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Предислове къ русскому переводу. 


Предлагаемая русскимъ читателямъ книжка проф. 9. Кирк- 
патрика (ВЮ. К1гКрафг1сКк, Еапдатепта]$ ог СВИа З$@®а94у) у 
себя на родинЪ, въ С. Америк$, за короткое время выдержала 
нъЪеколько издан!. Это обстоятельство указываетъ на то, что 
названая работа отвЪчаеть назрзвшей потребности, предста- 
вляя собою краткую— и въ то же время живую и конкретную— 
характеристику той`новой отрасли знан!я, которая уже н$- 
сколько лЪть тому назадъ получила назван!е „педологи“ 
или „пайдологи“, т.-е. науки о ребенкЪ. Авторъ предна- 
значаеть свою книжку, какь онъ самъ замЪчаетъ въ пре- 
дислови, для „изслЪдователей, студентовъ, учителей (учи- 
тельницъ) и родителей“. Что касается первой категори— 
изслЪдователей, то, быть можетъ, для этихь лицъ появляю- 
щееся въ русскомъ переведВ сочинен1е уже утратило свое 
‘значен!е — въ виду болзе крупныхъ работъ, явившихся за 
послЪднее десятилз те въ 3. ЕвропЪ (въ этомъ отношеши 
до сихъ поръ остаются непревзойденными „Лекщи по экс- 
периментальной педагогикЪ“ столь преждевременно скон- 
чавшагося 9. Меймана). Но для студентовъ или, върнзе, 
для готовящихся къ преподавательской дзятельности, для 
учителей и родителей книжка Киркпатрика не потеряла 
своего интереса и теперь, спустя н%еколько лЪтЪ по выходЪ 
перваго издан1я. Въ этомъ сочинен!и не только намЗчается 
основной абрисъ новой науки, но и заполняются конкрет- 
нымъ содержатемъ тв схемы, которыя авторъ считаеть 
наиболЪе удачными для научной разработки и практиче- 

скаго примЗнея данныхъ этой молодой дисцинлины. Ав- 
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торъ особенно выдвигаеть инстинктивную основу человфче- 
ской жизни и дфятельности и въ связи съ этимъ оттЬ- 
няетъ исключительную роль тенетической психолопи въ 
процесс педологическаго изслЪдован1я. г Пытаясь. установить 
обийе принципы физическаго и духовнаго развит1я, ‘авторъ 
въ послзднихь главахь своего сочинен1я спещально оста- 
навливается на выяснен!и особенностей индивидуальнаго 
роста какъ въ здоровомъ, такъ и въ болВзненномъ состоя- 
н1и, оттВняя своеобраз!е этихь особенностей и въ условяхъь 
школьнаго существованя. Это теоретическое изложене ка- 
ждой главы обыкновенно заканчивается цфлымъ рядомъ во- 
просовъ или темъ для практическихъь упражнен!, которыя 
должны быть выполнены читающими или изучающими пе- 
реводимое сочинене. Эти вопросы имзють въ виду не 
столько воспроизведене или суммирован{е изложеннаго 
въ книгЪ матер1ала, сколько самостоятельную, вдумчивую 
работу, на почвЪ полученныхъ знан!й; и усвоенныхь мето- 
довъ, въ условяхъ индивидуальной или школьной обста- 
новки, которая можеть выпасть на долю различныхъ лицъ, 
знакомящихся съ этимъ сочиненемъ. Все это даеть намъ 
основане надзяться, что книжка проф. Киркпатрика вотр}- 
тить сочувственный премъ и у русскихъ читателей, про- 
никнутыхъ серьезнымъ интересомъ къ педологи въ ея на- 
учной разработкВ и въ ея практическомъ примЪнени къ 
_условямъ русской педагогической дЪйствительности. 


Н. Виноградовз, 


Предислове къ 1-му изданю. 


Эта книга представляеть попытку дать въ систематизиро- 
ванной форм очеркъ новой науки о ребенкВ для изел$- 
дователей, студентовъ, учителей (учительницъ) и родите- 
лей. Работа эта-результатъь опыта, накопившагося за че- 
тырнадцать лЪтъ изучен!я ребенка и преподавательской 
дЪятельности въ этой области, а также итогь семилЪтняго 
родительскаго опыта. Большую часть этой книги, почти въ 
той же формЪ, я излагалъ студентамъ съ каеедры. 

Всего больше затрудняло автора рЗшить, что можно вн- 
пустить изъ этой работы. Мное отдзльные параграфы 
можно было разработать въ цълыя главы. Первоначальнымъ 
намъренемъ автора было подвести итогь вефмъ главнымъ 
выводамъ изучен1я‘ ребенка. Но отъ этого плана пришлось 
отказаться за недостаткомъ м3Зста, а отчасти и потому, что 
большая часть литературы, относящейся къ этому предмету, 
находится еще въ стади предварительныхъ изыскавйй и, 
ВЗроятно, утратить свое значен1е при дальнзйшихъ изел%- 
довашяхъ. Воть почему здЪсь приводятся только немноге 
специфическ!е факты и примЗры; зато обращается особен- 
ное вниман!е на основы науки о ребенкЪ, заложенныя въ 
другихъ научныхь дисцинлинахъ, и на болЪе обийя проч- 
ныя истины практическаго характера, векрытыя людьми, 
работавшими въ области этой науки. 

Каждый предметъ трактуется здЪеь съ возможной пол- 
нотой, но всюду ' принимается во внимане его отношене 
ко воЪмъ другимъ предметамъ и имЪется въ виду, что чте- 
Ше, наблюденя, опыть и обсуждене добытаго матер1ала 
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съ теченемъ времени сдЪлають его полне. Чтобы облегчить 
читателямъ и изучающимъ этоть предметь усвоене и разра- 
ботку текста книги, въ конц каждой главы приведены 
темы для упражненш. Въ классЪ преподаватель можеть 
широко черпать изъ этихь упражнен! и подвергать ихъ 
обсужденю, или же обходиться безъ нихъ и изучать и об- 
вуждать только самый тексть. 

Надзюсь, что планъ книги пригодится интеллигентнымъ 
родителямъ, а также преподавателямъ въ нормальныхъь шко- 
лахъ и университетахъ, гдЪ для изучешя этого предмета 
есть время и разнообразныя приспособлешя. Многе родители 
предпочтуть, взроятно, начать съ главы пятой и опустятъ 
главу четырнадцатую, а, можеть быть, и дальнЪйпиЯ. 

Выражаемъ нашу признательность многимъ серьезнымъ 
ученымъ, изучавшимъ ребенка, особенно, Стэнли Холлу 
(ЗбаШеу НаП), создателю этой науки въ Америк; Д. М. 
Болдуину (7. Матк Ва1!@мт), давшему намъ теор!ю органи- 
аескаго развитя; Ллойду Моргану (Шоу@ Могеап), который 
такъ яено и съ такой проницательностью описалъ инстинкты 
и привычки; И. Барнесу (Еах| Вагпез), тщательно изучив- 
шему вл1ян!е сощальныхъ факторовъ на дЪтей, а также 
Д. Ф. Рейгарту (3. Е. Кесаг) и моей женЪ, доставившимъ 
много примровъ, и моему другу У. Ф. Гринмэну (\. Е. 


Отеептап) за поошрене. 
ыы Е.А. К. 
Нормальная школа 
въ Фитчбургв (ЕИсвфоге). 
Гюнь 1903 +2 


Предислове ко 2-му изданю. 


Любезный премъ, оказанный первому издан!ю этой книги 
преподавателями нормальныхъ школъ и университетовъ, 
родителями и учителями въ этой и другихъ странахъ, доста- 
вилъ большое удовольств!е автору, который не есмЗлъ надз- 
яться, что его книга `будеть доступна столь различнымъ 
классамъ людей. 

Новое издае позволяеть исправить нзкоторыя ошибки 
въ примЪчашяхъ, находящихея въ концЪ каждой главы, 
и переработать нзкоторые положея и параграфы. 

Авторъ не нашелъ своевременнымъ радикально пересмо- 
трзть всю книгу. Въ этомъ, повидимому, явится надобность 
нЪсколько позже. Но автору было бы пятно получить отъ 
тЪхъ лицъ, въ рукахъ которыхъ была эта книга, указан]я 
въ смыслЪ исправлен1я, опущеня или добавлен1я, могупя 
повысить ея полезнос"ъ 

ы Б. А. К. 


Нормальная шко 
въ Фитчбург%. 
Май 1907 г. 


ГЛАВА 


Природа, объемъ и задачи науки о ребенкЪ 
(педолони). 


разли4е между взрослыми и ДТЬМи. 


КромЪ очевидной разницы въ рост и умственномъ развит!и, 
дЪти отличаются оть взрослыхъ и другими чертами, какъ 
въ физическомъ, такъ и въ душевномъ складЪ. Несомнзн- 
ность этого физическаго различ1я доказывается хотя бы 
тВмъ фактомъ, что мы можемъ составить себЪ н3зкоторое 
понят1е о возрастВ лица, изображеннаго на какой-нибудь 
картинз, хотя здесь н$тъ ничего, что бы указывало на мас- 
штабъ, въ связи съ которымъ картина нарисована. Суще- 
ствуютъ кав я-то особенности формы и размЗра частей въ раз- 
личномъ возраст, на которыхъ мы базируемъ наше сужде- 
не. Но большинство людей, которымъ не приходилось имЪть 
дьло съ этимъ вопросомъ, неспособны точно указать раз- 
ницу между взрослыми и дЪтьми ранняго возраста. НЪко- 
торые не замЪчають даже рЪзкой разницы въ соотвЪтетвен- 
ной величинЪ головы, твла и членовъ, пропорщональныя 
отношен1я которыхъ приблизительно таковы: 


„Взеъ головы взрослаго по отношен!ю къ взсу головы 


ребенка . ... . Е 
Длина тЬла взрослаго относится къ лин твла ребенка.3:1 \ 
Длина руки взроелаго къ длин руки ребенка .4:1 | 
Длина ноги взрослаго къ длин ноги ребенка .5:1 


Эта разница отношен!И частей, вЪроятно, больше той, 
которая существуеть между взрослыми животными и взрос- 
лыми людьми. Это только наиболВе очевидныя разлищя 
между взрослыми и дзтьми. Но существують и мнопя 
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друпйя отличя въ пропорщональномъ отношеши частей, 
величины главныхъ органовъ и въ физюлогическихь про- 
цессахъ, какъ, напр., въ кровообращени, дыхании, пище- 
варен!и. 

Въ духовномъ отношен!и всякому ясно р8зко выраженное 
различ1е въ душевномъ склад ребенка и взрослаго. Но на 
вопросъ о характерз этихъ различ мног!е дадутъ еще 
болЪе туманный и неопредЪленный отвЪтъ, чВмъ по поводу 
физической разницы. Но кто изучалъ этоть вопросъ ближе, 
тотъ, не задумываясь, скажеть, что разли въ душевномъ 
складЪ больше, но имъ трудно дать точное опредЗлен!е. 


Происхождеше науки о ребенкф$. 


Эти истины стали привлекать теперь гораздо боле вни- 
мая, чЪмъ раньше, результатомъ чего явился повышен- 
ный интересь къ дЪтекой жизни въ семьз и школз, а 
также въ литературВ, искусствЪ и наукЪ. Этоть усилен- 
ный интересъ, естественно повлекпий за собой обнаружене 
еще новыхъ отличительныхъ черть между взрослыми и 
дФтьми, вызвалъ попытку подвести подъ точное опредЪлеше 
особенности дзтскаго возраста въ различные стади. Такимъ 
образомъ было положено начало новой наук — педолопи, 
или наукз о ребенкЪ (сВИа заду). Въ этой наукЪ не было 
бы надобности, еслибы ДЪти были только взрослыми въ 
миШатюрЪ. Но, какъ мы видВли, между тЪми и другими 
существуеть коренное различе. Отсюда возникновене но- 
вой на; науки, совершенно отдзльной отъ общихъ наукь—фи- 
ОЛОИ и психологи. Изучене ребенка необходимо для 


дополнен!я цикла наукъ, а также какъ базисъ для науки 
воспитая и искусства обучевя. 


Пер!1одъ, обнимаемый педологей. 


Не легко сказать, когда мальчикъ или дфвочка становят- 
ся мужчиной или женщиной. Даже законъ допускаетъ въ 
этомъ отношен!и разное толковае. Такъ, для нЪкоторыхь 
цзлей мужчина признается пригоднымъ въ болфе раннемъ 
возрастВ, чЬмъ для другихь. Напр. въ АмерикВ онъ мо- 
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жеть поступить въ армпю 18-ти лФтъ, быть избираемымъ 
въ 21 годъ, но подлежитъь выбору въ президенты только 
въ 85 лВть. ЗатВмъ, законъ признаетъь предЪльную стадю 
для взрослыхъ, удаляя въ отставку офицеровъ по дости- 
жеши извЪстнаго возраста. Престарзлый возрасть, а также 
пер1одъ до наступлешя зр%лости представляють новую об- 
ласть для изученя. 

Предметомъ науки о ребенкз являются собственно вс3 из- 
м%нешя, происходящйя въ челов ческомъ существ до на- 
ступлен!я зр%№лости. Большая часть этихъ измзневи про- 
исходить до двадцатилтняго возраста, но нзкоторыя иногда 
наступають 10 или 15 лФть спустя. 

Короче говоря, младенчесый и дзтеюШ перодъ тянется 
льть двЪнадцать; юношесвыйЙ или переходный пер1одъ — 
тоже лзть двЪнадцать; полный расцв$тъ — около 30 лЪъть 
и старость или упадокь — около 12 лЗть. НЗкоторыя силы 
созрфвають и блекнуть раньше, друг я — позже этихъ пе- 
р1одовъ времени. Такимъ образомъ, существуютъ большшя 
индивидуальныя различ1я какъь по отношеню къ возрасту, 
когда наступаеть перодъ зр8лости, такь и вь отношеня 
того возраста, когда начинается старость. 


Младенчесвй возрастъ. 


У рыбъ не бываеть младенческаго возраста. Ихъ вивш- 
нш видъ въ этомъ перюдЪ тоть же, что и у взрослыхь 
рыбъ. ОнЪ могуть дЪФлать все, что дзлаютъ взрослыя 
рыбы, и для этого не требуется особаго воспитан1я. Ре- 
половъ появляется на свЪтъ безпомощнымъ и достигаеть 
зрЪлости черезъ два мЪсяца. Цыпленокь самъ научается 
ходить и клевать; епустя немного времени онъ становится 
независимъ и еще до года дзлается взрослымъ, хотя еще 
способенъ научиться чему-нибудь новому. Ребенокъ остает- 
ся безпомощнымъ въ течен!е многихь м%®сяцевъ, несамостоя- 
тельнымъ н%зеколько лЪтъ, долго не достигаетъ взрослаго 
возраста и сохраняетъь способность учиться очень долгое 
время. Вообще, у животныхь, наиболве безпомощныхъь въ 
младенчеств%, всего больше тянется перодъ незрЗлаго 
возраста и дольше сохраняется пластичность или способ- 
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ность поддаваться воспитательному воздЪйств!ю. Они обла- 
даютъ боле сложной организащей, способны къ разно- 
образнымъ ощущен!ямъ, движен!ямъ, вообще, боле интел- 
лигентны. Другими словами, чВмъ дольше продолжается 
младенческое состояне у какого-нибудь вида животныхъ, 
тзмъ крупнЪе его силы и духовныя способности. 


Почему у высшихъ животныхъ продолжительнфе дтство, 
чЪмъ у низшихъ? 


Если разсматривать животный организмъ какъ машину, 
то низпия животныя при рожденйи совершенные высшихъ. 
Это какъ бы сложная машина, которая соотвЪтетвующимъ 
образомъ отвЪчаеть на разные стимулы. Рыба живеть вь 
сред№, почти не претериВвающей никакихъ измзненй, и 
чтобы добыть себЪ кормъ и избЪжать враговъ, ей надо сдЪ- 
лать немногое. Поэтому ея механизмъ съ самаго начала. 
приспособленъ ко всВмъ основнымъ требованямъ ея жизни, 
и рыбЪ не нужно, да она и не можетъ, многому на учиться. 
Природа сразу посылаеть ее во всеоружйи выполнять не- 
сложное ДЪло жизни, необходимое для ея самосохраненя. 
Выспия животныя появляются на свЪтъь въ гораздо болЗе 
сложной средЪ, различныя условя которой предъявляютъь 
къ нимъ разнообразныя требован1я. Отсюда необходимость 
для нихь безконечно сложной структуры, чтобы съ успЗ- 
хомъ продБлать свой жизненный путь. 

КромЪ того, среда м3Ъняется вмЪстВ съ мЪотомъ, гдь 
родится животное, временемъ года и собственными движе- 
Нями животнаго. Поэтому одно природное строеве далеко 
не подготовляеть высшее животное къ борьбВ за суще- 
сотвоваше, какъ нельзя малпину съ простымъ устройствомъ. 
превратить въ сложный механизмъ, точно выполняющй 
всЪ функщи клерка (вплоть до отвЪтовь на вопросы 
кшентовъ). 

Можно соорудить машину, которая будеть исполнять из- 
ВЗстную часть, но не все дЪло клерка, такъ какъ могуть. 
явиться новыя ситуащи; которыя не принимались въ рас- 
четь при постройкЪ опредВленнаго механизма. Это особен- 
но относится къ твмъ случаямъ, когда клеркъ переходить 
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изъ одного отдвлен1я въ другое, оть одного дла къ 
другому, или присоединяетъь новые усовершенствованные 
методы. Точно также, чтобы опредЗлить свое ДЛО жизни, 
выспйя животныя должны обладать способностью при- 
способляться къ средЪ, въ которой увидЪли свЪть, и ко 
всъмъ измЗненямъ, наступающимъ въ этой средЪ. Чтобы 
выполнить первое, они могутъ обладать оть природы не- 
совершенной структурой, способной мВняться подъ вщян!- 
емъ опыта, пока животныя не приспособятся къ окружа- 
ющей средЪ. Для второго имъ необходимо сохранить себЪ 
пластичность или способность перетери$ ть измЗненИя, благо- 
даря которой они могутъ приспособляться ко всЪмъ новымъ 
<итуацямъ въ случа измзнившейся среды. 

Такимъ образомъ, дЪтетво представляетъ собою перюдъ, 
въ продолжен!е котораго самые сложные организмы со- 
вершенствуются путемъ дальнЪйшаго внутренняго развитя 
и путемъ такихъ актовъ, которые позволяють имъ реагировать 
соотвЪтственнымъ образомъ на разнообразныя услоВя окру- 
жающей среды. Другими словами, это—тотъ пер1одъ, когда 
развиваются природныя силы индивидуума и вырабатываются 
новыя — для приспособлен1я къ окружающимъ условямъ. 


ДЪтсюй возрастъ и пластичность челов$ка. 


ЧеловЪ къ — наиболВе сложное изъ животныхъ, а также 
наиболВе способное къ выживаншю въ различныхъь кли- 
матахъь и условяхъ жизни. Поэтому не удивительно, что 
онъ отъ природы одаренъ наибольшей способностью из- 
мъняться подъ вмяемъ измзнчивой окружающей среды. 
Онъ болЪе безпомощенъ отъ рожден1я, ч8мъ друпя живот- 
ныя, слабфе реагируетъь на разныя возбуждешя, и перодъ 
его незрзлости въ пять, а иногда даже въ сто разъ про- 
должительнзе, чъмъ у другихь высшихъ животныхъ. Яено 
поэтому, что дЪтетво челов ческаго существа полно огром- 
наго значешя, и характеръ человзка въ различныхъ воз- 
растахъ слагается подъ вмяШемъ измЗнен!й, обусловлен- 
ныхь гораздо больше собственнымъ индивидуальнымъ опы- 
томъ, чЪмъ родовымъ, какъ это бываеть у другихъ живот- 
ныхъ. У человЪка больше инстинктовъ, чЁмъ у другихъ 
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животныхъ, но его инстинкты, подъ вмян!емъ опыта, пре 
терп®вають различныя изм$невя. ДЪтекому возрасту чело- 
вЪка свойственна наибольшая приспособляемость (пластич- 
ность). Физически человЪкъ складывается къ 25-ти годамъ, 
его духовная организац1я заканчивается къ тридцати пяти 
бЕБЯНЯется до старости. 

Перюодъ дЪтетва не только продолжительнЪе у человЪка, 
ч$мъ у животныхь, но у цивилизованныхъ народовъ онъ 
дольше, чЪмъ у дикарей, и все еще удлиняется. Но мфръ 
усложнен!1я жизни необходимо 0с0бое воспитане, пока 
юноша поведетъ самостоятельный образъ жизни. Поэтому 
теперь возрастъ, когда человзкъ берется за ДЪло или 
какую-нибудь профессю, наступаеть пятью или даже. 
десятью годами позже, чВмъ пятьдесять лЪть назадъ. 

Перодъ дътетва или подготовки къ жизни не только 
удлинился, но онъ необходимъ, насколько возможно, для со- 
хранен!я пластичности въ каждомъ индивидуум. Окружаю- 
щая среда подвержена постояннымъ измзненямъ, благодаря 
изобрзтеню новыхъ машинъ и методовъ, а также усиленю 
знай и осложненю сощальныхъ отношен. Люди, не 
обладающие достаточной приспособляемостью къ этимъ из- 
мвнен!ямъ, быстро гибнутъ въ борьбЪ за существован!е. 
Поэтому у прогрессивной наши функц1я воспитан1я заклю- 
чается не только въ развийи навыковъ, пригодныхъ для 
современныхъ услов1й жизни, но и въ усилен!и приепособ- 
ляемости, которая позволяетъ индивидууму примзЗняться къ 
новымъ условямъ, по мВзрЪ ихь появлешя. 

Въ эволющи расы болЪе продолжительный пер1одъ дЪтства 
имзлъ большое значен!е. Безпомощность ребенка удерживаетъ 
вмЪстВ обоихъ родителей, и такимъ образомъ кладется начало 
семьБ, основЪ всякой сощальной жизни. Боле того, этого 
требуетъ уходъ за дЪзтьми и ихъ воспитане, а постоянное 
общене съ этими загадочными и быстро м®няющимися 
существами поддерживаетъ молодость взрослыхъ и помогаеть 
имъ сохранять собственную пластичность. Превосходство 
человЪка надъ животными зависить не только оть боле 
долгаго першода д3зтетва или, другими словами, отъ его 
большей пластичности. Положен!е всякой нащи, какъ куль- 
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турной силы, и каждаго индивидуума въ обществ также въ 
высокой степени обусловливается способностью реагировать 
на новыя голожен1я новыми способами. 


Внутренне и вн-шн!е факторы развитЯя. 


Намъ неизвЪстна природа матер1альнаго объекта до тъхь 
поръ, пока мы не приведемъ его въ соприкосновене съ 
другими субстаншями и новыми силами. Подобнымъ же 
образомъ, мы не знаемъ природы ребенка, пока не сдзлали 
наблюден! надъ его дВйстями при различныхъ услов1яхъ. 
Й не только это. Ребенокъ обнаруживаеть новыя черты 
характера въ присутстви каждаго новаго лица и при вы- 
полнен!и каждаго новаго акта. 

Всяый ребенокъ въ данный моменть существо, развив- 
шееся изъ того, ч8мъ онъ быль при появлевши на свЪть, 
реагируя на окружающйя явлешя. То, чВмъ онъ можеть 
быть, потенщально скрыто въ немъ съ перваго дня рожде- 
ния и становится актуальнымъ только послВ того, какъ из- 
вЪстныя стороны его существа развились подъ вмяшемъ 
опыта. ХлЪбное зернышко обладаетъ потенщальной силой 
давать жизнь другимъ хлзбнымъ зернамъ, но оно не можеть 
этого сдЪлать теперь, пока ие подверглось дЗйств!ю тепла 
и влаги и пока не развились листья, стебель и колосъ. 
Подобнымъ же образомъ въ ребенкВ скрыты разнообразныя: 
силы, которыя не обнаружатся до твхь поръ, пока окружа-- 
ющая среда не вызоветь развит! я нзкоторыхъ другихъ- 
сторонъ его существа. Непонятныя для насъ условя заста- 
вляють иногда зерно дать побъги, похоже на побзги дуба, 
или дать плодъ раньше, чВмъ распустятся листья. Такъ и 
развит!е ребенка можеть итти своеобразнымъ путемъ. У ка- 
ждаго инстинкта свой перодъ развития. 

Разъ человЪкъ обладаеть наибольшей пластичностью, по- 
рядокъ его развийя подверженъ большимъ изм нен1ямъ. 
Особенно это относится къ умественнымъ способностямъ. 
Въ противоположность другимъ механизмамъ, головной 
мозгь находится постоянно въ процессВ созидан1я, пре- 
териВвая безконечныя измЪнен!я. Можно н%Ъеколько лзть 
подрядъ молотить овесь машиной, потомъ съ т8мъ же 


ВоВ; РЕ 


успЪзхомъ молотить ею пшеницу. Но человЪческй мозгъь, 
привыкпИЙй классифицировать растен1я, долженъ, путемъ 
практическихь упражнен!й, претери ть извЪетныя изм3не- 
я, чтобы съ пользой заняться грамматической классифи- 
кащей словъ. Каждый разъ, какъ человв чесй умъ создастъ 
что-либо, онъ подучить уже измзнене. Въ психичеекомъ 
развии факторы природы и воспитан1я тВсно сплетаются 
‘между собой, Поэтому такъ трудно опредЪлить естествен- 
ный порядокь развитя человЪка. 

Часто задають вопросъ, являются ли данныя черты харак- 
тера врожденными или пр1обрЪтенными. Почти всегда при- 
ходится отвъчать: „И то, и другое“. Врожденныя способ- 
ности могуть оставаться нетронутыми, пока ихь не про- 
будять и не вызовуть на свЪть услов1я окружающей жизни. 
Съ другой стороны, ничто, чуждое природ даннаго су- 
щества, не можетъ быть усвоено и стать его составной частью. 
Отношеше внфшнихь и внутреннихъь факторовъ развитя 
хорошо иллюстрируется опытами надъ оптическимъ нервомъ. 
Образовае мозговой оболочки считается признакомъ на- 
чала функщональной дЪятельности нервныхъ волоконъ. Но 
такъ ли это? ДЪйствительно ли образовае оболочки 
кладеть начало функц1ональной дфятельности, или возник- 
шая функщональная дзятельность вызываетъ образование 
оболочки? НЗкоторые изъ котять одного и того же помета 
остались слвпыми, такъ какъ свЪтъ не дЪйствовалъ на ихъ 
оптичесве нервы, тогда какъ глаза другихъ открылись и, 
такимъ образомъ, рано подверглись вмян!ю свЪта. Въ разное 
время котята были умерщвлены, и ихь оптическ1е нервы 
подвергнуты тщательному осмотру. Оказалось, что у котятъ, 
оставшихся слЪпыми, образовались мозговыя оболочки безъ 
всякаго вляшя свЪта, но не такъ быстро, какъ у другихъ. 
Въ этомъ случаЪ внутренняя тенденц!я привела къ успвш- 
ному концу безъ всякаго воздВйств1я со стороны внЪшняго 
стимула. Во многихъ другихъ случаяхъ, однако, когда вну- 
тренняя тенденц]я слабЪе, необходимо внЪшнее вляше, что- 
бы внутренняя потенцщя стала, актуальной. Такимъ образомъ, 
корнемъ всЪхъ завоеван! являются внутреня тенденщи: 
но вс онЪ остаются безъ движея или развиваются мед- 
ленно безъ воздЪйствя благопрятныхъ внЪшнихь вщявий, 


ак бы 


Проблема, которую надо разрЪшить. 


Изучить внЪшн!е и внутренне факторы челов ческаго 
развимя и опредфлить, какимъ образомъ внутренн!е фак- 
торы измЪняются подъ вянемъ виЪшнихь, —вотЪь задача 
науки о ребенкЪ. Она должна раскрыть естественный`' поря- 
докь Физическаго и духовнаго развишя и модифицирующее 
вмян!е разнообразныхъ условЙ и актовъ въ различныя 
стади развитя. Она должна найти, кая характерныя 
черты преобладаютъ въ каждомъ возрастВ, указывая мо- 
менть обнаруженя или наибольшее преобладанйе каждаго 
изъ многочисленныхъ инстинктовъ. 

При этомъ надо исключить вляе окружающей среды, 
тщательно слздя за тЪмъ, чтобы случайные инстинкты дан- 
ной формы и интенсивности, вызванные особыми услов1ями, 
не смЪшивать съ основными или нормальными инстинктив- 
ными тенденц1ями. Напр., если вс дЪзти въ возрастЪ при- 
близительно около 4-хъ л5ть, живуцйя на берегу моря, 
играютъ въ кораблики, изъ этого можно сдЪлать выводъ, 
что этому возрасту свойственна врожденная тенденщя увле- 
каться такой игрой. Дальнзйпийя наблюден1я показывають, 
что въ другихъ мЗстностяхъ игры дзтей носятъ характеръ, 
свойственный окружающимъ услов1ямъ. Всюду четырехлт- 
я дзти подражаютъ, но объекть ихъ подражае!я мзняется 
вМВетв съ окружающими условями. Отсюда правильнымъ 
будетъь такое обобщен!е: тенденця КЪ _подражавю_ очень 
сильна въ ‚ возраств. 4-ХЪ ЛВТЬ. 1 ВЪ СИЛУ. Внутреннихь зако-. 


ЛА ЗЫ 


нове”ризвитя, Но, особая” “форма. п ‘подрежаня. опредфляется. 
окружающей” средой. И Въ другихь областяхъ науки о ре- 
бенкв “проблема. "будеть тождественная. ВсякШ разъ мы рда- 
даемся вопросомъ, кавя внутренн!я тенденщи преобладаютъ 
въ каждомъ возраст и какимъ образомъ эти тенденция 
развиваются и м%№няются въ зависимости оть внЪзшнихъь 
вшян!Ш. Поэтому къ области педолоти относятся всЪ харак- 
терные признаки. ребенка съ момента рождея, поскольку 
они отличаются оть таковыхъ же у взрослаго, и обще за- 
коны развитя, подъ вмянемъ которыхъ, начиная съ ран- 
няго двтетва и до полной возмужалости, происходятъ из- 
мънен!я роста, структуры и инстинктовъ. 


НИ 


Обшя внутренн!я силы развит. 


Внутренн1я силы, опредЪляюция форму, строене, дЪ!- 
ств1я каждаго индивида и тъ измЗнен1я, которымъ онъ под- 
вергается по мёрЪ достижен1я перюда возмужалости, пред- 
ставляють въ общемъ три степени: 1) т силы, которыя 
опредЪляють наиболЪе характерную черту для веЪхъ жи- 
вотныхъ даннаго вида; 2) тъ, которыя опредЪляють что 
присуще одной семьЪ или одной групп семей, и 3) ТЗ, ко- 
торыя обусловливаютъ отличительныя черты даннаго инди- 
видуума. Первыя представляютъ результатъ всей истори 
видовъ и ихъ предковъ въ извЪстной окружающей средз; 
вторыя касаются только нзкоторыхъ видовъ и въ болве 
ограниченной средЪ; между тзмъ какь третьи являются 
въ результатВ союза несходныхъ родителей и вшявй, дЪй- 
ствующихь на индивидуальный организмъ въ эмбр1ональ- 
номъ пер1одВ. Бисмарку свойственны обийя характерныя 
черты всЪхъ челов ческихъ существъ, также черты, преоб- 
ладаюция у германцевъ, и, наконецъ, индивидуальныя 0о0со- 
бенности, присуция ему, какъ Биемарку, а не какъ всякому 
германцу. 

Наука о ребенкЪ изучаетъ, главнымъ образомъ, характер- 
ныя тенденщи, свойственныя всЪмъ дЪтямъ. Но она проли- 
ваетъ свЪть и на болве спещальныя наслЪдетвенныя 060- 
бенности отдвльныхъ нашй и семей, а также останавли- 
вается на характерныхь индивидуальныхь отлич1яхъ. Вос- 
питателю необходимо знать всю правду о дзтяхъ въ каждомъ 
возраств, чтобы найти наиболЪе подходящее занят!е для 
каждаго. Учитель же долженъ быть знакомъ не только 
съ характерными чертами дЪтей того возраста, который ввзЪ- 
ренъ его попеченю, но и съ ихъ нашональными и индиви- 
дуальными особенностями. 


Темы для упражненвй. 


+. Приведите зам ченныя вами физическ!я различЧя между дЪтьми ий 
взрослыми. 
2. Установите умственныя различ1я между двтьми разнаго возраста. 


3. Назовите разные предвльные возрасты мужчинъ и женщинъ, уста- 
новленные для разныхъ цзлей, 


Е ЕН 


4. Разскажите ваши наблюденя надъ безпомощностью маленькихъ 
кивотныхъ и продолжительностью ихъ дЪтетва. 


5. Приведите случаи, гдз, благодаря пластичности, люди приспосо- 
блялись, а другимъ это не удавалось, Кому больше нужна пластичноеть— 
дВтямъ или животнымъ? Почему? 

6. Укажите примВры, гдЪ двти обнаруживали разныя черты харак- 
тера въ новыхъ условяхъ и въ отношеи разныхъ лицъ. 

7. Можете ли указать характерныя черты, свойственныя въ извВет- 


номъ возрастВ учащимся дЪтямъ только одной м%Ъстности и одной нац!о- 
нальности? Почему? Приведите прим$ры. 


ГЛАВА ПИ. 
Физичесый ростъ и развит!е. 


Общя явлеШя роста. 


Мы были бы чрезвычайно удивлены, если бы насъ ввели 
на заводъ, гдЪ маленьмя машины всЪми зубьями, коле- 
сами, валами забирають безостановочно и усваиваютъ де- 
рево, желЪзо и друпе матералы, принимая постепенно раз- 
мЪъръ большихъ машинъ, каждая съ отдЪльнымъ назначе- 
н|емъ-—локомотивовъ, сЗялокъ и т. д. Между тВмЪъ, все это 
происходить вокругь насъ съ органическими механизмами 
{растен1ями и животными) въ огромной мастерской природы. 
Молоко, трава, зерно превращаются въ лошадей, коровъ, 
цыплять и дзтей съ характерными чертами каждаго вида. 
И все время кости, мышцы и кровяные сосуды, выполняя ра- 
боту организма, безостановочно увеличиваются въ объемЪ. 
Только привычка ко всему окружающему м$Ъшаеть намъ 
непрестанно изумляться этому чуду, повторяющемуся каждый 
годъ на тысячу ладовъ. 

Каждый организмъ зарождается изъ клЪтки и, принимая 
и усваивая пищу, постепенно вырастаеть въ цфлую особь 
своего вида. Всякое увеличеше размЗра предетавляетъ ре- 
зультать двухъ процессовъ: 1) размножея клЪточекъ д%- 
ленемъ и 2) расширен1я въ объемЪ этихь клЪтокъ. Въ те- 
чене эмбр!ональнаго пер1ода рость обусловливается первой 
причиной, а посл рожден1я— второй. ТЪло ребенка, состоить 
почти изъ такого же числа клЪтокъ, какъ и тВло взрослаго, 
‘такъ что ростъ его происходить, главнымъ образомъ, на счеть 
расширея кл$Зтокъ. 


Важная роль внутреннихь тенденщй ясно выступаеть въ 


физическомъ роств и развити. Къ росту не приложимъ за- 
конъ движеня, по которому тзло, разъ приведенное въ дви- 
жене, продолжаеть двигаться съ одинаковой скоростью до: 
тВхъ поръ, пока не ветрЪтитъ препятетя со стороны дру- 
гой силы. Разъ рость организма началея, онъ не идетъ. 
неизмнно вцерёдъ въ однообразномъ направлен!и, но уве- 
личивается въ различной степени, пока не достигнетъь раз- 
мвровъ, свойственныхъ его виду, и затВмъ останавливается 
въ роств. Изм$нить скорость, предЪлъ или направлене 
путемъ перемЪны пищи или окружающихъ услов!Й возможно 
только въ самой незначительной степени. Очевидно, орга- 
низаця каждаго вида такова, что онъ растетъ и существуетъ 
въ течее опредЗленнаго пер!ода. Что размВры особи опре- 
ДВляются числомъ элементовъ зародышевой клЪтки, дока- 
зано недавними опытами надъ зародышами низшихъ жи- 
вотныхъ. Оказалось, напримЪръ, что если эмбр1онъ лягушки 
имЪеть три или четыре дзленя, то каждое изъ нихь раз- 
вивается въ цфлую лягушку соотвЪтственной небольшой 
величины и продолжительности жизни. 


Общя положен!я относительно роста дЪтей. 


Наиболыш!и рость совершается до рожденя, такъ какъ 


27. 


наиболе быстрый рость приходится на первый годъ жизни, 
когда младенецъ увеличивается втрое. Съ этого времени ростъ 
начинаетъ замедляться и, вообще, быстрота, его въ слабой сте- 
пени уменьшается приблизительно до одиннадцатаго года, 
«огда ростъ снова усиливается сначала, въ вышину, а потомъ 
ВЪ СВЯЗИ СЪ ВЪСомЪ. Ускорен!1е роста начинается у дВвочекъ 
раньше, а длится у мальчиковъ больше. Въ обоихъ случаях 
стад1и быстраго роста въ перодъ зрзлости предшествуеть пе- 
р1одъ медленнаго роста, и въ обоихь же случаяхъ быстрый 
рость въ вышину предшествуетъ быстрому увеличен1ю въ 
възез. Разъ дЪвочки начинаютъ быстро расти, а мальчики 
еще находятся въ стадии медленнаго роста, дЪвочки годомъ 
или двумя годами раньше становятся выше и больше вз- 
сомъ мальчиковъ. У двочекъ это бываеть около двЪнад- 


вы ба 


цати лътъ, но въ разныхъ странахъ колеблется отъ одного 
до двухъ лЪтъ. Рость обыкновенно заканчивается ранЪе 
двадцати лзть, по крайней м6рВ—со стороны вЗса. 

Изм рен1я отдфльныхь дЪтей показываютъ, что вообще 
перюдъ быстраго роста въ вышину или увеличен!е длины 
членовъ твла является въ то же время пер1одомъ медлен- 
наго увеличен1я въ д1аметрЪ, и, наоборотъ, быстрый рость 
въ ДМаметрЪ приходится на запоздалый ростъ въ длину. 


Факторы, обусловливающе ростъ. 


Установленныя выше наблюдея касательно роста отно- 
сятся не только къ народу одной расы или ко всЪмъ людямъ 
съ одинаковыми привычками и вкусами, но и ко всЪмъ 
народамъ, о которыхъ удалось получить статистическя дан- 
ныя. Такимъ образомъ, эти колебая роста, очевидно, опре- 
двляются внутренними тенденщями, присущими всему че- 
ловЪчеству. НаслЪдственность представляетъ другую, мене 
универсальную внутреннюю тенденщю, опредзляющую ростъ. 
Это видно изъ того факта, что люди нъкоторыхь нац1о- 
нальностей достигаютъ пер1ода зрЪлости или вырастають 
раньше другихъ. 

Бываютъ также тенденщи къ быстрому росту у нзкото- 
рыхъ индивидуумовъ; такъ, не всЪ дЪти, даже въ одной и той 
же семь, растуть одинаково въ одномъ и томе же возраст. 
При одинаковыхъь внзшнихь условяхъь они не всЪ дости- 
тають одинаковаго роста. Такимъ образомъ, размЪры роста 
стоять въ большой зависимости отъ внутреннихъ. тенденщй. 

Однако, внЪшя вляя, напр., климатъ, упражнеюя, 
пптан1е—могутъ м3нять характеръ роста. 

Климатъ, особенно температурныя колебан1я воздуха 
въ разныя времена года являются также факторомъ роста. 
Ростъ дътей ВЪ выШшину падаетъ, главнымъ образомъ, на 
весну и’ раннее ‚“лЪто, между тВмъ какъ увеличен1е въса 
происходить вбего больше при наступлени. зимы. Этоть 
факть, ВЪроятно, объяеняется внутренней тенденшей къ 
ритмичебкому росту по временамъ года или колебанямъ 
температуры. Населее жаркихъ странъ развивается гораздо 
быстрЪе, но не бываеть выше ростомъ, чЪмъ народы холод- 
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ныхь странъ. Отсюда мы можемъ заключить, что жара 
не благо 1ятствуеть крупнымъ размЗрамъ человзческихъ 
существъ. Народы арктическихъ странъ и тропиковъ обы- 
кновенно не достигаютъ высокаго роста; поэтому мож- 
но думать, что умЗренный климатъ благопрятенъ силь- 
ному росту. 

Упражнен!я могутъ вшять на ростъ до извЪстной сте- 
пени, но, главнымъ образомъ, они способствуютъ зам нзВ 
жировой ткани мышцами въ нзкоторыхъ частяхъ т8ла, не 
вызывая особыхъ измЗнев! въ рост въ вышину. Недавно 
отмЪченный факть, что рость дфтей, занятыхъ лВтомъ руч- 
нымъ трудомъ, не обнаруживалъ обычныхь измЪненй, свя- 
занныхь сь ЧёремЗной времени года,—даетъ поводъ думаль, 
что измВневя роста по временамъ года, зависять не только 
оТЬ температуры воздуха, `НО’и отъ заняти. 

Тоть факть, что дёти зажиточныхь и вообще лучше пи- 
тающихся классовъ обыкновенно больше размВрами мензе 
благопр1ятствуемыхъ жизнью слоевъ населеня, повидимому 
показываеть, что питаве является другимъ важнымъ фак- 
торомъ роста, Въ “Англии это отчасти объясняетен“наслвВд- 
ственностью, но это не приложимо къ АмерикЪ. Однако, 
рость ; дътей въ обЪихъ странахъ въ зажиточныхъ классахъ 
"Илеть боле медленнымъ темпомъ въ школьномъ перодь 
жизни, т.-е. въ возраств отъ 6° `6 до "18 лтЬ, чёмъ въ эти же 
годы среди б%дныхь слоевъ “населен я. `Этоть фактъ пока- 
зываетъ, что вмяя хорошаго и плохого питан1я обнару- 
живаются въ дошкольномъ пер1одЪ. ВмЪстЬ съ т8мъ весьма, 
въроятно, ‘что недостаточное питане наиболве ощутительно 


Когда, `рость “ребенка, ‘деть, “очень. ‘быстро, Отсюда, хотя =. 
общемъ какъ дъти, такъ и взрослые люди бъдныхь классовъ 
меньше размЗрами зажиточныхъ классовъ, но степень роста, 
оть 6 до 18 лЪть у первыхь выше, чЁВмъ у вторыхъ. 
Случайное услове, напр., болззнь, можеть замедлить 
рость. Но, при полномъ выздоровлен!и, наступаетъ пер1одъ 
быстраго роста, когда нагоняется потерянное время. Такимъ 
образомъ, хотя время роста можетъ претерпВть измЗнен1я, 
но на конечный результать можеть повщять только дли- 
тельная болззнь или друйя неблагопр1ятныя условя. ‘ 
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Рость частей тёла. р 


Вышеуказанные факты разницы въ относительной вели- 
чин частей у дВтей и взрослыхъ представляютъ только 
нзкоторые поразительные примЗры общаго положешя: 
каждая часть тЪла растетъ въ силу ей одной 
свойственнаго внутренняго закона. Друпе, оди- 
наково поразительные факты суть слЗдующ]е: головной 
мозгь увеличивается въ вЪс3 въ четыре раза, сердце въ три- 
надцать, а легыя въ двадцать разъ. ВЪеъ головного мозга, 
новорожденныхъ мальчиковъ составляеть 12,29°/, вЪса всего 
ТВла, тогда какъ въ 25 лВть онъ составляетъ только 2,16°/,. 
Изм нен!я въ другихь органахъ таковы: сердце отъ 76°/, 
до 46°/,;; правое легкое отъ 94°/ до 77‘; печень оть 4,6°/, 
до 2,8°%/; почки оть 75°/, до 46°/.. Форма органовъ, такимъ 
образомъ, мЪняется съ возрастомъ. Напр., Евстаева труба 
не только сравнительно короче у ребенка, но и абсолютно 
шире, чВмъ у взрослаго; желудокь ребенка имЗетъ боле 
вытянутую форму и болЪе вертикальное положеве, чЗмъ у 
взроелаго. 

Законъ, управляющИ ростомъ каждой части тБла, дол- 
женъ, однако, согласоваться съ закономъ роста всего тЪла,— 
иначе пропорщюональное отношене частей могло бы варш- 
роваться до такихъ предЗловъ, что это внесло бы разстрой- 
ство въ органическ!е процессы, и нельзя было бы поддер- 
живать здоровую жизнь. Надо думать, что соотношен!ю ча- 
стей благопрятны измЪнешя въ различномъ возрасть, когда 
эти части начинають выполнять различныя функщи и когда 
претерпВвають извЗстныя изм$неюя физ1ологичесве про- 
цессы дыханя, кровообращейя и пищеварен!я. 


Здоровье и ростъ. 


Нормальный рость есть обычно признакъ здоровья, между 
т8мъ какь слишкомъ быстрый или медленный ростъ обык- 
новенно указываетъ на слабое здоровье. Быстрый ростъ въ 
начальномъ перодЪ половой зр3Злости обыкновенно бываетъь 
критическимъ какъ въ физическомъ, такъ и духовномъ от- 
ношенши. 
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Существують различные взгляды на отношене роста къ 
здоровью въ этомъ перодЪ. НЗкоторые думаютъ, что быстрый 
рость вредитъ здоровью. Въ отдЪльныхъ случаяхъ это такъ. 
Но изслздован1я Гертеля и другихъ показали, что въ пе- 
р1одъ быстраго роста мальчики и дЪвочки меньше болЪютъ, 
чЪмъ въ годы медленнаго роста, непосредственно предше- 
ствующе пер1оду половой зрЪлости или слздующе за нимъ. 
На это возражаютъ, что хотя здесь и нЪть настоящей бо- 
лъзни, но есть смутное недомогане, которое легко можетъ пе- 
рейти въ болЪзнь. Поэтому требованйя къ дЪтямЪъ, особенно 
въ школахъ, должны быть смягчены въ этомъ перюдз, 
чтобы вся энермя организма. шла на ростъ. Но факты не 
подтверждаютъ этого взгляда, такъ какъ большинство мо- 
лодыхъ людей, какъ разъ въ это время, проявляютъ наи- 
большую энерго и неутомимость (хотя нзкоторые и стано- 
вятся вялыми и неповоротливыми). Опыты показываютъ, что 
въ это время происходить наибольшее развите мышечной 
силы и жизненныхъ органовъ, особенно легкихъ. Аргументъ, 
что слабое здоровье обнаруживается съ этого именно пе- 
р1ода, опровергается быстрымъ возстановлеемъ силъь въ 
это время, —обновленный организмъ преодолЪваеть болЪз- 
ненное разетройство. 

Такимъ образомъ, нЪтъ никакого основаня думать, что 
въ этомъ пер1одЪ происходить разстройство физической или 
духовной стороны молодого организма, хотя въ отдВльныхъ 
случаяхъ это и можетъ быть. УмЗренный ростъ всегда со- 
путствуетъ здоровью и силЪз. 

Единственная разница заключается въ томъ, что въ э® 
время ростъ обыкиовенно идетъ быстрзе, чВмъ въ друпе 
пер1оды жизни. Ненормально быстрый ростъ, повидимому, 
сопровождается во всякомъ перодз плохимъ здоровьемъ и 
неполнымъ развитемъ. 

Почему же быстрый ростъ при наступлен!и половой зрЪ- 
лости бываетъ критическимъ пер1одомъ? Главнымъ образомъ, 
потому, что здоровье зависитъ отъ равновзая везхъ частей 
тзла, а когда ростъ происходитъ быстро, больше шансовъ на 
асиметрическое развите и послВдующее нарушеще равнов?- 
ся. Быстро двигаюцийся велосипедистъ не теряеть равновз- 
с1я; но если потеряетъ, результатъ получится очень печальный. 
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То же справедливо и для быстро растущаго организма. 
Развие новыхъ функщй въ этомъ пер1одЪ также осложняетъ 
ДЪло. Хотя въ это время молодежь часто больше работаетъ и 
переносить легче усталость, чЪмъ въ другой моменть, но если 
явится переутомлеше, результаты окажутся серьезнзе, чЪмъ 
въ другое время. Быстрый ростъ въ этомъ пер1одЪ требуетъ 
не меньше, а, скорЪй, больше работы; но нужно елЪдить, чтобы 
не было перенапряженя силъ. Въ это время не нужно по- 
ошрять или сдерживать, но необходимо направлять, чтобы 


развите соотв тетвовало росту и шло въ желательномъ на- 
правлети. 


Рость и развите. 


Эти два термина часто см шиваются, вЗроятнс, потому, 
что оба процесса идуть обыкновенно рядомъ. Но ихъ значеше 
не тождественное, и часто между ними н$фтъ соотношеншя. 

Собственно говоря, подъ ростомъ понимается увеличеше 
размЪровь частей тЪла и послздующее измВнеше величины 
и формы всего тзла. Онъ обусловливается умножешемъ 
числа или увеличен1емъ размЗра, (или того и другого вмЪст5) 
клЪтокъ, составляющихъ тЪло. Подъ развитемъ разумЗются 
измзнен1я характера и соотношен!1я клЪтокъ. Если бы ма- 
ленью ребенокъ росъ безъ соотвЪтетвующихь измЪненй въ 
клЪткахъ, онъ не могъ бы удерживать свой вЪеъ съ своими 
богатыми хрящомъ костями и слабыми мышцами, еще не свя- 
занными съ контролирующими нервными центрами. Веъзмь 
врачамъ хорошо извЪстно, что недостаточное или плохое пи- 
тан!е часто больше приносить вредъ развитю, чЪмъ росту. 
Ребенокъ можетъ быть достаточнаго роста для своихъ лЪтъь, 
но съ слабымъ развийемъ велЪдетв1е недостатка минераль- 
ныхъ веществъ въ клЪткахъ костей. Все равно, какъ расте- 
не въ темномъ помЪщеши можетъ тянуться вверхъ, но 
не обладать свойствами, присущими здоровому растен!ю. 

Задержка или ускорен1е роста и развитя растеншя одно- 
временно, повидимому, имЪетъ менЪе серьезныя послздетая, 
чЪмъ когда дЪло идетъ только о ростЪ или только объ одномъ 
развити. Когда рость и развите идутъ параллельно, они не 
мъшаютъ другь другу. Свойства клЪтокъ становятся дру- 
гими, когда ихъ размзры увеличиваются и, въ свою оче- 
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федь, измВнете ихъ свойствъ влечетъ за собой измзненя 
въ объемЪ. Одностороныя измЗнен!я обыкновенно разстраи- 
ваютъ оба процесса. Поэтому надо признать общимъ пра- 
виломъ: быстрый ростъ Долженъ сопровождаться 
соотвЗтествующимъ измЪнен!емъ развития, — 
иначе посл днее задержится. 

ПослЪ того, какъ закончилось внутреннее развите тен. 
денц!ш, и челов ческое существо достигло нормальныхь 
размЗровъ, остается еще возможность измзневя размВра 
частей тЪла, особенно мышцъ. БолЪзнь и недостатокъ упраж- 
нен!й понижаеть ихъ рость, тогда какъ въ здоровомъ со. 
стояи упражнен!я повышають его. Обыкновенно упражне- 
ня, въ среднюю пору жизни, поддерживають мышечную 
силу; въ старости мышцы уменьшаются въ объемЪ отъ 
упражнений. Старый человЪкъ лЪть восьмидесяти, увеличи- 
зающ Фздой на велосипедЪ объемъ своихъ икръ, предста- 
вляетъ исключене изъ общаго правила. Терминъ „развите“ 
иногда примЗняется къ увеличен!ю въ объемЪ частей тЪла 
подъ вляНемъ упражненшя, но, обычно, подъ этимъ сло- 
вомъ понимаются также измЪнен!я свойствъ этихъь частей. 
Напр., мышцы, подъ вмян1емъ упражненИя, становятся ско- 
р»й упругими, чВмъ большими. ‘ 

Го же, до извЪстной степени, относится и къ нервнымъ 
центрамъ. Отъ упражнен!я они меньше увеличиваются въ 
объем, чмъ мышцы. Но у нихь большая способность къ 
развитю или, другими словами, къ измВнешямъ въ клЪт- 
жахь и ихъ соотношемяхъ. Ростъ головного мозга дости- 
гаеть въ шестилЪтнемъ возрастЪ такой законченности, ка- 
кой мышцы—вЪъ 18 лтЪ, тогда какъ развите нервныхъ кл$- 
токъ еще не заканчивается въ 36 лЪтъ. Ростъ головного 
мозга почти всецВло опредзляется ростомъ нервныхъ воло- 
жонъ, связывающихъ нервныя клзтки между собой, и это— 
важный фазисъ развит я, когда клВтки, такимъ образомъ, 
получають гармоническую связь. Возрастаюция духовныя 
©илы, развиваюцйяся вмЪетВ съ возрастомъ и подъ вяЯ- 
э1емъ тренировки, обусловливаются не столько измВнен!1ями 
въ отдъльныхъ кл$ткахъ, сколько измВненями этой связи 
между клЪтками, которыя позволяютъ направлять къ одной 
а’Вли разнообразныя части мозга. 

2% 


О 


Естественный порядокъ развитйя путемъ упражнений. 


Что бы ни говорилось о вмян!и упражнен!й на ростъ че- 
ловЪзческаго существа, несомнЗнно, развитю не мало спо- 
собетвуютъ умЗренныя упражнен1я всего тЪла. Это одина- 
ково справедливо какъ для всего пер!ода роста,‘такъ и для 
стад1я возмужалости. Что касается отдЪльныхъ частей тЗла, 
то мы уже знаемъ, что продолжительныя упражнеюмя от- 
дъльныхъь частей тЪла влляють благотворно на увеличене 
ихь объема и на развите. Это ясно видно на различныхъ. 
типахъ атлетовъ съ необыкновенно сильными ногами. ру-- 
ками, спиной или грудью. ЗатЪмъ професси, требующая 
работы одной рукой или одной ногой, могуть вызвать чрез- 
‘мЬрное развит1е одной стороны т%ла. Однако, эти эксцессы 
развитя ограничиваются извЪетными предЪлами. Опыты по- 
казываютъ, что, когда работаетъь правая рука, нервные им- 
пульсы посылаются не къ тВмъ мышцамъ, которыя работаютъ 
а, къ другимъ, т.-е. къ соотвЪтетвеннымъ мышцамъ л3звой руки. 
Такимъ образомъ, при систематическомъ упражнении мышцъ. 
правой руки, мышцы лъвой также увеличиваются въ объемЪ. 
и становятся сильнзе. Соблюдается какъ бы нзкоторая си- 
метрая при работф, требующей преимущественно упражнен1я 
одной стороны тзла. На развите внутреннихъ органовъ также 
вляетъ упражнен!е другихъ органовъ. Такимъ путемъ эта 
частичная диффуз1я результатовъ упражнеюя устраняетъ 
опасность чрезмВрнаго однобокаго развит1я тЪла. КромЪ. 
того, нетрудно нарушить симетр1ю тзла чрезм$рнымъ упра- 
жненемъ его частей. Но еще легче внести разстройство въ. 
равновз@4е функщ! различныхъ частей тЪла. Плохое здо 
ровье и смерть являются нерЪдко результатомъ чрезвычай- 
ной спещализащи въ упражнен!и. ЧеловЪкъ, обладавпий 
такой мускульной силой, что могь поднимать три тысячи. 
пудовъ, умеръ оть нервнаго истощенйя. 

Дъйстве упражнев!й на рость и развите нервныхъ кл%- 
токъ тождественно съ таковымъ же дъйствнемъ на мышечныя 
клзтки, съ той лишь разницей, что нервныя клЪтки меньше. 
измЪняются въ объемВ. ТЪ нервныя клЪтки, которыя не 
упражнялись вслздетв1е потери члена или чувствительности 
въ раннемъ возрастВ, какъ это видно на примЪрВ Лауры 
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Бриджемэнъ, бывають меньшихъ разм$ровъ и гораздо мень- 
япе развиты, т.-е. въ нихь возникаетъь меньше процессовъ. 

Мышечная дЗятельность зависить не столько отъ развит!я 
мышцъ, сколько оть согласованной работы везхъ мышцъ, 
занятыхъ вЪ какомъ-нибудь движени, такъ что здзеь дзло 
мдеть скорЪе о нервныхъ соотношен1яхъ, чВмъ о мышечной 
силЪ. Напр., при метати диска или борьбф побфда выпа- 
даетъ на долю не сильнЪзйшаго, но на наиболВе ловкаго въ 
движен1яхъ. ЧеловЪкъ, искуено бросающ!И предметы, при- 
водить въ движен!е сначала мышцы ногъ, потомъ посте- 
пенно мышцы всего тзла, плеча, руки, локтя, кисти руки и 
пальцевъ, и мячъ, ядро, молотъ отдЪляются оть руки съ си- 
Лой, равной сумм3 силъ, развиваемыхъ этими мышцами. Не- 
ловыйЙ метальщикъ напрягаеть, главнымъ образомъ, мышцы 
плеча и верхней части руки, да и то въ несогласованномъ 
движенши. Поэтому, если бы даже онъ обладалъ силой куз- 
неца, онъ будеть побить юнымъ спортеменомъ. 

Очевидно, спешальное упражнен!е частей тВла можеть 
оказаться вреднымъ, такъ какъ чрезмрнымъ развитемъ 
частей оно препятетвуетъ стройной работЪ всей мышечной 
системы. Поэтому, надо всячески стараться избЪгать такого 
юдносторонняго упражнения. 

Во время пер1ода роста, когда пластичность особенно ве- 
лика, чрезмВрная и постоянная спещализаця происходить 
гораздо легче, чЁ8мъ у взрослаго человзка, съ умЗренной 
пластичностью и нормально развитыми частями тзла. Можно 
даже поставить вопросъ, не будетъ ли чрезмЪрной всякая 
<пещализац!я у подрастающихъ дЪтей. Мальчики, упражня- 
ютщеся въ раннемъ возрастЪ въ одномъ видзЪ атлетики, во 
время пребывая въ низшихъ или среднихъ школахъ, часто 
терпять поражен1я въ состязавяхъ, имвющихъ мЪето въ 
колледжахъ и университетахъ. 

Исходя изъ общаго принципа, что развите соотвзтствуетъ 
росту, надо полагать, что всего лучше въ дВтекомъ воз- 
растЪ упражнять то одну, то друя части т%ла. Поэтому 
надо считать вполнф благопр1ятными для развитя часто 
наблюдаюццяся у дзтей стремлешя спещализироваться то 
въ одномъ, то въ другомъ направлен!и. Такая спещали- 
заця направляется играми и заняймями, но, въ сущности, 
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въ значительной степени опредЪляетея измЗнешями въ 
процессахъ роста и развитя. Она бываетъ обыкновенно 
временной и согласуется съ естественнымъ ходомъ роста и 
развит1я, такъ что не можетъ принести вреда. 

Если бы намъ былъ извЪстенъ естественный порядокъ, 
въ которомъ растутъ и развиваются нервные и мышечные 
центры, мы могли бы изобрЪети физичесвя и духовныя 
упражнеюя, благопр1ятствуюцйя наиболзе совершенному 
фазвитю въ каждой стад1и жизни. За отсутстНемъ такого’ 
знан1я, попытка спецальной тренировки въ перюдЪ роста. 
помъшала бы естественному ходу развитя и нарушала бы 
гармоничное отправлен!е функц. 

Во всЪзхъ школахъ н%которыя физичесвыя и умственныя 
упражненя выполняются почти каждый день, и, такимъ. 
образомъ, дЪтоыя силы какъ бы спецализируются въ ипз- 
вЪстномъ направлен!и, хотя эти упражнен!я примЪняются 
съ ЦЗЛЬЮ общаго, а не спешальнаго развитая. Въ то же: 
время, давая дтямъ въ раннемъ возраств тренировку,. 
которая имъ потребуется только въ будущемъ, мы до н%Ъкото- 
рой степени мЬшаемъ естественному ходу ихъ развитя. 

ИзолЪдованя Брэйана, Хэнкока и другихъ показали,—- 
это ясно и для всякаго внимательнаго наблюдателя, —что 
вообще дБти пользуются большими группами мышцъ рань- 
ше, чВмъ тЬми, которыя требуются для боле тонкихъь 
движевши. Поэтому, часто повторяюцщяся искусныя тонюя 
движешя, съ помощью которыхъ дЪти въ раннемъ воз- 
растЪ выводять маленьюмя буквы, вызываютъ спещализа-. 
цю небольшихъ нервныхъ и мышечныхъ центровъ задолго 
до естественнаго. срока ихъ развитя. Слабый почеркъ и 
плохой чертежъ являются однимъ изъ результатовъ недоста-- 
точно гармоничнаго развитя, обусловленнаго преждевре- 
менной или чрезмВрной тренировкой тонкихъ мышечныхъ. 
центровъ. | 

Что касается чисто умственной сферы, то вс наблюдатели 
согласны, что идеи дЪзтей нестройны, неопредЪленны, при 
чемъ ихъ анализу и синтезу подлежатъ только наиболЗе 
ясные факты. Ихъ идеи становятся опредвзленнЪе по мВръ 
возрастающаго опыта, все равно, какъ движен!я пр!обр$зтають 
большую точность и цфлесообразность вмЪстВ съ практикой.. 
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Поэтому, несомнЪнно, такъ часто предъявляемня къ дЪзтямъ 
требован1я подробнаго анализа и точныхъ опредЗленй 
противорЗчатъ естественному ходу развийя головного мозга, 
и нарушають естественные процессы духовнаго роста. 

По мЪрЪ успВховъ педолог!и, такое вм шательство въ 
естественные процессы физическаго и духовнаго развит!я 
станеть встрЪчаться все меньше. Пока же дЪти будуть 
получать свое физическое и духовное развит!е изъ все- 
возможныхъ игръ и занят, которыя служатъ коррективомъ. 
вредной спец1ализащи въ школз. 


Темы для упражненй. 


1. Если у вовхъ дЪтей есть свой перодъ быстраго роста въ одномъ 
и томъ же возрастВ, можетъ ли этотъ перодъ быть короче у отдВльныхъ 
индивидуумовъ, чЬмъ вообще у веЪхъ? Если. нвкоторыя дЪти начинаютъ 
быстро расти въ болЪе раннемъ возрастВ, чЁ8мъ друпя, возможно ли, что 
отдзльные индивидуумы растуть больше и въ боле кратый пер1одъ 
времени, чВмъ это видно изъ таблицъ средняго роста, и взрны ли эти 
таблицы? Сравните вашъ ростъ или ростъ другихъ лицъ съ таблицами 
и посмотрите, отв8чаютъ ли добытыя вами данныя роста таблицамъ. 

2. Какого роста указанные ученики, большого или малепькаго, п 
укажите причины того или другого роста. 

3. Укажите, изъ наблюденйй или таблицъ, замВтныя измЪнен!я раз- 
мзра или формы частей по возрастамъ, а также значительныя измВнен!я 
въ физ!ологическихъ процессахъ. 

4. Приведите примВры роста частей, вызваннаго упражнен1ями, и нс- 
достаточнаго роста вслВдетвйе отсутств1я упражнешй. Почему страховыя 
общества желаютъ знать ростъ и вЪсъ страхуемыхъ лицъ? 

5. Посмотрите, какъ бросаютъ предметы маленьк!я дЪти и какъ они пач- 
каютъ бумагу, когда начинаютъ рисовать, чтобы вы могли отвЪтить на 
вопросъ, каке мышечные центры развиваются раньше другихъ. Назовите 
спещальныя школьныя упражнен!я, которыя требуютъ самыхъ тонкихъ 
движений мышцъ. Почему дзтямъ вреднве работать на фабрикахъ, чёмъ 
взрослымъ? Въ какомъ возрастВ лучше всего начинать спещальную тре- 
нировку? 

6. Въ твлВ взроелаго 58,5 воды, въ твлЪ младенца 74,70/, и заро- 
дыша 94,55], тогда какъ минеральныхъ веществъ въ костяхъ младенца 
2,24%], а у взрослаго 7,29%/,. Почему эти факты являются показательными 
для роста и развит!я? Приведите друге факты. 

7. Могутъ ли неловкость, непр1ятныя явлен!и роста объясняться не- 
равномврнымъ ростомъ частей, костей и сухожилй, и недостаточнымъ 
соотношен1емъ между ростомъ и развит!емъ? Можно ли видЪзть, какъ из- 
мвнен!я въ рост вызываютъ измЪнен1я такихъ призычекъ, какъ писан1е? 


ГЛАВА Ш. 


Врожденныя формы моторной активности и общий 
ходъ развитйя. 


Виды врожденныхъ движенйй. 


Можно сдЪлать машины, которыя исполняютъ разнаго 
рода работу, но необходимо, чтобы кто-нибудь приводилъ 
ихъь въ движене и управлялъ ими. Природа изготовляеть 
живые механизмы, которые работаютъ и движутся безъ 
всякаго внЪшняго контроля ихъ движенй. Чтобы хорошо 
выполнять свое ДЪло, они должны сами двигаться и сами 
исправлять свои недостатки и, при этомъ, такъ направлять 
свои движеня, чтобы добыть себЪ пищу и спастись отъ 
опасности. 

Движеня, необходимыя для превращен1я пищи въ силы 
и для поддержаюя порядка въ движеняхъ внутренняго 
механизма, происходять всецзло внутри живого тЪла и 
называются автоматическими. ВеЪ мышечныя движе- 
н1я легкихъ, сердца, кровеносныхь сосудовъь и кишекъ, 
участвуюция въ процессахъ дыханя, кровообращеня и 
пищевареня, носять ритмический непрерывный характеръ. 
Они, главнымъ образомъ, зависятъь оть взаимныхъ отноше- 
НЙ различныхъ частей организма и отчасти отъ отношен!я 
организма къ окружающей средъ. 

Съ другой стороны, движен1я, направленныя въ сторону 
добыван1я пищи или избЪжаня опасности, частью или все- 
Цзло обусловливаются соприкосновенемъ тзла съ какими- 
нибудь предметами окружающей среды. 

Простыя „, или рефлекторныя движеня являются 
обыкновенно реакщей со стороны отдзльной части организ- 


— 95 — 


ма на простое возбужден!е; напр., миганйе глазъ при при- 
косновени вЪкъ, отдергиван!е руки при уколЪ. Эти движе- 
ня всегда имзють мЪето, гдв являются соотвзтетвующе 
стимулы, при всякихъ внутреннихъ услов1яхь живого орга- 
низма. КонтролирующиЙ ихъ механизмъ отличается большой 
точностью, такъ какъ рука отдергивается не при простомъ 
прикосновен1и, а при уколЪ или ожог. Такимъ образомъ, 
всЪ части тЪла находять защиту въ рефлекторныхъ дви- 
жен{яхъ. 

Сложныя илиинстинктивныя движен!я представляютъ 
реакц!ю всего организма или значительной части его на 
какое-либо внВшнее возбуждене, напр., при хватан]и, раз- 
жевывани и глотан!и пищи, или являются движен!ями, съ 
помощью которыхъ хотятъ уйти отъ опасности, каковы по- 
иски надежнаго убЪжища, бЪгетво или борьба. Хотя эти дви- 
жешя и вызваны соотв®тствующимъ стимуломъ, они до нз- 
которой степени зависятъ отъ внутреннихъ услов! или по- 
бужденш. Ребенокъ начинаетъ сосать, какъ только ощу- 
щаетъ прикосновене къ своимъ губамъ, но если при этомъ 
существуеть внутреннее услов1е или стимулъ голода, а 
не тогда, когда его желудокъ полонъ или находится не въ по- 
рядкз. Курица тогда, только сидитъ на, гн®здЪ, если у нея есть 
стремлене высиживать птенцовтъ, а не иначе. СлЪдовательно, 
инстиктивныя движен!1я отличаются отъ рефлекторныхъ 
твмъ, что направлены къ благу всего организма, а не от- 
дзльЬныхь.его частей. Мигаше глазами и отдергиване руки 
защищають только глаза и руку, между тВмъ какъ премъ 
пищи доставляетъ пользу не только рту, но и всему орга- 
низму, и бЪгство спасаеть оть опасности не однЪ только 
ноги, и но все тзло. 

Такя инстинктивныя движен|я, какъ сосане, предста- 
вляютъ въ сущности комбинацщю инстинктовъ. Когда языкЪ 
и губы маленькаго ребенка становятся, велздетв!е голода, 
особенно чувствительными, прикосновен!е какого-нибудь 
предмета побуждаетъ искать его губами. Эти движеня, въ 
свою очередь, затрогиваютъ рефлексъ дыхательныхъ мышцъ и 
вызываютъ сосательныя движеня. Молоко, попадая на языкъ 
и въ глотку, возбуждаетъ рефлекторныя глотательныя дви- 
женя. Лебъ анализировалъ много инстинктовъь въ рядЪ 
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рефлексовъ. Фнъ полагаетъ, что всЪ инстинкты предста 
вляють въ сущности комбинацюо рефлексовъ, при которыхе 
реакця одной части тзла возбуждаеть друпя, при чеме 
животное дЪйствуетъ какъ цзлое и для блага цзлаго, 


Инстинкты и структура. 


Отношен!е инстинкта кь интеллекту или разуму долгое 
время вызывало удивлене, пока недавно не обратили вни- 
машя на отношен]е физической структуры къ инстинкту 
Но разъ этотъ вопросъ выдвинулся, не надо было долгихе 
наблюден!и, чтобы увидЪть, что инстинкты животнаго со- 
отвЪтетвуютъ его структурз. Кошкамъ не приходится бЪг- 
ствомъ или плаван1емъ спасаться отъ преслЪдован!я собакъ, 
а уткамъ лазить на деревья и пускать въ ходъ когти для 
самозащиты. Черепахи не бЪгуть отъ опасности, а кролики 
„не свертываются клубкомъ для самосохраненя. Особая 
структура зубовъ и желудка у коровъ заставляетъ ихъ пи- 
таться травой, а льва— мясомъ. 

Даже въ жизни одного и того же животнаго развиваются 
новые инстинкты, если обновляется или совершенствуется 
его структура. У птицъ не обнаруживается инстинкта ле- 
тан1я, пока не развились крылья, и инстинкта вить гнЪзда, 
пока онЪ не готовы высиживать птенцовъ. Пока не вы- 
росли зубы и когти, молодые львы бЪгуть оть большихь 
животныхъ, вмВсто того чтобы нападать на нихъ. 

ВсЪ эти факты даютъ серьезное основан!е думать, что. 
каждый инстинктъ животныхъ всякаго вида имЪетъ свой 
корень въ какой-нибудь особенности ихъ структуры. Легкая 
разница въ клювЪ, когтяхь или крыльяхъ птицъ часто. 
обусловливаетъ большое различ1е въ формЪ, въ какой 
обнаруживается инстинктъ добывая пищи, инстинктъ сна, 
устройства гнзда или спасанья отъ опасности. Птица съ 
клювомъ колибри и инстинктомъ мухолова, или птица съ 
клювомъ щура и инстинктомъ зеленаго дятла будетъ въ. 
серьезномъ затруднени при добыван!и корма. 

Иногда внЪшнее различ1е въ структурЪ недостаточно для 
объяснения разницы въ движен1яхъ двухъ видовъ живот- 
ныхъ.. Въ этихъ случаяхъ корень различ1я надо искать во 
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внутреннемъ анатомическомъ строен!и животнаго и, особен- 
но, въ его нервной системЪ. Такимъ образомъ, всякому 
инстинктивному акту соотв тствуетъ свой особый механизмъ. 
У молодыхъ животныхъ зтоть механизмъ можетъ развиться 
раньше появлен!я соотвзтственнаго инстинкта. 


Инстинкты и сознане. 


Мы вез хорошо знаемъ, что автоматическия движе-. 
тя совершаются помимо созная. Механизмъ этихъ дви- 
жен!й дЪйствуетъь лучше, когда сознан1е не вмз шивается. 
Если присмотрЪться поближе, мы увидимъ, что рефлек- 
торныя движеня глазъ и отдергиване руки обусловли-. 
ваются опредЗленнымъ механизмомъ, который приводится 
въ дДЪйстве безъ участля сознаня. И, на самомъ дЪлЪ.. 
сознан!е совершенно не можетъ предупредить эти движен1я.. 
Правда, фактъ полученнаго возбуждешя и реакця на него. 
со стороны глазного вЪка или руки обыкновенно доводится 
до сознавя, но это происходитъ уже послЪ начала движеня. 

Не такъ легко доказать, что инстинктивныя движе- 
ня зависятъ также оть механизма, а не оть сознанйя. Че- 
ловЪкь, вздрагивающй при громкомъ звукЪ или при не-. 
ожиданномъ появленйи какого-нибудь страшнаго предмета, 
часто говорить, что не могь удержаться, и, минуту спустя, 
когда страхъ прошелъ, смЪется надъ собственной глупостью. 
Когда кошка бЪжить за мячомъ или мышью, ей не прихс- 
дить въ голову, передъ т5мъ какъ пуститься за ними, 
что мячь или мышь нужны ей. Но видъ движущагося 
предмета пробуждаеть въ ней инстинкть охоты. Точно 
также видъ ястреба пробуждаетъ въ курахъ инстинкть дать. 
сигналъ, предупреждающий объ опасности, а этотъ звукъ, 
въ свою очередь, приводитъ въ дЪйстве у цыплятъ меха-. 
низмъ припадан1я къ землЪ и сдержанной тишины. Люди 
и животныя не учатся продЪлывать эти вещи, какъ они 
не учатся дышать. И когда эти. движен1я внезапно совер-. 
шаются, они идуть мимо сознан1я. 

Механическй характеръ рефлекторныхъь и инетинктив- 
ныхь реакций отлично иллюстрируется тЪмъ фактомъ, что- 
обезглавленная зм$я извивается вовругъ раскаленнаго же-. 
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лЪза, какъ вокругь палки. Очевидно здЪсь, какь и въ дру- 
гихъ случаяхъ, дЪйствуетъь опредЗленный механизмъ, ко- 
торый приводится въ дЪйстве какимъ-нибудь стимуломъ. 
Зависимость инстинктивныхъ движен! оть структуры тЪла, 
а не отъ сознаюя, замЗчательно ясно доказана опытами 
Дженнинга, надъ парамец1ями, одной изъ проствйшихъ формъ 
животной жизни. Ихь большая подвижность, захватыване 
частицъ пищи, собране группами, влечене къ угольной 
жислтЪь и убфгане отъ другихъ кислотъ—даютъ впечатлн!е, 
что ихъ движен1я управляются сознаемъ и что они дъзлають 
выборъ. Но тщательные опыты и наблюден!я показали, что все 
‘это ДВло извЪстнаго механизма. Ихъ реснички находятся въ 
постоянномъ движеши, и такимъ образомъ ихъ тзло пере- 
двигается. Если он приблизятся къ кислот, ихъ рЪснички 
„загибаются, и онЪ оттягиваются назадъ оть ядовитаго веще- 
ства. Если, однако, кислота приближается къ нимъ сзади, ея 
дЪйстве на рЪенички будетъ такое же, и вм\сто того, чтобы 
двигаться прочь оть ядовитаго вещества, они войдутъ въ 
него. Углекислота вл1яетъ обратно на р®енички: двигаясь впе- 
редъ, онЪ попадаютъ въ нее и остаются въ видЪ отдЪльныхь 
‘пятенъ. Сл$довательно, здЪеь н$ть выбора пищи: онЪ прони- 
каютъ въ каждую частицу, съ которой сталкиваются, все 
равно, содержатся ли въ ней пищевыя вещества или нЪтЪ. 
"Такимъ образомъ, тщательныя наблюден!я показываютъ, что 
вс ихъ дЪйствя носятъ чисто механически характеръ. 

Такимъ же способомъ Лебъ анализироваль инстинкты мно- 
гихъ животныхь въ механическихъ рефлексахъ. Напр., 
аппарать ж®ла находится у пчелъ въ послЗднемъ сегмент 
брюшка. Въ моментъ вонзавя жала пчела привычнымь 
движенемъ отдзляетъ этоть сегментъ отъ остального тЪль- 
ца, прикасаясь нижней его стороной. 

Фиксированные инстинкты, подобно привычкамъ у чело- 
взка, двйствуютъ почти механически. Сознаве не управ- 
ляетъ ими, и пока дзло идетъ гладко, оно почти въ нихъ 
не участвуетъ. Когда акты постоянно повторяются, и одни 
и тв же движея вызываются одинаковыми стимулами, въ 
сознан!и нЪть надобности. ПослЪднее нужно только тогда, 
когда могутъ явиться н%Ъсколько разныхъ реакщи. Сознане 
тогда взвЪшиваетъ различныя возможности, выбираетъ одну 
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изъ нихъ, ту, которая, какъ показалъ опыть, даетъ наибо- 
лВе благоприятные результаты. Когда новое животное привле- 
четь вниман!е-другого животнаго, пробуждаются тенденщи 
дружески приблизиться къ нему, или быстро удалиться, или, 
наконецъ, погнаться за нимъ. Сознаше, въ свЪзтЪ прошлаго 
опыта съ такими же животными, рьшаетъ, какую форму 
должна принять реакщя. Если, однако, появившееся жи- 
вотное оказывается наслВдственнымъ врагомъ, актъ бЪгетва 
продлывается механически, съ ничтожнымъ учаешемъ соз- 
ная, когда бЪгетву ничто не препятствуетъь и когда не. 
возникають другя альтернативы: бороться, укрыться, при- 
твориться мертвымъ. 

Животное, располагающее только одной возможной реак- 
щей въ данномъ положеши, поступаетъ безсознательно. 
Сознаемъ пользуются только тЪ животныя, которыя, по. 
своей сложной структурЪ, располагаютъ возможностью раз- 
лично реагировать на данное возбуждеше. Поэтому мы 
вправЪ предположить, что не сознан!е позволяетъ про- 
изводить новыя движен1я, а наоборотъ, возможность дз- 
лать новыя движен1я объясняеть участе и полезность со- 
знательнаго интеллекта, особенно, у животныхъ и дзтей. 
Съ большимъ основанйемъ можно сказать, что челов къ. 
производитъ много разнообразныхъ движев! не потому, что 
обладаеть большой интеллигентностью, но что интеллектъ 
его развитъ благодаря тому, что онъ располагаетъ многими 
возможностями производить движен!я. Зам$чательная лов- 
кость, съ которой пчела, строитъ свои соты согласно лучшимъ. 
правиламъ инженернаго искусства, зависитъ не отъ ея ин- 
теллигентности, а оть механической структуры, которая за- 
трудняетъь или, пожалуй, дзлаетъь невозможнымъ строить. 
соты иначе. 

Чистые инстинкты всегда слЪпы. Только когда какой-ни- 
будь стимулъ возбуждаетъ двз инстинктивныя тенденщи, с03з- 
нан1е, при свЪтЪ прошлаго опыта, выбираетъ наиболЪе бла- 
гопр1ятную реакцщю. 

У такихь животныхъ, какъ рыбы и насзкомыя, неразви- 
тому сознан!ю рисуется только одна реакця, и рыба снова 
идеть на приманку или на ярюй свЪтъ. 

У высшихъ животныхъ, какъ напр. у цыплятъ, у дзтей 


вспышки несложнаго прошлаго опыта,—напр. относигельно 
ядовитой гусеницы, попавшей при клеваши пищи, или 
ожога руки о горяч каминъ, —открываютъ болЪе ясному 
сознан1ю самую благопрятную реакц!ю, когда снова повто- 
рится разъ. испытанное зрительное или осязательное ошу- 
щен!е. ЧЪмъ меньше требуется опыта, чтобы вызвать наи- 
болЪе благопр1ятную по своимъ результатамъ реакцю, и чВмъ 
больше протекаеть времени до твхь поръ, пока исчезнеть 
всякое воспоминане о прошломъ опытв,—тЪмъ болышимъ 
интеллектомъ обладаетъь животное или ребенокъ. 

Присутстве интеллекта доказывается не большой ловкостью 
въ совершен!и одного и того же акта.одинаковымъ спосо- 
бомъ изъ поколвя въ поколВ ве, а способностью дЪйсетво- 
вать различнымъ способомъ и поучаться опытомъ. У чело- 
взка больше инстинктовъ, чёмъ у другихъ животвыхъ. Но 
разнообраз!е его ДЪЙсТВШ, обусловленное этимъ обилемъ 
инстинктовъ, и ихь модификащя подъ вляшемъ опыта ука- 
зываютъ какъ бы на ихъ отсутстые. Вее же мы должны 
помнить, что его чисто инстинктивные акты отличаются 
той же слзпотой, какъ и у пчелы, и что участ!е сознаня 
становится полезнымъ только посл опыта и тамъ, гдЪ 
возможно н%Ъчто большее, чфмъ простая реакщя. 


Услов1я полезности инстинктовт. 


Очевидно, всяюй видъ животнаго, который не будетъ 
дъиствовать ради своего блага, скоро погибнеть въ борьбЪ 
за существоване. Поэтому инстинкты Въ общемъ полезны. 
Все благопрятное для молодого животнаго зависитъ 1) отъ 
его структуры, 2) окружающей среды, 3) преходящихъ фи- 
зическихъ условий, 4) возраста, и 5) инстинктовъ его родичей, 

1) Если бы у собакъ былъ инстинктъ прятаться, когда имъ 
угрожаетъ опасность, а у рыбъ-—-прыгать изъ воды на сушу, 
ни одинъ изъ этихъ видовъ не уцЪлЪлъ. бы. Ееслибы сла- 
бый кроликъ обладалъ инстинктомъ бульдога къ дракЪ, а 
не инстинктомъ оленя спасаться бЪгетвомъ, его жизненная 
карьера была бы непродолжительна. Это еще боле подчер- 
киваетъ ту истину, что у каждаго животнаго вида инстинктъ 
согласуется съ его структурой. 
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2) Окружающия услоыя опредзляють наиболЪе благо- 
лтр1ятную форму дЪйствя. Птицы южныхъ странъ должны 
летзть на сЪверъ, когда становится жарче. И, наоборотъ, 
птицы на сЪверЪ улетаютъ на югъ, когда становится холод- 
нзе. Если климать слишкомъ влаженъ для животнаго, 
ему необходимъ инстинктъ, который побуждалъ бы ега 
искать сухихъ мЪстъ. Но еслибы было слишкомъ сухо, ему 
нужна была бы инстинктивная тенденц1я искать воды. НЗ- 
которыя животныя обладаютъ двумя опредЪленными типами 
инстинктовъ дЪйствовать соотвЪтственно двумъ видамъ 
окружающихъ услов!, съ которыми они приходять въ со- 
прикосновеше. Ве домики выхухолей выстроены на стоя- 
чей водЪ по одному и тому же плану. Но совсзмъ иную 
форму придаютъ онф своимъ постройкамъ на рзк%. 

Инстинкты животныхъ, полезные для нихь въ естествен- 
ной средз, могуть стать разрушительными въ случазв вне: 
запныхъ измЪненй окружающихъ услов подъ вмянемъ 
геологическихъ фактовъ или при вмшательствВ человзка. 
Такъ, огонь истребляетъь массу насзкомыхь и птицъ. Чело- 
възкъ пользуется любопытствомъ животныхъ, привлекающимъ 
ихь КЬ страннымъ неподвижнымъ объектамъ, заманивая 
ихъ на истреблене, а также инстинктомъ утолеювя голода, 
надЪвая приманки на удочки и раскладывая ихъ въ западни. 
Обыкновенно выживають т животныя, которыя быстрзе 
другихъ приспособляются къ этимъ измзнен1ямъ среды, 
несмотря на быстрыя уловки человзка. Каждый инстинктъ 
развивается въ той средЪ, гдЪ онъ наиболЗе полезенъ. Не 
если среда мЗняется, инстинктъ можетъ оказаться безполез- 
нымъ или даже вреднымъ и такимъ образомъ, дЪйствуетъ 
разрушительно, вмЪето того, чтобы предохранять. 

3) Условя животнаго организма въ данный моменть 
также опредЗляютъ цзлесообразность его актовъ. Животное, 
отворачивающееся отъ корма, когда его желудокъ пустъ, 
или принимающееся за Ъду съ полнымъ желудкомъ, долго 
не выживеть. Олень, обладающ сильнымъ импульсомъ 
‘драться, скинувъ свои рога, а не тогда, когда они были боль- 
ше и крзиюе, не сумЗетъ защитить себя и свое потомство. 

4) Очевидно, что молодое, безпомощное животное, о ко- 
торомъ пекутся: родители, дЪйетвуеть иначе, чЪмъ въ то 
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время, когда вырастеть и само будетъ добывать пищу и 
защищать себя. Если у него есть потомство, его инстинкты 
направляютъ его дъиств1я въ смыелВ благопр1ятномъ для 
поддержан1я вида. Изъ этого вытекаетъ, что полезные ин- 
стинкты приспособляются къ различнымъ возрастамъ, & 
также къ различ1ю въ структурЪ, органическихъ условяхъ 
и окружающей средз. 

5) Установлено, что, при появленйи на свзтъ, животное 
въ общемъ надЪлено достаточнымъ для жизни числомъ 
инстинктовъ, на помощь которымъ приходятъ добавочные 
инстинкты родителей. Напр., родители реполова обладаютъ 
инстинктивной тенденцей искать кормъ и, найдя, вклады- 
вать его въ клювы птенцовъ, такъ что послзднимъ остается 
только открывать рты при приближен1и родителей. Зато 
цыплятъ инетинкть побуждаеть подойти къ матери и кле- 
вать кормъ, такъ какъ насздка обладаетъ только инстинк- 
томъ искать и указывать кормъ птенцамъ. 

Новорожденный ребенокъ нуждается въ немногихь ин- 
стинктахъ, такъ какъ его родители обладаютъ сильно раз 
витой истинктивной тенденцей заботиться о немъ. 


Фиксированные и неопредъленные инстинкты. 


песомнЪнно, инстинкты постольку полезны, поскольку они 
съ успЪзхомъ принаравливаютъ дЪйств1я животнаго къ усло- 
вямъ, создаваемымъ окружающей обстановкой, чтобы сохра- 
нить жизнь особи и чтобы обезпечить размножене поелЪъд- 
ней. Акты, всегда или почти всегда полезные для живот- 
наго извЗетной структуры во всякой окружающей средз, какъ 
напр. собирате меда и постройка сотъ у пчелъ, или тканье 
паутины для ловли мухъ у пауковъ, носять опредЪленный 
и неизмВнный характеръ. 

Инстинкть побуждаетъь цыпленка слЪдовать за какимъ- 
нибудь движущимся предметомъ, и этотъ инстинктъ, упро- 
ченный опытомъ, превращается въ тенденцю слЪдовать за 
насздкой, но иногда, какъ показаль Спаульдингъ, при даль- 
нЪзйшей спещализащи, въ тенденцию ходить за человЪкомъ 
или собакой. Обний инстинкть страха обыкновенно прояв- 
ляется въ форм3 боязни какого-нибудь страннаго объекта, 
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но путемъ опыта переходить въ страхъ передъ отдзльными 
животными, напр. кошки боятся собакъ, цыплята—ястреба. 

Путемъ многолзтняго опыта, и естественнаго подбора при- 
рода научила своихъ дЪтей дзйствовать такъ, что въ боль- 
шинствз случаевъ они и ихъ потомство выживаютъ, хотя 
въ исключительныхь случаяхъ какой-нибудь актъ можеть 
оказаться роковымъ. При равныхъ шансахъ, въ смысл бла- 
гопрятной формы реакщи на извЪстные стимулы, инстинктъ 
обладаетъ пластичностью. Наилучий способъ реакщи, при 
дайной обстановкЪ, можеть усовершенствоваться путемъ под- 
ражатя и соботвеннаго опыта. Даже вполнЪ установив- 
песя инстинкты должны обладать пластичностью, чтобы 
животное могло приноровиться къ измЪненямъ въ окру- 
жающихъ услоняхъ. Въ прошлыя времена рыбамъ было 
удобно хватать червей и кузнечиковъ, попавшихъ въ воду; 
но когда на сцену явились крючки съ приманками, этоть 
инстинктъ часто приводилъ къ плохимъ результатамъ. ВЪ- 
роятно, врожденный инстинктъ схватываль всякаго червячка, 
не исчезъ; но многе рыбаки подтверждаютъ, что подъ вл!я- 
н1емъ опыта онъ претери®лъ нзкоторыя измЗненя у боле 
развитыхъ видовъ рыбъ. 

Такимъ образомъ, мы видимъ, что нзкоторые инстинкты 
вполнЪ развиты въ моментъ рожден1я животнаго и оста- 
ются въ неизмВненномъ видЪ въ течен!е многихъ ноколв ШИ 
животныхъ. Друге— такъ несовершенны вначалЪ и форма 
ихъ такъ измВнчива, что ихь едва можно уловить въ при- 
вычкахъ, развившихея подъ вшянемъ индивидуальнаго 
опыта. Вообще, фиксированные инстинкты всего ярче вы- 
ступають у низшихъ животныхъ, неустановивийеся—у выс- 
шихъ. Это объясняется не тЪмъ, что у высшаго животнаго 
нЪзть фиксированныхъ инстинктовъ, а т№мъ, что у него 
много неопредзленныхъ или неразвившихся инстинктовъ. 


Постоянные, преходяще и пер1одичесще инстинкты. 


Разъ структура животнаго и цЪълесообразность формы его 
ДЪйствй м3вняется съ возрастомъ, мы должны были бы 
ожидать, что инстинкты даннаго животнаго вида не обла- 
даютъ всегда одинаковой силой. Наблюден1я подтверждаютъ 
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этоть взглядъ. НЗкоторые инстинкты, какъ инстинктъ пи. 
таня и страха, существуютъ уже при рождени и остаются 


`на всю жизнь, хотя въ н$которыя стади жизни выдзля- 
ются больше, чВмъ въ друпЯя. 


Друпе инстинкты, какъ напр. инстинктъ игры, отсутству: 
ють при рожден!и и, появляясь позже, продолжають обна: 
руживаться въ течене всей жизни, хотя, можетъ быть, се 
меньшей силой. Инстинктъ цыплять слздовать за кЗмъ- 
нибудь носить преходяп!й характеръ. Онъ быстро исчеза- 
етъ, если не развивается подъ вмяемъ опыта. 

Иные инстинкты появляются только въ извзстномъ пе: 
р!одЪ, напр. перелеть птицъ или забота о потомствз, и по. 
этому представляются до нзкоторой степени ритмическими 
или пер1одическими. 

Главная проблема, которую предстоить разрЪшить наук 
о ребенкВ, это—опредВлеше времени, въ течеше котораге 
каждый инстинктъ у человзка обнаруживается съ наиболь: 
тей силой. Разъ это будеть сдВлано, дЪло воспитателя бу: 
‘деть состоять въ томъ, чтобы въ нужное время примЪ- 
нить настояцйе стимулы и вызвать наиболВе совершенное 


и быстрое развит!е, согласно съ тёмъ. что разсматривается 
имъ какъ болЪе желательное. 


Обще принципы, опред$ляюцие порядокъ развитя 
ИНСТИНкКтовЪ. 


Въ царств растен!И порядокъ развит1я— листья, стебель, 
цвзть, плодъ——представляется вполнЪ опредъленнымъ и 
фиксированнымъ. У животныхъ ростъ частей тЪла и появле- 
ве шерсти, роговъ и пр., почти также фиксированы и не 
подвергаются измЪнен!ямъ. Разъ ‘структура и инстинктъ 
тЪсно связаны между собой, мы въ правЪ ожидать, что най- 
демъ опредЪленныйу порядокъ, въ которомъ развиваются 
инстинкты каждаго вида животныхъ. Наблюден!я подтвер- 
ждають въ общемъ этотъ взглядъ, такъ какъ молодыя жи- 
вотныя не обнаруживають инстинктовъ спариванйя, пере- 
лета, устройства гнЪзда, заботы о потометвЪ, которые свой- 
ственны взрослымъ особямъ. Взрослыя животныя также не 
проявляють въ той же степени р3Ъзвости, какъ молодыя 
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животныя. Однако, когда мы пытаемся точно опредЪлить 
порядокъ развит1я инстинктовъ, возникаетъ масса сомнЪзй 
и трудностей. 

НаиболЪе распространенное теоретическое положен!е 
относительно порядка развитя инстинктовъ состоитъ въ томъ, 
‘что они появляются въ томъ порядкЪ, въ какомъ пр1обрз- 
тались въ истор!и расы, т.-е. оть низшихъ формъ къ высшимъ. 
Этотъ взглядъ подтверждается общимъ б1ологическимъ за- 
кономъ, установленнымъ эмбр1олопей. По этому закону въ 
эмбр!ональномъ состояи каждое животное проходитъ стад!и 
развит1я, постепенно становясь по форм или соотношен!ю 
отдЪльныхъ частей тБла похожимъ на болВе высшее живот- 
ное, пока не достигнетъь формы своего вида. Можно также 
указать въ развити ребенка послЪ рожден1я многочисленныя 
параллели съ тЪмъ же развитемъ челов ческой расы. Этотъ 
законъ приложимъ не столько къ первому проявленю ин- 
отинктовъ, сколько ко времени ихъ наибольшаго обнаружея. 

Однако, существують два теоретическихъ соображешя, 
не менЪе основательныхъ, чВмъ эта теор1я соотвЪтетв1я въ 
развитии ребенка и расы. Прежде всего наиболЪе сильными 
должны быть не самые старые, но тъ инстинкты, которые 
были общеполезны для вс№хъ животныхъ видовъ во всЪ воз- 
расты. Напр., инстинктъ плавать, вЗроятно, одинъ изъ ста- 
ръйшихъ инетинктовъ, но онъ былъ мало полезенъ для мно- 
гихъ животныхь видовъ и поэтому не силенъ у всЪхъ моло- 
дыхь животныхъ. Инстинкть же бЪгства отъ неблагопрят- 
наго стимула быль полезенъ для веЪхъ животныхъ во во 
стаи ихь развийя и потому онъ находится у воЪхь и 
особенно силенъ у молодыхъ животныхъ. 

ЗатЪмъ мы указали тотъ несомнзнный фактъ, что разные 
инстинкты требуются въ различные стад1и развит!я. Поэтому, 
если инстинкты развиваются въ томъ же порядквВ у индиви- 
цуумовЪ, въ какомъ и у расы—въ отношеши опредЪленнаго 
вида животныхъ, то этоть видъ врядъ ли долго выживеть, 
разъ инстинкты размножен1я и заботы 6 потомствЪ полезны 
виду только въ перод3 спариватя животныхъ. Хотя роди- 
тельскЙ инстинктъ тоже одинъ изъ старзйшихъ, въ развит1и 
индивидуума онъ достигаеть наибольшей силы позже дру- 
ГИХЪ ИНСТИНКТОВЪ. 
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Причины различ1я индивидуумовъ одного и 
того же вида. 


Кромз этихь основныхъ теоретическихъ принциповъ, ко- 
торыми надо руководиться въ примЗнен!и главной теори 
соотвзтетвя расоваго и индивидуальнаго развит я, суще- 
ствують еще друге, зависяще отъ спещальныхъ условй 
и отъ законовъ развитя инстинктовъ. Разъ появленше ин- 
стинктовъ обусловливается структурой и физ!ологическими 
услов1ями, особенно питанемъ, считается, что животное 
развивается въ нормальныхъь услов1яхъ, если вд-время раз- 
виваются инстинкты насыщен!1я, игры, борьбы и воспроиз- 
веден1я. 

Но если инстинкты вызываются также внёшними стиму- 
лами, соотвЪтственный стимулъ долженъ являться только 
въ то время, когда, въ силу внутреннихь физическихъ 
услов!И, инстинкть назрЪлъ, — иначе не получается ин- 
стинктивной резкщи. Напр., инстинкть плаван1я обна- 
руживается у утокъ только въ присутсти воды и, быть 
можетъ, только при прикосновени къ водЪ всего тЪла, утки. 
ВелЪдотв!е этого окружающая среда можетъ благоприят- 
отвовать развит!ю какихъ-нибудь инстинктовъ въ одно время 
больше, чЗмъ въ другое. Если соотвтственнаго стимула 
не оказывается или инстинктивная тенденщя носить вре- 
менный характеръ, какъ это иногда бываетъ, инстинктъ 
можеть и не обнаружиться. Напр., инстинкть зарыван1я 
костей, свойственный большинству собакъ, или не про- 
является, или удерживается недолго, если собакЪ съ мо- 
лодыхь лВть приходится все время жить на кораблЪ. Со- 
мнительно, чтобъ цыплята стали рыться въ землЪ, если 
бы ихь постоянно держали на; гладкомъ полу безъ веякихъ 
неровностей, которыя обыкновенно служатъ стимуломъ для 
ихь ногь. Конечно, они перестали бы ходить за кзмъ-нибудь, 
если бы только этотъ инстинкть не упражнялся въ течене 
нзкотораго времени. 

Хотя большинство инетинктовъ сильнзе въ извзетномъ 
возрастВ и въ опредвленное время года, но почти воз они 
продолжаютъ существовать до нзкоторой степени и въ про- 
должен1е всей жизни животнаго, какъ раньше своего обна- 
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ружешя, такъ и послВ того, какъ инстинктивная тенденця 
перестаетъ играть преобладающую роль въ дЪйстыяхь жи- 
вотнаго. Сила нЪкоторыхь инстинктовъ нЪеколько вари: 
руется въ течене всей жизни. Но подъ вмяНемъ ранняго 
опыта, они могутъ развиваться различнымъ способомъ и у 
разныхъ животныхь одного и того же вида. Напр., инстинктъ 
насыщен1я всегда на лицо. Но животныя и люди въ н%ко- 
торыхь странахъ привыкаютъ употреблять въ пищу одн 
вещи и не чувствуютъ импульса Ъеть что-либо другое, что 
умъ предоставляется. Въ молодыхь годахъ они стали бы 
‘охотно питаться тВмЪъ, что теперь приходится Зсть въ исклю- 
чительныхъ случахъ. Но инстинктъ насыщен!я настолько 
силенъ, что, въ случаЪ голода и при невозможности достать 
обычную пищу, и люди, и животныя стали бы Зеть таюя 
вещества, до которыхъ не дотрпанулись бы въ обыкновенное 

‚ время. Очевидно, что при всЪхъ этихь осложнешяхъ очень 
трудно опредзлить наиболЗе обиий и.естественный порядокъ 
развит!я инстинктовъ у животныхъ. Эта проблема, еще труд- 
нзе у дЗтей, у которыхъ такъ много инстинктовъ, большая 
часть которыхь, на протяжеи долгаго пер1ода, модифици- 
руется подъ вшянемъ особыхъ условй. Но кое-что удалось 
опредЗлить, какъ это будетъ видно из дальнЪйшаго изло- 
женя. | 


Темы для упражненйй. 


1. Чмъ животное, какъ механизмъ, отличается отъ другихъ меха- 
низмовъ? 

2. Становятся ли новыя движен!я такими же автоматическими, какъ 
дыхан!е? Поясните. 

3. Приведите примзры инстинктивныхъ и рефлекторныхъ движенйй. 

4. Иллюстрируйте тотъ фактъ, что между структурой и инстинктомъ 
существуетъ соотвЗтстве не только у разныхъ животныхъь, но и у однихъ 
и твхъ же животныхъ въ разное вррмя. Какъ могутъ натуралисты заклю- 
чать по когтямъ объ инстинктахъ животныхъ. 

5. Существуютъ ли акты, которые вы можете лучше исполнить, не 
думая о нихъ? Какого рода эти акты? 

6. Почему архитекторъ долженъ быть интеллигентнВе каменщика, & 
бЪлка интеллигентн®е рыбы? 

1. Когда олень дЪзйствуетъ сознательнзе и трусливзе: когда спасается 
бЪгствомъ или когда пускаетъ въ ходъ рога? 

8. Приведите нВсколько примЪровъ ума животныхъ или дзтей, когда 
опыть учить ихъ. 
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9. укажите примВры разныхъ условй, парализующихъ полезное дЪй- 
стве инстинктовъ? 

10. Приведите примзры фиксированныхь и неопредЪленныхъь ин- 
стинктовъ. 

11. Укажите примфры переходящихъ или перодическихъ инстинктовъ! 

12. Дайте нзколько параллелей между развит1емъ ребенка и развит1емъ 
цвлой расы? 

13. Покажите, какъ инстинкты индивидуумовъ могутъ модифицироваться 
случайными причинами? 


ГЛАВА ТУ. 
Классификащя инстинктовъ. 


Основы классификаши. 


Нельзя классифицировать инстинкты на основани природы 
ихъ стимуловъ, характера вызванныхъ послЗдними движе- 
ни и физическаго или духовнаго состояня животныхъ, 
такъ какъ вс эти факторы такъ разнообразны, что ихь 
нельзя свести кь немногимъ рубрикамъ. КромЪ того, они 
не имЗють универсальнаго значен!я, такъ какъ стимулъ 
или движен!я, полезные для одного животнаго, вредны для 
другого. Разъ существован1е всЪхъ инстинктовъ обусловли- 
вается. ихъ полезностью, въ основу классификащи надо 
положить ДЗВИствя, обслуживаемыя разнообразными ин- 
стинктами. Въ значительной степени у воЪхь животныхъ 
одинаковыя обция потребности. Поэтому классификащя, ба- 
зирующаяся на цзляхъ, преслЗдуемыхъ инстинктивными 
актами, примЪнима ко всЪмъ формамъ животной жизни, 
включая и человЗка. 

Начиная съ амебы, которая можеть только сжиматься, ра- 
стягиваться; парамещи, двигающей рзсничками въ двоякомъ 
направлеши; утки, которая въ виду опасности можеть при- 
таиться или; пользуясь ногами, оЪжать, плыть, нырять, или, 
пользуясь крыльями летзть,—вплоть до человЗка, который 
можеть прятаться, обратиться въ бЪгство, плыть, нырять, бо- 
роться, крикомъ позвать на помощь или озадачить нападаю- 
щаго, прибЪгнуть къ особымъ способамъ укрываться отъ опас- 
ности или смутить врага, —передъ нами безконечное разнооб- 
раз1е способовъ достигнуть одной и той же цвли—избЪжать 
опасности. Поэтому, можно отнести къ одной группЪ всЪ акты. 
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которые, несомнзнно, направлены къ одной и той же цзЗли, 
хотя бы они отличались по сложности, по роду движенй 
.или по природ своихъ стимуловъ. ТруднЪе классифици- 
ровать тв дВйестВя, которыя почти одинаково полезны для 
н%Ъсколькихъ цзлей. Ихъ лучше отнести къ отдЪльной группЪ. 


1. Инстинкты индивидуалистичесюе или инстинкты само- 
сохранешя. 


Къ этой групп относятся вс% тенденщи къ дЪйствямъ, 
основной цЪлью которыхъ служить благо индивидуума. 
Въ своей основной и универсальной формЪ этотъ ин- 
стинктъь обнаруживается въ тенденщШи сокращать тЪло и 
избЪгать неблагопр!ятныхь стимуловъ и растягивать тЪло 
или приближаться къ благопр1ятнымъ. 

Въ своей примитивной формЪ инстинктъ приближен!я къ 
благопр1ятнымъ стимуламъ и удален!я отъ неблагопр1ятныхъ 
выражается только тенденщей усилить уже полученный 
благопр1ятный стимулъ или ослабить неблагопр1ятный. Напр., 
вс животныя и даже, до н$зкоторой степени, растевйя на-. 
правляются къ свЪту, теплу, химическимъ и механическимъ 
стимуламъ или удаляются отъ воЪзхъ этихь факторовъ, 
смотря по тому, насколько въ нихъ нуждается природа ихъ 
организма. Даже лишенные головы черви двигаются такъ, 
чтобы обезпечить себЪ возможно большее количество бла- 
гопрятныхъ имъ тепловыхъ и свЪтовыхъ стимуловъ. Весьма 
вЪроятно, что переселен!е рыбъ въ свЪжую воду передъ 
метан1емъ икры есть результать дЪйств!, усиливающихъ 
термическе и химичесше стимулы, наибол$е благопрятные 
для рыбъ въ твЬхь условяхъ, въ’ которыхъ онЪ находятся 
въ это время года. Такой же характеръ носятъ движен!я 
лисицы, почуявшей присутств1е куропатки, хотя здЪеь они, 
ВвВроятно, дополняются сознательнымъ ожидашемъ. 

КромЪ этой тенденщи, присущей всзмъ животнымьъ, отъ 
самаго высшаго до самаго низшаго, большинству животныхъ 
свойственна тенденця реагировать такъ или иначе на н3- 
которые стимулы раньше, чзмъ они на опытВ хотя отчасти 
узнаютъ ихъ благопр1ятный или неблагопр1ятный характеръ, 
Главнзипия ц%ли, которыя обслуживаются этими инди- 
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видуалистическими инстинктами, это — добыване пищи и 
самозалцита отъ врага. Этотъ инстинкть выражается, глав- 
нымъ образомъ, въ вид инстинктовь питан|!я, страха 
и борьбы. 

Амеба просто обволакивается вокругь пищевого вещества, 
до котораго дотронется, между тёмъ какъ левъ подкрады- 
вается, убиваетъ, терзаетъ, разжевываетъь и глотаеть свою 
добычу. Въ обоихъ случаяхъ достигается одна, и та же ц%ль. 
Вс движен!я захвата, жеван!я и глотан!я пищи предс@- 
вляютъ примЪры индивидуалистическихь инстинктовъ. Та- 
ковыми же являются всЪ движен!я, направленныя въ сто- 
рону самозащиты отъ врага, — борьба, симулящя смерти 
или бЪгетво. Очевидно, всВ локомоторныя цвижен!я — пла- 
ван1е, бЪгство, полеть — полезны какъ для добыван1я пищи, 
такъ и для самозащиты, борьбы, а также и для другихь 
цфлей. Но трудно сказать, получають ли эти инстинкты 
развите съ самаго начала или обнаруживаются только те- 
перь—въ моментъ самосохраненя. 


П. Родительсвй инстинктъ. 


Если бы у животныхь (исключая. самыхъ низшихъ, раз- 
множающихеся дзленемъ) не было другихь инстинктовъ, 
кромЪ относящихся къ самосохраненю, у каждаго рода су- 
ществовало бы только одно поколз те. Чтобы жить отдЪль- 
нымъ видомъ, животныя должны обладать инстинктами, по- 
буждающими ихъ производить потомство и заботиться о 
немъ, а также инстинктами, повелзвающими имъ поддер- 
живать собственную жизнь. Не только у нихъ должны быть 
эти инстинкты, но у большинства животныхъ, въ извзетное 
время, родительсюй инстинкть долженъ быть сильнзе инди- 
видуалистическаго. Животныя, имвюпя потомство, отказы- 
ваютъ себЪ въ пищЪ и рискуютъ своей жизнью, чтобы на- 
кормить и защитить отъ опасности своихъ дЪтенышей,— 
иначе видъ пересталъ бы существовать. 

У низшихь животныхь, какъ у рыбъ им насвкомыхъ, 
которыя даютъь жизнь тысячамъ и даже миллюнамъ су- 
ществъ, необходимы только инстинкты оплодотворен1я и 
кладки яицъ въ благопрятныхъ м3Ъстахъ. Между тъмъ у выс- 


шихъ животныхъ—млекопитающихь и птицъ—производя- 
щихъ ежегодно небольшое потомство, да и то беззалцитное 
и въ опасной, сложной обстановкз, родители должны не- 
премзнно обладать высокоразвитымъ инстинктомъ заботы 
о потометвЪз. 

Поэтому вс дЪйстЫя, направленвыя къ размноженю 
вида и заботЪ о потомствЪ, носять общее назваше „роди- 
тельскаго инстинкта“. Подъ этоть заголовокъ можно, та- 
кимъ образомъ, подвести и тЪ акты, которые косвенно со- 
дъйствують поддержае!ю вида. Таковы—пЪне, прихораши- 
ван1е, борьба за самку и устройство гнЪздъ. 


Ш. Группа сощальныхъ инстинктовъ. 


Многя низиия животныя, напр., пчелы и муравьи, всегда 
живутъ обществами и надЪзлены инстинктами, которые по- 
буждають ихъ прежде всего дЪйствовать на благо той груп- 
пы, кь которой они принадлежатъ, и только косвенно— на, 
благо себЪ и своему виду. Во многихъ случаяхъ, въ каждой 
групп существують н%Ъеколько различныхъ типовъ особей 
съ соотвзтетвеннымъ различ1емъ въ инстинктахъ. У пчелъ 
и муравьевъ обыкновенно въ каждой групп бываетъ при- 
близительно два или три типа. Н%Ъкоторыя изъ высшихъ 
животныхъ, напр., волки и рогатый скоть, въ течене из- 
въетнаго перода или всегда, ходять группами и сообща 
добываютъь кормъ и защищаются отъ опасности. Поступая 
такъ, они дъйствують въ этомъ случаЪ не только ради сво- 
его блага и благосостоян1я вида въ лиц своего потомства; 
но и въ интересахъ группы, къ которой принадлежатъ. 

Этотъ инстинктъ стоить въ тЪеной связи съ родитель- 
скимъ и, пожалуй, сильнЪе его. Онъ особенно выдЪляется 
у человЪка, гдЪ эта тенденця поддерживается жизнью въ 
семь велЪдетвье продолжительнаго пер!ода дЪтства. Обще- 
не и сотрудничество въ семейной жизни подготовляютъь 
человЪка къ общен!ю и совместной работ3 съ другими инди- 
видуумами изъ другихъ семей. Господство человзка надъ 
другими животными обусловливается въ значительной сте- 
пени большимъ стремлешемъ людей къ общен!ю съ другими 
и совмЪстной заботЪ объ общемъ благЪ какъ въ нападеши, 
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такъ и въ защитВ. Въ истори земного шара выиграли въ 
борьбЪ за существован!е тз племена и нащи, у которыхъ 
эта тенденщя получила наибольшее развите. Недостаткомъ 
этого инстинкта страдаютъ китайцы, которые въ другомъ 
отношени представляютъ одну изъ самыхъ сильныхъ нац, 
если не сильнзИйшую. 

Этотъ сощальный инстинкть у человЪка и, вЪроятно, у 
нъкоторыхъ животныхъ, побуждаетъ не только искать обще- 
ня и совмЗестнаго дЪйств1я съ другими индивидами своего 
вида, но и одобрен1я своей группы. У человзка это пере- 
ходить въ гордость и честолюб1е и можетъ вызвать также 
соперничество, ревность, смущен!е и стыдъ 


ТУ. Инстинкты приспособленйя. 


Если вс болЪе выспйя животныя появляются на свЪтЪ 
въ незаконченной формЪ, они должны легко поддаваться 
окружающимъ силамъ, которыя формирують ихъ, для того 
чтобы они могли выжить и устроить свою жизнь въ той 
средЪ, гдЪ родились. Но одной этой легкой податливости 
внзшнимъ впечатльвямъ еще недостаточно. Молодое жи- 
вотное не только приспособляется къ окружающей средз, 
реагируя на воспринимаемые стимулы наиболВе благопраят- 
нымъ для себя путемъ, но оно активно ищетъ возбужден1й 
и повторяеть дЪйствя, первые стимулы которыхъ не затро- 
нули его. Эта внутренняя тенденця къ активному увели- 
чен!ю количества стимуловъ и реак! представляетъ основу 
инстинктовъ приспособлен1я. 

Два фазиса этой тенденци являются скорЪзе физ1ологи: 
ческими законами, чВмъ инстинктами. Одинъ — это тен- 
деня къ самопроизвольному движен!ю, т.-е. дви- 
жен1ю безъ всякаго видимаго внЪшняго стимула. Такя 
движен!я, вЪроятно, обусловливаются химическими изм3- 
нен!ями въ организм во время питан1я, особенно въ нерв- 
ныхъ центрахъ. Они начинаются въ зародышевомъ состоян!и. 
Цыплята, напр., прежде чзмъ вылупиться изъ яйца, дзла- 
ютъ частыя движея, когда въ окружающей средЪ, могу- 
щей дать стимулъ, нзтъ видимыхъ перемзнъ. Этихъ самопро- 
извольныхь или случайныхъ движенй очень много въ ран: 
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ней жизни. Поэтому здЗеь больше случаевъ выбрать и усо- 
вершенствовать тЪ изъ нихъ, которыя оказались наиболВе 
полезными. Эти движея имЗзють мЪсто въ развити инди- 
видуумовъ и, при соо?вЪтствующемъ измЗнен!и, въ развит 
видовъЪ, Т.-е. ОНИ Даютъ матер!алъ для естественнаго подбора. 

Другимъ физ1ологическимъ принципомъ служить тенден- 
ця нервной энерг!1и направляться въту же сто- 
рону, какъ и раньше. Это не только способетвуетъ 
развитю привычки повторять при одинаковыхъ услов!яхъ 
одинъ И тоть же актъ, — но, при избыткВ энерги или 
тенденц!и дЪйствовать подъ вшяемъ какихъ-нибудь дру- 
гихь стимуловъ, вызываеть повторен]е акта безъ возобно- 
влешя соотвЪтетвующаго стимула. Эта тенденщя побу- 
ждаетъ ребенка реагировать одинаково на нзеколько сти- 
муловъ, напр., отвЪчать „да“ на разные вопросы и со- 
вершать нЪеколько разъ одинъ и тотъ же актъ, напр., по- 
вторять слогь „да“, или махать рукой или прыгать. Эта 
тенденщя, которую Болдуинъ называетъ „циркулярной фор- 
мой реакщи“, до того сильна, что часто кажется для дътей 
невозможнымъ не продфлать какого-нибудь движен1я. Этой 
тенденци можеть положить конецъ прискорбный или не- 
благопрлятный результатъ. Чуветво удовольствя или благо- 
праятный результать ее усиливаютъ. Но нельзя сказать, что 
своимъ существован!емъ она всецЪло обязана результатамъ 
движен!. Очевидно, при этой. тендени сила движений 
увеличивается быстрЪе, чЪмъ тогда, когда эти движен!я 
повторялись бы подъ вмяшемъ однихъ и тзхъ внутреннихъ 
или внЪшнихь условЙ. 

Эти двЪ физ1ологичесвя тенденщи къ случайнымъь дви- 
жешямъ или къ повтореню движен! не представляютъ 
собой, собственно говоря, инстинктовъ. Хотя онЪ и способ- 
ствують разнообразному и быстрому развито силъ, онЪ не 
болзе благопрятствуютъ силамъ, полезвымъ для организма, 
чВмМЪ ТЬмъ, которыя причиняють ему вредъ. Т%мъ не ме- 
нзе онЪ служатъ основой слЗдующимъ тремъ тенденщямъ, 
которыя собственно можно назвать инстинктами — подра- 
жан1ю, игрВ и любопытству. 

Можно дать общее опредзлене подражан!ю, какъ 
тенденц!и повторять разъ воспринятое, напр., звуки и дви- 
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жения другихъ индивидуумовъ того же вида. Въ подражания 
есть внзшнШ стимулъ, который вызываеть движенше, вос- 
производящее до н?3которой степени тоть же стимулъ. 
Очевидно, эта тенденщя полезна для животнаго, при- 
способляющагося кь окружающей сред. Молодое животное, 
подражающее старшимъ (которыя уже приепособилиеь къ 
своей средз) въ самозащитЪ, выборв пищи, удалени отъ 
врага, скорзе выживетъ, чфмъ то, которому приходичся на 
своемъ опытЪ узнать, что для него хорошо. Оно часто на- 
ходить случайную гибель. Ребенокъ, которому предетоить 
столько учитьея, иметь на своей сторон$ всЪ преимущества, 
такь какъ подражане свойственно ему больше всЪхъ 
ЖивотТнНыЫхЪ. 

Игра или тенденщя иеполнять акты ради ихъ са- 
михъ, а не ради поставленной имъ цзли, непоередствен- 
но полезна всякому назрЗлому животному, такъ какъ п]р!- 
учаетъ совершать извфетные акты задолго до того, какъ 
явится серьезная надобность въ нихь, или какъ получатея 
неблагопр1ятные результаты отъ ихъ неудачного выполненя. 
Очевидно, животныя, играюц!я в дЪтетв въ охоту или 
битвы, получать значительное преимущеетво въ борьбЪ за 
существоване, когда имъ придетея пробивать дорогу въ 
жизни, надъ т®ми, которыя не занимались такими играми 
въ дътетвз. Иногда игру трудно отличить отъ тевденщи къ 
самопроизвольнымъ движевямъ, оть циркулярной формы 
реакции или отъ подражан1я. Акты игры всегда исполняют- 
ся ради нихъ самихъ, но обыкновенно подготовляють буду- 
щую полезную дзЗятельность и исходять изь внутреннихъ 
тенденций развит я, заложенных въ прошломъь опытз 
цЪлой расы. 

Но разъ акты игры совершаются сами по себЪ, они всегда 
соотвЪтствуютъ силамъ совершающаго ихъь и бывають не 
слишкомъ легкими и не черезчуръ трудными. Этимъ 
нисколько не отрицается тоть хорошо извЪетный факть, 
что слишкомъ продолжительныя игры вызывають крайнее 
утомлене и истощен!е силъ. ТЪмъ не менЪфее въ такихь 
случаяхъ, какъ общее правило, не истощаются тенденщи къ 
отдыху, къ перерыву игры, не смотря на ослаблее н3ъкото- 
рыхъ силъ, потребныхъ для возбужден!я этихъ тенденщи. 
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Вообще, игры не обусловливаются возможностью полез- 
ныхъ измзнен внутри организма или возбуждентями со 
стороны вньшней окружающей среды, но опредЪляются 
тенденщей кь извЪстнымъ актамъ, которые были по- 
лезны для расы, но еще не совершались съ серьезной 
цзлью. Излишняя энергя стремится вылиться по этимъ 
старымъ каналамъ расы и, прежде всего, выражается въ 
играхъ молодыхъ животныхъ. Такимъ образомъ, каждая 
инстинктивная тенденщя, обнаруживающаяся въ игръ, 
совершенствуется для будущихь полезныхь обнаружен. 
Избытокъ энерги предотавляетъ благопрятныя услов!я для 
игры. Но характеръ игры всегда значительно обусловливает- 
ся степенью развийя играющихъ и относительнымъ пре- 
обладан1емъ инстинктовъ, которые излишни въ серьезныхь 
дъйствяхъЪ. 

Въ противоположность подражан1ю и игр, любопытство 
иметь дЪло сь ощущенями, а не съ модусами дЪйстви. 
Это—интеллектуальная жажда, импульсъ къ исканю и ис- 
пытаню новыхъ ощущенш. Обладающее имъ животное рано 
приходить въ прикосновене со всВми сторонами окружа- 
ющей среды и изслЗдуеть всяк новый предметъ, прежде 
ч$мъ его Зсть, броситься на него или убЪжать прочь. Въ 
обычныхь услов1яхъ этоть инстинктъ помогаеть животному 
приспособляться къ окружающей средЪ и быстрЗе обна- 
руживать опасныя или благопрятныя перемЪны въ ней. 
Человзкъ научился пользоваться этимъ инстинктомъ для 
уничтожен1я многихъ животныхь, напр., оленя. Есте- 
ственно, что молодое животное, надВленное любопытетвомъ, 
при нормальныхь условяхь скорзе приспособится къ 
окружающей средЪ, чЪмъ животное, лишенное этого ин- 
стинкта. Преобладае его у крысы помЪшало ея полному 
уничтожен1ю съ помощью ловушекъ и ядовъ. 

Не будеть преувеличенемъ сказать, что любопытство 
есть основа интеллектуальнаго развитя животныхъ и че- 
ловЪка. Подражане и игра способствують развитю силъ 
и субъективному знакомству съ новыми замЗченными 
актами, побуждая индивидуума продзлывать ихъ самому. 
Тогда какъ любопытство ведеть къ объективному позна- 
ню всякаго рода явлен и служить, такимъ образомъ, 
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стимуломъ къ пр!обрЪтеню субъективнаго знаня путемъ 
подражан1я. Всяк!Й новый предметъ, появивпИйся въ знако- 
мой обстановкз, возбуждаеть любопытство, и каждое новое 
отношен1е объекта или идеи къ другимъ обычнымъ отно- 
шешямъ или идеямъ воздЪйствуеть на человзка. Такимъ 
образомъ, любопытетво для интеллекта есть то же. что 
аппетитъь для тзла,—услове роста и развития. 


\У. Регулятивные инстинкты. 


Довольно трудно доказать существоване этихъ инстинк- 
товъ, хотя ихь благопрлятное вл1ян1е и присутстве у чело- 
вЪка несомнзнны. Очевидно, каждый видъ животнаго, 
которому предстоить выдержать борьбу за существование, 
долженъ согласоваться съ законами природы и окружающей 
его среды. Каждый организмъ долженъ согласоватьея съ 
законами ритмическихъ перем$нъ временъ года, зависящихъ 
отъ солнца. Отсюда тенденця приспособляться къ постоян- 
нымъ услов1ямъ окружающей среды или, иначе, дВйствовать 
согласно закону, получаетъ естественное развит!е. ЗатЪмъ, 
различныя видоизмЪнен!я инстинктовь часто ведуть кь 
противоположнымъ актамъ, при чемъ акты опредзля- 
ются, въ силу тенденщи, наиболзе сильнымъ и быстро 
дВйствующимъ инстинктомъ, хотя выживан!ю особи и вида 
способствуютъ акты, внушенные болВе медленно дЪйству- 
ющими инстинктами. Въ этихь случаяхъ преимущество 
будетъ на сторонЪ тенденщи остановиться передъ актомъ 
и дать время проявиться и оказать свое благотворное дЪй- 
ств1е боле медленнымъ инстинктамъ. Нужно нЪчто такое, 
что бы содЪйствовало дружной работЪ инстинктовъ на благо 
животнаго и его вида. 

Такой инстинктъ, повидимому, существуетъ по крайней 
мЪърЪ, у человЗка, въ видз моральной тенденщи согла- 
соваться съ закономъ и дФйствовать для блага другихъ 
такъ же, какь и для себя, и въ форм религ! озной 
тенденти по отношенпо къ высшей силЪ. Этотъ инстинктъ 
порождаетъ чувства, которыя человЪка побуждаютъ согла- 
соваться съ извЗстными законами, установленными на осно- 
ван]и опыта цфлой расы, или съ обычаями и навыками от- 
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двльныхь группъ людей,—а также чувство благоговЪв!я 
передъ силой, санкщонирующей эти законы. 

Постоянный характеръ закона, поддерживающаго одно- 
образныя услоя или опредЗляющаго ритмичесыя изм%- 
нен1я, вызываетъь проявлене моральнаго инстинкта пови- 
новен1я, тогда какъ сила, проявляющаяся въ непра- 
вильныхь измзнешяхъ природы, какъ напр., въ бурз, 
стремится вызвать начало религозныхь эмощи благо- 
говзн1я и преклоненйя. ВелЪдетве этого, взроятно, у на- 
родовъ сЪверныхъ странъ съ ихь р%зкими измзненями 
временъ года, часто гибельными для людей, не приспо- 
собившихся къ этимъ измЗнен1ямъ, чувство долга развито 
значительно сильнзе, чЪмъ у жителей тропическихъ странъ, 
ГД» не требуется особаго умВя приспособляться къ кли- 
мату. Разница религ1озныхъ вЪроваШЙ сЗверныхъ и южныхъ 
народовъ объясняется не только сошальнымъ наслздемъ. 
ВЪроятно, ея источникъ кроется въ окружавшей ихъ природф. 

Разъ у каждой расы и у каждаго племени существуетъ 
какая-либо. форма морали и богопочитан1я, мы въ правЪ ска- 
зать, что тенденци слЗдовать закону и обоготворять невздо- 
мый источникъ силы—вполнЪ инстинктивны, хотя характеръ 
закона, которому повинуются, или источникь силы, кото- 
рому поклоняются, является дзломъ окружающихъ услов 
и сощальныхъ традищй. 


УТ. Производные и см5шанные инстинкты и чувства. 


Акты, направленные на достижен!е различныхъ, выше 
поименованныхь цзлей, и различныя комбинации и противо- 
поставлея цзлей и средствъ достиженя даютъ начало 
многимъ тенденщямъ къ актамъ и чувствован1ямъ, кото- 
рыя `не легко отнести къ какой-либо ранфе упомянутой 
категори. НаиболВе сильными изъ этихъ импульсовъ и 
ассоцированныхъ чувствъ назовемъ: 1) тенденшю къ кол: 
‚лекщонирован!ю различныхъ предметовъ; 2) тенденщю къ 
созидан!ю ‘или разрушеню и удовольстве чувствовать себя 
виновникомъ такого акта; 3) тенденц!ю дЪзлиться съ другими 
своимъ душевнымъ состояШемъ и удовольств!е, исцытывае- 
мое при этомъ; 4) тенденщю къ украшен1ямъ, къ созидан!1ю 
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красивыхъ вещей и эстетическое удовольстве при созерца- 
ви такихъ вещей. 
Тщательное изучене сощальной жизни различныхъ пле- 
менъ и народовъ нынЪшняго времени или другихъ пер1одовъ 
показываеть, что эти инстинкты и чувствован!я у каждаго 
человЪ ка, предетавляютъ столь же важные источники актив- 
ности, какъ и основные и необходимые инстинкты, побуж- 
даюце добывать пищу, одежду и убЪжище. Всякаго рода 
музеи, машины, постройки, языки и произведен1я искусства 
представляютъ въ значительной степени результаты суще- 
ствован1я этихъ инстинктовъ у человЪка. НЪть ни одного 
индивидуума, цивилизованнаго или дикаря, который бы не 
находился иногда больше подъ влян1емъ этихъ инстинктовъ, 
чвмъ инстинктивнаго желан!я добыть пищу или кровъ. 


Темы для упражненй. 


1. Укажите примВры инстинктивныхь способовъь добывать пищу, из- 
бЪгать опасндети и бороться съ врагами. 

2. Опишите специфическ1е примВры животныхъЪ, двйствующихъ подъ 
влян1емъ родительскаго инстинкта въ ущербъ индивидуалистическому. 

3. Опишите различные инстинктивные способы дзлать гнзда у птицъ 
и насЪкомыхъ. 

4. Дайте иллюстращи видвнныхь вами непроизвольныхь движен!й в 
тенденц1ю повторять движеЯя. 

5. Дайте иллюстращю каждой формы инстинктовъ приспособленя. 

6. Покажите потребность въ регулятивныхъ инстинктахъ. 

7. Докажите правильность или неосновательность взгляда, по кото- 
рому нравственность и религ!я представляются инстинктами. 

8. Поясните каждый изъ названныхъ производныхъ инстинктовъ ий 
укажите друге акты, которые вы принимаете за инстинктивные. 


ГЛАВА \. 
Раннее развите челов$ческаго младенца. 


Первыя движенйя. 


Новорожденный ребенокь представляеть собой совершен- 
но безпомощное существо. Это вполнВ отвЪчаетъ общему 
закону, по которому молодыя животныя становятся способ- 
ными къ жизни только тогда, когда ихъ инстинкты допол- 
нятся инстинктами родителей. 

Автоматическ1я движеюмя дыханя, кровообралцен1я 
и пищеваревшя возникаютъ тотчасъ же по появлен!и ребенка 
на свзтъ. 

Въ моменть рождевя или скоро послЪ него рефлектор- 
ныя движен1я вызываются при возбуждеши того или 
другого органа чувствъ. Почти всЪ они полезны для ребен- 
ка съ самаго начала. Таковы, напр., миган!е глазъ при 
прикосновений чего-нибудь къ вЪкамъ, выталкиване язы- 
комъ непрятныхъ веществъ, отдергивае руки или ноги 
при болевомъ ощущении, —въ то время, какъ друпе рефлексы, 
напр., захватыван!е пальцами предмета, котораго они каса- 
ются, были вЪроятно, когда-нибудь полезны для расы, помо- 
гая матери брать ребенка на руки. 

Инстинктивныхъ движевй у челов  ческаго младен- 
ца мало, такъ какъ родители, кром3 развЪ актовъ дыхан!я 
и пищевареня, готовы все сдЪлать вмЗето него. Даже необ- 
ходимый и важный инстинкть сосан]я обнаруживается 
иногда не вполнз удачно. Но обыкновенно здоровый ребе- 
нокъ, если его держать въ удобномъ положеши, и если онъ 
хочеть Феть, дфлаеть головой воотвЪтственныя движея, 
чтобы скорфе найти источникь пищи. ТакимЪ образомъ, у 
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здоровыхь дзвтей рано проявляются рудиментарныя иопытки 
поддерживать равновЪе головы, а нзеколько позже и всего 
ТЪла. 

Механизмъ крика хорошо развить съ самаго начала, такъ 
какъ это необходимо для того, чтобы привлечь внимане 
родителей на помощь ребенку въ неблагопр1ятныхъ слу- 
чаяхъ; между тёмъ какъ улыбка и смЪхь появляются го- 
раздо позже, такъ какъ эти явлешя не имЗютъ большой 
б1ологической цзнности. 

Вздрагиван!е при неожиданномъ громкомъ шумЪ, особен- 
но, если онъ сопровождается нестройнымъ звукомъ (какъ 
при захлопыван]и дверей), есть первое проявлеше инстинк- 
тивнаго страха передъ чуждыми и сильными стимулами. 0со- 
бая реакщя, бывшая, вЗроятно, полезной въ раны! перюодъ 
истор!и расы, это — тенденщя ребенка ведущая свое начало 
оть перваго мЗсяца жизни и продолжающаяся н%сколько 
недзль, прижиматься и за что-нибудь хвататься, какъ бы 
боясь упасть, когда его слишкомъ наклоняютъ внизъ. Иногда 
тоть же инстинктивный страхъ обнаруживается, если пеленки 
не охватывають всего т5ла, и послЗднее какъ бы лишено 
поддержки. 

Стремлен!е подносить руки ко рту, особенно сильное въ 
первые мЪсяцы жизни, можетъ быть результатомъ такого же 
положеня утробной жизни или слЗдетемъ инстинкта, 
бывшаго полезнымъ въ ранн!й пер1одъ истор!и расы. Бла- 
годаря этой тенденщи ребенокъ получаетъ осязательныя 
впечатлВ!я, такъ какъ этимъ путемъ предметы приближа- 
ются ко рту для изслЪдованя языкомъ и губами 

По мЪрз того, какъ прюбр3тается способность пользоваться 
органами чувствъ, мы замЪчаемъ у ребенка рефлекторную 
тенденцю придавать глазамъ и, пожалуй, ушамъ наиболВе 
благопр1ятное положене для вовпрятя зрительныхъ и слу- 
ховыхъ ощущевй. Но для надлежащаго развит!я этихъ ре- 
флексовъ необходимо несколько недвль и даже м%сяцевъ, 
а также нзкоторый опытъ. До начала, второй четверти года, 
глаза, мигающе при занесенномъ ударЪ, устремляются на 
движущеся предметы и слЪдять за ними. Н%еколько. 
позже ребенокъ вся разъ поворачиваеть: голову къ 
источнику звука, и является замЪтная тенденц!я пускать 
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въ ходъ губы и пальцы, чтобы получить осязательныя впе- 
чатлВ ня. 

Съ первыхъ же дней жизни , ребенокъ дЪлаетъ массу 
самопроизвольныхъ, случайныхъь движевй разными частями 
тВла, независимо отъ какихъ-либо внЪъшнихь стимуловъ. 
Эти движеня, зависящ]я оть органическихь условш, оть 
измЪнен!й подъ влляемъ роста и послздующаго проявле- 
ня энерми, значительно содзйствують развитю мышцъ и 
создаютъ извЪзстный опытъ при сознательно-волевомъ сокра- 
щен!1и уже развитыхь мышцъ. 


Увеличен!е сложности движен!й. 


Въ течее первыхъ недзль жизни движен!я ребенка за- 
висятъ, повидимому, болЪе оть общихъ физическихьъ усло- 
ВЙ тзла, чЬмъ оть внЪшнихь стимуловъ, дВйствующихь 
на одинъ изъ органовъ чувствъ. Движен1я отдЪльныхь ча- 
стей тБла кажутся несогласованными между собой. Однако 
скоро становится замЪтн%е дЪйств1е внъшнихъ и спещаль- 
ныхь стимуловъ. Плачъ и безпокойныя движен!я, подъ вл1я- 
н1емъ органическихь услов!И, возбуждаются часто слуховны- 
ми, осязательными и зрительными ощущеями, напр., пз- 
шемъ, легкимъ толчкомъ или какимъ-нибудь предметомъ, 
мелькающимъ передъ глазами ребенка. 

Во второй четверти года появляются различныя комбина- 
ци движений. Глаза не только слфдятъь за движущимся 
предметомъ, но и поворачиваются на звукъ или на, ту часть 
тъла, до которой кто-нибудь дотрогивается, такъ что здесь при- 
нимаетъ участе не какой-нибудь одинъ органъ чувства. Губы, 
руки, и, часто, ноги не только двигаются при дотрагивани, 
но ищуть соприкосноветя въ видимыми предметами, при- 
чемъ участвуютъ и глаза и уши. Въ то-же время первыя 
реактивныя движен1я при толчкВ или наклонев!и твла 
направляются къ поддержан!ю равновз@1я, когда голова или 
тЬло склонны нарушить’ таковое. Теперь равновЪс1е под- 
‚ держивается и тогда, когда ребенокъ хочеть что-нибудь схва- 
`тить. Голова и твло ребенка поворачиваются вмФотВ съ ру- 
кой, чтобы достать желаемый предметъ. Между движен1ями 
отдЪльныхъ частей твла существуеть тЪеная связь. 


| ие 


Е. 


Въ эту и слЗдующую четверть года становятся зам тными 
новыя движен1я. Случайныя и безцзльныя движен!я смВня- 
ются ритмическими и отчасти координированными движе- 
ями различныхь мышечныхъ группъ, и это мы называемъ 
игрой. Все чаще и чаще производятся движен1я членовъ, 
голосовыхь органовъ, пока не утвердится нЪчто новое при 
помощи этихъ движенй. Появляются разнообразныя комби- 
нированныя движен!я; мышцы и органы чувствъ все больше 
упражняются и ассоцируютея на тазные лады, по мёрЪ того 
какъ ребенокъ забавляется. 

Въ послвдЕе м%сяцы перваго года нетолько повторяются 
въ играхъ разныя продзланныя движен!я, но часто ребе- 
нокъ, играя, подражаетъ тому, что видить, и повтотяеть 
звуки, которые слышалъ. 

Процессъ комбинирован1я идетъ все дальше. Ребенокъ 
начинаеть доставать предметы, ползая или поднимаясь на 
ноги, держась одной рукой и доставая другой. Около года 
онъ уже можетъ поддерживать равновзе, когда стоитъ и 
ходитъ, можетъ подниматься и опускаться, когда, беретъ что- 
нибудь съ полу. 

Въ объективномъ смыслВ наиболЗе замЗтныя измВнен1я 
въ развити ребенка за первый годъ жизни касаются, та- 
кимъ образомъ, не количества, но сложности, координащи 
и опредъленности движенш. Оть упражнен]я одного ор- 
гана чувствъ, одной или двухь мышечныхь групнъ ре- 
бенокъ перешелъ къ комбинированному пользованю мышцъ 
ногъ, всего тфла, рукъ, пальцевъ, головы и глазъ, для того 
чтобы доставать предметы и получать отъ нихъ зрительныя, 
осязательныя и слуховыя ощущен!я. Первыя движеня бы- 
ваютъ несвязны, некоординированы между собой и оста- 
ются только движешями Между тБмъ въ концв пер- 
ваго года жизни они комбинируются и согласуются 
одно съ другимъ и приводять къ измзненю положен!я 
ребенка или какого-нибудь предмета. Эти измЪненя въ 
сторону болЪе сложныхъ и координированныхъ движений, 
несомнфнно,, подготовляють соотвЪтетвующйя измЪнешя 
въ сфер сознан!я ребенка и‘стоять въ тЪеной связи съ 
НИМИ, 
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Раннее состоян!е душевныхъ способностей 


„Что думаеть объ этомъ ребенокъ?“ — воть одинъ изъ 
трудныхъ и интересныхъ вопросовъ. Симпатическое вообра- 
жен!е надфляеть его тысячею чувствъ и мыслей, свойствен- 
ныхъ взрослымъ, и забываетъ, что это ребенокъ. Никто не 
можеть представить себЪ мысли ребенка иначе, какъ въ 
терминахъ собственнаго теперешняго или прежняго душев- 
наго состоя я. Поэтому важный пер!одъ жизни, охватываемый 
первыми двумя годами, о которыхъ такъ мало сохраняется 
въ памяти взрослаго человзка, не находитъ вЪрнаго изобра- 
женя даже у наиболЪзе талантливыхъ дзтекихь писателей. 

Человзкъ науки также безсиленъ раскрыть и описать 
истинную природу души ребенка. Онъ, пожалуй, окажется 
сильнЪе со стороны отрицан!я. Говоря объ общихь прин- 
ципахъ, онъ можеть съ достаточной увЗренностью утверж- 
дать, чего нЪтъ въ душ ребенка; все равно, какъ онъ 
можеть утверждать, что на планетв, лишенной атмос- 
фернаго воздуха, нзтъ животной жизни, подобной нашей, 
или что въ извзстные пер1оды истори вселенной не было 
какого-нибудь вида животныхъ, потому что было очень жар-. 
ко или холодно, или недоставало необходимой пищи. Когда 
психологь находитъ, что большая часть корковаго вещества, 
мозга, (гдз, какъ можно думать, помЗщается сознане) не 
дъйствуетъь въ течене первыхъ трехь м3Зеяцевь жизни; 
когда онъ замЪчаетъ, что почти все, что дЪлаетъ ребенокъ, 
онъ можетъ сдЪлать одинаково хорошо или даже лучше во 
снЪ, и что у дВтей, родившихся безъ головного мозга, дви- 
женя бывають такими же, какъ у нормальныхъ дзтей;: когда 
онъвспоминаетъ, что у ребенка не можеть быть индивидуально- 
опытнаго знан1я, какъ у взрослаго—онъ вправЪ сказать, что 
въ умЪ новорожденнаго ребенка, нзть ничего, нохожато на 
умъ взрослего, если пользоваться т$ми же терминами. Если 
онъ высказываеть положительное суждене относительно 
умственнаго состояя маленькаго ребенка, онъ скажетъ, 
что, если вначалЪ и есть какое-нибудь сознане, оно отда- 
ленно напоминаетъ смутныя чувствоваюня, почти лишенныя 
мыели, подобныя тъмъ, которыя испытываются взрослыми 
во время дремоты. 
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Первое время ребенокъ очень много спить и отзывается 
только на очень сильные стимулы. Поле сознан!я, которое 
скоро становится волшебнымъ царствомъ новыхъ опытовъ, 
вначалВ почти безформенная, голая пустыня съ случайнымъ 
бугоркомъ физической боли или оазисомъ несомнЪннаго 
чувства удовольств1я. 

Разъ единственнымъ ключомъ къ умственному состоян!ю 
новорожденнаго ребенка, который не можеть намъ сказать, 
какъ истолковать его движен1я, является его видимое состо- 
ян!е въ пер1одъ этихъ движен!, дверь къ его внутреннему 
душевному состоян1ю навсегда закрыта для взрослыхъ. Для 
насъ иметь значен!е всякое ощущене. Оно ставится въ 
связь или. ассоцируется съ подобными же ранфе испытан- 
ными ощущешями. Но у новорожденнаго ребенка н%тЪ 
прошлаго опыта, и даже когда его движен1я имЪють ка- 
кое-нибудь значене, различныя ощущен!я не связаны меж- 
ду собой, но являются только отдЪльными, сами себф дов- 
лвющими рефлексами. Первый услышанный звукь не вле- 
четь за собой ассощащи слышанныхь уже прежде звуковъ 
того же класса или ожидая увидФть предметъ и осязать его. 
Это, вЪроятно, только нЪчто боле живое въ слабомъ хаос 
органическихь и двигательныхь ощущений. 

ВначалВ ребенокъ предоставляеть собой чудесный ме- 
ханизмъ, не всЪ части котораго закончены или связаны 
между собой, и который начинаетъ чувствовать и мало-по 
малу сознавать, что онъ д$Злаетъ. Онъ ясно сознаеть толь- 
ко нзчто боле интенсивное или новое, что онъ дзлаеть, 
и узнаетъ, что сдЪлано, только посл многократнаго повто- 
решя. До сознатя не доходить, вЪроятно, въ течене 
нъсколькихь м%сяцевъь то, что сдзлано. Въ это время 
получается только смутный отзвукъ того, что сдЪлано,— 
шканечный журналъ перваго путешеств!1я на кораблЪ жизни, 
ГДЪ отмЪчается только обычное питане вахты, да необыч- 
ныя случайности путешеств1я. 

Весьма вЗроятно, что въ первые три мЪсяца жизни соз- 
нан!е не бываеть цзльнымъ. Но въ слЬдующе три м3еяца, 
когда движен!1я становятся сложнзе, такъ что возбужден!е 
одного органа чувства отражается на другомъ,. сознанйе, 
вЗроятно, объединяется до извзстной степени, и каждый 
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опыть ассощируется съ себЪ подобными или смежными. 
Скоро каждое ощущее переходить въ общее физическое 
ощущен!е всего тВла и присоединяется къ ранзе испытан- 
нымъ ощущенямъ. По мЪрЪ того, какъ сознан!е объеди- 
няется, оно начинаетъ занимать свое настоящее мЪсто направ- 
ляющаго. центра. Оно способствуеть продлен или повто- 
ревю прЛятныхъ опытовъ, а нЪеколько позднзе оказываетъ 
НЪкоторое вллян1е, указывая, какъ это сдЪлать. 

Такимъ образомъ, полусознательное и безпомощное суще- 
ство пр1обрзтаеть опредВленное и объединенное сознаше и 
постепенно овладЪваеть своимъ развивающимся я. Меха- 
низмы рефлекторныхъ и инстинктивныхъ движенйй, столь 
совершенные при рождевши или развиваюцйеся позже, не 
имзють большого вшяня на сознательныеакты. Процессы 
усложняющихся механизмовъ, приготовляю- 
щ1е ихъ для новыхъ цзлей и комбинирующ!е 
ихъ различнымъ образомъ, являются глав- 
ными возбудителями сознательной дъЪятель- 
ности и путями, по которымъ совершается 
ростъ духовнаго я. Веяюй новый опытъ освЪщаетъ 
и расширяетъ поле сознан1я и увеличиваетъ сферу кон- 
троля развивающагося я. 


Развите волевого контроля. 


Въ рост ‘волевого контроля имЪется нЪсколько въ выс- 
шей степени интересныхъ комбинацШ моторныхъ и умствен- 
ныхъ процессовъ. Чтобы понять ихъ, мы должны разсмо- 
трзть какъ объективно, такь и субъективно, цвли, къ ко- 
торымъ приходятъ движенЯя. 

Мно[я рефлекторныя и инстинктивныя движен]я ведутъ 
кь опредЗленнымъ цзлямъ, между тЁмъ какъ это р®дко 
бываеть съ разрозненными, непроизвольными движен!ями. 
Каждое волевое движен!е можеть быть цЪлесообразно. Но 
самый фактъ достижея какой-нибудь объективной цфли 
еще не дзлаетъ его волевымъ или произвольнымъ. Чтобы быть 
волевымъ, должна существовать. идея цзли раньше того акта, 
съ помощью котораго цзль достигается. Въ сложныхь во- 
левыхь актахъ присутствуеть сознаюе н%еколькихъ цВлей 
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или нзеколькихъ способовъ достигнуть эти цъзли, и проис- 
ходить выборъ цзли и кратчайшаго пути къ ея достижен!ю. 

Поэтому, очевидно, волевыя усимя могутъ имЪть м3Ъето 
только поелЪ достаточнаго опыта съ непроизвольными дви- 
жен1ями, которыя служатъ основой для подготовки возмож- 
ныхъ результатовъ движен!И, реагирующихъ на привычные 
стимулы. При волевомъ или произвольномъ движен!и мы- 
шечный и нервный механизмы бываютъ приблизительно 
одинаковы. Но въ одномъ случаз результаты получаются 
предвидзнные и, вЪроятно, выбранные изъ н%околькихъ 
возможностей, тогда какъ въ другомъ этого нЪтъ. 

Будетъь ли воля актуальной силой сознаня или только 
вытекающей изъ различныхъ тенденщи къ дЪйств!ю, во вся- 
комъ случаЪ это—новое состоянйе сознан!я, совершенно не- 
‘достижимое для новорожденнаго ребенка, моторный аппа- 
рать котораго состоить изъ отдёльныхь случайныхъ и ре- 
флекторныхъ движений. 

Первое ожидан!е результатовъ движен!Ш возникаетъ, вЪ- 
‘‚роятно, въ связи съ движен]ями головы, когда ребенокъ 
ищеть грудь матери, а слЪдующее, когда онъ обращаетъ 
глаза къ источнику звука. Но тамя движея никогда 
не ведуть къ болЪе сложнымъ актамъ волевого контроля, 
какъ это бываеть съ движешями ногь. Они такъ не- 
сложны и рефлекторны по характеру, что, если къ нимъ 
ничего не примфшивается, въ этомъ процессЪ очень мало 
сознательности и, конечно, здЪеь нЪтъ выбора движенй 
или ихъ цфли. Однако, движен!я рукъ такъ разнообразны 
и различны по характеру и сложности, ихь цЪли такъ не- 
сходны, что, несомнВнно, этими движеями все болЪе ру- 
ководить сознане, которое предвидитъ, направляетъ, дъ- 
лаетъ выборъ и, слЪдовательно, дЪлаеть ихь волевыми 
актами. Развите волевого контроля руки представляетъ, 
такимъ образомъ, типъ всякаго развитя воли. Путь этого 
развитя лучше всего пояснять записи, изъ которыхъ 
видно, какъ моя маленькая дочь научилась брать въ руки 
предметы. 

„На шестьдесятъ первый день она замЗтила свою 
собственную руку и нзсколько секундъ разглядывала ее. На 
семьдесятъ трет!й день она положила свою руку въ 
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ротъ матери и стала при этомъ смотр$ть на ея лицо, при 
чемъ другая рука лежала покойно. Она поднимала часто 
руки вверхъ и опускала ихь внизъ или вбокъ. Эти дви- 
женя, повидимому, вызывалиесь какимъ-нибудь предметомъ, 
занимавшимъ то или другое положен!е.. На восемьдесятъ 
четвертый` день она держала книгу, которую ей дали, 
и смотрЪла на нее нзкоторое время. На сто одиннадца- 
тый день стали часто повторяться движеюя царапанья и 
разрываня предметовъ, которыхъь касались ея руки. Не 
разъ бывало, что она доставала предметы и царапала ихъ, 
напр., журналъ, который держали передъ ней, скатерть, та- 
релку. Если рука скользила и попадала опять въ ея роть, 
она выражала голосомъ неудовольств1е, какъ бы разочаро- 
ванная, что не достала того, что ожидала—въ связи съ ося- 
зательнымъ ощущенемъ при помощи губъ*. 

„Лежа на спинкВ, она часто протягивала ручку къ зана- 
ВЪСКЪ, хватала ее и качала, взадъ и впередъ въ течеше н%- 
котораго времени. На сто двадцатый день ея пальцы 
схватили ленту, которой была завязана занавЪска, и дергали 
за, нее, пока она не развязалась. Тогда ребенокъ потащилъь 
ее въ ротъ. Позже днемъ онъ потянуль въ ротъ большой 
палецъ отца. Отецъ вынулъ палець, но ДЪвочкЪ удавалось 
нъсколько разъ удерживать его и тащить въ ротъ. Когда 
это не удавалось, она сердито кричала, но возобновляла, 
усише. Иногда ея рука соскальзывала съ пальца и попадала 
въ роть. ДЪвочка казалась разочарованной и принималась 
ВНОВЬ 3а то же. Это какъ` будто ясный примЪръ волевого 
движен1я, хотя и простВйшаго вида, такъ какъ здЪсь не 
было, повидимому, представлен1я цзли въ связи съ ожида- 
емъ нфкотораго осязательнаго ощущен1я, разочароващемъ 
и новымъ усищемъ при получени не того ощущения“. 

„На сто тринадцатый день она не разъ тащила па- 
лецъ` отца въ роть, крпко ухвативъ его рукой. Но послд- 
нее не всегда ей удавалось. Иногда она держалась за 
палець однимъ или двумя пальцами, а иногда не могла 
захватить его ни однимъ. На сто четырнадцатый 
день она нЪсколько разъ тянулась къ пальцу, не ‘пы- 
таясь его захватить. На сто девятнадцаты й— она много 


разъ подносила часы ко рту, почти все время пользовалась 
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обфЪими руками, иногда только протягивая ихь за часы и 
подталкивая послВдн!е, иногда же. захватывая ихъ однимъ 
или двумя пальцами. Движеня рукъ контролировались, но 
пальцы двигались почти рефлекторно. Голова обыкновенно 
поворачивалась къ предметамъ, находившимся впереди. 

На сто двадцать девятый день въ контролЪ паль- 
цевъ нЪть замЪзтной разницы. Она пускаетъ въ ходъ обв 
руки, когда предметъь находится впереди, и ближайшую 
руку, когда предметь сбоку. Желая взять часы, протяги- 
вала руки на 4—5 дюймовъ дальше, но не столь увзренно, 
когда часы находились ближе. Скользила пальцами по пальцу 
матери, когда до ея губъ касался собственный палецъ, а 
не материнсюй. Это могло быть выражеемъ ея неудоволь- 
ствя на неполучен!1е ожидаемаго ощущеня. На сто трид- 
цать второй день она, повидимому, тянулась достать 
|за зеркаломъ свое отражен!е. На сто тридцать четвер- 
тый она могла на небольшомъ протяжеви производить 
‘быстрыя и опредЪленныя движен!я руками прямо передъ 
собой и, вообще, на этомъ пространств дЪзлать движен!я 
обЪими руками. Когда. предметъ находится на одной сто- 
ренЪ, она обычно пользуется ближайшей рукой. Она про- 
являетъ н$зкоторый контроль, когда протягиваетъ руки вы- 
соко вверхъ или внизъ. 

На сто пятьдесятъ первый день старается схва- 
тить всеяюйЙ предметъ, который можеть достать, и, повиди- 
мому, быстрыя движещя ея отличаются большей точностью, 
чВмъ медленныя. На сто пятьдесятъ трет!1й день 
употребляеть н%которое время, чтобы поймать качающййся 
маятникь и снова пустить его. Достаетъ его, когда онъ къ 
ней приближается. и, конечно, это ей удается лучше въ 
этомъ случа, чЪмъ когда онъ отклоняется въ другую сто- 
рону. На. сто шестьдесятъ зосьмой день она уже 
нъсколько контролируеть свои движеря, такъ что игрушки 
доставляютъь ей больше удовольетв1я, чЁмъ капризы. На 
сто семьдесятъ первый день постоянно тянется 
къ красному банту, хотя на н3Зкоторое время онъ почти 
скрытъ изъ виду. На сто семьдесятъ пятый день она: 
уже не такъ часто держить предметы во рту и, повидимому, 
играеть въ погремушку не столько ради движевй, сколько. 
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изъ-за звука, который при этомъ получается, хотя это не 
вполнЪ установлено. Часто схватываетъ вещи очень быстро. 
На сто восемьдесятъ второй день она можетъ уже 
держать въ одной рукЪ мячь объемомъ въ одинъ дюймъ и 
болЪе. На двЪзсти второй день она могла снять съ го- 
ловы платокъ, и ей удавалось много разъ снимать съ своей 
головы мою шляпу, при чемъ затруднене возникало только 
тогда, когда она протягивала руку далеко впередъ и тянула 
ее назадъ, вмЪсто того, чтобы елегка приподнять. На дв3- 
сти тринадцатый день, когда что-нибудь держали 
какъ разъ надъ ея головой, и она не могла достать пред- 
мета, она тянулась къ нему сначала одной рукой, потомъ 
другой, затЪмъ недовольно кричала и принималась снова, 
за то же. На двЪсти четырнадцатый день держала 
меня за усы и тянула къ себЪ, но отталкивала, когда чув- 
ствовала уколы оть усовъ. Это она повторяла н3Зеколько 
‘разъ, но въ поелзднШ разъ уже не притягивала мой роть 
кь своему. На двзсти пятнадцатый день притяги- 
вала мои губы къ своимъ, но не ближе какъ на три дюйма. 

На двЪсти семнадцатый день внимательно смо- 
трзла на колокольчикъ, когда звонила въ него, очевидно, 
ассощируя его видъ, звукъ и движене. На сто тридцать 
четвертый день старалась разъ 12 достать то одной, то 
другой рукой игрушки, которыя держали высоко надъ ея го- 
ловой, прежде чЪмъ выразить протесть слезами. На сто 
тридцать шестой день доставала до кистей на своей 
телЪъжкЪ, не видя ихь, и иногда кричала, когда кто-нибудь 
подходилъ, чтобы придать имъ прежнее положене“. 

Изъ везхъ этихъ фактовъ видно, что прежде, чёмъ пр1- 
обрЪтается контроль воли надъ движевями руки при хва- 
тан1и, сначала‘ происходять групповыя непроизвольныя дви- 
женя, которыя повторяются, пока рука не начнеть дЪйство- 
вать въ разныхь направленяхъ. Эти комбинированныя дви- 
женя являются вначалВ какъ реакщя на вн шн!й стимуль, 
вызывающ разнообразныя движешя, одно изъ которыхъ 
даетъ желаемый результатъ. Вначалв дЪйствующимъ сти- 
муломъ служить какое-нибудь зрительное впечатл не, и 
желаемымъ результатомъ будетъ осязательное ошущене 
губъ. Скоро предетавлен!е о результатВ становится довольно 
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яснымъ, чтобы вызвать неудовольстве, когда онъ не полу- 
читея, и попытка возобновляется. Такимъ образомъ, этотъ 
актъ носить всЪ характерные признаки волевого движеня. 
Это обыкновенно бываеть между четырьмя и пятью МЗся- 
цами, между тЪмъ какъ мъзеяцъ или два спустя обнаружи- 
вается самое полное представлене о возбуждающемъ сти- 
мулЗ и 0. цВли, себЪ поставленной, когда ребенокъ достаетъ 
предметъ, котораго не видитъ. Около того же времени цЪлью 
движен!И служать уже осязательныя ощущен!я рукъ, а не 
губъ, мышеаныя ощущен1я при движен!яхъ руки, или слу- 
ховыя ощущен!я отъ предмета, который производить не- 
знакомые ребенку звуки. Когда движен!я задерживаются въ 
виду ихъ непрятныхъ результатовъ (усы колятся, если ихъ 
приблизить къ губамъ), передъ нами дальнЪйшее усложне- 
н1е желаемыхъ движен!й и нежелательныхъ послздетвй. 

Самыя крупныя мышцы руки—первыя, на которыя про- 
стирается контроль. Обнаруживается же онъ впервые на 
лицз, въ области рта. 

Контроль движен!й другихъ частей тЪла происходить та- 
кимъ же образомъ, какъ и контроль рукъ. Прежде всего 
подчиняются контролю глаза и голова при поворотахъ въ 
сторону видимыхь предметовъ и звуковъ, потомъ тВло при 
сидЪв!и, потомъ руки при хватан!и; наконецъ, въ концъ. 
перваго года—ноги при ползан!и, вставати и ходьбз и го- 
лосовые органы при воспроизведен!и звуковъ. Первыя дви- 
жен1я такъ хорошо обезпечены врожденными механизмами, 
что уже скоро подпадаютъ подъ н$Ъкоторый контроль созна- 
н1я,—тогда какъ послЪде!я требуютъ координащи столькихъ 
простыхъ, непроизвольныхъ движенй, что, въ общемъ, ихъ 
часто разсматриваютъ, какь движеня, выработанныя пу- 
темъ опыта. 


Какъ ребенокъ учится ходить. 


Тенденшя къ локомоторнымъ движевнямъ, хотя и разви- 
вается вначалВ у расы, какъ средство найти пищу и спа- 
стись оть врага, является у ребенка скорзе подъ вмяемъ 
инстинкта любопытства или желая ощущенй, ожидаемыхъ 
отъ соприкосновен1я съ различными объектами, чВмъ въ 
связи съ желан1емъ найти пищу и спастись отъ опасности. 
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Тотъ факть, что дЪти долго учатся‘ ходить и что для 
приближен1я къ предметамъ пользуются различными движе- 
ями, напр. ползаемъ на живот, рукахъ или ногахъ, 
передвигаются почти въ сидячемъ положен!и или отъ одной 
поддержки къ другой, —указываетъ, повидимому, что чело- 
въческя существа лишены инстинктивнаго механизма ходь 
бы, какъ это наблюдается у цыплять или поросятъь, кото- 
рые могуть почти совсБмъ хорошо ходить съ самаго. начала. 

Съ другой стороны, тоть факть, что рефлексъ ходьбы 
(тенденщя двигать одну ногу впередъ, когда другая касается 
пола) развивается въ первую половину года, а рудиментар- 
ная тенденця поддерживать равиовс1е появляется и рань- 
ше — показываеть, что механизмъ ходьбы подготовляется 
очень рано. Ходьба становится возможной, когда могутъ 
дъиствительно комбинировалься ея рефлекторные элементы. 
Ниже указанный случай показываетъ, что механизмъ борьбы 
можетъ развиваться помимо всякаго опыта; и что сознане 
скорЪй вредитъ, чЪмъ помогаетъ. Все это указываетъ, что 
ходьба дфтей оказывается гораздо болЪе инстинктивной, 
чЪмъ это ‘'думаютъ. 

Воть примЪръ, описанный однимъ отцомъ (Бирег\еп- 
Четф На о{ М№т Адатз. Мазз.): 

„Въ отвВть на Ваше письмо отъ 25 марта сообщаю Вамъ, 
какъ моя маленькая дочь Катерина научилась ходить. Она 
была младшей изъ пяти дЪтей. Друпйя дЪти научились хо- 
дить скоро послЪ одного года нормальнымъ образомь—ихъ 
всячески поощряли передвигаться, пока они научились хо- 
дить одни. Катерина была нормальнымъ ребенкомъ въ дру- 
гихь отношен1яхъ-—крупная, живая, здоровая, но неспособ- 
ная сдЪлать шагу, когда ей было семнадцать м\%сяцевъ. 
Конечно, мы тревожились, опасаясь, не есть ли это резуль- 
татъ физическаго недостатка, особенно, когда она упорно 
хотвла ползать и безусловно отказывалась попытаться итти, 
хотя бы могла надВяться на помощь. 

„Наконецъ, мы сообщили объ этомъ врачу, который ска- 
залъ: „Это особенный случай, и мнЪ трудно сказать, какая 
этому причина—физическая или духовная. Если вы не за- 
мвтите улучшен!я, позовите меня опять“. Скоро поелЪ того 
однажды я вернулся въ полдень и, положивъ манжеты на 
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столь въ гостиной, легь отдохнуть на диванъ. Катерина 
случайно замЪтила манжеты съ своего м%ста на полу, под: 
ползла къ столу, поднялась, придерживаясь за ножку стола, 
и, держась одной рукой за столь, достала и стащила дру: 
тою манжеты со стола. ВЪдь чтобъ сдзлать это, она должна 
была стоять. Я это замЪтиль и былъ удивленъ, что другой 
рукой она достала второй манжетъ. Интересно было смот: 
рЪть, какъ она стояла, глядя на манжеты, зажатые въ обЪ- 
ихъ рукахъ. Потомъ, къ нашему большому удивлен!ю, она 
повернулась ко мнз съ милымъ выраженшемъ лица и пошла 
увЪренно и легко, какъ веяюййЙ ребенокъ. Но не только это: 
она сейчасъ же побЪжала по комнатЪ, потомъ по другой и 
кругомъ по коридору, и не просто шла, а бЪжала, какъ 
могъ бы бЪжать ребенокъ лЗтъ четырехъ-пяти. Насъ больше 
всего удивило, что она вовсе не казалась утомленной сдз- 
ланными усищями. 

„Мы позволили ей держать манжеты минуть десять или 
болЪе, и она все время была на ногахъ. Наконецъ, она сЪла 
на минуту, отдохнула и потомъ, странно сказать, поднялась 
безъь всякой помощи и начала снова бЪгать по комнатЬ. 
Въ видЪ опыта я попробовалъ взять у ней манжеты, и она 
опять не хотЪла ходить, какъ раньше. Мы не могли убЪдить 
ее ходить безъ манжетъ. Когда же мы позволили ей ихъь 
взять, ей это доставило, видимо, большое удовольстве, и 
она стала опять ходить и бЪгать, какь прежде. Въ концз- 
концовь я даль ей пару старыхъ манжеть и позволилъ но- 
сить ихЪ два дня. Это. была единственная возможность 
удержать ее оть ползаньЯ. Посл этого времени она могла 
ходить и безъ манжетъ и больше никогда не ползала“. 

Со времени напечатая этого случая мнЪ были сообщены 


=Всколько похожихъ на него. 
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Способы наученя въ самомъ раннемъ возрастф. 


Ребенокъ появляется на свЪть съ рефлексами и иНСТИНК- 
тивными тенденщями не только къ снещальнымъ движе- 
шямъ, но и къ движешмямъ вообще. Это видно’ изъ тенден- 
Ци непроизвольно упражнять вс мышцы. Такимъ образомъ, 
онъ стремится двигать каждой частью своего тБла въ отвзть 
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на какое-нибудь сильное возбуждене. Новорожденныя дзти 
всячески упражняють свои мышцы. Когда они становятся 
постарше, каждый блестящ предметь заставляетъ ихъ 
вскидывать руками, болтать ногами, дрожать оть страха и 
подпрыгивать отъ удовольствия. 

Большая часть этихъь общихъ или непроизвольныхь дви- 
жен!й безполезны, но н%которыя, особенно комбинированныя 
съ инстинктивными или рефлекторными движенями, при- 
водять къ благопр1ятнымъ результатамъ. Тавя движенИя, 
согласно основному принципу органической жизни, повто- 
ряются (не всегда сознательно, но неизбЪжно, подобно тому 
какъ растене тянется къ .свЪту). Напр., маленькой дВвочкз 
которая дергала недовольно ножками, если молоко задержз- 
лось въ рожкз, удавалось сосанйемъ притянуть опять молоко. 
Такъ повторялось н%еколько разъ. Посл того она въ те- 
чене н%сколькихъ м$Всяцевъ поддерживала ножками буты- 
лочку. Позднзе, она нашла, что рука лучше подходить для 
этой цзли, и прежняя привычка была оставлена. Такимъ 
же образомъ развиваются друпе механизмы для достижешя 
различныхь цфлей, и воля скоро научается выбирать цъли 
или способы къ ихъ достижен!ю. 

Но несмотря на развие механизмовъ, способствующихь 
достижею различныхь цзлей, ребенокъ не ‘знаетъ, какъ 
ими пользоваться, и долженъ этому научиться. `Ему нужно 
также произвести нзкоторую модификацю, усовершенствова- 
ше или новую связь механизмовъ, чтобы достичь сознатель- 
ныхь цзлей въ новой обстановкЪ, которую онъ постоянно 
встрЗчаеть. У него должно быть ясное представлен!е о крас- 
номъ мячВ; который виситъ около него. Но если мячъ вы- 
соко или далеко въ сторонЪ, онъ упуститв его н%сколько 
разъ, прежде чЪмъ ему удастся поймать его. При дальнЪй- 
шемъ упражнен1и онъ можетъ достать его съ перваго раза. 
Если, однако, мячъ находится внЪ его достижен1я, онъ м- 
жетъ пытаться достать его, пока не найдетъ какого-нибудь 
способа приблизиться къ нему, напр. ползкомъ или пере- 
вернувшись. 

Во всЪхь этихъ случаяхь ребенокъ дФлаетъ массу не- 
нужныхь и безцёльныхь движений, прежде чЪмъ добьется 
Успзха и обогатится новымъ опытомъ. Поэтому все это и 


зовется обучешемъ при помощи метода „попытокъ и усп*- 
ховъ“. Такъ какъ первая удача выпадаетъ чисто случайно, 
то чЁ8мъ болыпе будеть сдзлано движенш, тёмъ больше 
шансовъ скорЪзй добиться цзли. 

Конечно, шансы на успЪхь всегда зависятъ въ извФотной 
степени отъ наслздетвенности и пробрЪтенныхь координа- 
ци ощущен1Й и движений. Поэтому успЪхь достигается 
этимъ путемъ гораздо скорЗе, чЁ8мъ если бы ДЪло шло 
о простой удачЪ отъ сокращешя многихь мышечныхь 
группъ, оть порядка и степени ихъ сокращенИя. 

Механизмы достиженя цЪлей развиваются также подра- 
жатемъ. Когда ребенокъ видитъ интересное движен!е или 
слышитъ интересный звукъ, у него не только является тен- 
денця двигаться всЗми мышцами, но и еще особое, болЪе 
сильное стремлен!е двигать мышцами, нужными для воспро- 
изведеня воспринятаго движен!я или звука. Такимъ путемъ 
у него скоро развивается механизмъ движен, которыя по- 
лезны для другихъ и которыя окажутся когда-нибудь полез- 
ными и для него самого. НЪкоторыя дЪти рано научаются 
такимъ путемъ воспроизводить звуки рЪчи и потомъ поль- 
зуются этимь умзШемъ, облекая въ слова свои требован1я 
кь взрослымъ. 

Въ огромномъ большинствЪ случаевь дитя, видя, какъ 
друг!6 достаютъ то, что ему хочется достать, и наблюдая 
ихъ движеня, модифицируеть и свои собственныя такъ, 
чтобы обезпечить себЪ успЪхъ. Поэтому подражане особенно 
цзнно для сложныхь актовъ, требующихъ примзнеюя раз- 
личныхьъ механизмовъ, которые до сихъь поръ не дЪйсетво- 
вали координированно. Съ помощью этого метода можно на- 
учиться разнымъ играмъ и заняямъ. 

Существуетъ еще другой, боле высою! методъ наученя— 
путемъ пониманя или разсужден!я. Въ своемъ проствйшемъ 
видз этоть методъ служить только дополнешемъ къ другимъ. 
Путемъь „метода попытокъ и успЪховъ“ можно, напр., на- 
учить подвижного котенка открывать дверь своей клВтки 
гораздо скорзй, чВмъ взрослую и мензе живую кошку. Но 
зато послздняя на основан!и опыта скорЪе перестаетъ дъ- 
лать безцфльныя движеня и, слЗдовательно, скорзе нз- 
учается отворять дверь клЪтки однимъ необходимымъ для 
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этого движенемъ. У ‘взрослой кошки сознае, повидимому, 
помогаетъ выбрать и закрЪпить нужное движене. Подобнымъ 
же образомъ процессъ обучен1я путемъ подражая уско- 
ряется сознательнымъ выборомъ движен!И даннаго акта, 
веобходимыхъ для его успЪшнаго завершен!я, и соотв3т- 
етвенной модификащей ихъ, согласно силамъ обучающа- 
гося. Въ своихь высшихъ формахъ сознательное понимане 
облегчаетъ усвоен1е новыхъ вещей, выбирая изъ различныхъ 
наблюде!й и прошлыхъь опытовъ нужные элементарные акты 
и комбинируя ихь надлежащимъ образомъ. Этотъ способъ 
обучен1я въ своихъь высшихъ проявленяхъ есть всецзло 
ДВло изобрЪтательности новаго открыт!я, разсужденя. 

ВсЪ эти три метода обучея пригодны какъ для взрос- 
лыхъ, такъ и для дЪтей, кая бы цЪли ни преслЗдова- 
лись новыми средствами. „Методъ попытокъ и успзховъ“ 
полезенъ въ дфлЪ усовершенствовая болЪе простыхъ ‚ме- 
ханизмовъ какого-нибудь акта. „Методъ подражая“ при- 
годенъ для обученя простымъ процесеамъ, или, иначе го- 
воря, согласован!ю элементарныхъ движен! между собой; 
тогда какъ методъ „пониман!я или разсужден!1я“ всего болЗе 
подходить при обучени совершать сложные акты или ко- 
ординировать нзсколько процессовъ для достиженя одной 
нФли. Чтобы научить аккуратному дотрогиваню до одной 
точки, лучше всего прибЪгнуть къ „методу попытокъ и успЗ- 
ховъ“; чтобы научить вязать, нужно обратиться къ „методу 
подражан1я“, & чтобъ научить игрз въ шахматы — нуженъ 
методъ „понимая“, хотя каждый методъ можно дополнять 
однимъ или обоими другими методами. 

Животныя и новорожденныя дфти почти всецЪзло учатся 
путемъ „попытокъ и успзховъ“ и путемъ „подражаня“, по- 
томъ, по м$рЪ роста, боле или мензе сознательнымъ под- 
ражатемъ, а взрослые люди—помощью ‘разсудка. Это объ- 
яеняется тВмъ, что дфти учатся различнымъ вещамъ у 
взрослыхъ, а умъ у взрослыхь больше приноровленъ раз- 
виваться путемъ идей. НелЪзпо думать, что актамъ, требую- 
щимъ ловкости рукъ, или ЪзДЪ на велосипед научаются 
путемъ метода понимая или что этотъ методъ примВняють 
при обучеши.дЗтей письму или рисованю. | 

Сознан!е играеть гораздо меньшую роль въ точныхь дви- 
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жен1яхъ, связанныхъ съ выполненемъ сложныхъ актовъ, 
чВмъ это обыкновенно думаютъ. Вообще доказано, что со- 
знан1е почти отсутствуеть въ выполнен!и деталей такихъ при- 
вычныхьъ актовъ, какъ ходьба, письмо, игра ВЪ МячъЪ ит. д., 
но обыкновенно полагаютъ, что мы должны сознательно отно- 
ситься къ этимъ деталямъ, когда научаемся движен1ямъ. Это, 
однако, ошибка, такъ какъ мы научаемся масез вещей, по- 
чти не замЗчая нашихъ элементарныхъ движенш, которыя 
при этомъ выполняемъ. Особенно это касается нашихъ дви- 
жен! въ дЪтетвВ. ВеВ движевя съ преобладающимъ ре- 
флекторнымъ и инстинктивнымъ характеромъ и большин- 
ство элементовъ движен, усвоенныхъ путемъ „метода по- 
пытокъ и успЪховъ“, а также подражанемъ, никогда не 
были средствами къ какой-либо цзли, исключая тЪхъ слу- 
чаевъ, когда представлялось нЪсколько способовъ достигнуть 
цъли. Дътямъ и даже взрослымъ скорзе м»Ъшаютъ, чВмъ 
помогаютъ, точныя указанйя движет, съ помощью которыхъ 
они могутъ достичь цзли. Вообще, въ ранн1я стади физи- 
ческаго или, вЗрнзе, мускульнаго развитя дЪтей отводили 
слишкомъ большое мЪето сознательному обучею. 


Отношене инстинктовъ къ различнымъ формамъ духов- 
ной дЪятельности. 


Главное различе между живымъ человЪкомъ и фотогра- 
фической пластинкой состоить въ томъ, что человЪкъ надф- 
лень д%ятельными инстинктами, которые побуждаютъ его 
дзлать еще что-нибудь, кромВ воспрятя и воспроизведетя 
вцечатлЪн!. Конечно, онь реагируетъ на гораздо болЪе 
разнообразные стимулы. Но, главное, онъ не пассивенъ, но 
появляется на свЪтъ, чтобы получать стимулы и отвЪъчать 
на нихь многими опредЗленными способами. 

Главныя характерныя черты челов ческаго существа въ 
различные пероды его жизни обусловливаются не только 
пр1обрзтеннымъ опытомъ, но и различными инстинктами, 
которые получаютъ преобладан!е въ разныя стаи его 
существоваЯ. 

Какь мы уже видВли, импульсивныя движеня дають 
начало сознательному контролю, такъ какъ челов ческый 
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умъ не можеть никакъ узнать, какъ сдЪлать какое-нибудь 
цвижене или каковъ будетъ результать, пока движене не 
вдВлано и результать не полученъ. Различные способы 
реагирован1я ребенка на получаемые имъ разнообразные 
отимулы предетавляють важные факторы различешя одного 
впечатлЪн!я отъ другого и главные пути ихь разнообразныхъ 
вссощащи. Такимъ образомъ, наша интеллектуальная жизнь 
покоится въ концз-концовъ на рефлекторныхъ и инстинк- 
гивныхь движешяхъ. Эмоци ребенка также зависять отъ 
гого, какъ онъ реагируеть на различные объекты, какъ 
выражаются его реакци и какими органическими измзне- 
мями онЪ сопровождаются. Такимъ образомъ, его эмоци 
являются въ значительной степени его сознательными реак- 
цями на окружаюцйя условя. Эмощя такъ же не можеть 
явиться раньше соотвзтетвенной инстинктивной реакщи, 
какъ нельзя сознательно сдЪлать отдВльное движее, ко- 
торое не имЪло никогда м%ста. Ничто насъ такъ не уди- 
вляетъ, какъ внезапное появлене новыхъ эмошй въ нашей 
жизни, какъ это часто описывали реманисты, касаясь опре- 
двленной области нашего инстинктивнаго развитя. 

Въ высшихь формахъ дфятельности, заключающей не 
только контроль движен, но и сложныя идеи и чувствова- 
шя, эмощи являются, повидимому, сознательными детерми- 
нантами дЪйствШ. Однако, въ сущности, только инстинкты 
и навыки опредЪляють чувства, которыя мы должны испы- 
тывать при настоящихъ услов1яхъ, и позволяютъ описывать 
тв чувства, которыя предетоить пережить въ результатв 
предполагаемыхъ актовъ. 

Вся наша духовная жизнь, интеллектуальная, эмощональ- 
ная и волевая, развивается изъ инстинктовъ. Вс проявле- 
н1я сознательной жизни имЪють безсознательный, слЪпой 
корень въ нашихъ инстинктивныхь тенденщяхъ. Разбухане 
прорастающаго, зерна не больше опред$ляется законами орга- 
ническаго развитя, чё мъ эмощ1я юношеской любви—появлен]- 
емъ новаго инстинкта изъ глубинъ подсознательной природы. 

Поэтому въ нашемъ дальнзйшемъ изученйи инстинктовъ 
и ихъ развит1я мы будемъ подробно изучать основной, хотя 
еще: не получивпИй признан]я, базисъ всякаго интеллекту- 
альнаго, эмощональнаго и волевого развитя. 


Темы для упражненй. 


1. Приведите свои наблюдешя или печатныя сообщен!я о раннихъ 
рефлекторныхъ и инстинктивныхъ движен!яхъ дЪтей. 

2. Опишите случаи, когда ребенокъ моложе года координируетъ движе- 
ятя нзеколькихъ частей тзла для достижен1я одной цзли. 

3. Назовите нзсколько специфическихъь движен! ребенка моложе 6 
мъсяцевъ и скажите, почему вы ихъ считаете безсознательными, созна- 
тельными или произвольными. 

4. Приведите нЪсколько случаевъ проявленя воли изъ вашихъ наблю- 
ден]й или изъ книгь. 

5. Разскажите очень подробно, на основан!и вашихъ наблюден!й, чте- 
шя или слышаннаго, какъ ребенокъ учится ходить. 

6. Приведите изъ вашихъ наблюден!й или прочитаннаго примвры 
животныхъ, пользующихся методомъ „попытокъ и успВховъ“. 

7. Поясните примЪрами вс три метода пр1обрВтея знашй у человВка 
Назовите дв или три вещи, которыя можно узнать путемъ „метода 
попытокъ и успЪховъ“, „подражанемъ“ или „разсуждешемъ“, указывая въ 
каждомъ случаз, вмяетъ ли возрастъ лица на выборъ того или другого 
метода. 

8. Съ помощью какого метода дЪти учатся пЪть?. 

9. Можетъ ли ребенокъ контролировать новое чувствован!е? Почему? 

10. Должны ли мы пытаться контролировать акты ребенка его чувет- 
зован1ями или, обратно, чувствован1я—его актами? Почему? 

11. Что лучше: предоставить ребенку сдЪлать что-нибудь дхя васъ или 
вамъ самому сдълатЕ что-либо для него? Почему? 


ГЛАВА \У1. 


Развийе индивидуалистическаго инстинкта или 
инстинкта самосохранения. 


Сила инстинкта. 


Обычаи культурнаго общества требують подавлевя и сокры- 
я этого инстинкта, но послЪдьЙ остается, какъ могучая 
©крытая сила, направляющая чувства, мысли и дЪявшя муж- 
чинъ и женщинъ. Въ пер]оды возбужден1я они обнаружива- 
ются самымъ неожиданнымъ образомъ. Общество изыскан- 
ныхъ дамъ и джентльменовъ, всячески старающееся доста-. 
вить другь другу только прятное, превращается въ одинъ 
мигь въ свору дикихъ звВрей, грубо проталкивающихся въ. 
толп и давящихъ подь ногами беззащитныхь товарищей, 
когда нужно, напр., спастись изъ горящаго здания. 

Даже когда рефлектирующая мысль дошла до созная, 
что жить не стоить, и приводить къ р»шеню покончить 
самоубствомъ, внезапное измЪнене условШ пробуждаетъ 
могу инстинкть кь жизни, и индивидуумъ энергично 
борется за жизнь, какъ за самую прекрасную изъ вещей. 
НапримЪръ, „одиньъ французъ, собиравпийся утопиться, 
быстро ухватился за фонарный столбъ и съ энермей отча- 
ян1я цовисъ на немъ, когда смерть явилась ему въ образз. 
тигра, убЪъжавшаго изъ клзтки. Подобнымъ же образомъ, 
молодая лэди, пробиравшаяся къ озеру Мичиганъ, чтёбы 
броситься въ воду, спаслась бЪгетвомъ, когда пригрозили 
застрЪлить ее. Каждый изъ нихъ подавлялъ въ себЪ въ. 
одной формВ инстинкть жизни. Но когда угроза смерти 
являлась въ другой формз, возникала обычная инстинктив- 
ная реакщя. 
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Инстинктъ самосохраненя такъ силенъ, что только немно- 
ге здоровые люди кончаютъ самоуб1йствомъ. Очень трудно 
добровольно нанести себЪ какой-либо вредъ. Нужна нзко- 
торая рьшимоеть, чтобъ уколомъ добыть у себя каплю 
крови для изслВдован!я подъ микроскопомъ. Точно такъ же 
невозможно удержаться отъ инетинктивныхъ движен!й, 
когда грозить какой-нибудь ударъ. ЧеловЪкъ, предложив- 
пий награду тому, кто будетъ, не дрогнувъ, держать пальцы 
у стакана еъ одной стороны, когда гремучая змВя подпол- 
зетъ съ другой, зналъ, что ему не придется тратиться на эту 
награду. Во, всЪхъ неожиданныхъ случаяхъ, гдз большую 
роль играеть елфпой инстинкть, дЪфиствя почти веегда 
управляются индивидуалистическимъ инстинктомъ. 

Друме инстинкты могутъ временно вл1ять на сознан!е въ 
обдуманномъ актЪ, но ни одинъ изъ нихь не можетъ на- 
долго сохранять свое господство. Многя кооперативныя и 
коммунистическя попытки окончились неудачно, такъ какъ 
шли вразрЪзъ съ всесильными индивидуалистическими 
инстинктами. Съ другой ‘стороны, имЪли большой успзхь 
тЪ кооперативныя учрежден1я, которыя не противополагали 
другихъ инстинктовъ индивидуалистическимъ. 


Преобладаше индивидуалистическаго инстинкта у дЪтей. 


Инстинктъ самосохранен1я не только самый давый изъ 
воЪзхъ, но омъбыль одинаково полезенъ ве мъ видамъ, начиная 
съ раннихъ зачатковъ животной жизни. Поэтому мы вправЪ. 
ожидать, что онъ очень силенъ у дзтей. Но существуютъ 
вце большя основан1я думать, что онъ: силенъ у веЪхь 
молодыхъ животныхъ, включая и челов ка, именно потому, 
что это —единственный инстинктъ, который можеть быть 
полезенъ Въ этой ранней стад полной безпомощности. 
Тенденщя молодого живетнаго или ребенка поетупать на 
благо другого существа была бы ничтожна и во многихъ слу- 
чаяхъ вредна для него самого и косвенно для его вида. СлЪдо- 
вательно, индивидуалистическяй инстинкть долженъ пре- 
обладать увыживающихъ молодыхъ животныхъ веЪзхъ видовъ. 

Преобладан1е этого инстинкта у ребенка зависить не 
столько отъ его -большей интенсивности въ ДЗтекомъ воз- 
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раств, сколько оть того факта, что у ребенка нЪъть ни спо- 
собности, ни тенденщи пользоваться какимъ-либо другимъ 
инстинктомъ (исключая инстинкта приспособленя и сощаль- 
наго, и то ради только своей выгоды.) По мЪрЪ того, какъ 
ребенокъ растетъ, развиваются друге инетинкты въ той 
формз, которая позволяетъ ему поступать на благо другихъ. 
Теперь уже индивидуалистическ! инстинктъ проявляется 
слабЪ6, такъ какъ онъ болЪе не представляеть единствен- 
наго фактора поступковъ. Однако сомнительно, такъ ли 
ужъ значительно ослабЪваеть у взрослыхъ индивидуали- 
‘стическая тенденщя, хотя ея вшян!е отчасти и встрЗчаеть 
ограничен1е со стороны другихъ инстинктовъ и воспитан!Яя. 

Ребенку нужно не только дЪйствовать для своего блага, 
но и дъйствовать такъ, чтобы его нужды и желан1я дошли 
до его ‘родителей и были бы удовлетворены. 

Отсюда инстинктивные и пробрЪтенные способы выраже- 
я этихъ нуждъ замЪняють собой еще не развивпПяся тен- 
денщи. Акты, направленные на привлеченйе вниманя 
взрослыхь къ его потребностямъ, полезнЪе для него при 
обезпечен1и себя пищей, защитой и развитемъ, чВмъ соб- 
ственныя попытки въ этомъ направленйи. Такимъ образомъ, 
ребенокъ представляеть естественнаго и настойчиваго попро- 
шайку. Онъ не только заявляеть о своихъ нуждахъ и взн- 
ваеть къ вниман!ю родителей, пока его желан1я не будуть 
удовлетворены, но часто кажется, что онъ командуетьъ стар- 
шими, какъ своими слугами, и требуетъ исполнен1я своихъ 
желанш. Эта тенденщя естественна и не моральна, но не 
имморальна. Но, какъ для блага ребенка, такъ и для взрос- 
лыхь, ее нужно держать въ границахъ и давать правиль- 
ное направлее. Даже самки птицъ, коровъ и собакъ нахо- 
дять нужнымъ, когда ихь потомство нзеколько вырастаеть 
и можеть уже само заботиться о себЪ, отказывать въ его 
требован1яхъ и, пожалуй, отгонять оть себя, чтобъ оно само 
могло прокормить себя. Подобнымъ же образомъ, родители 
должны дзлать все за ребенка только до твхъ поръ, пока 
онъ неспособенъ самъ это дЪзлать. Но даже и ранЗе, оо- 
цальное воспитан1!е должно начинаться съ того, чтобы 
требовать отъ ребенка заявлять о своихъ нуждахъ вЪжливо 
и покойно. 
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Переходъ индивидуалистическихь инстинктовъ въ мотивы. 


Какъ и всяк!е друге, индивидуалистическе инстинкты 
бывають въ начал слВпыми. Вс раныя движен1я ребенка 
полезны для него. Поэтому, вс идеи, эмощи и хотвЯ, 
развиваюцйяся изъ этихъ движен!, направлены къ его 
благосостоян!ю, хотя у него и н®тъ еще яснаго представле- 
шя о своемъ я. 

На второмъ или третьемъ году жизни, когда значитель- 
ную роль играютъ инстинкты приспособлен1я и низпия фор- 
мы сощальной тенденци, и когда я только отчасти выдз- 
ляется сознанемъ оть другихъ я, дЪйствя и душевное 
состояне которыхъ такъ часто отражаются въ личности 
ребенка, акты его мене индивидуалистичны. Ребенокъ 
дъйствуетъ и чуветвуетъ, какъ всЪ вокругъ, и, повидимому, 
также радуется, когда самъ онъ или кто-нибудь достанеть 
или сдзлаетъ какую-либо вещь, хотя въ другихъ случаяхъ 
онъ старается одинъ что-нибудь дЪлать, пробовать, видЪть 
ит. д. 

На четвертомъ и пятомъ году, когда ребенокъ становится 
болЪе или менЪе сознательнымъ существомъ, онъ разли- 
чаетъ благопр1ятные и неблагопрятные результаты дЪйст- 
вШ и считается съ тмъ фактомъ, что результаты, благо- 
прАятные для другихъ, нецфнны для него самого. Тогда 
исчезаеть, повидимому, безкорыстное желан1е, чтобы дру- 
ге Зли, пили, видФли, слышали и т. д. и онъ стремится, 
чтобы все хорошее досталось ему одному. Отраженная 
‚симпатя и желан!е всеобщаго одобрен1я вмяють на его мо- 
тивы ий дЪйствя. Но, обычно, онъ сознательно выбираетъ 
то, что доставить ему удовольств!е, независимо оть того, 
будеть ли это прятно другимъ, исключая твхь. случаевъ, 
когда ихь страдан]я отразятся на немъ самомъ. Иногда 
онъ заботится о томъ, чтобы удовлетворить собственные 
импульсы и вмЪетЪ заслужить общественное одобрен, 
какъ маленькая дзвочка, которую научили брать себЪ мень- 
шую долю, а она настаиваетъ, чтобы предоставить выборъ 
обЪихь частей яблока брату, но не брать первой свою долю. 

Вообще, вопросъ, который ребенокъ мысленно задаеть себЪ 
по поводу каждаго предмета и каждаго лица—это вопросъ: 
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„чЬмъ онь (или оно) хорошъ?“, разумВя подъ „хорошимъ“— 
„что я могу изъ этого извлечь?“. Онъ центръ вселенной, и 
всъ и вее существуютъ для его удовольств!я. Лица, & также 
предметы оцзвиваются постольку, поскольку они доставляютъ 
ему удовольстВе. 

Первые школьные годы представляють ©0бой перюдъ 
этоизма или индивидуализма. Главный жизненный мо- 
тивъ — добывать по возможности все для себя, — объекты, 
ощущеня, привилеми, ночести. Это — перодъ, когда инди- 
видуальное соревнован!е всего мензе сдерживается аль- 
труистическими импульсами. Интересы семьи и друзей при- 
нимаются во внимаые только потому, что это его семья, 
его друзья. Храбрость старшаго брата или богатство отца, 
доброта друга—это только часть еокровищъ юнаго власти- 
теля, которыми можно гордиться внЪ его царства. Ихъ 
интересами онъ пользуется, чтобы расширить свое благо- 
состояше. Если же, однако, ихъ преимущества сталкива- 
ются съ его интересами, они принимаютъ въ его глазахъ 
второстепенное значеше. Каждое новое пр1обртен!е иму- 
щества, друзей, познан!й, опыта и власти обогащаютъ его я. 

Здоровый, нормальный ребенокъ не будетъ задумываться 
надъ интересами другихъ или интересоваться чЪмъ-либо, 
чуждымъ еферЪ его я. Онъ такъ же мало заботится о вещахъ, 
лежащихь по ту сторону его я, какъ какой-нибудь перво- 
бытный народъ. Насколько дЪтсый умъ все связываетъ 
съ своимъ я, — лучше всего показывають отвЪты малень- 
кихъ дётей на вопросы о кошкЪ, © домЪ, книгВ. Тамъ то 
и дБло попадаются выраженя „моя котика бфлая“, у „моего 
дяди есть бульдогь“, „это моя книга“ и т. д. Ничего по- 
добнаго нзть въ отвЗтахъ дЪтей болфе стартнаго возраста. 


Индивидуализмъ есть базисъ болфе высокаго развитИя. 


О крайнемъ этоизмЪ ребенка оть шести-до десятилЪт- 
няго возраста не приходится жалзть (хотя онъ и можеть 
потребовать н%Фкотораго ограничен!я), такъ какъ это важ- 
ный и цзнный фазисъ развитя. ЦЪнность индивидуума за- 
вИСИТЬ ОТЬ ТОГО, что ОНъЪ Такое собой предеставляетъ, отъ 
его познаний и силъ и того употреблеюя, которое онъ изъ 
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нихъ д%лаеть. Поэтому необходимо, чтобы первымъ зако- 
номъ жизни былъ бы законъ, предписывающ! расширене 
и развите личности. Если бы въ раннемъ пер1одВ жизни 
преобладалъ законъ попеченя о другихъ людяхъ, не могло 
бы сложиться я, способное оказывать дзйствительныя услуги 
другимъ. Къ счастью, никакое воспитан!е не можеть вполнЪ№ 
придавить или заглушить индивидуалистическ!е инстинкты 
въ ранней жизни. Иначе, изъ многихъ дЪтей получились. 
бы совершенно незначительные и ни къ чему въ жизни не- 
пригодные мужчины и женщины. 

Скромность, несомн®нно, прекрасное качество у взрослаго 
человЪка, особенно у высоко развитой личности. Но она 
крайне невыгодна у ребенка. ЧЁВмъ больше у ребенка гор- 
дости и честолюб!я, поскольку эти качества связаны съ его 
активными выступлен1ями, тёмъ лучше для его будущаго 
развития. Если похвала и награда поошряютъ усия (въ 
извЪетныхь предЪлахъ), ребенокъ врядъ ли можеть полу- 
чить нежелательно-преувеличенное представлен1е о своихъ. 
дъйств1яхъ. Что было бы нестернимымъ эгеизмомъ у взрос- 
лаго, вполнЪ нормально у ребенка. Если ребенокъ окруженъ. 
товарищами, равными ему по силамъ, и прилагаетъ вс уси- 
ля, чтобы служить примфромъ для другихъ, мы вправВ под- 
держивать его вЗру въ свои силы, въ то, что онъ творитъ чудеса. 

Каждый родитель и воспитатель долженъ откровенно при- 
знать, что для ребенка всесильнымъ мотивомъ будеть пр!- 
обрзтен1е чего-либо для себя. Этотъ мотивъ можеть выра- 
жаться въ видЪ желанйя получить одобрен!е со стороны дру- 
гихь или показать свои вилы, дзлая что-нибудь для другихъ. 
Онь до нзкоторой степени содЪйствуетъ росту я ребенка въ 
сознаи другихъ людей и въ своемъ собственномъ понимани. 

*Разумное воспитане должно базироваться на индивидуали- 
стическомъ инстинктВ. Хорошее воспитан ноказываеть 
ребенку, что больше всего онъ пробр®тетъ для себя, если 
будеть добрымъ и полезнымъ для другихъ, такъ какъ 
такимъ путемъ получается расположене, возмезд!е и одоб- 
резче. Плохое воспитан!е внушаеть ребенку, что ему вы- 
годнзе чуждаться другихъ и пробрВтать все, что можно, 
Для себя. Самымъ плохимъ и глупымъ будетъ то воспи- 
тав1е, которое. взывая къ безкотыстнымъ мотивамъ (ко- 
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нечно, безусп® шно) не накладываетъ никакого наказан]я и 
оберегаеть отъ естественныхь послздетвыш поступковъ '). 
Родители, которые оберегаютъь ребенка отъ естественныхъ 
результатовъ его дурныхь поступковъ, и воспитатель, про- 
повфдующ, что только хоропия дЪти повинуются, между 
тзмъ какь дурныя пользуются запретными благами, заклады- 
ваютъ самыя плох1я основы, особенно, если ребенку не при- 
ходится играть съ дЪтьми своего возраста. Свободное 
общее дзтей на площадкахь для игръ, безъ всякаго 
контроля со стороны родителей и наставниковъ, было бы 
гораздо лучше. Если ребенокь ударитъ другого ре- 
бенка, онъ получить сдачи, и это учитъ его, что таще 
поступки невыгодны. Между т8мъ какъ если онъ ударить 
чрезмрно любящаго родителя, тотъ не вернетъ ему удара, и 
если ребенокъ заплачетъ при этомъ, ему дадутъ конфетку. 

Даже симпатя, благодарность и вс выспИя качества 
базируются на заботахъ о себЪ. Только`тотъ, кто пережилъ 
непр!ятное душевное состояне и чувствовалъ желан!е отъ 
него избавиться, можеть понять такое же душевное со- 
стояе другихъ и быть благодарнымъ за избавлене отъ 
него. Это правило особенно важно для того, кто много 
заботится о себЪ. 


Инстинктъ питаня. 


Это одна изъ трехь наиболЪе выпуклыхь формъ индиви- 
дуалистическаго инстинкта, обнаруживающаяся раньше дру- 
тихь. Въ физическомъ смысл инстинкть питаюя являет- 
ся существеннымъ въ раннемъ дзтетвЪ, но въ духовномъ 
онъ не имЪетъ большого значеня. Аппаратъ для удовле- 
творен!я этого инстинкта получаеть совершенное развите 
-съ момента рожденя, и ощущея, получаюцйяся отъ первой 
пищи — молока, такъ слабы, что процессъь питан]я врядъ 
ли доходить до сознан1я. При неудовлетворени этого ИН- 
стинкта, ощущевя голода и самаго акта плача являются, 
вЗроятно, первымъ осязательнымъ опытомъ д$текаго со- 
знан1я. Собственно, вкусовыя ощущен1я играють незначи- 


1) Для иллюстращи см. Таврег, „)о0гпа] оЁ СЪЛавоой а04 Адоезсепсе“. 
Т. П, стр. 91—99, 229—246, 
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тельную роль въ душевномъ состояни ребенка въ течене 
двухъ первыхъ лЪть жизни. Его любопытство, живость и 
интересъ возбуждаются гораздо чаще осязательными, зри- 
тельными и слуховыми стимулами, чВмъ собственно вку- 
сомъ. Въ раннемъ пер1одЪ жизни инстинктъ питаня обна- 
руживается чалце мучен1ями голода, чВмъ удовольствемъ 
удовлетворен1я. 

Разнообразная пища развиваеть этоть инстинктъь въ по- 
ложительномъ направлен!и, такъ что къ тремъ - четыремъ. 
годамъ преже]я вкусовыя ощущен!я занимаютъ значитель- 
ное мЪсто въ сознан!и ребенка. Это длится несколько лЪтЪ, 
и, пожалуй, въ жизни нЪзть другого пер1ода, когда вкусо- 
выя удовольств1я и огорчен!я играли бы большую роль, чВмъ 
у ребенка въ пять или шесть лЗтъ. Въ это время главнымъ 
мотивомъь въ жизни является желан!е позеть вкусныхъ 
вещей и избЪжать всего невкуснаго. 


Страхъ. 


Рядомъ съ инстинктомъ питан1я стоить другой, наиболВе 
существенный, инстинктъ — уйти оть опасности или ин- 
стинкть страха. Точнзе, страхъ есть эмоцуя, пере- 
живаемая въ тотъ моментъ, когда совершаются ранзе укз- 
занные акты (бЪгетво отъ опасности и т. п.), особенно, когда 
они появляются неожиданно. Первымъ проявлетемъ его 
у дьтей бываеть вздрагиван!е при громкомъ звукЪ. Дру- 
гимъ, раннимъ и поразительнымъ признакомъ его явля- 
ется боязнь упасть, которая наблюдается у дЪтей между 
1и2 м%сяцами и длится немного времени. Эта форма ин- 
стинкта, вЗроятно, никогда не бываетъ сознательной, разъ 
она такъ скоро исчезаетъ. Страхъ упасть, обнаруживаюцИйся 
гораздо позднЗе, является въ значительной степени резуль- 
татомъ опыта. 

Формы проявлея страха очень разнообразны—бЪгство, 
крикъ, притихане, искан!е убЪжища, измЗнен1я окраски 
лица и т. д. Но всВ онЪ инстинктивны и, въ то же время, 
ВЪ истори расы были связаны съ актами, направленными 
КЪ самосохраневю. ВеЪ новые, неожиданные и сильные 
стимулы способны привести въ дзйстве апнаратъ, служа- 
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Ш выражешемъ ограха. Звуки чаще вызывають страхъ, 
чЪмъ зрительныя впечатлВ я, вЪфроятно, потому, что такое 
возбужден!е бываетъ сильнЪе и носитъ характеръ неожидан- 
ности. Помимо интенсивности, внезапности и новизны, едва ли 
какой-нибудь родъ объектовъ способенъ самъ по себЪ вызы- 
вать больше страха, чмъ другой. Передъ молодыми живот- 
ными открывается такое разнообраз!е опасностей, что врядъ 
ли какой-либо видъ ихъ вызываеть специфическую форму 
страха, какъ, напр., страхъ цыплять передъ ястребомъ, мы- 
шей—передъ кошкой, дВтей—передъ змЪями. Для молодого 
животнаго всего важнЪе научиться реагировать на новые 
стимулы, какъ это дЪлаютъ его родители, а если ихь НЪТЬ, 
спрятаться или убфжать оть возможной опасности. Цып- 
лята, при появлении ястреба, присЪдаютъ къ землЪ, такъ 
какъ и ихь мать дзлаеть то же самое и голосомъ даетъ 
знать объ опасности; такъ же поступаютъ они и въ отсут- 
ств!и матери, такъ какъ парящая птица (ястребъ) предета- 
вляетъ для нихъ новый предметъ. Мышь убЗгаетъ отъ кош- 
ки, подобно своей матери, и такъ же боится всЪхъ новыхъ 
для нея движущихся предметовъ. Ребенокъь боится змЪи 
вслВдетв!е ужаса, восклицаюйИ и истор со взрослыми, о 
которыхъ онъ слышалъ, а можеть быть, и благодаря стран- 
ному виду и движешямъ пресмыкающагося. 

ВЪроятно, существуетъ только одинъ специфичесяй ин- 
стинктивный страхъ—страхъ, вызванный призывнымъ кри- 
комъ родителей, предупреждающихъ объ опасности. Суще- 
ствуеть еще боязнь темноты, но это скорзе условуе, при 
которомъ страхъ возбуждается, чЪмъ специфический объ- 
ектъ страха. Во животныя и люди легче пугаются въ 
странной обстановкз и при видЪз странныхъ предметовъ. 
Темнота дЪлаеть объекты странными и незнакомыми; по- 
этому страхъ и возбуждается скорЗе въ темнотф. 

У дЪтей въ темнотз ‚не надо никакихъ внфшнихЪ объ. 
ектовъ, чтобы вызвать страхъ,— довольно одного воображе- 
н1я. Если дЪти не привыкли къ свзту, они не будуть бояться 
темноты, пока не развилась ихъ фантаз1я. Когда ребенокт 
способенъ рисовать фантастическе образы, для ощущейя 
страха въ темнотВ довольно вспомнить о чемъ-нибудь пере. 
житомъ-страшномъ, такъ какъ глаза не могуть провзрить 
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фантазш. Такъ, маленькая дЪвочка лзть двухъ, проелу- 
шавшая исторю о „Трехъ медв$дяхъ“, имя живой образъ 
большого медвВдя въ голов, боится оставаться въ темной 
комнатъ. 

Иснытавши разъ страхь въ темнотЪ, ребенокъ всегда 
способенъ бояться оставаться одинъ въ темной комнатф$. 
Въ его воображен!и ярко встаютъ неопредЪленные образы, 
и часто чВмъ расплывчатЪе образы, тВмъ сильнфе страхъ, 
такъ какъ въ нихъ есть что-то необыкновенное. У ребенка 
НЪтъ возможности доказать, что они не имзютъ объектив- 
ной реальности. Тамъ, гдЪ ребенокъ боится какого-нибудь 
зрительнаго впечатлЪн!1я, особенно, если это что-нибудь 
новое, его можно успокоить, принеся свЪчу и показавъ, въ 
чемъ дЪло или что въ комнатЪ ничего н3Ътъ. 

Только нзкоторыя ДЪти, въ тёчен!е значительнаго вре- 
мени, не. страдаютъ отъ темноты, о чемъ часто и родители 
не знаютъ. Несимпатичный или насмЪшливый взрослый ча- 
‚ето не внушаеть дЪтямъ довзр1я,—поэтому если страхъ ре- 
бенка связанъ даже съ достаточно опредЗленными предме- 
тами, дитя не дЪлаетъь попытки объяснить это чувство. Ча- 
сто ребенокъ молча страдаетъ, чЪзмъ-нибудь закрывшись, 
или зоветъ къ себЪ въ комнату взрослаго, или просить за- 
жечь тамъ огонь. 

Хотя перодъ. наибольшаго страха не всегда можно опре- 
дЪлить, но большей частью онъ падаетъ на возрастъ трехъ 
или четырехъь лВтъ. Независимо отъ того, что дЪтей часто 
пугаютъь страшными истор1ями, они въ это время напоми- 
нають „испуганныхъ котятъ“. Бологически, это—время, 
когда они начинаютъ до нзкоторой степени становиться 
самостоятельными, т.-е. время, когда инстинктъ страха наи- 
боле для нихъ полезенъ. Пеихологически, это—перюдъ, 
когда воображеше очень дЗятельно, и когда его работа не 
ограничена установленными законами возможнаго или вз- 
роятнаго. Но дзЪти, у которыхъ воображеше не развито или 
которыя, къ счастью, избЪжали переживавИ страха, часто 
въ это время совсзмъ его не испытывають. Никогда его не 
переживъ, они не знаютъ, что это такое. Но достаточно 
одного раза, чтобы ребенокъ дЪйствительно напугался, и 
онъ можеть стать настоящимъ трусомъ. 
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Страхъ долженъ ослабЪвать, да и дЪйствительно идетъ 
на убыль; но ТЬмъ не мензе этотъ инетинкть никогда не 
исчезнетъ. По мзрЪ того, какъ ребенокъ начинаетъ больше 
заботиться самъ о себЪ и больше привыкаетъ къ окружаю- 
щей обстановкЪ, страхъ въ видВ внезапной сильной эмощи 
проявляется рЪже, хотя въ другой форм3, въ видЪ осто- 
рожности—даже усиливается. ВмЪстЪ съ прогрессомъ ци- 
вилизаци и знав, обезпечивающихъь боле безопасную 
жизнь и приводящихь кь мысли о томъ, что даже неиз- 
вЪстное. управляется извЪстными законами, страхъ. долженъ 
постепенно исчезать. 

НесомнЪнно, теперь страхь обнаруживается рЪже, чЪмъ 
раньше, но мноГе народы всю свою жизнь питаются совер- 
шенно неразумными страхами. НЪкоторыя формы этихь 
страховъ передъ силами и формами природы, каковы: громъ, 
огонь, вода, пропасти, пресмыкаюц1яся и насЗкомня, оста- 
лись какъ пережитки отъ боле примитивныхъ услов!Й 
Жизни. ВЪроятно, они передавались наслВдственно оть 
одного поколЗя кь другому. Друге же, напр., боязнь 
ружья, машинъ, ножей и проч., конечно, не могуть быть 
инстинктивными. 

Страхъ представляеть хорошую вещь въ смысл осто- 
рожности, заставляющей живое существо избЪгаль чего- 
нибудь, что можеть дать плое результаты; то же можно 
сказать о страхЪ въ смыеслЪ боязни неожиданныхъ посл д- 
сти. Но страхъ въ видЪ внезапной, сильной, парализую- 
щей эмощи причиняетъь физичесый вредъ, оглушаетъь и 
ведетъ къ нравственному упадку. Такой человЪкъ влачить 
несчастную жизнь, теряетъ свое челов ческое достоинство. 
Поэтому надо прилагать всЪ усишя къ искоренею этой 
формы эмощи. Власть страха въ отношении дЪтей такъ ве- 
лика, что съ помощью этого сильнаго инстинкта ихъ можно 
принудить дфлать все. Но, въ качеетвЪ мотива, къ нему 
надо прибЪгать только въ самой слабой формЪ, развивая 
осторожноеть и осмотрительность, но отнюдь не ужасъ. 

Что касается воспитательнаго воздЪйствАя, въ связи съ 
страхомъ у дЪтей, то въ этомъ случаВ можно указать только 
немнопе обе принципы. 1) Нужно всячески избЪгаль слу- 
чайностей, вызывающихь страхъ; а если страхъ все-таки 
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обнаружился, по возможности скорзе успокаивать ребенка. 
Принуждать дЪтей переносить чувство ужаса просто же- 
стоко и совершенно безполезно въ качеств мЪры испра- 
вительной. Очень хорошо дЪйствуетъ на дЪтей, когда ихъ 
страхъ пропадаетъ при освЪзщен!и темнаго пространства или 
при иномъ устранен!и причины этой эмощи, или, наконецъ, 
когда удается убЪдить ребенка быть „храбрымъ“ и осмо- 
трзть самому, чтб его пугаетъ. 2) Конечно, трудно убЪжде- 
вемъ разсЪять неразумный страхъ, который встрЪчается 
чаще всего и не зависитъ ни отъ какого опыта. Но повятЕ 
на него можно съ теченемъ времени успокоительными за- 
взрен!1ями, собственнымъ опытомъ дЪтей, развивающимся 
мужествомъ и самообладатемъ. 

Страхъ, зародивиИйся при несчастной случайности по 
отношеню къ извЪстному ряду объектовъ, можеть быть 
обыкновенно разсВянъ убЪждешемъ и благопр1ятными опы- 
тами. ЧВмъ скорЪй будеть здЪсь примЪнено воспитатель- 
ное воздЪйстве, тВмъ лучше. Напр., двухлЪтнШ мальчикъ 
испугался грозы. Когда раздался его крикъ ужаса, отецъ 
пришелъ кь нему и поговориль съ нимъ. Онъ сравнилъ 
молн1ю со вспышкой огромной спички и, оставаясь весе время 
съ мальчикомъ, любовался красотой грозы. Въ результатъ, 
мальчикъ пересталъ бояться грозы. 


Инстинктъ борьбы и драчливости. 


Инстинкть борьбы и сопровождающая его эмощя гнзва 
возбуждаются въ раннемъ возрастВ, когда что-нибудь мз- 
шаетъь исполнен!ю желавй или занят1ямъ ребенка. Сначала 
онъ проявляется крикомъ, отворачиванемъ головы, отталки- 
ван1емъ предлагаемаго объекта, позже—ударами, толчками 
и, часто, стучаньемъ ногами и головой объ полъ. 

Вообще, эта эмошя интенсивнзе и легче возбуждается у 
дЪтей, чЪмъ у взрослыхъ, но и длится гораздо меньше. На 
протяжен!и н%еколькихь секундъ маленьюЙ мальчикъ 
бъетъ яростно свою мать, спрыгиваетъ съ ея колЪнъ, когда 
она не Даеть ему что-нибудь сдзлать, а потомъ весело 
смЗется надъ чЪмъ-нибудь. 

Нужно по возможности избЪгать случаевъ, вызывающихь 
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гизвъ ребенка, особенно, когда онъ голоденъ или нахо- 
дится въ сильномъ раздражен!и, и, главное, слЪдить за 
тъмъ, чтобы онъ ничего не добился слезами, и, напротивъ. 
стараться, чтобы онъ что-нибудь уступилъ въ своихъ требова- 
няхъ. Ни въ какомъ случа родитель или воспитателе 
не долженъ отвфчать гнфвомъ на гн%Ъвъ ребенка, таке 
какъ ничто такъ дурно не вмяетъ. Всего лучше въ ЭТихЕ 
случаяхъ проявлять безразличе, изолирован!е или спокой: 
ное сопротивлее, когда ребенокъ видитъ безцЪльностЕ 
своей эмощи. Реакця, наступающая велздъ за безпричин- 
нымъ взрывомъ гнЪва, способна возбудить размышлен!я, ко- 
торыя въ слвдующШ разъ приведутъ къ попыткВ контро- 
лировать себя. 

Что касается инстинкта борьбы (драчливости) и волную- 
цаго вопроса, слЗдуетъ ли мальчикамъ позволять бороться, 
то на это можно сказать, что этотъ инетинктъ вполн% норма- 
ленъ и законенъ, если только не ведетъ къ крайностямъ. 
Мальчикъ, лишенный тенденщи бороться или подчиняюпий 
эту тенденц!о полному контролю, будетъ страннымъ ребен- 
комъ и ничтожнымъ человзкомъ. Крайне неразумно утвер- 
ждать, что ребенокъ не долженъ никогда бороться. Не только 
неразумно, но даже безусловно несправедливо запрещать 
мальчику бороться. Это противно его природЪ и природв 
другихъ мальчиковъ, которые тогда захотятъ взять надъ 
нимъ верхъ. Борьба есть грубая форма сощальнаго акта 
въ ранней стади человЪческаго развит!я и, обыкновенно, 
доставляетъ цзнные уроки. 

Съ, другой стороны, какъ общее правило, тенденщ1я борьбы 
не требуеть поощрейя. Но лучшимъ коррективомъ чрезмр- 
ной драчливости будетъ столкновен1е съ человЪкомъ, выше 
стоящимъ въ своемъ искусствЪ, чЪмЪъ слова или удары 
какого-нибудь авторитетнаго лица. 

Состязае — форма борьбы, которая играеть зам тную роль 
въ течен1е всей жизни. Тенденц1я къ индивидуальному сопер- 
ничеству очень сильна въ первую половину школьной жизни, 
и ее можно отлично утилизировать въ школ%. Надо забо- 
титься, чтобы она была на виду у веЪхь и, черезъ н%ъкоторое 
время. приняла форму соперничества отдВльныхь группъ, 
«о не индивидуумовъ. 
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Темы для упражнен!й. 


1. Приведете прим8ръ сильныхъ индвидуалистическихь инстинктовъ 
$ взрослыхъ. 

2. Докажите ненужность животнымъ видамъ какихъ-либо другихъ 
актовъ, кромЗ индивидуалистическихъ. 

3. Укажите изъ вашихъ наблюденй, насколько индивидуалистическ1е 
‘мотивы управляютъ дЪтьми. 

4. Дайте взрослымъ и д%№тямъ написать н%8сколько предложевй, 
©остоящихт, изъ обычныхъ словъ, и посмотрите, какъ часто въ нихъ по- 
вторяется я: 

5. Двое дЪтей, четырехъ и шести лЪтЪъ, отправились покупать подарки 
для сестры и бабушки и не могли удержаться, чтобы не накупить еще 
чикому ненужныхъ, но соблазнительныхъ для нихъ вещей. Почему? 

6. Покажите, въ какой разнообразной формЪ проявляется соперничество 
въ школахъ. 

7. Личность женщинъ больше сказывается въ ихъ отношеняхъ къ дру- 
тимъ людямъ, чВмъ личность мужчинъ. Поэтому онЪ боле пригодны для 
преподавая въ низшихъ школахъ. Есть ли какая-нибудь связь между 
этими двумя качествами? . 

8. Что вызываетъ чаще одобрен!е учительницы: совершенство резуль- 
татовъ или индивидуальныя усил1я и личное достижен1е? Почему? 

9. Какой ребенокъ лучше-—самоувзренный или недовзряющий себъ? 
Почему? 

10. Какъ показать ребенку, что повиновен1емъ онъ доставить себЪ 
больше удовольств1я, чВмъ непослушан1емъ? 

11. Маленькая дЪвочка, которая получала часто выговоръ за невнима- 
=1е къ работв, была очень довольна, когда отецъ много потрудился, чтобы 
доставить ‘ей удовольств!е? Почему? 

12. Приведите примВзры симпати и признательности дзтей. 

13. Приведите изъ вашихъ наблюден!й или воспоминашй случаи, гдъь 
у двтей преобладало одно желан!е—поЪзсть вкусныхъ вещей. 

14. Разскажите подробно ‘о страхЪ, который вы испытывали въ раз- 
ные возрасты, и ваши наблюден!я надЪ другими по этому поводу. 

15. Приведите доказательства за и противъ, что существуетъ особый 
инстинктивный страхъ. 

16. Поясните важность перваго переживая страха. 

17. Покажите, какъ можно привить осторожность, не возбуждая страха. 

18. Приведите изъ наблюдеч!й и книгъ, какъ надо устранять страхъ. 

19. Обсудите положительныя и отрицательныя стороны драчливости у 
мальчиковъ. 
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Развит!е родительскаго и сощальнаго инстинктовъ, 


|. Родительскй инстинктъ. 


Позднее развит:!е. 


Терминъ „родительсый инстинкть“ включаеть въ себъ 
воЪ врожденныя тенденщи производить потомство и забо- 
титься о немъ. Разъ сексуальное воспроизведене свой- 
ственно всякой животной жизни, исключая развЪ очень 
немногихъ низшихъ формъ, и разъ оно оказалось необхо- 
димымъ для выживашя всЪхъ видовъ, можно думать, что 
родительск инстинктъ проявляется у человзка въ очень 
раннемъ возрастЪ. Однако, онъ, какъ общее правило, не 
обладаетъ особой силой до 12-ти лЪтъ. Такимъ образомъ 
примитивность и общеполезность не могутъ, по крайней 
МВрЪ въ этомъ случаЪ, считаться наиболЪе важными фак- 
торами, управляющими порядкомъ развит1я инстинктовъ 
У индивидуума. Очевидно, очень важнымъ факторомъ здЪеь 
является принципъ полезности, обусловленный степенью 
зр$Ълости молодого животнаго, въ связи съ услов1ями 
его жизни. 

ВоЪ физичесве и духовные признаки показываютъ, что раз- 
ница между мальчиками и дъЪвочками въ возраст до десяти 
лВть незначительна. Половыя чуветва раньше этого срока 
испытываются только ненормальными дътьми. Какъ общее 
правило, мальчики и дзвочки до наступлен1я пер1ода поло- 
вой зрЗлости оказывають другь на друга мало полового 
вшяня, хотя, конечно, бываютъ и многочисленныя исклю- 
ченя. Большая часть „.любовныхъ дзлъ“ между маленькими 
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дъвочками и мальчиками не слишкомъ разнится оть пр!я- 
тельскихь отношен дЪтей одного пола. 

При наступлеви половой зрВлости дзло нфеколько мз- 
няется. Сначала это выражается въ чувств легкой застЪнчи- 
вости, испытываемой въ присутств!и другого пола, или въ не- 
желан1и быть въ обществ другого пола. НЗеколько позже 
чувствуется какое-то легкое влечен1е къ лицамъ другого пола 
и замЪтная тенденця иначе одзваться и дЪйствовать въ 
ихъ присутстви. Скоро эта [тенденщя становится очень 
сильной. Въ то же время ясныя половыя ощущен1я могуть 
испытываться въ связи съ сновидзЗями или другими об- 
стоятельствами. 

При идеальномъ нормальномъ развити половое чувство 
и импульсъ являются безсознательно базисомъ влеченя къ 
другому полу и желан]я привлечь на себя его внимане 
и нравиться лицамъ этого пола. Приходитъ возрастъ любви 
и романа. Счастливо то молодое существо, которое, любя, 
цЪнить физическую привлекательность и нравственныя и 
умственныя достоинства предмета своей любви, — между тЪмъ 
какъ безсознательная половая страсть остается несознанной, 
но могучей силой, побуждающей его отдаться душою и 
тЪломъ объекту своихъ чувствъ. 

Но бываютъ и боле ранйя проявлен!я или предваре я 
одной формы родительскаго инстинкта—заботы о. любимыхь 
животныхъ или о боле маленькихъ дзтяхъ, проявляющейся 
у обоихь половъ, и игры въ куклы —у маленькихь дЗво- 
чекъ. Возможно, что эта дзятельная забота, есть результать 
сощальнаго вмян1я и подражая, или, какъ говорить Холлъ, 
скорзе фетишизма, чВмъ развит1я родительскаго инстинкта. 

Инстинкть защиты очень силень у выешихь живот- 
ныхъ въ течене краткихъ перодовъ безпомощности по- 
томства. Но у человЪка онъ длится дольше и проявляется 
въ болве высокой формЪ, при чемъ родители заботятся не 
только о физическомъ благосостоянии потомства, но и оега 
интеллектуальномъ и моральномъ развити. Родители еще 
разъ живуть въ дЪтяхъ и стремятся обезпечить имъ боле 
широкую, болзе хорошую и болВе счастливую жизнь, чЪм\ 
была ихъ собственная. ВсЪ нормальные люди надФзлены 
ямпульсомъ защиты и помощи слабымъ и безсильнымъ, и 
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высп!е духовные инстинкты только этимъ путемъ получаютъ 
свое удовлетворен!е. ВсЪ хоропйе воспитатели юношества 
въ замЪтной степени надЪлены этимъ инстинктомъ. ВЪ раз- 
вии и формирован!и характера воспитан!е до извЪстной 
степени замЪняетъь собой родительское влян!е. 


Отношене родительскаго инстинкта къ другимъ импуль- 
самъ и чувствамъ. 


Разъ родительсюй инстинктъь былъ во всЪ времена безу- 
словно необходимъ для продолженя вида и, по своей при- 
родЪ, индивидуаленъ и сощаленъ, онъ долженъ ассощиро- 
ваться со всЪми другими формами активности. 

Съ одной стороны, онъ вызвалъь развите тенденщи 
борьбы, разъ драка за самку составляетъ наиболЪе рас- 
пространенную форму борьбы. Такимъ образомъ, тенден- 
ця кь соперничеству увеличилась, развилось мужество и 
усилилось самолю йе. Съ другой стороны, онъ развилъ 
противоположную тенденцю — искать расположен!я самки 
или самца. Большинство самцовъ животныхъ проявляютъ 
нъкотораго рода ухаживане, во время котораго выставляють 
съ выгодной стороны свои силы и преимущества и ста- 
раются понравиться своей избранниц%. 

Гакимъ образомъ, сексуальные импульсы повышають тен- 
денцю къ извЪстнымь формамъ игры и кь самоукраше- 
шямъ. Дарвинъ и друг!е утверждають, что существуеть т%с- 
ная связь между развищемъ эстетическаго чувства и по- 
ловымъ подборомъ. ЗамЪчательно, что любовь всего чаще 
вдохновляетъ художественную продуктивность поэтовъ, жи- 
вописцевъ и музыкантовъ. Ланкастеръ находитъ, что оц®нка; 
красоты значительно повышается при наступлен!и половой 
зрВлости. Поэтому есть полное основан1е утверждать, что 
эстетическ1е чувства и импульсы имЪють т%еную связь съ. 
ЭТИМЪ ИНСТИНКТОМЪ. 

Само собой очевидно, что сощальный инстинктъь и со- 
щальныя чувства представляютъ только распространен!е ро- 
дительскаго инстинкта съ семьи на болзе шировя группы. 

Моральные импульсы ‘и чувства имфють несомнзнную 
связь съ родительскимъ инстинктомъ, разъ нервой и наи- 
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болфе важной формой собственности является обладане 
самкой и вытекаюция изъ этого обладан1я права и обя- 
занности. Въ этомъ инстинкт мы находимъ первый им- 
пульсъ нравиться, помогать и оберегать другихъ вмЪето 
прежней исключительной заботы о себЪ. У самцовъ разви- 
ваются усерде въ искаши пищи, храбрость въ борьбЪ съ 
соперниками и въ защитЪ потомства; у женщинъ-—терпЪн!е 
И НЪЖНоСТЬ. 

Отношене родительскаго инстинкта къ религ1озному давно 
подсказывалось тЪмъ фактомъ, что духовное возрождене и 
религ1озное возбужден!е часто сопровождались разными обря- 
дами и брачными связями. НовЪйпия изслЪдовавя подтвер- 
дили этотъ взглядъ и показали, что во веЪ времена и среди 
всЪхъ народовъ между релиМей и сексуальнымъ импуль- 
сомъ существовала нзкоторая связь. Точныя причинныя со- 
отношен1я не совсЪмъ ясны, но оба инстинкта заключаютъ 
въ себЪ кое-что изъ одного и того же чувства любви, по- 
чтешя и самоотречен!я по отношен!о къ объекту любви. По- 
этому пробуждене религознаго чувства имфеть часто по- 
слЪздотемь любовь къ лицу другого пола, а любовь часто 
приводитъ къ религознымъ интересамъ. Поэтому же такъ 
часто ассоциируются половые и религ1озные эксцессы и не- 
нормальности. 

Очевидно, родительсый инстинктъ необходимъ не только 
для жизни вида, но и для физическаго и духовнаго здо- 
ровья индивидуума. НЪть другого инстинкта, который ока- 
зывалъ бы такое глубокое и далеко идущее вл1яе на ха- 
рактеръ. 


Правильное развите родительскаго инстинкта. 


Разъ родительсмй инстинктъь одинъ изъ сильнвйшихъ 
инстинктовъ и у человЪка стоить въ связи со всеми сто- 
ронами его природы, особенно важно, чтобы его развит!е шло 
правильными путями. Чтобы это было такъ, необходимо избз- 
гать 1) его чрезмЗрнаго или извращеннаго развимя и 2) не- 
правильныхъ ассощацй въ сознани. 

1. Половыя чувства и извращенное функц1онирован!е 
инстинкта иногда наблюдаются у дзтей и, даже, у совсВмъ 
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маленькихь, но чаще во время перлода зрВлости. Если раз- 
сматривать это явленНе съ физ1ологической стороны, 
мы замЪчаемъ, что нерЪдко причиной полового возбужде- 
ння и извращен!я у дзтен служить какой-нибудь физиче- 
ск! недостатокъ. Акть обрЪзатя у мальчиковъ часто пре- 
дупреждаеть такое преждевременное развите. Надо устра- 
нять неопрятность и избфгаль раздражен]я тзла одеждой, 
какъ нерЪдкихь возбудителей органовъ. Гангля полового 
инстинкта помфщается въ поясничной области спинного 
хребта. НаиболЪе частымъ стимуломъ ея является чрезмЪр- 
ная теплота. Поэтому нельзя допускать, чтобы ребенокъ на 
перинкЪ спалъ на епинЪ или прислонившись къ другому 
твлу, особенно въ жаркой комнат, или тепло укрытый. 
Надо избЪгать возбуждающихъ пищевыхъ веществъ, а при 
приближен!и къ пер!оду половой зрЪлости очень важно, 
чтобы ребенокъ находился много на свЪжемъ воздухВ за 
работой, занимающей умъ и твло. 

Съ соц1альной стороны желательно, чтобы мальчики и 
дЪвочки свободно играли вмЪстЪ, безъ оттЪненя ихъ се- 
ксуальныхь разлий. Сощальные обычаи требуютъ обыкно- 
венно оть ДЪвочки иного поведен1я, но, по крайней мзрз 
до десяти лзть, не слЗдуеть слишкомъ подчеркивать это 
требоваше. ДЪвочки и мальчики, весело болтаюпце о томъ, 
что имъ нравится, похожи на сорванные бутоны розы за- 
долго до того, какъ они готовы распуститься. Желательно 
было бы, чтобы мальчики и дЪвочки какъ можно дольше 
оставались добрыми товарищами, безъ всякой мысли о любви. 

Но н3»ть никакого основан1я отдЪлять мальчиковъ оть 
дЪвочекь въ первоначальныхь школахъ. Въ среднихь 
школахь и колледжахъ можно найти много аргументовъ 
и въ ту и въ другую сторону. Несомн®нно, половое раз- 
вит!е идетъ здоровЗе и нормальнЗе, когда оба пола долгое 
время остаются вмЗетВ. Это, а также и тоть фактъ, что 
вамымъ лучшимъ воспитатемъ будетъ такое, которое всего 
больше будетъ уподобляться предстоящей жизни, служатъ 
вильными аргументами для совмзетнаго воспитая въ этой 
отранВ (Америкз), гдЪ мужчины и женщины посл школы 
гакъ часто встрЗчаются въ одной плоскости. 

2. Наибольшую поактическую важность пля полительскаго 
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инстинкта представляетъ вопросъ: „Кая сознательныя ассо- 
цащи возникаютъ въ связи съ этимъ импульсомъ?“ Ассо- 
пали могутъ быть низкаго и пошлаго характера или же 
чистыя и высокмя. Въ первомъ случаВ результатомъ будетъ 
эгоистическИ сексуализмъ, во второмъ—альтруистическое 
самоотречен1е и сощальное служен!е. 

Эта, проблема стоить въ тъеной связи съ вопросомъ—ка- 
кимъ образомъ мальчики и дЪвочки пр1обр$тають свздЪШя 
о половыхъ функщяхъ? 

Можно говорить, что лучше всего для этого, да и для 
воЪхъ другихъ инстинктовъ, предоставить дойти до созная 
постепенно и естественнымъ путемъ, когда инстинктъ нач- 
нетъ функцонировалть. Это было бы хорошо, еслибы не было 
нзеколько практическихъ соображен1й противъ. 

Прежде всего, соцальные обычаи и моральные принципы 
допускають функц1онирован!е этого инстинкта только извЪст- 
нымъ предписаннымъ путемъ, да и то долго спустя послЪ 
того, какъ этотъ инстинктъ получилъ значительную силу. 
Поэтому надо научиться контролировать инстинкть искус- 
ственно, а не ожидать естественной сощальной кары за удо- 
влетворенйе инстинкта. 

Во-вторыхъ, трудно предотвратить знан1е.о половыхъ функ- 
цяхъ у мальчиковъ и дзвочекъ, которые находятся въ 
обществ другихъ. Они неизбЪжно получаютъ объ этомъ 
нЪкоторыя свздзшя и, притомъ, худшаго сорта. 

Въ-третьихъ, половой инстинктъ, не имЪя возможности 
естественно функц!онировать, удовлетворяется иногда не- 
естественными способами, дурныя послЗдетв1я которыхъ. 
сказываются позднзе. Недавн1я изслВдован1я показали, что 
это особенно часто наблюдается среди лучшихъ девятнадца- 
тилЪтнихъ юношей. Такое неестественное удовлетвореше 
вредно физически, если, какъ это часто бываетъ, переходить 
въ крайность, и всегда боле или мензе приносить нрав- 
ственный ущербъ, если даже не переходитъ въ крайность. 
Это особенно бываетъ тамъ, гдЪ въ невоздержности боль- 
шую роль играеть воображене. Источники чистой любви, 
истинной мужественности, скромности — часто навсегда за- 
грязнены. Юное существо теряетъ способность къ высшему’ 
типу любви, къ наиболЪе совершенному союзу съ лицомъ 
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другого пола, къ родительскимъ чувствамъ. Его сощальныя, 
моральныя и релиПозныя способности почти неизбЪжно 
остаются неразвитыми или извращенными. 

Необходимость дать правильныя ассопащи половому им- 
пульсу лучше всего доказывается недавними изучен1ями 
половыхъ аномалй. Повидимому, съ одной стороны, почти 
всяк предметъ можеть, путемъ ассощащ1и, стать стиму- 
ломъ половыхь ощущен!, —тогда какъ, съ другой, нерастра- 
ченная половая энергя можетъ быть утилизирована почти 
во всякой области физической, эмощональной или иител- 
лектуальной жизни. Такимъ образомъ, наука, релитя и фи- 
лантрошя такъ же, какъ и искусство, литература и промыш- 
ленность, могуть прогрессировать подъ влянемъ неизрасхо- 
дованной энерги всесильнаго полового импульса, отведен- 
наго соотвЗтетвенными ассощацями въ эти каналы. 

Удивительно, какъ долго цивилизованные народы держа- 
лись взгляда, что дЪтей можно сохранить невинными въ 
половомъ отношен!и, если держать въ невздВни относи- 
тельно половыхъ функц. Это было всегда двойнымъ заблу- 
ждешемъ. Понытка сохранить дЪтей въ незнан!и этихЕ 
функщ!Ш почти никогда не имЗла усп$ха. ЗдЪеь необходимо 
создается дилемма: или оставить дЪзтей въ полузнан!и, про- 
питанномъ нечистыми тайнами и грязными розсказнями; или 
поставить ихъ въ полное освздомлен!е, идущее изъ чистаго: 
родника родительской мудрости, внушающей чистыя чув- 
ства и здоровые импульсы. 

ВсЪми признано, что половой импульсъ представляетъ. 
одну изъ сильнзйшихъ тенденц въ юношескомъ возрасть. 
Этоть инстинкть можеть стать базисомъ возхъ мужскихь и 
женскихъ добрыхъ качествъ, стимулируя любовь, нЪжность,. 
самоотречеще, мужество и высокое призване въ сощальной, 
эстетической, моральной и рели[озной жизни; но онъ же 
можетъ сдфлаться загрязненнымъ источникомъ ненависти, 
грубости, невоздержанности, слабости и низкихъ желан 
ВЪ узко-эгоистической, животной жизни, —хотя, почти какъ. 
правило, молодымъ людямъ не разр шается знать все это. 

Ни одинъ родитель, любяпиЙ своихь дЪтей, не оставите 
ихъ безъ своего попечешя въ новыхъ условяхъ жизни, 
чтобы сохранить ихъ нравственно. Онъ постарается подго- 
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вить ихъ, чтобъ они могли отвратить опасность и извлечь. 
тользу изъ новаго положен1я. Нельзя пустить юное суще- 
этво въ жизнь, не познакомивъ его предварительно съ фак- 
ами, возможностями и предстоящими опасностями. 
Несовершенное освЗдомлен!е, получаемое отъ товари- 
цей, не удовлетворяеть и сбиваетъ съ пути. Ланкастеръ. 
чашелъ въ одной конторЪ объявлен! 705000 писемъ отъ. 
мальчиковъ, которые такимъ путемъ разспрашивали раз- 
ныхъ шарлатановъ про свои извраащенныя привычки и 
цъйствительныя или воображаемыя недомоганя. НЪкоторые. 
переплатили тысячи долларовъ за лечен!е, хотя описанные 
симптомы были совершенно нормальны (половыя сновидз- 
н1я). Многе мальчики несказанно страдали, думая, что они 
совершенно погибли въ физическомъ, сощальномъ и мо- 
ральномъ отношени. Они не смЪли говорить о себЪ реди- 
телямъ, домашнему врачу или старшему другу, но откры-- 
вали свою душу этимъ далекимъ и недостойнымъ людямъ. 
Что касается времени, когда надо освЪздомить молодое. 
существо въ этомъ направлеви, то отвЪтъ здЪеь ясенъ, — 
когда первые вопросы юноши, а иногда и дальнЪзйше, тре- 
бують полнаго объясненя. НеотвЪченный вопросъ все-таки. 
остается; разъ пробудившееся любопытство растетъ, особенно. 
при попыткахь со стороны другихъ подавить его или раз- 
сЪять. Оно уходитъ вглубь и ищетъ потихоньку удовлетво- 
рен1я, Если воспитатель ждетъ наступлен1я пер1ода зрЗлости,. 
умъ юноши уже, вЗроятно, загрязненъ, и чрезмВрное устре- 
млене вниман!я въ эту сторону въ это время можетъ вызвать. 
нежелательное субъективное состоян!е. Говорить въ первый 
разъ откровенно съ ребенкомъ въ этомъ возрастЪ такъ за- 
труднительно, что ни одинъ родитель изъ тысячи не осм*- 
ливается приступить къ разговору, хотя знаеть, что это его- 
долгъ. Съ другой стороны, вопросъ совершенно невиннаго 
четырехлтняго ребёнка о томъ, откуда онъ явился, изъ какой 
части твла,—позволяеть почти свободно говорить объ этомъ от- 
кровенно взрослымъ, которые обыкновенно не могуть очистить. 
этоть вопросъ оть ложныхь утверждени. ДальнзЙйшая и 
боле полная информашя дается по м3ВрЪ роста ребенка. 
Нужно тщательно поддерживать тенденцю ребенка искать. 
такого же откровеннаго и свободнаго разъясневшя этого пред- 
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мета, какъ и всЪхъ другихъ у родителей, но не обралцаться 
за этимъ потихоньку кь испорченнымъ товарищамъ. 

Полная довзрчивость и откровенность должна здЪсь имЪть 
мъЪсто, и хороше плоды принесуть наиболЪе одухотворенныя 
ассощащи въ этомъ вопросЪ. Конечно, пользу могутъ при- 
нести и книги, написанныя съ цзлью дать объяснен!я по- 
лового импульса. Но онЪ не должны замЪнять мЗето откро- 
венной бесВды между родителемъ и ребенкомъ. Воспитатели 
тоже могутъ оказать въ этомъ отношеюши большую пользу 
молодежи, родители которыхъ не исполнили въ этомъ слу- 
чаЪ своего долга. 


|. Развите сощшальнаго инстинкта. 


Люди прежде всего сошальныя существа. Среди всВхъь 
челов ческихъ расъ мы находимъ не только семьи, но и 
цЪлыя обширныя аггрегащи людей, живущихъ въ самой 
тьсной близости и ассощащи между собою. Это необходимо, 
разъ отдзльнымъ индивидуумамъ не по силамъ выжить въ 
борьбЪ за существоване съ природой и цзлыми группами 
людей. Желан!е общества есть унаслЗдованная отъ пред- 
ковъ черта, которые стремились жить обществомъ, чтобы 
выжить въ борьбЪ. Поэтому отшельники составляють ръзд- 
кое исключеше. Для большинства людей уединен!е есть 
величайшее наказан1е. 

Этотъ инстинктъ проявляется 1) въ тенденщи искать 
общества другихъ или въ стадности; 2) въ импульсь 
чувствовать, какъ и друпе, или въ симпат!и; 3) въ ста- 
ранйи нравиться другимъ или вь желан!1и одобрен{я; 
4) въ работ вмЪетВ съ другими для одной цзли или для 
блага другихъ, или въ альтруизм $. 

1. Стадный инстинктъ долженъ преобладать у дЪтей, по- 
скольку ихь жизнь зависить оть ихь общен1я съ взрослыми. 
Большинство дъзтей выражаютъ желане быть въ обществ 
взрослыхъ, прежде чЪмъ они начинаютъ ходить. НЪсколько 
позже они, хотя обыкновенно и боятся незнакомыхъ людей, 
ищутъ защиты у всякаго человЪка, если ихъ напугаеть 
животное. На второмъ году жизни они выражають большов 
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удовольств!е, когда бывають въ обществВ дЪтей приблизи- 
тельно своего возраста. Очевидно, они чуветвують, что дЪти 
больше къ нимъ подходятъ, и это сознане вызываетъ иныя 
отношен!я, чЪмъ со взрослыми людьми. Маленьюя дЪти не 
только наслаждаются въ обществЪ другихь дЪтей, потому 
что не могутъ пользоваться столь далекимъ отъ нихъ обще- 
ствомъ взрослыхъ, но и часто лучше понимаютъ другь 
друга, чЪмъ взрослые. 

Общене съ людьми болЪе старшаго и боле младшаго 
возраста доставляетъ удовольстве и цзнное сощальное раз- 
вите. Но въ еще большей мЪрЪ все это достигается ассо- 
цацей съ лицами своего возраста, гдз дЪти обоюдно и 
даютъь и получають, при чемъ сюда еще присоединяются 
лучшее взаимное понимане и усил!я къ достижен!ю общихъь 
цЪлей. ДЪти, даже на второмъ году жизни, воспитываются 
въ обществ дЪтей своего возраста, что не достигается дру- 
гимъ путемъ. Ребенокъ, которому не позволяютъ быть съ 
другими дЪтьми, лишенъ цЪннаго услов!я развитя и ни- 
когда не будетъ имЪть тЪъхъ сощальныхь качествъ, каюя 
пр1обрЪзлъ бы, еслибы постоянно раздзлялъ общество дЪтей. 
Возможно, что въ нзкоторыхъ отношен1яхъ онъ выиграетъ 
и больше узнаетъ отъ постояннаго общеютя съ взрослыми, 
но не всВ стороны его природы получать полное развите. 

Товарищество имЗеть огромное вляе на дДЪ- 
тей, гдЪ эти отношен1я длятся долгое время, и это боле 
или мензе полное раздзлен!е жизни съ другимъ оставляетъ. 
неоц$нимыя переживан1я. Если же, однако, товарищескя от- 
ношен!я двухъ дЪтей тянутся очень долгое время и притомъ 
бывають такими тЪеными, что не остается мЗста для общеня 
съ другими, результатъ будетъ совсфмъ не тотъ, такъ какъ 
оба будуть отрЗзаны отъ широкой сощальной жизни. Если, 
опять-таки, одинъ изъ товарищей будеть вожакомъ, а дру- 
гой подчиненнымъ лицомъ, результаты получатся нежела- 
тельные, такъ какъ каждый ребенокъ долженъ развиваться 
въ обоихъ направлен1яхъ. 

2. Симпат1я находится въ тзеной связи съ рефлектор- 
нымъ подражанемъ и, пожалуй, до н%которой степени 
является его продуктомъ. Ребенокъ отражаетъ въ себЪ эмо- 
цональное выражен!е другихъ и въ результатЪ чувствуеть 
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ЯЧЪчто похожее ма ихъ ощущеюмя. Поэтому, дъти тотчасъ 
же кричать отъ ужаса или весело смЪются, если это дз- 
лають окружаюце. 

Конечно, реальная симпат1я появляется только тогда, когда 
ребенокъ не только чувствуеть что-то, какъ и друце, 
но и сознательно изображаетъь эти чувства, какъ свои соб- 
ственныя. Это, повидимому, бываетъ на третьемъ году 
жизни. Разъ это чувство появилось, оно склонно рас- 
пространяться не только на людей, но и на животныхъ, 
цвъзты и даже на растея и камни. Ребенокъ не проводить 
яснаго различ1я между собой и другими вещами, и его ду- 
ховное состоян1е непосредственно проектируется въ нихъ. 
Онъ думаетъ о другихъ вещахъ, какъ онЪ воспринимаются 
его чувствами, и ему кажется, что вся природа радуется 
или плачеть вмЪств съ нимъ. Когда чему-нибудь, что еге 
интересуетъ, наносится какой-нибудь ущербъ, ему кажется, 
что вредъ причиненъ ему самому. Такимъ образомъ, ребе- 
нокъ, до нЪкоторой степени, представляетъ наиболЪе сочув- 
ствующее всему существо, такъ какъ онъ отождествляетъ 
себя со всЪми знакомыми объектами. Онъ проситъ оказать 
помощь другимъ, какъ будто самъ страдаетъ, да и ДЪИ- 
©твительно, до нЪкоторой степени, это такъ и есть. 

Съ другой стороны, когда онъ всецвло занять собой и 
«воими актами, часто трудно заставить думать его о чемъ- 
нибудь другомъ. Когда онъ становится немного старше и 
понимаетъ нЪсколько яснЪзе разницу между собственными 
переживан1ями и таковыми же другихъ, имъ начинаетъь 
управлять индивидуалистическй инстинктъ, и уже рЪдко 
у него появляется импульсъ взять на себя чужя стрз- 
даня. 

ЗатВмъ, такъ какъ базисомъ симпат!и ребенка служите 
вобственный опытъ, онъ часто остается безразличнымъ ке 
глубочайшимъ радостямъ и печалямъ взрослыхъ, хотя со- 
чувствуеть тВмъ, кто волнуется ими, и это служитъ при: 
чиной его остраго страдая. 

Для того, чтобы возникла симпат]я, вовсе не требуется 
пережить самому аналогичное страдан1е, а необходимо пере- 
аестись воображенемъ на м3Зсто страдающаго лица. Маль- 
чики часто бываютъ жестоки не потому. что желаютъ пои. 
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чинить страда е, но просто потому, что имъ нравится смо- 
трЪть на забавныя движен1я жертвы, не задумываясь надъ 
тъмъ, что она чувствуетъ. Поэтому, сочувств!е зависить не 
только оть собственнаго опыта, но и оть воображея. 

3. Желан1е одобрен!1я иметь расовое происхожде- 
не. Возможно также, что оно объясняется необходимостью 
искать одобрея у ‘товарищей среди животныхъ, кото- 
рыя не пришлись по вкусу той группЪ, къ которой присоеди- 
нились, и должны были быть изгнаны. Во всякомъ случаз, 
желан1е одобреня очень. развито у дЪтей, если даже оно 
не развилось изъ опыта. Тенденц!я отражать эмоцюналь- 
ныя движен!я и чувства другихъ и такимъ путемъ дЗ- 
лить чье-нибудь удовольств!е или неудовольстве является, 
взроятно, базисомъ желав!я ребенка благопр1ятнаго къ себЪ 
отношен1я. Это желане никогда не пропадаетъ, - даже въ 
груди закоренЪлаго преступника, который иногда считается 
героемъ между людьми своего круга. 

Даже прежде, чЪмъ ребенокъ начинаетъ говорить, пови- 
димому, на него дЪйствують слова одобрен1я и неодобревя, 
если они произносятся соотвЪтственнымъ тономъ голоса и 
подходящими жестами и выражен1емъ лица. Пока инстинкть 
драчливости или соперничества не проявилея,` ребенокъ 
очень чувствителенъ къ выражен!1ямъ одобреня или пори- 
цан1я со стороны того, противъ кого онь не чувствуеть въ 
данный моменть антагонизма. Прежде всего, онъ ищеть 
одобрея родителей, позже—наставниковъ, а потомъ—това- 
рищей. При наступлеи перода зрЗлости, его честолюб1е 
фрастетъ, и онъ желаетъ получить одобрее не только оть 
отдзльныхъ индивидуумовъ, но и оть цзлаго св$та. Другими 
словами, онъ хочеть пр1обрзсти имя и стать знаменитымъ. 
Въ среднемъ возраст большинство людей больше заботятся 
о своей репутащи или, иначе, о мнзыи другихъ, чВмъ © 
личныхъ потребностяхь и индивидуальныхъ желаняхъ. 
Этоть инетинктъ такъ силенъ, что имъ значительно опре- 
дЪляется то, что мы Здимъ, носимъ, говоримъ и дзлаемъ. 

Похвала и порицане не только имЗють большое влляШе 
на двтей, но они дЗйствують въ значительной степени такъ, 
какъ ожидаютъ этого родители, воспитатели и друг!е. Такимъ 
образомъ, дЪти часто становятся такими, какими надЪзютея 
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сдвлать ихъ воспитатели. Многе мальчики сдзлались по- 
рядочными людьми благодаря той взрз, которую вложиль 
въ нихъ воспитатель, отецъ или другъ. Поэтому, очень 
важно, чтобы воспитатели оказывали довзр!е къ добру, за- 
ложенному въ дЪтяхь. Ни одинъ человЪкъ, не вЗряпий въ 
человЪ чество и возможность добра въ мальчикахь и дз- 
вочкахъ, не долженъ брать на себя обязанности наставника, 
ВЪ ШКОЛЗ. 

Одобрене товарищей съ возрастомъ пр!обрЗтаетъь больше 
вл1явя, чВмъ одобрен!е родителей и наставниковъ. Юноши 
желаютъ не только заслужить одобрене отъ отдВзльныхъ 
лицъ, но и оть всей соШальной группы, какъ ц$лаго. 
Другими словами, юноша все больше цзнить обществен- 
ное мнЪн!е той сощальной группы, къ которой при- 
надлежитъ. ПослЪ н%®сколькихъ лЪтъ пребыван!я въ школЪ, 
общественное мне группы мальчиковъ, высказывающееся 
въ насмфшливыхъ выражен1яхъ „выходка дЪвчонки“ или 
„держится за юбку матери“, становится боле сильнымъ 
стимуломъ, чЪмъ слова или даже толчки родителя или 
наставника. 

Въ раннемъ дЪтетвЪ родители и первые наставники, лю- 
бяше дътей, могутъ многаго добиться, поощряя желане 
одобрен1я единичныхъ лицъ. Но по мЪрЪ того какъ 
дЪти становятся старше, они все боле и боле ищуть 
одобреня сощальной группы. Опытный наставникъ элемен- 
тарной школы долженъ, поэтому, научиться понимать, фор- 
мировать общественное чувство и пользоваться имъ въ про- 
цессЪ веден1я школы. То же долженъ дЗлать и преподава- 
тель средей школы, но ему слвдуетъ еще руководиться 
основными принципами поведен1я, принятыми обществомъ. 

4. Альтруизмъ, высшая форма сощальнаго инстинкта, 
проявляется въ тенденции поступать на благо своей сощаль- 
ной группы, а не только въ томъ, чтобы искать общен!1я 
съ ней, чувствовать, какь члены этой группы, или искать 
ихъ одобрешя. Эта тенденшя обнаруживается болЪе или 
мензе ярко въ ранней юности. 

Въ это время, когда молодой человЪкь впервые полу- 
чаеть способность вносить свою лепту въ жизнь расы и 
что-нибудь дзлать для сощальной группы, къ которой при: 
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надлежитъ, его честолюб1е растетъ, и онъ начинаетъ меч- 
тать о великихь дзлахь и большихъ почестяхъ. У него 
сильное желанйе получить одобрен1е, но уже проявляется 
искревн! импульсъ самопожертвован1я. Молодые люди всегда, 
готовы рисковать жизнью и репутащей не потому только, 
что они непредуемотрительны и отважны, но и потому, что 
они обладаютъ инстинктивнымЪ стремленшемъ пренебрегать 
собой и дЪйствовать дяя другихъ. 

Въ первое время молодыя существа откровенно эгоистич- 
ны. Ихъ эгоистичесве поступки могутъ стоять въ противо- 
р8 чи съ альтруистическимъ импульсомъ, тогда какъ раньше 
имъ приходилось только выбирать между актами, которые 
вели ихъ къ непосредственному или отдаленному удоволь- 
ствю. НастоящЙ эгоизмъ возникаеть тамъ, гдЪ отсутствують 
какъ низп!е индивидуалистическе, такъ и выспие альтруи- 
стическме импульсы. Благодаря этому юноша становится 
или очень эгоистичнымъ, или самоотверженнымъ существомъ 
и, часто, твмъ и другимъ поочередно. 

Развитю импульса сошальнаго служеня значительно 
благопр1ятствуеть всякая совмЪстная съ другими работа, 
для общей цзли. Въ такой дзятельности становится шире 
личная жизнь, и, при столкновен!и двухъ группъ, молодой 
человЪкъ подчиняеть личные интересы успЪху своей парти, 
способствуя этимъ болЪе широкимъ благамъ сощальной 
жизни. 

Такимъ образомъ, развит!е сощальнаго инстинкта выра- 
жается повышеннымъ вниманемъ къ интересамъ другихъ 
и кь законности. Законы внуш8ютъ юношВ не только пра- 
вила поведеня, дающаго наиболВе благопраятные резуль- 
таты, но и образцы поведен1я, которымъ надо слВдоваль, 
независимо отъ того, прятны они или нзтъ для собствен- 
наго я, такъ какъь они направлены ко благу всей сощаль- 
ной группы. Эта тенденщя проводится въ самомъ раннемъ 
возрастЪ, въ старшихь клаесахъ школы, въ общественныхъь 
играхъь на площадкахъ, въ обществахъ дЪтей, въ шествяхъ 
дътей по улицамъ. Соперничество группъ можеть даже про- 
являться сильнзе, чЪмъ личное соревнован!е въ индивидуз- 
листической стади развитя. ЧЪмъ больше соперничества 
между группами, тмъ сильнЪе классовый духъ въ группахъ. 
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ВначалЪ бываетъь очень невелика та сощальная группа, 
которая руководствуется принципомъ самоотречения. Только 
постепенно расширяется сощальный импульсъ, переходя въ 
работу на благо другихъ и порождая сознаше братства чело- 
въ чества.Классовое сознан{е есть фазисъ сощальнаго развития, 
который долженъ принять радикальную форму и, въ связи 
съ соревнованчемъ, подготовить выспИе фазисы сощальнаго 
развит!я. Его нужно поощрять, но при этомъ надо ста- 
раться, чтобы происходила частая см№на и расширене со- 
щальныхъ группъ. Иначе произойдетъь задержка развитя, 
создадутся узке предразсудки и партИность вмЪсто широ- 
кой симпати и работы на общее благо. 


Темы для упражневй. 


1. Приведите примЪры, показываюн!е силу стаднаго инстинкта у 
взрослыхъ, дВтей и животныхъ. Укажите случаи, гдЪ застьнчивость до- 
казываетъ присутств!е сощальнаго инстинкта у дЪтей. 

2. Приведите примВры товарищества между сверстниками и укажите 
пользу отъ этого. 

3. Опишите нЪсколько извЗстныхъ вамъ случаевь школьной дружбы 
и вл1ян!е ея на каждаго товарища. 

4. Каыя характерныя черты вождя? Долженъ ли каждый ребенокъ 
испытать чувства вождя? Какъ сдЪлаться вождемъ? 

5. Какого школьнаго товарища желаетъ каждый ребенокъ? Приведите 
наблюден!я или читанное въ книгахъ по этому поводу. 

6. Вяеть ли спецально на развие—быть однимъ ребенкомъ въ 
‚семь, или старшимъ, или младшимъ? Какимъ образомъ? 

7. Приведите примВры симпатши дЪтей. 

8. Покажите, что опытъ и воебражен1е необходимы для симпати. 

3. Покажите, какую роль въ сощальной жизни и морали играетъ 
жажда похвалъ. 

10. Покажите, какъ учительница можеть утилизировать любовь къ 
одобрен1ю въ дзтяхъ. 

11. Въ какихъ отдвлешяхъ личное одобренйе имЪетъ наибольшее вля- 
н16? И въ какихъ отдвлевяхъ сильнВе общественное мнзн!е? 

12. Обсудите, какого рода и въ какой степени самоуправлен!е лучше 
всего подходитъ въ разные возрасты. 

13. Поясните примВрами преобладан1е альтруистическихъ идеаловъ. 

14. Разсмотрите сощальную цЪнность для васъ и для другихъ быть 
членами общества, къ которому вы принадлежите. 


ГЛАВА УШ. 
Развит!е инстинктовъ приспособлен1я. Подражане. 


Характеръ подражашя у дБтей. 


Вообще мы считаемъ акты подражательными, когда они 
воспроизводятъ дЪйств1я, подмЪченныя подражателемъ. Пси- 
хологической основой подражая служитъ общая тенденщя 
идеи акта перейти въ самый актъ. При подражани идея 
акта развивается до извЪетной степени непосредственно изъ 
воспр1ятя акта, совершеннаго другимъ лицомъ. Акть бу- 
деть подражаемъ постольку, поскольку идея и импульсъ 
вытекаютъ изъ воспрятя акта. 

Если голодный ребенокъ начинаетъ Фсть, когда видить, 
что друге Фдятъ, это еще не есть акть подражая, такъ какъ 
ребенокъ знаетъ, что такое Зда, какъь Здять, и обладаетъ 
тенденц!& Ъсть, между тВмъ какъ наблюден!е кого-нибудь 
другого за Ъдой внушаетъ только идею Фды, которая, вз- 
роятно, также легко возникла бы при видЪ пищевыхъ ве- 
ществъ или при ‘словЪз „обздъ“, или при звук обЪденнаге 
колокольчика. Если, однако, ребенокъ старается Зсть такъ, 
какъ Фсть кто-нибудь другой, способъ Ъды будеть подража- 
н1емъ, такъ какъ идея какъ (Це) добыта изъ наблюден1я 
акта. Если ребенокъ Ъстъ, когда онъ не голоденъ, или Зеть 
что-нибудь, чего не любитъ, но потому, что.видитъ, какъ Зетъ 
другой, актъ будетъ подражательнымъ, такъ какъ импульсь 
совершить его вытекаеть изъ наблюден1я надъ его исполне- 
шемъ другимъ лицомъ. Когда ребенокъ воспроизводитъ услы- 
шанный звукъ или старается уложить чемоданъ послЪ того, 
какь видЪлЪ дьлающими это. другихъ, акть будеть подра- 
жательнымъ въ большей степени, чЪмъ въ первомъ случаз, 
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такъ какъ идея акта и импульсъ совершить его предста. 
вляють результатъ наблюдетя надъ его исполнетемъ. 

Въ этомъ смыелЪ мног.е акты дзтей подражательны, но 
едва ли то же можно сказать про многихъ животныхъ. Цы- 
плята, кошки, крысы и собаки бзгуть къ корму или спа- 
саются отъь опасности, начинаютъ искать кормъ при видъ 
товарищей, занятыхъь 7Бмъ же, или испускають звуки въ 
отвЪтТЬ на таке же звуки, и эти акты часто называютъ под- 
ражательными. Но животныя знаютъ, какъ дзлать эти вещи, 
и обладаютъ тенденщей дЪлать ихъ. Воспр1яте этихъ ве- 
щей, исполняемыхъ другими, внушаетъ идею акта, не из- 
мЪняя ея формы и не ссобщая ей большей импульсивной 
силы. Торндайкъ и Смоллъ нашли, что животныя, замЪчаю- 
ия, что ихъ товарищи дЪлають новыя вещи, напр., от- 
крываютъ клЪтку, научаются этому не раньше, чЪмъ т%, у 
которыхъ Не было случая сдЗлалть такое наблюдене. Дресеи- 
ровщики собакъ и лошадей, заставляющие ихъ дЗлать разные 
фокусы, могутъ только отчасти пользоваться подражашемъ. 
Повидимому, тенденця подражан1я не настолько сильна у 
большинства животныхъ, чтобы побуждать ихъ выполнять 
новые-видЪнны акты, но только внушаетъ имъ двлать то, къ 
чему у нихь есть тенденщя, и, можетъ быть, модифицировать 
самый способъ дзйстыя (какъ при обучени птицъ пзн!ю). 

У дзтей, однако, существуеть сильная тенденщя наблю- 
дать и воспроизводить новые акты. Поэтому подражане 
служить важнымь факторомъ расширея ихъ опыта и 
подготовки къ разнообразнымъ дЪйстямъ и условямъ. 
У большинства животныхь подражан]е представляетъ едва, 
ли нёчто большее, чВмъ простую спещализацию и развише 
уже существующихь тенденщи и, притомъ, такимъ путемъ, 
который помогаеть выживан!о, тогда какъ у дЪтей оно 
ведеть къ безконечно разнообразнымъ актамъ и приспо- 
соблейю къ мВняющимся услов1ямъ. 


Классификащя актовъ подражан1я у дЬтей. 


1) Рефлекторное подражане проявляется, когда ребе- 
нокъ почему-либо дЪлаеть что-нибудь, къ чему его побу- 
ждаеть физ1олегическая тенденця воспроизводить дЪйств!я 
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другого, воспринятыя имъ. Кьъ этому классу подражаня 
относится ззваШе, плачъ, смЪхъ и друйя эмощональныя 
проявлен!1я, которыя воспроизводятся дзтьми въ первую 
половину года своей жизни. Обыкновенно стимулъ рефлек- 
‘торнаго подражавтя бываеть чувственнаго (5е1050гу) ха- 
рактера. 

2) Непроизвольное подражан!е проявляется, 
когда акты, не вызванные никакими другими инстинк- 
тами, воспроизводятся безъ всякой иной цЪли, кромЪ 
безсознательнаго удовлетворен!я импульса испытать субъек- 
тивно то, что было замЪчено объективно. Стимуломъ такого 
подражан1я бываеть обыкновенно какое-нибудь воспруя- 
т1е. Объектомъ подражая является всеоть пьшя пВтуха 
до гудка паровоза, оть движений змзи—до произнесенной 
проповзди. Ничто въ окружающей обстановкз, физической 
пли соШальной, не ускользаетъ отъ внимая ребенка. Онъ 
все воспринимаетъ и, воспроизводя, дзлаеть частью своего 
я, и, такимъ образомъ, происходить его субъективное знаком- 
ство съ окружающимъ. Въ течен!е`первыхъ трехъ-четырехъ 
лЪть жизни преобладаетъ эта форма инстинкта. 

3) Драматическое или конструктивное подражане 
тЪено связано съ произвольнымъ и отличается оть него, 
главнымъ образомъ, тВмъ, что ребенокъ находить свой соб- 
ственный модусъ воспроизведеня и изображешя идей. 
Обычными стимулами являются образы полученныхь вос- 
праяти. Какъ и въ непроизвольномъ подражани, здВсь нзть 
иной цЪли, кромВ самаго акта. Подражане воспроизводить 
все слышанное, читанное или подмЪченное. Но это воспро- 
изведене не совсфмъ точно. Лица, животныя, камни—транс- 
формируются различнымъ образомъ въ воображен1и и слу- 
жатъ для формирован1я представлений: Такимъ путемъ сим- 
волы и образы становятся на мЪсто реальныхъ личностей 
и актовъ. 

4) Произвольное или сознательное подражан1е, 
или подражане ради какой-нибудь цзли, обнаруживается 
тогда, когда ребенокъ воспроизводить акть не самъ по себъ, 
но съ какой-либо цзлью, напр., когда ребенокъ повторяеть 
слышанное слово, чтобы удовлетворить какую-нибудь свою 
потребность, или подражаетъ кому-нибудь въ манерЪ ходить, 
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чтобы вызвать смЪхЪ, или старается держать ложку или перо, 
какъ кто-нибудь другой, чтобъ удобнзе Зеть или лучше пн- 
сать. Эта форма подражан!я стоить въ связи съ вопросомъ— 
какъ подражать или воспроизводить. Импульсъ зависитъ оть 
цзли, которой надо достичь, а не порождается простымъ вос- 
праятемъ акта. Произвольное подражане всегда бываетъ ана- 
литическимъ или синтетическимъ, такъ какъ вниман!е напра- 
влено на отдЪльныя части процесса съ тёмъ, чтобы ихъ ком- 
бинировать или синтезировать. Произвольное подражан!е 
руководится образами памяти. Когда ребенокь непроиз- 
вольно подражаетъь акту письма, онъ просто беретъ перо 
и царапаетъ имъ. Но когда онъ произвольно подражаетъ. 
премамъ рисован1я другого лица, онъ слвдитъь за его 
послздовательными движенями и старается воспроизве- 
сти ИХЪ. 

Произвольное подражане представляетъ совершенно иной 
актъ, чЪмъ непроизвольное подражане, ПоразительнымЪ 
доказательствомъ этого можетъ служить примВръ малень- 
кой дЗвочки, которая до года воспроизводила съ фоногра- 
фической точностью каждое слышанное слово. Но позже, 
когда она старалась сознательно выговаривать слова для 
выражен1я своей мысли, она продЗлала обычныя стади не- 
правильнаго произношеня. Не такъ часто это иллюстри- 
руется столь отчетливо; но всяй, наблюдавпий дзтей, знаетъ, 
что дЪти, которыя непроизвольно подражаютъ тону разго- 
вора и чтен!я какихъ-нибудь лицъ, часто затрудняются или 
даже не могутъ сдЪлать это сознательно, когда къ нимь 
обращаются съ просьбой объ этомъ. Каждый можетъ непро- 
извольно смЪяться или плакать, но немноге могуть сдз- 
лать это произвольно. 

5) Идеалистическое подражан!е есть та форма 
подражая, гдЪ есть попытка дЪйствовать согласно извЪст- 
ному примЗру или образцу, который считается корректнымъ 
и желательнымъ. Оно руководится концепц1ями. Это 
тенденця ме воспроизвести или изобразить какой-либо- 
аэктъь или объектъ, но создать нЪчто идеальное, вытека- 
ющее изъ этихъ безчисленныхъ частностей. Такой идеалъ, 
будеть ли онъ сощальный, эстетически, моральный. или 
религ1озный, конечно, формируется и воспроизводится не. 
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изъ изучен!я его выражен1я въ форм8 общихь истинъ, но 
постольку, поскольку онъ проявляется въ конкретныхъ 
актахъ и объектахъ. 


Развите подражан1я. 


Всевозможные виды подражан!я комбинируются и пере- 
плетаются между собой до такой степени, что почти невоз- 
можно сдЪлать ихъ точный и детальный обзоръ. Но оби 
ходъ развитмя подражан1я идетъ несомнзнно т%мъ поряд- 
комъ, согласно которому мы установили его классификац!ю. 

1) Рефлекторное подражан!е—единственная фор- 
ма, въ какой подражае проявляется въ первые шесть м$- 
сяцевь жизни. Позже оно не такъ замЪтно, но остается 
въ течене всей жизни важнымъ факторомъ внушея въ 
воспитаи. Воть почему Такъ „заразительны“ хорошее 
или плохое настроене, вЪжливость и грубость, заботли- 
вость и небрежность. ВеЪ люди, но особенно дзти, пред- 
ставляютъ собой зеркало, отражающее все, что они видять, 
отв чающее улыбкой на улыбку и раздражительными сло- 
вами и актами на такя же слова. Личность и настроен1е 
каждаго человзка выражается до нЪкоторой степени на его 
лиц, въ голосв и движеняхъ, и ребенокъь рефлекторно 
воспроизводить каждое такое выражен!е, и самъ модифи- 
цируется подъ его влявемъ. Если н%сколько дЪзтей жи- 
вуть вмВстЪ, каждый дЪйствуеть рефлекторно на другихъ. 
Воспитательница, которая входить въ комнату утромъ въ 
раздраженномъ настроени, скоро заражаеть н3зкоторыхъ 
дътей, а ть дЪйствують на другихъ. Такимъ образомъ, ей 
приходится имЗть двло съ раздражительными и склонными 
раздражаться школьниками, тогда какъ наставницу, при- 
шедшую въ школу въ веселомъ настроенйи и съ добрыми 
чувствами, весело окружають толпы дзтей, охотно ей пови- 
нуюшяся и съ удовольстемъ реагируюцйя на вс ея на- 
ставленя. 

2) Непроизвольное подражан1е обыкновенно раз- 
вивается къ концу второй половины года. Хотя объектомъ 
его являются новыя наблюден1я, оно комбинируется съ реф- 
лекторнымъ подражанемъ, напр., когда воспроизводится 
тонъ, которымъ сказано слово, а также и его произношение. 
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Въ сущности, раннее подражане словамъ представляетъ 
часто простое подражае тону и модулящямъ голоса, а не 
звуковъ самихь по себЪ. Это зависитъ, вЪЗроятно, оть ран- 
няго развит1я рефлекторныхъь эмощональныхъ экспресай. 

Иногда раннее непроизвольное подражане касается отдЪль- 
ныхъ звуковъ и жестовъ, а иногда и боле сложныхъ актовъ. 
Моя маленькая дЪвочка сначала подражала такимъ актамъ, 
какъь мвшане въ печкЪ кочергой, упаковка чемодана, 
прибиване гвоздей, но не жестамъ, каковы, напр., подниман1е 
рукъ, покачивате головой. Никогда она не подражала сло- 
вамъ, какъ таковымъ, но только акту разговора по какому- 
нибудь поводу. Дзти часто воспроизводятъ звуки, какъ фо- 
нографъ, и жесты, какъ тЪвь, иногда не прекращая въ то же 
время игры. Но ни въ какомъ случаЪ непроизвольное подра- 
жане не бываетъ аналитическимъ или синтетическимъ. 
Оно всегда относится къ объекту въ его цВломъ, большомъ 
или маленькомъ. 

Ц%нность непроизвольнаго подражан!1я заключается въ 
масез матер1ала, накопляемаго въ форм3 знан!! и способно- 
сти къ движешямъ, которыми можно пользоваться, анали- 
зируя и комбинируя ихъ, а также въ будушемъ—для ц%- 
лесообразныхъь дзйствй. Пр1обрЪтаемыя такимъ путемъ св%- 
дЪея очень значительны и въ высшей степени существенны, 
такъ какь они и субъективны, и объективны. Ребенокъ учится 
распознавать движерня и звуки не потому только, что онъ 
ихъ видить и слышить, но и потому, что чувствуетъ ихь, 
когда они исполняются и издаются, и онъ можеть не только 
ихъ распознавать, но и контролировать. Такимъ образомъ, 
благодаря непроизвольному подражан!ю, окружаюций мръ 
становится частью его. существа, и онъ получаетъ контроль 
надъЪ нимъ. 

При веемъ своемъ разнообрази, непроизвольное подра- 
жане не’ объясняется случайностью. Ничто не вызываетъ 
подражаня, если не привлекаетъь къ себЪ вниман1я. ПослЪд- 
нее опредЪляется инстинктами или переживанями, по 
мврз ихъ появлешШя въ жизни развивающагося ребенка. 
Поэтому "случаи непроизвольнаго подражан!1я въ каждомъ 
возраст являются показателями достигнутой стади раз- 
витя. Изелздован!я Фрира показываютъ, что маленьюя 
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дЪти непроизвольно подражаютъ животнымъ и другимъ 
дЪтямъ, тогда какъ въ боле старшемъ возрастВ въ боль- 
шинствЪ случаевъ они сознательно подражаютъ старшимъ. 

Около трехъ лзтъ жизни проявляется часто духъ 
противорЗч{я, который, черезъ больше или меньше 
интервалы, регулируетъ поступки дЪтей. Ребенку какъ бы 
надофдаеть воспринимать и воспроизводить окружающее; 
поэтому онъ отетаиваетъ собственную индивидуальность, 
которая до этого времени исчезала въ томъ, чему онъ по- 
дражалъ, и отказывается слздовать указанному ему при- 
мзру. Онъ не только не хочеть дФлать то, что двлають 
друпе, и что его заставляютъ дзлать, но, по возможности, 
длаеть обратное тому, что побуждаетъ его дВлать импульсъ 
подражая. Обыкновенно эти приступы носятъ перемежаю- 
щся характеръ. 

Но если будуть сдЪланы неудачныя попытки подавить 
ихъ насильственно, они могуть перейти въ хроническую 
стад1ю, особенно, если ребенокъ не совсЪмъ здоровъ. Если 
не обращать вниман!я на эти вспышки духа противорВ я 
или самоутвержден!1я, или если ихъ насильственно пода- 
вить, вмЪето того чтобы неудачно бороться съ ними и дать 
‘имъ развиться, онЪ екоро уступаютъ боле существенному 
импульсу позитивнаго настроен1я или подражая. 

Непроизвольное подражане развивается не только пу- 
темъ усложнеШя и расширеня своей области боле слож- 
ными актами, но и тЬмъ, что оно обнаруживается велВдъЪ 
за умственными образами, а также при непосредственныхъь 
воспрятяхъ. Слова, жесты, процессы, видЪнные вчера, вос- 
производятся сегодня такъ же непроизвольно и точно, какъ 
только что воспринятые. 

3) Когда непроизвольное подражав!е достигаеть своего 
высшаго развитя, начинается обыкновенно драматиче- 
ское подражан!е. Акты драматическаго подражаня не 
получають опред$ленной дифференцащи въ умЪ ребенка 
и не легко различаются взрослымъ наблюдалелемъ отъ не- 
произвольнаго подражан1я. При чисто непроизвольномъ по- 
дражан1и ребенокъ, насколько можетъ, точно воспроизво- 
дить все подмченное, чего. не бываеть при драматическомъ 
подражани. Однако, иногда онъ забываетъ, что это только. 
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воображен!е, и съ ужасомъ кричитъ при нападени мни- 
маго медвЪдя, или плачеть отъ гримасъ воображаемаго 
бэби, или на самомъ дЪлЪ жуеть мнимый хлЪбъ, или дЪй- 
ствительно сердится при мыели, что отъ него хочеть узхать 
воображаемый извозчикъ, или мучительно кричитъь при мни- 
момъ ожог или столь же несуществующей боли живота. 
Новидимому, здЪсь обнаруживается нЪчто въ родЪ скры- 
таго сознаня фиктивности всзхъ этихъ вещей, которая, 
пока длится, повышаетъ удовольств!е попытки увзрить дру- 
гихь, что все это дъйствительно существуетъ. 

Драматическое подражаше значительно способствуетъ раз- 
ностороннему развитю, такъ какъ многое изъ того, что 
ребенокъь видить или слышитъь, заключаеть въ себЪ акты 
или объекты, недостижимые для него. Но, съ помощью раз- 
ныхъ воображаемыхъ объектовъ и символическихъ движений, 
ребенокъ можеть воспроизвести все, начиная оть шумовъ и 
движен!И локомотива до молчаливаго искусства Джека Фро- 
ста, или перейти отъ игры хлЪбнымъ мякишемъ до по- 
стройки церкви, или подняться оть подражан1я продЪлкамъ 
вора до изображения фешенебельнаго чаепитя. Вся сущ- 
ность процессовъ и актовъ на небесахъ и на землЗ, о ко- 
торыхъ ребенокъ слышитъ или которые видить, становится 
близкой ему въ его драматическомъ подражаши. Онъ зна- 
комится частично съ каждымъ обычаемъ общества, съ каж- 
дымъ двломъ или професаей, пользуясь въ укороченномъ 
видЪ однимъ изъ важиЙшихъ законовъ педагоги— учись 
двлать дзлая,—который является единственнымъ взрнымъ 
путемъ научиться понимать, 

Какъ бы измЪнились дзтеке сады и школы, еслибы тамъ 
можно было чаще, нагляднзе и дзйственнВе пользоваться этой 
драматической способностью и тенденщей къ подражан!ю. 
Въ своей истинной сущности драматическое подражан!е 
непроизвольно и оригинально. Поэтому всякая попытка 
систематически контролировать его, въ силу самой природы 
этого акта, была бы неизбЪжно искусственной и недЪйстви- 
тельной. Мудрая воспитательница просто оживляеть вообра- 
жене, даеть матерлалъ для драматическаго представлен1я и 
тв или друйя указатя, если въ нихъ оказывается надоб- 
ноеть. Напр., дВти младшаго возраста, которымъ географя 
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преподавалась такъ, что они, съ небольшой помощью и нв 
которыми указан1ями, съ увлеченемъ изображали различ- 
ныя расы, въ костюмахъ, сдВланныхъ своими руками, полу- 
чали больше въ смысл реальнаго развитя, чВмъ заучивая 
этоть матералъ по памяти. 

Фребель отмВтилъ драматическую тенденцю у дзтей. 
Но его послдователи часто поступали ошибочно, пр1уро- 
чивая къ опредЗленному времени предложенные имъ осо- 
бые занят1я и премы вм3сто болЪе интересныхъ и обыч- 
ныхь для ребенка занят! въ удобное для него время. 

Драматическая тенденщя обыкновенно появляется на 
третьемъ году жизни и существуетъь всю жизнь, но наиболь- 
шаго развит!я достигаетъ между четырьмя и семью годами. Въ. 
‘это время ребенокъ совершаеть превращен1я не только объ- 
ектовъ, но и лицъ, включая и самого себя, такъ, какъ дикту- 
еть ему фантаз1я или требуетъь его драматическая игра. 
Онъ присваиваеть себЪ часть какого-нибудь другого лица. 
или животнаго и иногда, временами, поступаеть противно. 
своему характеру и требуетъ, чтобы его звали по имени 
изображаемаго лица или животнаго. Такъ велика тенденц1я 
представлять путемъ замЪны, что даже словамъ онъ даетъ. 
новый смыслъ, напр., слову „да“ значен!е отрицан!я. Иногда 
ребенокъ вдругь забываетъ все, что придумалъ. Потомъ опять. 
берется за прежнее, и такъ продолжаются дни и недзли, и. 
онъ настаиваетъ, чтобъ и друге дзлали то же. га 
(5Это—перюодъ придумывая воображаемыхъ това-. 
рищей. Тщательное изучен!е этого явлешя покажетъ, в$- 
роятно, что этихь товарищей имЪютъ не только нЪеколькв. 
замкнутыя дДЪти съ развитымъ воображешемъ, но почти 
вс дЪти въ течен!е большаго или меньшаго промежутка 
времени. Оть представлен!я людей при помощи всякихъ обы- 
денныхъ предметовъь одинъ шагь до ихь воспроизведен!я. 
въ воображеши. помимо всякаго осязаемаго объекта. Эти во- 
ображаемые товарищи часто появляются на третьемъ году, 
когда ребенокъ ужъ познакомился съ собственной разносто- 
ронней личностью, которую онъ иногда находить „милой“, 
иногда „бякой“, или возникають въ связи съ раннимъ знаком- 
ствомъ съ другимъ ребенкомъ, который не всегда налицо, 
или послЪ того, какъ онъ слышалъ разеказъ о какомъ-нибудь- 
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особенномъ мальчик или дъвочкЪ. Иногда воображаемый 
товарищь предетавляется ребенку усовершенствованнымъ 
своимъ я, иногда несноенымъ повЪсой, въ другихъ случаяхъ 
это вовсе не его я, а какое то отдЪльное лицо. У одного и 
того же ребенка такихъ товарищей можеть быть много, или 
все время одинъ. Когда это явлене, какъ это иногда бываетьъ, 
продолжается и въ жизни взрослаго человЪка, оно прини- 
маетъ характеръ какой-то длительной истори, гдз фигури- 
руютъ воображаемыя лица, которыя, вЪроятно, становятся 
старше вмЪстЪ съ ихъ творцомъ. 

Ребенокъ, охваченный любопытствомъ въ этомъ перодЪ 
царства фантаз!и, является наиболзе матералистичнымъ 
существомъ и, въ то же время, обладаеть большимъ вооб- 
ражевшемъ. Предоставленный самому себЪ, онъ часто пора- 
‘зительно воспринимаетъь выраженную въ символахъ истину. 
Когда что-нибудь дано ему въ символической форм3, и 
онъ не имЪеть точнаго представлев1я о вещи, его предета- 
влен!я удивительно пластичны и матер1альны. 

Въ виду этого религГозное наставленйе часто вызываеть 
въ умЪ ребенка карикатурныя представлен1я о священныхъ 
предметахъ. Напр., мальчику не нужно быть христовымъ 
„ягненочкомъ“, такъ какъ иначе ему пришлось бы питаться 
травой. Точно такъ же миеы и волшебныя сказки часто не 
‚доетигають своей цЪли повЪдать ребенку какую-нибудь 
истину, такъ какъ съ символическими истинами ребенку не 
приходилось сталкиваться. 

4) Произвольное подражан!е обнаруживается на 
второмъ или третьемъ году, но еще н$еколько лЪтъ 
бываеть слабымъ. Когда ребенокъ вмЪосто того, чтобы на 
одинъ и тотъ же ладъ непринужденно повторять одинъ 
звукъ, усердно старается произнести какое-нибудь слово, 
какъ друпе, каждый разъ н3сколько мЪняя его произно- 
шене и выговаривая почти правильно, мы имЪемъ дЪло 
съ произвольнымъ подражанемъ, такъ какъ оно дзлаетея 
не ради самаго акта, но чтобы получить одобреше за удач- 
ное подражане или испытать удовольств!е быть понятымъ. 
Разъ, какъ мы уже говорили раньше, произвольное подра- 
жаше дЪлается съ извЪетной цзлью, оно имЗетъ главнымъ 
объектомъ способъ исполнетя. 
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Когда ребенокъ пытается узнать, какъ ему исполнить 
какой-нибудь актъ, онъ всегда готовъ сознательно воспро- 
извести его такимъ способомъ, какой онъ уже видЪлъ. Та- 
кимъ образомъ, ребенку гораздо легче перенести выполнен!е 
извзстнаго акта, чЪмъ составить представлен!е на основани 
описаня, какъ его исполнить, и потомъ уже приводить въ 
исполнене. Поэтому произвольное подражанйе представля- 
еть одно изъ наиболВе цзнныхъ средетвъ обучен1я, осо- 
бенно у маленькихъ дзтей. Они могуть научиться, наблю- 
дая, какъ сдЪлана какая-нибудь вещь, вчетверо скорзе, 
чЪмъ слушая, какь ее надо сдзлать. Это вЪрно по отно- 
шен!ю не только къ физическимъ, но и кь чисто интеллек- 
туальнымъ процессамъ. Ребенокъ научается сложен1ю или 
хорошей рЪчи гораздо скорзе подражаемъ, чБмъ съ по- 
мощью правилъ. Поэтому можно во многихъ случаяхъ за- 
мЪнять подражашемъ всявя правила и наставлешя. При 
занят1яхъ съ маленькими дЪтьми подражан1е должно быть 
въ значительной степени непроизвольнымъ, ‘тогда какъ со 
старшими—сознательнымъ, а еще дальше оно должно со- 
провождаться анализомъ, ведущимъ къ спещальнымъ пра- 
виламъ и теор1ямъ. Тамъ, гдЪ процессъ оказывается слож- 
нымъ, при изучен!и его полезенъ нзкоторый анализъ, ко- 
торый долженъ касаться отдзльныхь частей или неслож- 
ныхъ единицъ, чтобы ребенокъ могъ понять, но не ОТДЪЬЛЬНЫхХЪ. 
элементовъ, которые способенъ раскрыть человзкъ науки. 
Такимъ образомъ, вниман!е ребенка должно быть обращено 
на. процессы въ ихъ цзломъ, а не на отдзльные элементы. 

Пользуясь произвольнымъ подражатемъ съ воспитатель- 
ными цфлями, не слЗдуетъ давать ребенку модели для по- 
дражан1я. Наоборотъ, произвольное подражан1е должно быть. 
только средствомъ постепеннаго выполнешя чего-нибудь, 
что ребенокь уже желалъ исполнить. Большимъ недостат- 
комъ преподаван1я было то, что слишкомъ много удзляли 
вниман!я анализу процессовъ въ ихъ элементахъ, и слиш- 
комъ широко было раздЪлен!е процессовъ оть цвлей, имъ 
поставленныхъ, такъ что терялись естественные мотивы ихъ. 
изучения. 

Безспорно, функшя школы — приготовлять ребенка къ 
жизни, способствуя развит!ю его сознательныхъ усилий, т.-е. 
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главнымъ образомъ и прежде всего—его способности къ про- 
извольному подражаню. Но изъ этого не слЗдуеть, что 
непроизвольное подражане не нужно или чтобы ребенокъ 
долженъ быль добровольно переживать то, что до сихъ 
поръ не представлялось нужнымъ двлать. Ребенокъ пр1юб- 
рътаеть способность и тенденцю къ упорнымъ уситямъ 
актомъ отстаиван1я своихъ попытокъ. И если его удержи- 
ваеть желазе узнать, какъ надо дЪлать что-либо, чтобы 
выполнить то, что ему хочется, этотъ мотивъ будетъ вполнЪ 
естественнымъ и гораздо боле дЪйетвительнымъ, чЪмъЪ 
зсяюя искусственныя поощрен!я наказан1ями или наградами. 

5) Идеалистическое подражан!е, которое пред- 
ставляетъ собою какъ бы обобщее всЪхъ другихъ видовъ 
подражан!я, начинается на третьемъ или на четвертомъ 
году, когда ребенокъ уже составилъ н3Ъкоторое предета- 
злен!е о вещахь и актахь, разбирая, которые изъ нихъ 
милы или изящны. Маленькая дЪвочка, лЪтъ четырехъ, ко- 
торая восхищается, какъ тихо и мило ведетъ себя малень- 
кая дзвочка въ разсказЪ, старается подражать ей и, пови- 
димому, ечитаеть ее идеаломъ для себя. Подобнымъ же обра- 
зомъ трехлЗтнему мальчику очень нравится „Рара’з оПу 
Воу“, и онъ иногда, вспоминая этоть идеалъ, мило улы- 
бается при разнаго рода огорчейяхъ. Но такое идеалисти- 
ческое подражане является въ значительной мЪрЪ дзломъ 
воспитатя лЪть до 13—15. 

Ребенокъ непроизвольно подражаетъ всему, что привле- 
каетъ его вниман!е, будетъ ли это что-нибудь обычное или 
священное, доброта или жестокость, грубость или учтивость. 
Подражане почти не знаетъ выбора объектовъ въ смыслЪ 
болЪе достойнаго внимая, исключая тЪхъ случаевъ, когда 
что-нибудь чаще попадается на глаза или кажется привлека- 
тельнымъ вслЪдствые одобрен!я, содЪйетыя или помощи 
другихъ. Дома, въ школЪ и на площадкахъ для игръ на 
выборъ объекта подражаня вляютъ отношене и акты ро- 
дителей, наставницъ и товарищей. Но, въ большинств 
случаевъ, дВти подражаютъ нзкоторымъ идеальнымъ типамъ 
поведения не потому, что они что-нибудь говорятъ имъ, 
а вслВдств!е того, что такое поведене вызываеть одобрене 
другихъ, а при иномъ поведен!и—неодобрене и, пожалуй, 
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наказан!е. Эти идеальныя представлен!я поддерживаются 
и упрочиваются разсказами 0 людяхъ, совершавшихъ 
удивительные подвиги и получавшихъ за это похвалу и 
награды, и о иротивоположныхъ результатахъ при соверше- 
ши плохихьъ поступковъ. Идеалы, которыми восхищается и 
которымъ подражаетъ ребенокъ, не его идеалы, а идеалы его 
народа и эпохи. 

Все это въ значительной степени вЪрно, пока ребе- 
нокъ не перейдетъ за 18 лвЬтъ, когда онъ начинаеть 
находить въ себЪ что-то, что внутри него относится съ 
восторгомъ или отвращенемъ къ извЪстнымъ поступкамъ, 
движен1ямъ и объектамъ. Эти чувства, теперь возбуждаются 
въ немъ не только его собственными интересами или мн%- 
н1емъ другихъ, но чЪмъ-то внутри него, что устремляется 
къ извЪстнымъ объектамъ и актамъ или чуждается ихъ, 
помимо всякихъ соображенй о послЪдетвяхь этого. Эго 
безусловно возрастъ идеаловъ и поклонен!я героямъ. Теперь 
или никогда, индивидуумомъ руководятъ идеалы правды 
и энерми, красоты и добра. На выборъ идеаловъь для 
подражан1я все еще имзютъь вмяне, хотя не обусловли- 
ваютъ вполнЪ, какъ прежде, непроизвольное подражате, 
прошлый и настоящ примЪръ и тренировка. Въ этой ста- 
ди брожен1я и перемзнъ, изъ которой должна выйти единая 
и стойкая личность, получаеть свое развите внутренний 
принципь отбора, который обусловливаеть формироваве 
идеаловъ подражан1я. Это не просто выборъ, какъ прежде, 
объектовъ, людей и актовъ для подражая, но выборъ изъ 
разныхь источниковъ качествъ, которые связаны съ инди- 
видуумомъ, и комбинирован!е объектовъ по качествамъ въ 
образцы и правила поведевя. 

Часто юноша составляеть себЪ идеалы, не стараясь имъ 
подражать. Онъ чувствуеть ихъ достоинство, но не иметь 
силъ претворить ихъ въ дЪйств!я. Обыкновенно, послЪ пе- 
рода разнообразныхъ поступковъ, идеалы или навыки моди- 
фицируются въ смыслЪ большей согласованности, и харак- 
теръ развивающагося индивидуума довольно твердо устана- 
вливается на болзе или менЪе высокомь уровнз, смотря 
по составленнымъ и усвоеннымъ идеаламъ Иногда же 
пропасть между принятымъ идеаломъ и практикой ведетъ 
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кь раздЪленю личности, при чемъ преобладаетъь то одна, 
то другая сторона ея, какъ въ „О-г ЧекуЦ апа Мг. Нуде“. 
Это услое ветрЗчается въ тЪхъ случаяхъ, когда дЪтей 
наводили на выработку идеала безъ предварительнаго 
подражая ему, или же когда они были вынуждены дзй- 
ствовать согласно известному образцу поведен1я, который 
они до этого не научились ц%нить. Если ребенокъ привыкь 
поклоняться извЪстнымъ идеаламъ и подражать имъ, и если 
эти идеалы, въ течен!е переходнаго пер1ода, получили болЪе 
глубокое и широкое истолковане, но безъ всякихъ существен- 
ныхъ измзнен!й, тогда, въ развит!и личности не будетъ бреши. 
Новые элементы, вошедийе въ молодую жизнь, только совер- 
шенствуютъ и дополняють то, что было заложено еще до 
переходнаго возраста. 


Темы для упражненйй. 


1. Опишите случаи подражан1я и укажите въ каждомъ, насколько 
воспр!ят1е объекта подражан!я даетъ 1) идею акта, 2) способъ его совер- 
шен!я, 3) импульсъ совершить его. 

2. Дайте примзры подражая у животныхъ и сравните, его съ подра- 
жан1емъ дЪтей и укажите разницу. 

3. Покажите, какъ подражае у дВтей ведетъ часто къ приспособле- 
но или, иначе, къ пробрВтеню цзнныхЪ знай и опыта. 

4. Дайте оригинальныя иллюстраци каждаго вида подражая. 

5. Укажите порядокъ и возрастъ, въ какомъ извЪетный видъ подража- 
ня получаетъ преобладане. 

6. Покажите важность рефлекторнаго подражан]я въ школЪ. Можно ли 
возражать противъ присутств!я въ школВ заикающихся или нервныхъ 
дфтей? Можетъ ли суетливая и несистематичная учительница научить. 
ДВтей порядку и спокойствю? Почему? 

7, Покажите, какъ непроизвольное, подражан1е подготовляетъ дьтей 
къ полезнымъ актамъ въ будущемъ? 

8. Приведите примВры сопротивляемости у дЪтей, какъ свойства, про- 
тивоположнйго подражательности. | 

9. Приведите случаи драматическаго: подражан!я въ своей жизни или 
у другихъ. 

10. Приведите примры, какъ можно пользоваться драматическимъ 
подражаемъ въ школ$. 

11. Опишите, каве у васъ были воображаемые товарищи, или сообщите 
таке же случаи относительно другихъ. 

12. Поясните прим$рами символизмъ, на который дВти’ обратили или 
не обратили вниман1я. 
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13. Покажите, какъ можно утилизировать созаалельное подражамль эъ 
гимнастик®, рисовани, пасьмЪ, образоваю\м словъ и т. ^., чказезъ, къ 
требуются особые племы и мотивы подражкажмя. Лолкло пи уахельаихь, 
чтобы добиться выразительнахо чтевя, налетэль но созвалельное похоа- 
жан1е или предоставить все ‘непроизвольномя покрежожую и еклествоаао 
эмоцюнальной экспрессии Почему? 

14. Опишите случай проявлещя идозфистическахо половая зъ 1 
ные возрасты. 

15. Укажите, како идеалы особенно вужы эъ юволескомть то 


и обозначьте различные пути формированя зысохихь ироловъ, 


ГЛАВА [Х. 


Развит!е инстинктовъ приспособленя. Игра. 


Теор1я игры. 


Прежняя теоря, выставленная Спенсеромъ, разематри- 
ваетъ игру какъ активность, вызванную излишней энергей. 
Если мы понимаемъ подъ излишней энертей избытокъ по- 
слъдней, то эта теор!я не соотв тствуеть фактамъ,‘такъ какъ 
дЪти тогда чувствовали бы усталость раньше, чЪмъ исчез- 
неть импульсъ игры. Еели, однако, слово „излишняя“ 
означаетъ вообще свободную энергю, то игру можно раз- 
сматривать какъ движен1я, въ которыхъ эта энергя утили- 
зируется. 

ПозднЪйпЦе теоретики игры, особенно Гроосъ, подчерки: 
вали ея инстинктивный характеръ. ЗамВчено, что молодыя 
животныя вевхъ видовъ надЪлены импульсами игры, и 
что форма игръ обусловливается инстинктами животнаго 
Вообще, животное пользуется тБми же силами, съ по. 
мошью которыхъ его предки добывали кормъ, спасались 
оть враговь и способствовали поддержан!ю вида, и, та- 
кимъ образомъ, упражняеть тЪ силы, которыя пригодятся 
ему самому, когда оно выйдеть изъ-подъ опеки родителей. 
Такимъ путемъ каждый инстинктъ, по мЪр% своего появле- 
ня, развивается и совершенствуется въ игрЪ, прежде чЪмъ 
явится серьезная потребность въ немъ. 

ОбЪ эти теор1и необходимо комбинировать. Въ игр про- 
является н3ъкоторая энерШя, излишняя въ томъ смысл, 
что она утилизируется именно въ процесеЪ игры, а не съ 
опредленной серьезной цЪзлью. Въ акты игры вводятся 
обыкновенно части тЪла, обладающия соотвЪтственной энер- 
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Пей, такъ Какъ онЪ находятся въ пер1одв роста и развитИя, 
или же мензе утомлены, чЗмъ друпя. Характеръ участ1я ак- 
тивныхъ частей въ твхъ или другихъ дзйствяхъ находится 
въ зависимости оть ихъ свободныхъ движен!й, что, въ свою 
очередь, опредЗляется въ значительной степени тёми или 
другими, преобладающими въ данное время, инстинктами. 
Такъ, на игры молодыхь животныхь“юоказываеть большое 
вмяне порядокъ развийя ихъ инстинктовъ и способностей, 
и, обратно, игра непосредственно вызываеть развите силъ, 
которыя потребуются, когда животныя вырастуть. 

У взрослыхъ на игру вляеть утомлен!е. Игра содЪйствуеть 
развито силъ, не занятыхъ обычной работой. Такимъ обра- 
зомъ, она помогаетъ всестороннему развит!ю и есть средство 
отдыха. Игра и необходимость—вотъ два главныхъ фактора 
пробрЪтен1я знанш. У дзтей, которыя не знаютъ нужды, 


игра въ ея разнообразныхь формахъ представляетъ наибо- 
л3е важный фактор» развитя. 


Трудъ, игра. и развлечеше, 


Объективно трудно проводить различ!е между работой 
и игрой, хотя результаты игры обыкновенно не имЪютъ боль- 
тного значеня, тогда какъ результаты работы болЪзе или 
мене цЪнны и устойчивы. Субъективно дзятельность 
бываеть игрою постольку, поскольку она доставляеть удо- 
вольств1е сама по себЪ, тогда какъ работой является такая 
активность, которая направлена на достижен1е поставленной 
ей цзли. Акть игры свободно избирается ради самого себя, 
между тзмъ какъ работа выполняется потому, что она явля- 
ется средетвомъ для н%Ъкоторой цзли, связанной съ твмъ 
или инымъ разумнымъ основашемъ. 

Физ!1ологически трудъ требуетъ работы однЪхъ и 
тЪхъ же частей тЪла или мозга одинаковымъ способомъ, въ 
течен1е опредЗленнаго перода времени, между тБмъ какъ 
въ игрЪ втянуты многя части твла разнообразнымъ обра- 
зомъ и, обыкновенно, ни одна часть не упражняется долго— 
безъ всякаго перерыва. Въ работЪ часто занята всякая 
мало-мальски полезная энерМя, и она всегда контроли- 
руется, тогда какъ въ игрЬ свободно дЪйствують тв части, 
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энергля которыхъ наиболЪе податливая. По этой причин® 
работа гораздо труднзе и утомительнЪе даже тогда, когда 
обиЦй итогь ея меньше. 

Во мно[е акты входять элементы и работы и игры. НЗ- 
которые изъ элементовъ могуть быть непрлятны и требо- 
вать постоянной работы частей тЪла, располагающихъ 
слабой энермей. Но?если весь сложный актъ, какъ цзлое, 
былъ свободно выбранъ и доставилъ удовольстве незави- 
симо оть достигнутой цЪли, этотъ актъ есть игра. 

Ребенку игра необходима, но онъ долженъ научиться и 
труду. Но изъ этого еще не слздуетъ, что онъ не долженъ 
играть. Напротивъ, и въ игрЪ ребенокъ всего легче нау- 
чается труду. Во многихь играхъ встрЪчаются затруднен, 
и ребенку приходится дЪлать много непр1ятныхъ вещей, 
чтобы умЪть исполнить желательный актъ. Въ общемъ, 
этотъ актъ будетъь игрой, но отдзльныя стороны его пред- 
ставляють работу. ЧВмъ сложнзе игра, тЬмъ больше труда 
долженъ положить ребенокъ, исполняя различные составные 
элементы ея. Нужно собрать разныя вещи, чтобы пригото- 
вить чай гостямъ. Нужно сдЪлать большое путешестве и 
надзть приманку на удочку, чтобы ловить рыбу. Нужно 
установить барьеры, чтобы можно было играть въ мячтъ, и 
устроить кр$пости, прежде чВмъ играть въ снЪжки. Маль- 
чики, очищаюце дворъ отъ камней для драматическаго 
представлет!я, устраивающ!е изъ камней колодезь и ин- 
сценирующ!е пожаръ, — конечно, играютъ, хотя тратять 
гораздо больше мускульной энерми, чЬмъ въ своей обыч- 
ной работ. Все это было бы очень утомительно и тя- 
жело при отсутетыи драматическаго инстинкта игры, 
который оживляеть работу и доставляеть дЪтямъ удо- 
вольств!е. 

Почти каждый взрослый человЪкъ работаеть по необхо- 
димости, но его дЪло представляетъ для него какъ бы са- 
мую приятную игру, если онъ выбралъ его по душ. Еели 
оно вполнъ по его силамъ и доставляетъ ему такое удо- 
вольстВ1е, что онъ сталь бы его продолжать, если бы ему 
даже не было нужды дольше работать, тогда, дВйствительно, 
онъ работаеть шутя. Такь часто бываеть у артистовъ, пи- 
сателей, изобрЪтателей, но это можеть быть также у фер- 
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мера, у человВка практическаго дЗла, механика, шоффера, 
или у учителя. 

Общественныя игры занимаютъ среднее м%Ъето ме- 
жду обыкновенными играми и работой, такъ какъ онЪ тре- 
бують подчиненя извзетнымъ правиламъ и большаго или 
меньшаго повторенля одинаковыхъ актовъ. Но и за обще- 
ственныя игры берутся ради игры, а не ради достиженя 
какихъ-нибудь поставленныхь цЪлей. Профессюональные иг- 
роки, которые играють для полученшя приза, а не ради 
самой игры, конечно, въ сущноети, работаютъ, а не забав- 
ляются. 

Развлечен!е или забава представляетъь слабую и 
пассивную форму игры, хотя послЪднее назване сюда 
врядъ ли подходить, такъ какъ со стороны забавляющагося 
лица требуется очень мало движешй. Искатель прятныхъ 
ощущен обыкновенно пользуется, если можеть, трудами 
чужихъ рукъ. ЭЗдЪеь, какъ и въ другихъ случаяхъ, ничего 
нельзя получить, не потрудившись. Человзкъ, хорошо по- 
работавпий, можетъ испытывать большое удовлетворене 
и отдыхаетъ, когда находить развлечене. Но тотъ, кто всю 
жизнь проводить въ весельЪ, перестаетъ находить въ немъ 
удовольстве. Забавлять можетъ что-либо новое или отвз- 
чалошее склонностямъ даннаго индивидуума, не занятаго ни 
въ какой работ. Для настоящихъ тружениковъ, у кото- 
рыхъ н%®тъь избытка энерши, развлеченя служать цъннымъ 
средствомъ отдыха и иногда источникомъ общаго куль- 
турнаго развитя. Для тЪхъ, чья полезная энергя идетъ 
на ежедневный трудъ, развлечения почти необходимы, а 
игры, пожалуй, ненужны,—тогда какъ для другихъ необхо- 
дима активная игра, простое же развлечеше не такъ важно. 
ДЪти, вообще, нуждаются въ играхъ гораздо больше, чВмъ 
въ развлечен1яхъ. 

Въ нашу эпоху городской жизни по преимуществу и 
спецализащи, при которой ни одинъ проценть челов че- 
скихъ силъ не находить приложеюшя, игра имЗетъ гораздо 
боле важное значене, чВмъ прежде. Человзкъ, не прини- 
мающ того или другого участя въ играхъ, скоро выро- 
ждается, такъ какъ. слишкомъ много его силъ остается безъ 
употребленя. 
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Изм5неня, въ связи Съ возрастомъ, свободы игры. 


Первыя игры дзтей вполнЪ свободны, т.-е. не подчиня- 
ются никакимъ правиламъ. Попытки руководить движен!ями 
ребенка на первомъ или второмъ году жизни, показывая 
ему, какъ городить или строить, часто вызываютъ раздра- 
жеше. Въ течене ближайшихь трехъ или четырехъ лВть 
можно установить нзкоторыя правила игры, пользуясь по- 
дражанемъ. Но всякое желан!е диктоваль, какъ и когда ре- 
бенку играть, встрВчаетъ оппозищю съ. его стороны. Вообще, 
надо прибЪгать къ наставлен1ямъ очень осторожно. 

Поступая въ школу, ребенокь можеть принимать уча- 
сте въ общественныхъ играхъ только съ несложными пра- 
вилами. Онъ быстро забываетъ о своихъ интересахъ въ 
играхъ со многими правилами, такъ какъ онЪ требують 
слишкомъ много сознательныхъ усилй. Наприм$ръ, броса- 
н1е носового платка доставляетъ большое удовольстве, когда 
при этомъ существуетъ только одно правило . подхватить 
платокъ и указать бросившаго, а потомъ оставить платокъ 
позади кого-нибудь другого. Но если игра сложнзе, если 
тотъ, позади котораго лежитъ платокъ, долженъ это обна- 
ружить или войти вЪ кругъ, или бЪжать, тогда какъ бросив- 
Пий, будучи пойманъ, долженъ итти въ кругъ, а находящиеся 
въ, кругу выйти оттуда; первыми, чтобтъ, схватить платокъ, 
брошенный позади кого-либо въ кругу,—мнопя дЪти нахо-, 
дять это скучнымъ и труднымъ, хотя друПе, знакомые съ 
игрой, считаютъ ее интереснЪе простой. 

Въ теченйе первыхъ пяти лЪтъ всЪ движеня ребенка 
сводятся ‘къ тому, что мы зовемъ игрой (р]ау), тогда, какъ 
отъ пяти До семи лЪтъ дфти предпочитають играть съ то- 
варищами (хаштез). Посл двнадцати лЁтъ игры въ обыч- 
номъ смыслВ уступають м3сто общественнымъ играмъ и 
спорту. е 

Игры (рау) должны быть свободны въ томъ смыелф, что 
ребенокъ играетъ, потому что чувствуетъь потребность въ 
движеняхь ради нихь самихъ и ради ихъ непосредствен- 
ныхь результатовъ—удовлетворен1я инстинктивнаго жела- 
Шя взять верхъь въ игрз. Если индивидуумъ вынуждень 
играть, или если ему за это платятъ, актъ игры непосред- 
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ственно получаетъ характеръ работы. Если въ теннисъ играть 
только ради выгоды, это будеть не игра, а работа. 

Съ возрастомъ игра становится мене свободной въ 
томъ смыслЪ, что движея слздують по опредБленнымъ 
направлен1ямъ, согласно правиламъ общественной игры. 
Эта согласованность съ закономъ не уменьшаетъ индиви- 
дуальной свободы лицъ, учаетвующихъь въ боле сложныхь 
общественныхь ‘играхъ, но скорзе повышаетъ ее, ограни- 

°чивая свободу каждаго въ смыслЪ характера, времени и 
мзета игры, такъ что нзть м3ета спорамъ. ДФти охотно 
играютъ съ болЪе взрослымъ лицомъ, которое слЪдить за 
правилами игры. Такимъ путемъ они научаются цънить 
правила и негодують на товарища, нарушающаго правила 
и, слЪдовательно, стВеняющаго свободу каждаго участника 
игры своимъ отказомъ подчиняться правиламъ или своими 
плутовскими замашками. 

НигдЪ такъ хорошо не научаются цЪнить законъ, какъ 
средство свободы, какъ зъ игрЪ при хорошемъ руководи- 
телз. Ни въ. кэкомъ другомъ м3ЗетВ ребенокъ не получаеть 
такого яснаго’, представлея о значен!и закона, какъ на 
площадкЪ для игръ. Воспитательница, умзющая руководить 
игрой дЪтей съ соблюдетемъ необходимыхъ правилъ, не 
только способствуетъь благопрАятному отношеню общества 
къ такимъ играмъ, но и подготовляеть дЪтей для будущей нор- 
мальной гражданской жизни гораздо дЪйствительн%е, чЪмъ 
ей удалось бы это дзлать въ школьной комнатв, гдВ дВти 
не такъ сильно заинтересованы въ своихъ заняйяхъ. 


Изм5нешя съ возрастомъ въ способностяхъ, занятыхь 
въ игрЪ. 


Къ. шести мЪсяцамъ и дальше, но задолго до окончая 
года, дзти начинають играть въ различныя игры. Каждое 
новое ощущене и движее, доходящее до ихъ сознания, 
‚повторяется много разъ. Играя, они царапаютъ, трутъ, ка- 
тають, кидаютъ то и дЪло всз окружающее предметы. Сти- 
мулируя на разные лады глазъ и ухо, они получають боль- 
шов’ удовольстве. Предметомъ игры являются не только 
разные объекты, но и части собётвеннаго тЪла. Ротъ и го- 
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лосовые органы, въ течете года или двухъ, представляют! 
нескончаемый иеточникъ развлечешя, Новидимому, въ этих! 
первыхъ играхъ больше веего упражняются органы чувств 
и мышцы. Конечно, не можеть быть и р%чи о регулиро 
вази этихь движений. Они производятся свободно и безко 
нечно варируются. Если передъ глазами ребенка вралщалт! 
ярко окрашенный мячикъ или погремушку, трудно сказать 
что доставляеть большее удовольств!е: разнообразныя мы 
шечныя ощунея или смВняюцйяся и повторяюпйяся зри 
тельныя и слуховыя впечатл ня. Но достаточно какихъ-либ. 
однихъ, чтобы вызвать инстинктъ игры. Видъ развзваю 
щихся лентъ или играющаго на нихъ солнечнаго луча ве 
селитъ глазъ, звеняше звуки раздражаютъ прятно ухо, : 
движен]я конечностей возбуждають мышечное чувство. 

Въ течен!е первыхъ двухъ-трехъ лЪть игры ребенка но- 
сять физическ и перцептивный характеръ. Но и въ это 
время наблюдается значительный прогресеъ, такъ какъ дви- 
женя становятся сложнЗе, и всЪ части тВла приходять въ 
одновременное движене. ОнЪ не только участвують въ игр, 
но и упражняются, продВлывая движеня, требуюция особой 
точности, напр., сохраняя равновзе при прыгави, или 
бросанш, или попадаи въ объекты, или собираи ихъ въ 
кучу. 

Происходять большя измЪненя и въ умственномъ отно- 
шеши. Въ игр участвують не одни только ощущеня, 
но и воспруят!я отношенй и сходетва, разлия и простран- 
ства, когда ребенокъ взвЪшиваетъь объекты или вкладываетъ 
одинъ въ другой или ставить ихъ другь на друга и дъ- 
Лаетъ, какъ ему хочется. 

На третьемъ году способность къ предетавлевямъ на- 
столько развивается у ребенка, что и она начинаеть упраж- 
няться въ игрЪ. Ребенку начинаеть нравиться воспроизво- 
дить или представлять замзченные раньше акты и событ1я. 
Онъ наслаждается, воспроизводя фразы, рифмы и акты или 
изображая собышя въ родЪ визита къ сосЗду или верховой 
Ззды. Скоро послВ этого на всБхь его играхъ начинаетъ 
отражаться игра воображеня, и здЪсь его свобода неогра- 
ничена. НЪть ни одного. далекаго, рФдкаго или цВннаго 
предмета, которымъ онъ ‘не обладаль’бы въ формЪ пред- 
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ставлен!я, и ни одного труднаго процесса, который онъ не 
былъ бы готовъ воспроизвести (въ воображени) съ помощью 
немногихъ проетыхъ объектовъ. Всявя празднества устраи- 
ваются очень быстро и безъ всякихъ затруднен, которыя 
.такъ смущають взрослыхъ въ тажихъ случаяхъ. 

Важный факторъ въ играхъ ребенка—воображене—наи- 
большаго развитя достигаетъ обыкновенно въ пять-шесть 
лЪть и продолжаеть до перюда половой зрлости оста- 
ваться замЪзтнымъ, хотя и болЪе слабымъ, элементомъ въ 
его играхъ. Волшебныя сказки въ значительной м®зрЪ по- 
тому и интересны, что даютъ просторъ воображен!ю. 

По м3ЪрЪ того, какъь ребенокъ растеть, физическя упраж- 
нен1я сами по себЪ становятся мене важнымъ элементомъ 
игры, хотя какое-нибудь новое движене, напр., стояне на 
голов, кувыркан!е, передвижене на рукахъ и т. д., всегда 
пробуждаетъ недремлюпИй инстинкть игры. ПослЪ пяти- 
шести лзть привычныя движешя совершаются не сами но 
себЪ, но съ какой-нибудь цзяью, напр., ради скорости, раз- 
вия силы, выносливости или точности. Съ шести или семи 
лзть и до перода зрЪлости, физическ1я упражненя вхо- 
дятъь необходимымъ элементомъ въ игры дзтей, особенно 
мальчиковъ. Къ концу этого перюда у нихъ проявляется 
не только желан!е сдфлать то, что дЪлають товарищи или 
чего они не могуть сдЗлаль, но и достигнуть извЪстнаго 
образца,—„побить рекордъ“. 

Въ умственномъ отношении, оть шести до двзнадцати 
лЪть, также происходять соотвЪтетвенныя измЪневя. Спо- 
собности воспряймя и представленя не только проявля- 
ются сами по себЪ, но и подвергаются извЪстной провЪркф. 
Способность мыслить, до этого пер1ода, упражнялась въ 
связи съ воображешемъ, въ суждевяхъь по поводу пред- 
ставленй объ окружающихь лицахь и явлешяхъ. (Напр., 
большая палка — папа. Папа долженъ сидЪть за’ столомъ 
на главномъ мъстЪ, или долженъ править лошадью. Желтый 
предметь долженъ быть’ вагономъ, а черный — паровозомъ. 
Паровозъ долженъ быть впереди поЪзда). Въ наслажден1и 
игрой работа мысли не составляеть замЪтнаго элемента до 
семи-восьми лЪтъ, когда игры въ загадки и шарады на- 
чинаютъ необыкновенно нравиться. Несколько позже, осо- 


беннымъ предпочтенемъ пользуются занят1я, требуюпия 
работы мысли, напр., мавританская игра, шашки, карты, 
а еще позже — наиболЪе интеллектуальная игра—шахматы. 

Вообще можно сказать, что всякая физическая и умст- 
венная способность сначала упражняется въ игрЪ, благо- 
даря чему ея развит1е ускоряется. Вя дальнзйшее оо- 
вершенствованйе происходить въ состязаяхъ и обще- 
ственныхъ играхъ. | 


Изм5нен]я съ возрастомъ инстинктовъ, участвующихъ 
въ игрЪ. 


Въ ранней стади почти вс инстинкты обнаруживаются 
въ игрЪ и, потомъ, служа серьезнымъ цфлямъ жизни, они 
все еще остаются важными факторами въ актахъ человзка, 
совершаемыхъ внЪ сферы его професс1ональной дзятельности. 

Всего раньше, пожалуй, въ игрЪ обнаруживается форма 
инстинкта любопытства, которая находитъ свое высшее удо- 
влетворен!е во всякихъ перемЪнахъ. Вотъ почему такъ нра- 
вится частая смЪна внезапныхъ превращений. Высшей сте- 
пени удовольств1е достигаеть въ моментъ интервала передъ 
послВднимъ превращенемъ. Это показываетъ, что ритмиче- 
ская тенденця очень сильна въ дЪтской игрЪ съ самаго 
начала. Раны! интересъ къ преходящимъь ощущешямъ, 
звукамъ и движешямъ еще яснзе доказываетъ раннее пре- 
обладане этого инстинкта. 

Эмощональныя выражен!я въ позЪ и голосЪ№ въ игрЪ ча- 
сто обнаруживаются на третьемъ году жизни, хотя экспрес- 
сивный инстинктъ существуетъ съ самаго начала. Сознане 
своей способности вызвать какую-нибудь перемЪну служить 
важнымъ элементомъ игры, какъ скоро ребенокъ научается 
контролировать движен!е своихъ рукъ. 

Какъ только ребенокъ начинаеть такъ или иначе поль- 
зоваться локомоторными движенями, научится ли онъ пол- 
зать или ходить, онъ любитъ, чтобы его догоняли. Этотъ 
полезнзйпий изъ веЪхь инстинктовъ обнаруживается въ 
играхъ дЪтей всякаго возраста и служить главнымъ эле- 
ментомъ почти во всЪзхь любимыхь играхъ, по крайней 
мЪрЪ, до перюда зрЗлости, 
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Акты подражан1я, постоянно повторяемые безъ всяко 
цзли, тоже можно отнести къ элементамъ игры. Поэтому, 
игры подражательныя и драматичесвя пользуются большой 
популярностью у дЪтей отъь трехъ до семи лфтъ, а драма- 
тическя игры даже и гораздо позже. 

Трудно сказать, когда впервые, шутя или серьезно, про- 
является инстинкть драчливости и соперничества. Но со- 
перничество оказывается нерздко преобладающимъ элемен- 
томъ въ играхъ дЪтей оть семи до двЪнадцати лзтъ. Оно 
остается въ течете всей жизни характерной чертой обще- 
ственныхь игръ, но часто подчиняется групповому инстинк- 
ту, развивающемуся въ перюдЪ половой зрзлости, Тая 
игры, какъ, напр., футболъ, которыя требуютъ согласной 
дъятельности и подчиненя индивидуальной ловкости и 
чести въ интересахъ ловкости и чести цзлой группы (кото- 
рая представляетъ расширенное я юноши), наиболЪе благо- 
прятны въ этомъ смысл. Эта кооперативная или групповая 
тенденця проявляется также въ связи съ хищными инстинк- 
тами въ началЪ пер1ода зрВлости, въ отыскиваи путей для 
охоты, рыбной ловли, въ разбойничаньи, въ поддразниваньи 
полисменовъ или въ дракахъ съ сосЗдними мальчишками. 
Друпе инетинкты, принимаюц!е форму игры или занятя 
въ игр — это инетинктъ строительства, коллекцонирован!я 
и эстетичесяй инстинкть. ВсЪ они обнаруживаются рано и 
остаются на всю жизнь, но, насколько извЪстно, не выдаются 
р»зко ни въ какомъ перодз, и только съ возрастомъ по- 
являются въ иной формф. 


Игра, какъ факторъ воспитавя. 


Нуждар— не только „мать изобрЪтеня“, но въ значи- 
тельной степени источникъ и всякаго рода знанй. Жи- 
вотныя, цзлыя породы и отд$льные индивидуумы должны 
нЪчто узнать изъ окружающей среды, напримЪръ, какъ. 
лучше добыть пищу, уйти оть опасности, поддержать свой 
видъ. Это относится къ взрослымъ ‘существамъ, но не въ такой 
степени къ молодымъ животнымъ и ДЪтямъ, такъ какъ они 
въ значительной мЪрЪ защищены отъ жизненныхь потреб- 
ностей` заботами родителей. Безъ этихъ заботъ требованя 
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жизни для слабыхь и несвздущихь молодыхъ существъ 
были бы казнью, а не воспитательнымъ факторомъ. 

Какъ же эти беззащитныя существа становятся сильными 
и мудрыми? Отчасти путемъ физическаго развитя, опред»\- 
ляемаго законами роста видовъ, отчасти случайными столк- 
новен1ями съ необходимостью, несмотря на охрану со сто- 
роны родителей, но, главнымъ образомъ, благодаря милой 
старой нянькЪ природы, игрЪ, которая забавляеть дЪзтей, 
упражняя каждую ихъ способность по мЪрЪ ея появлешя 
и знакомя ихь со всЪми объектами окружающей обстановки, 
какъ небесными, такъ и земными. На практикЪ все воспита- 
зе у животныхъ и дикарей руководится „матерью-необходи- 
мостью“ и „нянькой-игрой“. Но у цивилизованныхъ народовъ 
есть еще трет! факторъ воспитан1я, который мы можемъ 
назвать „мачехой-авторитетомъ“. Все$ культурные народы 
иЪнятъ извЪетные истины и поступки и разными, болВе или 
менЪе‘искусственными, средствами прививаютъ ихъ дзтямъ 
и, такимъ образомъ, подготовляють ихъ къ будущей граждан- 
ской жизни. Такое воспиташе, какъ бы оно ни было мудро 
и содержательно, можеть быть очень цфнно, но н%сколько 
искусственно. Оно часто не пользуется природными импуль- 
сами и поэтому наносить большой ущербъ какъ воеспита- 
телю, такъ и воспитаннику. Если надлежащимъ образомъ 
утилизировать естественные факторы воспитан1я—необходи- 
мость и игру,—воеспитан1е походило бы на путешествье по 
взтру и благопр1ятнымъ волнамъ, а не на утомительное пла- 
ван1е по мертвой зыби или съ противнымъ вЪтромъ. 

Разъ телерентйя услоз1я жизни совершенно не т%, что у 
дикарей, мы нуждаемся въ 06060й подготовкВ къ жизни, ко- 
торую намъ предстоить прожить. ТЗ виды дЪятельности, ко- 
торые развивають только тв силы, какими обладали наши 
предки, не притотовять насъ достаточно хорошо къ совре- 
менной жизни. Поэтому необходимо выбрать таме принцины 
въ занятяхь, которые лучше всего послужатъ дЪлу воспита- 
н1я. Вели ребенокъ сталкивается съ этой искусственной окру- 
жающей обстановкой, необходимость и инстинктъ подража- 
Ея принудятъ его избрать т правила и`занятя, которыя 
окажутся для него наиболве цзнными въ жизни. Но не- 
©бходимо, чтобы авторитеть повмялъ на выборъ юноши вос- 
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питывающихъь истинъ и на согласоване съ ними свонхъ 
поступковъ. 

Воспитательница, предлагая дЪтямъ этоть воспитываю- 
Пий матералъ, дЪйствуеть, какъ слуга авторитета, и на- 
градами и. наказан1ями можетъ требовать оть дфтей уевое- 
ня его или же предложить его въ такомъ видЪ, что ребе- 
нокъ большую часть своего времени не будетъ признавать. 
другихь воспитательныхъ средствъ, кромз „матери-необходи- 
мости“ или веселой „игры“. Если ей удастся послвдышШ 
методъ, игра будеть главнымъ элементомъ воспитан]я въ 
ранн!е годы, но постепенно ея мВето будеть замнять необ- 
ходимость, пока не станеть почетнымъ руководителемъ въ 
зрзломъ возраст. Возможно, что оба фактора уступять 
мЪето двумъ сестрамъ — дзлан!ю и достижев1ю, одинаково 
благосклоннымъ работВ, которая идетъ такъ же весело, какъ 
игра, и игрЪ, столь же цзнной, какъ работа. 

Въ школЪ, гдЪ всякое занят1е и обучене опредЗляется 
ходомъ ученя, существуеть такъ много способовъ дЗ- 
лать и учиться, что наставникъ можеть такъ распредз- 
лить занят1я, чтобы свободно развивались доминирующе въ, 
каждомъ возраст инстинкты. Любонытетво сообщаетъ необ- 
ходимый интерееъ кь изучетю новыхь вещей; но нужно 
нЪчто другое, чтобъ усвоить ззученыое, чтобы развить акку- 
ратность, быстроту, настойчивость и легкоеть усвоешя. 
Именно въ этой области школьнаго двла можно наилучше 
утилизировать импульсъ игры. Немного надо изебрЪтательно- 
сти, чтобъ искусно проведенное упражнене показалось игрой. 
Надо стараться, чтобы ребенокъ продЪлалъ его нЪеколько разъ, 
но безъ всякаго утомлешя. Его можно разничнымь`образомъ 
ассоциировать и, притомъ, непремВнно прятно для ребенка, 
въ новыхъ комбинащяхъ съ силами и инстинктами, 
уже упражнявшихся въ пгрЪ. Можно проводить, въ вид 
игры, в@Ъ школьныя занятя, гдЪ, ради развитя ловкости 
и аккуратности, требуется повторене, напр., при за- 
учивани слевъ или чиселъ, необходимыхь при основных 
двистНяхъ и т. д., и прн запоминани какихъ-нибудь фак- 
товъ изь географи, истори и грамматики. 

Руководя такими упражнепями, воспитательница можетъ 
Не называть ихъ игрой ине дзлать ихъ слишкомъ легкими. 
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Многя игры своимъ интересомъ обязаны трудности, и 
ДЪтямъ кажется утомительнымъ и неинтереснымъ продзлы- 
вать только легыя вещи. Съ другой стороны, ничто такъ не 
стимулируетъ и не воодушевляетъ дЪтей, какъ мысль, что 
они выполняютъ трудное дЪло. ЧЪмъ труднзе кажется 
дъзтямъ упражнене, тзмъ лучше, — только нужно, чтобы 
это не повредило успЪзху ихъ стара, и чтобы на самомъ 
ДВлЛЪ оно не представляло трудностей, которыхь они не 
могутъ преодолЪть. 

Другимъ условемь успЪшности такого упражнен1я дол- 
жны быть частыя измЪнен1я въ немъ ради разнообразя. 
За исключешемъ очень маленькихъ дЪтей, эти измВнен]я 
должны состоять въ легкой модификацщи упражнен!я въ 
емыслЪ большей трудности одной его части передъ другой 
по мзрз того, какъ дЪзти начинаютъ справляться легко 
сначала, въ одной фазЪ, потомъ—въ другой. Интересъ поддер- 
живается разнообраз!емъ и, вмЪстВ съ твмЪъ, постояннымъ 
приспособлетемъ развивающихся способностей ребенка. 
Такимъ образомъ, вполн® желательно приспособлене за- 
нятШш кь новымъ силамъ и инстинктамъ въ перюдъ его 
развитя. 

Въ организащи воспитательныхь игръ для маленькихъ 
дЪтей надо вводить въ дзйстве его мышечную силу, а также 
способность къ воспрятю и воображене. У дЪтей болЪе 
старшаго возраста надо упражнять мыслительныя способно- 
сти, а также давать работу воображенцо и памяти. По мВръ 
роста дЪтей испытан!я способностей могутъ быть сложнЪе 
и трудн$е и, наконецъ, переходить въ комбинированныя ис- 
пытан!я разнообразныхъь способностей, включая и мыели- 
тельную. Инстинкты. ритма, подражан1я и драматичесый 
инстинкть слЪдуеть развивать, главнымъ образомъ, у ма- 
ленькихъ дзтей; потомъ, съ семи до двзнадцати лЪтъЪ, сл3- 
дуетъ пользоваться инстинктомъ соревнованИя, а съ десяти— 
стремлен1емъ къ коопераци, групповымъ и классовымъ ак- 
тамъ. Главныя правила, которыхъ надо держаться, это — 
чтобы усвоен1е не доставалось слишкомъ трудно или легко, 
чтобы былъ элементъ, который наяпелъ бы откликъу дЪтей, 
и чтобы осуществлялось разнообраз1е во избЪжане утомле- 
я и потери интереса. 
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Темы для упражненй. 


1. Укажите нВсколько игръ у дВтей иживотныхъ, которыя, по вашему 
мя3н1ю, развиваютъ ихъ инстинкты и приготовляютъ ихъ къ посл дующей 
жизни. 

2. Опишите каникулы у взрослыхт, которыхъ вы знаете, и объясните 
теор! ю игры. Почему люди интеллигентныхъ професс1й отдыхають за руч- 
нымъ трудомъ, а городское населен деть отдыхать въ деревню? 

3. Почему каменщикъ, сооружая постройку изъ кирпичей, работаетъ, 
5 ребенокъ, двлающ! то же, играетъ? 

4. Что дВлаетъ человзкъ, катающ Ш билМардные шары или стрляю- 
Ш въ цзль изъ-за прем]и: работаетъ или играетъ? Почему? 

5. Вудетъ ли рисован!е или пн!е дВломъ или забавой для васъ? По- 
чему? Совершаете ли вы какую-нибудь работу играя? 

6. Укажите игры и спортъ, которые особенно подготовляютьъ къ работф, 
и скажите—почему. 

7. Иодеръ, изучавпИй дЪтске годы великихъ людей, нашелъ, что въ 
двтетвв они были выдающимися спортсменами. Какъ вы это интерпре- 
тируете? 

8. Назовите дру!я развлечен!я, кромЪ игръ, и укажите ихъ цЪнность, 
если у нихъ есть таковая. 

9. Означаеть ли фраза: „Учительница должна заинтересовать своихъ 
учениковъ“, что она должна развлекать ихъ}? Или эта фраза означаетъ что- 
либо другое? 

10. Въ каыя игры вы больше всего играли въ различныхъ возрастахъ? 
Какя общественныя` игры пользуются наибольшей популярностью Въ 
разные возрасты у дзтей, которыхъ вы наблюдали? Опредвлите по воз- 
можности, как\я черты дзлаютъ различныя игры популярными, при- 
нимая во вниман!е свободу игры, способности, которыя въ ней участвуютъ, 
и занятые въ ней инстинкты. 

11. Назовите н%сколько животныхъ, съ которыми вамъ пришлось 
познакомиться. Назовите также предметы, съ которыми недавно познако- 
мились вы и друйя лица въ силу необходимости. Укажите разницу въ 
знанйяхъ у населен!я разныхъ областей, вызванную услов1ями, при ко- 
торыхъ приходилось жить. 

`12. Какой факторъ, необходимость или импульсъ игры повмялъ на 
развит!е практическихъ знанШ? наукъ? искусствъ? 

13. Какое соотношене между выражешями, что мы утилизируемъ 
импульсъ игры у дзтей и что мы заинтересовываемъ ихъ? 

14. Назовите гимнастичесв!я упражнен!я въ зданяхъ, которыя хороши 
для рекреация и для физическаго воспитан1я. Будеть ли гимнастика 
отдыхомъ или другимъ видомъ труда, если учительница будетъ руково- 
дить каждымъ движен!емъ? 

15. Опишите игры, которыя полезны въ нзкоторыхъ отдвленяхъ для 
Упражнен!я въ числахъ, ариеметикВ, географи и истори, и укажите, 
кая надо вносить измЪнен!я по мьрв того, какъ дЪти двлаютъ успьхи. 


ГЛАВА ХХ. 


Развит!е инстинктовъь приспособленя. Любо- 
пытство. 


Функщя любопытства. 


Съ того момента, какъ солнечный лучъ, играюпий па 
стЪнз, или движен!я маленькихь ручекъ передъ глазами 
ребенка привлекаютъ его внимане, и до того перода, когда 
послЪдея научныя открыт!я тщательно изучаются ученымъ,— 
любопытство въ той или иной форм ежедневно и ежечасно 
служитъ факторомъ активности и мысли человзЗка. 

Любопытство еще болЪе универсально, чЪВмъ подражан!е. 
Прежде всего, оно не знаетъ выбора, исключая тЬхь слу- 
чаевъ, гдЪ на вниман!е воздЗйствують боя$е сильные сти- 
мулы. Его можно опредЪлить, какъ анпетитъ къ новымъ опы- 
тамъ. Въ дЪтскомъ возраст вее ново, —слвдовательно, все 
интересно. Любопытство проявляется рано въ формЪ тен- 
денщи продолжить ощущеше, напр., при видВ новаго объ- 
екта, или воспроизвести его, напр., при повторен1и какого- 
нибудь звука; или дъйствовать такъ, чтобы получить доба- 
вочныя ощущеня, напр., осязане оть видимаго объекта; 
или найти отношеня одного ощущешя къ другому, напр., 
когда ребенокъ узнаетъ, что прикосновене къ звучащему 
объекту убиваетъ звукъ; позже подобныя же явлеь!я наблю- 
даются и относительвыо идей. 

Любопытство помогаетъ ребенку войти въ тЪеное сопри- 
коеновен1е съ различными условями окружающей обета- 
новки, кромЪ тВхъ, кеторыя непосредственно служатъ ему. 
Все вокругъ него становится частью его я. Веревья, холмы, 
птицы, люди изъ его домашней среды сравниваются и 
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приводятся въ связь съ. тВмъ, что онъ встр8чаетъ, когда 
зпопадаетъ въ новую обстановку. 

ЧЪмъ больше знан Ш, добытыхь съ помощью любопытства 
‚изъ окружающихь условй, тёмъ шире возможность при- 
способиться къ нимъ, когда являются случаи, требующе при- 
мзнен!я до сихъ поръ ненужныхь знан!. Такимъ образомъ, 
ребенокъ, выучиви!йся изъ любопытства произносить ка- 
кое-нибудь слово, пользуется имъ, чтобы получить, что ему 
нужно, или человЪкъь, узнавпИй изъ простого любопытства, 
что деревья плаваютъ, осы жалятъ, растеня растуть, огонь 
обжигаетъ и т. д., при случа пользуется своими знаями 
съ практической цзлью. Ве друге инстинкты стремятся 
реагировать на представляюццеся стимулы, тогда какъ лю- 
бопытство непрестанно подготовляетъ къ правильной реак- 
щи на условя, которыя мопутз ветрЪтиться въ будущемъ. 
Оно накопляеть огромные запасы знанй, которыя служать 
базисомъ для нужныхъ реакщи. Если бы человЪкъ никогда 
не пробрзталъ знан!Й раньше, чЪмъ является случай при- 
ложить ихь, онъ безконечно страдалъ бы отъ неумВлыхь 
и запоздалыхъ дЪйствй. Необходимость многому учитъ, но 
еще большему учить любопытство въ раннемъ дЪтетвз, 
такъ какъ и въ эти годы пробрЗтаемыя такимъ путемъ 
знан!я подготовляютъь къ жизни. Оно не влечетъ за собой 
непосредственно суровыхъ наказав!И, какъ это дзлаетъ не- 
обходимость, но оно приносить радости въ настоящемъ и 
приготовляетъь большуя преимущества въ будущемъ. 

Какъ цЪлая раса, такъ и отдъльный индивидуумъ. учатся 
съ помощью любопытства. Въ своей высшей формЪ любо- 
пытство повело ко многимъ научнымъ открытямъ, которыя 
не имзли непосредственнаго практическаго значеня. Но 
раньше или позже эти абстрактныя научныя истины почти 
всегда находять цфнное практическое примЪнен{е. 


Любопытство, внимаще и интересъ. 


Какъ инстинкть или импульсъ,. любопытство вызываеть въ 
сознаи концентрацо процесса, называемаго вниманемъ, и 
сопровождающее этотъ акть чуветво, называемое интересомъ. 
Поэтому изучеше внимая и интереса представляеть глав- 
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ные пути изученя любопытства, разъ оба они вь значитель- 
ной степени являются результатомъ любопытства, хотя здЪеь 
участвують и друге инстинкты и переживанйя. Простое 
умственное состоян!е вниман!я, напр., къ акту Зды или при 
отскакиван!и отъ опаснаго объекта, предотавляеть резуль- 
тать инстинктовъ питан|я и страха. Но внимаве ко вку- 
су, ощущен!1ю и виду пищи, или описан|е объекта, 
страха объясняется, главнымъ образомъ, любопытствомъ. 
Часто какому-нибудь акту предшествуеть продолжитель- 
ный перодъ внимая и интереса, напр., передъ Здой, или 
удаленемъ отъ опасности, или приближешемъ для боле 
тщательнаго изслвдовая объектовъ. Такимъ образомъ, 
любопытство поддерживаеть внимане и интересъ, возбу- 
жденные другими инстинктами, или препятетвуеть имъ. Но 
оно идеть впереди большей части инстинктовъ, особенно 
игры и подражан!я, и поддерживаеть ихъ, приводя къ 00- 
лЪе близкому знакомству съ предметами, хотя въ результатвВ 
часто происходить задержка обычныхь инстинктивныхъ 
реакщ на эти объекты. | 

Новизна — воть основная характерная черта стимула, 
возбуждающаго инстинкть любопытства. Но разъ этотъ сти- 
мулъ долженъ быть достаточно интенсивенъ, и для ребенка 
вначалЪ все ново, то всяый громю! звукъ, яркая краска, 
замфтный контрастъ, напр. темные волосы и бЪлое лицо 
матери, привлекаютъ вниман!е маленькаго ребенка, четырехъ- 
пяти мЪсяцевъ. Но повторныя ощущеня теряютъь характеръ 
новизны и перестаютъ привлекать къ себ внимане ребенка. 

Тщалельныя наблюденйя показываютъ, что н%которые 
объекты, звуки или краски больше и чаще задерживають 
на себЪ внимане, чЪмъ друе—одинаковой или "тазже боль- 
шей интенсивности. Этимъ подтверждается хорошо извЪетный 
фактъ, что дъйств!е стимуловъ зависить болЪе оть чувстви- 
тельности къ нимъ организма, чВмъ отъ ихъ объективной 
силы. Легкое прикосновене къ прыщу или мозолю является 
болЪе дЪйствительнымъ стимуломъ, чВмъ сильный ударъ 
по другому м3Ъету. Такимъ же образомъ чрезвычайно раз- 
лична чувствительность разныхъ индивидуумовъ по отноше- 
10 кь однимъ и твмъ жезвукамъ, цвЪтамъ и объектамъ. По 
МВРЬ развит!я инстинктовъ у ребенка, посл дн! становится 
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чувствительнзе къ извзстнымъ стимуламъ; слЪдовательно, 
е1® любопытство легче возбуждается въ одномъ направлени, 
ч&мъ въ другомъ. Ребенокъ съ сильнымъ инстинктомъ со- 
ревнован1я любитъ слушать разсказы о состязан1яхь. А если 
онъ пускаеть змЪй, онъ охотно слушаетъ, какъ въ другихъ 
странахъ дЪти и взрослые пускаютъь змЪй. Такимъ образомъ, 
интересъь или любопытетво дЪтей мзняютея съ развитемъ 
новыхъ инстинктовъ или пр1обрзтен1емъ новыхъ опытовъ. 

Тенденц!я подражая и игры повышаетъ интересъ на 
нЪкоторое время, помогая вбкрывать новыя черты объекта, 
а потомъ понижаетъ его, устраняя его основной элементъ— 
новизну. Хотя такимъ путемъ любопытство постоянно осла- 
бляется результатомъ собственныхъ актовъ, знан!я, пр1обрз- 
тенныя этимъ путемъ, становятся нъеколько позже базисомъ 
для новаго возникновен!я любопытства и игры. Напр., ча- 
стая игра съ цвЗтными кубиками надоЪдаетъ, но интересъ 
къ нимъ снова возрастаетъ, когда опытъь обращетя ‘съ’ 
другими вещами учитъ, какъ ими пользоваться для дру- 
гихъ цзлей, и, такимъ образомъ, ведеть къ наблюден!ю но- 
выхь характерныхъ признаковъ. Ребенку надоЪло смотрЪть 
на нихь и трогать, но ему нравится ставить ихь рядами 
или другь на друга, строить изъ нихъ дома, считать сто- 
роны и изгибы, сравнивая ихь съ другими твердыми пред- 
метами, замЪфчать ихь взсъ и матералъ по сравнен!ю съ 
другими кубиками и, наконецъ, изучать всяк1я геометри- 
ческя отношен!я. Такъ, знакомство съ формой и матера- 
ломъ первыхъ кубиковъ приготовляеть путь къ наблюдею 
характерныхъ свойствъ предметовъ иной формы и иного 
матерала, а также кладетъ основу для изучешя математи- 
ческихь отношений. 

Разъ все, что непохоже на знакомое, кажется новымъ, 
всяк знакомый предметъ является подготовительной сту- 
пенью ко всему новому. Матер1алъ, получаюцийся въ ре- 
зультатЪ самоуничтожающихся актовъ любопытства, обра- 
зуеть богатую почву для развит!я болЪе интенсивнаго ин- 
тереса. Это развите интереса подъ вл1лящемъ роста знав1й 
можно пояснить математически. Если вы знаете только два 
характерныхь признака предмета, вы можете сравнить ихъ 
съ двумя признаками другого предмета. Но если вамъ из- 
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взстны четыре, вы можете сравнить тоже съ четырьмя и сд%- 
лать, такимъ образомъ, шестнадцать сравнен!й. Тогда какъ 
если вы знаете восемь, вы можете сдЪлать шестьдесятъ че- 
тыре сравнея или въ тридцать два раза больше, чЪмъ если 
вамъ извЪстно только два признака. Такимъ образомъ, по- 
вышен!е идеть въ геометрической пропорщи. Тотъ, кто пр1- 
обрЪтаетъь знанйя, постоянно получаетъь новый интересъ и 
новыя знашЯя. 

Такимъ образомъ, любопытетво увеличивается двоякимъ 
путемъ: 1) новыми стимулами, возникающими изъ изм нений, 
и расширен1я окружающихъ данное лицо условий, и 2) рас- 
ширен1емъ наблюдешя надъ знакомыми объектами на почвз 
вскрытя новыхъ отношен!й. Психологически проблема инте- 
реса стоить въ тЪеной связи, главнымъ образомъ, съ ре- 
зультатами опыта. Психолоя показываетъ, какимъ обра- 
зомъ интересъ возникаеть подъ вмяНемъ измЪнен!я или 
растпирен1я окружающей среды и повышея знан1я вещей 
въ этой средз. 

Но съ педологической точки зрЪн1я передъ нами про- 
блема развит!1я. ДЪло не въ томъ, чтобы найти, какъ 
тоть или другой видъ желаемаго интереса можеть повы- 
ситься подъ вшянемъ внЪшнихъ условий, но чтобы вскрыть, 
въ как1я стаи органическаго и инстинктивнаго развит1я 
ребенокъ особенно чувствителенъ къ извЪстнымъ фазамъ 
окружающей среды, или, иначе, опредлить, каве интересы, 
если таковые есть, естественно сильнЪе въ каждой стади 
развит!я. Это очень трудная задача, потому что, какъ мы 
видзли, предварительный опыть является такимъ сильнымъ 
факторомъ интереса, что трудно сказать, что предетавляетъ 
для ребенка интересъ въ зависимости оть внутреннихъ усло- 
Й развитя и что—въ зависимости оть опыта и воспитанИя. 


Изм5неня въ любопытствЪ въ связи съ возрастомъ. 


Любопытство проявляется въ такихъ разнообразныхъ фор- 
махъ, и импульсъ ко всему новому такъ часто смВняется 
У дЪтей любовью ко всему привычному, какъ, напр., любовь 
къ знакомымъ разсказамъ, играмъ и т. д., что трудно изо- 
бразить общий ходъ развимя. Бываетъ, что только что-либо 
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новое можеть удовлетворить ребенка; въ другое время, ему 
доставляетъь удовольств!е только старое, знакомое. Тавя 
перемзны, хотя и неперодическ1я, случаются довольно часто, 
чтобы сказать, что любопытство толкаетъ скорзе къ систе- 
матическому знакомству съ извЗстными услов!ями окружа- 
'ющей среды, чЁмъ къ изучен!ю новыхь объектовъ. Благодаря 
играмъ и подражан!ю, становятся вполнЪ наглядными ха- 
‘'рактерныя свойства этой новой территори. ЗатЁ8мъ любо- 
‘пытство побуждаеть еще разъ ближе познакомиться съ но- 
вымъ. Иногда происходитъ возвращене къ старому, которое 
теперь представляется въ свЪтЪ новаго опыта. 

Въ раннемъ перюдЪ жизни, всяк новый объектъ воз- 
буждаеть тотъ видъ любопытства или интереса, который 
вызывается однимъ фактомъ новизны и можеть быть на- 
\званъ эмпирическимъ. Позже тотъ же самый объектъ 
возбуждаеть любопытство не потому, что даетъ новыя ощу- 
щен!я или идеи, но вслВдстве желая привести въ связь 
его характерныя свойства съ таковыми же свойствами дру- 
гихъ объектовъ. Такое любопытство или интересъ можно на- 
звать спекулятивнымъ или связаннымъ съ отно- 
шен1ями (ге]а1опа]). 

ВнЪ всякаго сомнЪзня, любопытство дзтей носить эмпи- 
рическШ характеръ, отчасти, можетъ быть, потому, что имъ 
гораздо чаще приходится имЪть дзло съ новыми вещами, 
тогда какъ взрослые, обладающ!е большими знаями, чтобы 
приводить въ связь всЪ воспмяйя, проявляютъ больше 
спекулятивный интересъ. 

Прежде ч3мъ ребенокъ начнеть говорить, весь его ин- 
тересъ заключается въ новыхъ ощущеняхъ и въ установле- 
ви ихь взаимной связи. Но когда пробуждается инстинктъ 
выражетя своихъ ощущевн!й, дЪти ищуть обозначен1я своихъ 
наблюден!й, постоянно спрашивая: „Какъ это называется?“ 
и получають въ отвЪть то или другое назваше. Посл% того, 
какъ ребенокъ ознакомится съ различными объектами, 
актами и ихь наименованями, его начинають интересовать 
ихъ соотношен1я, и онъ постоянно, спрашиваеть: „Для чего 
это?“ (назначене), или: „Какъ это ‘дВлается?“ или: „Вачвуъ. 
это дфлается?“ (какъ и почему). Потомъ на н%которое время. 
интересь оть объектовь и актовъ переходить на ихь! 
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происхождене, и является вопросъ: „Откуда это?“. Позднжь 
преобладаеть вопросъ „Почему“, но нзеколько съ инымъ 
значенемъ. Онъ относится не столько къ субъективнымъ 
основан1ямъ при исполнев!и чего-либо, сколько къ общимъ 
законамъ или истинамъ. „Гемно, потому что солнце зашло“. 
Теперь интересъ часто касается приложен1я ране изучен- 
ныхь истинъ. „Солнце зашло? “—Н%тъ.— „Отчего же темно?“— 
Этой стадии ребенокъ достигаеть на третьемъ или четвер- 
томъ году. Около этого времени каждый вопросъ, касаю- 
пЙся общей истины, смЪняется новымъ „почему?“, пока 
взрослый не дастъь исчерпывающ! отв$тъ упорному малень- 
кому вопрошателю, или пока циклъ вопросовъ не будеть 
законченъ, и пока основной отвзтъ не будетъ полученъ, или 
пока надоздливому ребенку не скажутъ „замолчи“. 

Съ самаго ранняго перода, какь только ребенокъ на- 
чинаетъ что-нибудь подмЪчаль, самыми сильными стимулами 
любопытства служатъ вс движешя и акты. Это остается и 
на всю жизнь; но изелВдован1я показываютъ, что такъ бы- 
ваеть въ первые годы школьной жизни и даже больше всего 
до поступлен1я въ школу, чЁ8мъ поздние. Двухлётьйя дфти 
почти въ два раза произносять больше словъ, выражаю- 
щихъ движен1е, чВмъ взрослые. Проф. Шоо нашелъ, что 
въ школЪ маленьще ученики на вопросъ о томъ, что они 
думаютъ при произнесени нзкоторыхъ словъ, называли дви- 
женя чаще, чВмъ старше. Барнесъ нашелъ, что они больше 
интересовались употребленемъ вещей. На мою просьбу на- 
писать нЪеколько словъ младпйя дфти приводили больше 
словъ, означающихь дЪйств!е, чЪмъ старпйе и совсВмъ 
взрослые. Востровеюй наблюдалъ, что въ собственныхъ исто- 
р1яхъ дЪтей вотрЗчались главнымъ образомъ дЪйствя, & 
Келеръ,—что они въ разсказанныхъ имъ исторяхъ лучше 
помнили дйств!я, чВмъ подробности описав я. 

Что касается другихь интересовъ, Востровсюый нашелъ, 
что въ разсказахъ дътей выдзляются названя, вн®зшЕй 
видъ, время, м%сто и принадлежность, —тТогда какъ Барнесъ 
констатировалъ, что въ истори они много ее о 
причин и слЪдетыяхь, кто, почему, Вин _ _ 5 
дробности и, меньше всего, о времени И о > — - И 

Что касается объектовъ интереса, разноооР 
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ден1я дЪтекаго чтен1я и самопроизвольныхъ рисунковъ пока- 
зываютъ, что въ раннемъ возрастЪ дЪти больше интере- 
суются красками, чЪзмъ формами, животными и дДЪтТЬми 
больше, чЪмъ взрослыми. 

Что касается пробуждешя умственныхъ силъ, Барнесь на- 
шелъ, что въ двзнадцать-тринадцать лЪть часто ветрЗча- 
ются критичесюмя заключен!я, а Линдлей констатировалъ 
наибольпий интересъь къ разсужденямъ и загадкамъ Въ 
двънадцать лътЪ. 

Какъ показываютъ всЪ наблюдешя за чтемемъ дзтей, 
интересъ къ истор1и значительно возрастаеть около двз- 
надцати лЪтъ, вЪроятно, потому, что исторя даеть въ 
образной формЪ новыя ситуащи и переживаня, но, еще 
взроятнзе, потому, что сошальные инстинкты направляють 
любопытство на групповую жизнь народа. НЪеколько позже 
привлекають значительное вниман!е моральные и религ1оз- 
ные вопросы, быть можетъ потому, что начинаютъ разви- 
ваться регулятивные инстинкты. Эстетическ1й интересъ тоже 
повышается къ этому времени. 

Разъ любопытство видоизм$няется подъ влявемъ всякаго 
новаго инстинкта, измЪнен!я его характера могутъ служить 
показателемъ развитя новыхъ инстинктовъ. Любопытство 
является какъ бы гидомъ, доставляя полное знане того, что 
связано съ удовлетворенемъ вызывающаго его инстинкта. 
Интересъ мальчика къ баснямъ подготовляеть его къ разум- 
нымъ актамъ при преслдоваши его индивидуальныхъ цзлей; 
историческЙ интересь юноши къ групповой жизни людей 
готовить къ исполнен своихъ обязанностей, какъ сощаль- 
наго существа. 


Любопытство и воспитан!е. 


Уже давно Платонъ сказалъ: „Любопытство есть мать 
всякаго знан1я“. Но слишкомъ часто съ тЪхъ поръ оно про- 
сто оказывалось матерью сплетенъ и скандаловъ. Но это— 
незаконныя дЪти любопытства, результать плохого воспитан1я 
и союза съ мелкими и недостойными страстями. Законными 
дзтищами любопытства являются интересъ, учене, наука 
и любовь къ истинъ. 
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‚ДЪти поступаютъ въ школу живо интересующимися всякими 
вопросами и вмЪсто того, чтобъ утолить свой духовный 
голодъ,. начиняются знавями, которыхъ они не просили; 
ихъ принуждаютъ отвЪчать, а не наводятъ на вопросы. Пока 
не притупится ихь духовный аппетить, имъ дается только 
самая возбуждающая пища. Они учатся, чтобы получить одо- 
брене, или путемъ принужден!я, или изъ-за наградъ. Они не 
гонятся за истиной, но ищуть словъ и дЪйствй, чтобъ уго- 
дить наставницВ, такъ что малйшее измЪнен!е ея лица 
или тона голоса заставляеть ихь модифицировать свои 
утверждения. 

Къ несчастью, любопытство и интересЪ, подобно игрз, 
часто многими наставниками отождествляется съ забавой, 
тогда какъ здоровое любопытетво. представляетъ одинъ изъ 
сильнзйшихь стимуловъ энерпи. Изъ двухь способовъ 
возбужден1я любопытства—давать случай пр1обрЪтать но- 
вый опыть, показывая или описывая что-либо, никогда ранзе 
не виданное, и`направлять внимане на незамВченныя свой: 
ства или отношешя знакомыхь объектовъ—первымъ, кь 
сожалЪю, часто пользуются т, кто хочетъ заинтересовать 
дътей своими уроками. Поэтому во многихь случаяхъ пре- 
подаване стало не чВмъ инымъ, какъ искусствомъ забавлять 
дзтей. Въ результатВ, сюжеть лишается всего праятнаго 
раньше, чЪмъ о немъ узнали что-нибудь цВнное, и посл%- 
дуюцщйе наставники находять почти невозможнымъ заинтере- 
совать дВтей этимъ непрятнымъ и наполовину изжеван- 
нымъ матераломъ. Отъ сюжета не только отнимается вея 
прелесть новизны, но ребенку прививается умственная, при- 
вычка къ обильной вкусной пищЪ вмЪсто работы за хл%- 
бомъ насущнымъ. Такимъ образомъ, всякими путями дзЗтей 
дЪлаютъ пресыщенными тупицами. Ихъ любопытство возбу- 
ждается только матер1аломъ сильно сдобреннымъ чЁмъ-дибо 
новымъ и чудеснымъ, препарированнымъ наставниками, ко- 
торыя не знаютъ иныхь путей возбудить интересъ дЪтей. 

УстарВлая дисциплина палки и линейки, поддерживаемая 
установленными правилами, принуждаетъ Школьныхъ плВн- 
никовъ учить ихъ уроки и изгоняеть настоящихъ интеллек- 
туальныхъ работниковъ, которые исполняли свою трудную 
и непр!ятную работу, пока имъ не приходилось задумываться 
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надъ ней. Неразумныя попытки проводить едобтаточно 
понятую доктрину интереса развили’ умственную. ность И, 
отвращен1е къ всякому усилю, тогда какъ правильно истолх 
кованная доктрина интереса должна не разслаблить двтей,: 
а эмансипироваль ихъ. умственно. Подобно тому какь `свобод- 
ный земледзлецъ работаеть гораздо больше, 'амЪ - ‘рабъ, 
находяпИйся подъ строгимъ наблюденемъ, и дълаеть. это съ; 
удовольствемъ и чувствомъ собственнаго достоинства, чего 
не испытываетъь рабъ, точно такъ же и ребенокъ, руководимый 
стимуломъ интереса, сдЪлаетъ гораздо большую интеллек- 
туальную и моральную работу, чВмъ незаинтересованный 
школьникъ, который корпить надъ своей работой подъ не- 
дреманнымъ окомъ старомодной наставницы. 

Цнный въ длВ воспитан!я интересъ не веселитъ и не за- 
бавляетъь (хотя и такой интересъ отчасти полезенъ, особенно, 
при занятяхъ съ дФтьми младшаго возраста). Этотъ инте- 
ресъ побуждаетъ дзлать усишя, чтобъ утолить жажду позна- 
ний. Дъйствительная задача интереса не въ томъ, чтобы 
ребенокъ вынесъ какъ можно больше удовольств!1я изъ 
учен!1я, но въ томъ, чтобы онъ приложилъь какъ можно 
больше усил1й кь занятямъ. Подобно игрЪ, любопытство 
можеть быть стимуломъ къ огромной работЪ, которая иначе 
будеть тяжелымъ игомъ. 

Условя, наиболЪе способствуюцщйя тому, чтобы любо- 
пытетво служило сильнымъ мотивомъ дЪйствя, таковы: 
1) пониман!е отношея выученнаго къ знакомымъ и инте- 
реснымъ переживанямъ и знатямъ; 2) способность воспри- 
нимать знан1я, соотвзтетвующ!я данной стад1и въ развити 
индивидуума. Полезны и мнойя друпя услов1я, но наиболВе 
важными являются перечисленныя. Какъ создать первое усло- 
ве, это— проблема психологи и педагоги, тогда какъ выясне- 
ве второго услов1я облегчаютъ педологическя изслздованя. 

Задача воспитан1я—опредЪлить, что учить; задача психо- 
логи—какъ или въ какомъ порядкВ преподавать предметы, 
чтобы каждый изъ нихь и каждая часть предмета служила 
основой интереса къ изученю слздующаго. Между тЪмъ 
педолоя должна сказать, когда и какъ вести препо- 
даване, чтобъ утилизировать природное любопытство и 
интересъ, свойственные каждому возрасту. Наставникъ дол- 
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женъ употреблять все свое искусство, ассощируя уроки съ ин- 
стинктивными тенденц!ями ребенка даннаго возраста, и съ его 
недавними занятями, чтобы не было недостатка въ естествен- 
номъ здоровомъ интересь ко всякому изучаемому предмету. 

Любопытство, умЪло вызванное, само по себЪ предета- 
вляетъ достаточный мотивъь для подготовленя почвы къ 
знаню, тогда какъ подражан!е и игры вырабатываютъь 
премы и услов!я для усвоеня его. Эти инстинкты находятъ 
дЗятельную поддержку со стороны другихъ, въ ране годы 
школьной жизни — особенно со стороны желан1я получить 
одобрен]е; въ позднзйшемъ школьномъ пер1од$—со стороны 
удовольств1я соревнован!я и ожиданя соотвЪзтственныхъ 
результатовъ. 


Темы для упражненй. 


1. Отыскиваются ли научныя истины съ цЪзлью непосредственнаго 
ихъ приложен!я въ практической жизни или просто ради нихъ самихь? 
2. Приведите, примВры знанйй, почерпнутыхъ вами или какими-ни- 
будь дВтьми изъ окружающей среды случайно, путемъ любопытства, и 
оказавшихся потомъ ‘полезными. 
3. Покажите, какъ сильные или новые стимулы возбуждаютъ любо- 
пытство. | 
4. Приведите примЪры, гдз дЪти особенно интересуются нЪзкоторыми 
объектами, актами или мыслями. 
5. Поясните отношен!е любопытства `а) къ другимъ инстинктамъ 
в) къ прошлому опыту. 
6. Покажите изъ собственнаго опыта или наблюден!я, какъ расшире- 
н1е знан!й создаетъ новыя области для интереса. 
7. Покажите повышен]е интереса благодаря новымъ переживан!ямъ 
въ связи съ расширенемъ умственнаго ‘горизонта, хотя и въ прежней средъ. 
8. Поясните прим ромъ, какъ лучшее знакомство съ изввотными уже 
вещами расширило вашъ собственный интересъ и интересъ другихъ людей. 
9. Приведите примЗры интереса дЪтей къ а) новому, в) старому, с) уси- 
лившагося интереса къ старому послЪ изучен1я его съ другихъ сторонъ. 
10. Можёте ли вы опредзлить причины вашего выбора книгъ для 
чтен!я въ различныхъ возрастахъ? 
11. Приведите примВры, гдз дЪти стараются о томъ, а угодить 
отвзтомъ учителю, а.не объ утвержден!и истины. 
12. Покажите, что дЪти дВлаютъ, чтобы изслвдовать и узнать, когда 
возбуждено ихъ любопытство. 
13. Покажите, какъ учитель можеть провести связь между предме- 
томъ преподавамя и недавнимъ опытомъ, в также интересными табо- 
тами внз школы. 


ГЛАВА Х!. 


Развит!е инстинктовъ. Регулятивные инстинкты. 


|. Моральные инстинкты. 


Подготовительная стадя моральнаго разви\я. 
4, 

Инстинкты ребенка такъ же независимы одинъ отъ другого, 
какъ индивидуумы въ сощальномъ организмВ. Каждый ин- 
стинкть побуждаетъь къ дЪятельности ради собственнаго 
удовлетворен1я, какъ всяюШ человЪкъ преслвдуеть соб- 
ственные интересы. Индивидуумъ, живя въ обществз, узнаетъ, 
что нЪкоторые его акты нежелательны, такъ какъ поелЪд- 
ств1емъ ихь являются дЪйствя другихъ лицъ, непрятныя 
для него. Изъ такихь опытовъ зарождаются законы, упра- 
вляюце обществомъ. Ребенокъ находитъ, что н3зкоторые 
инстинктивные акты прятнЪзе другихъ или что одинъ родъ 
актовъ препятствуеть другимъ, и такимъ образомъ научается 
регулировать свое поведен!е. Косвеннымъ путемъ, изъ отноше- 
шя къ этимъ актамъ другихъ лицъ, онъ узнаетъ о ихъ нежела- 
тельности для другихъ. Напр., ребенокъ, намочивиий платье, 
когда пилъ воду, говорить: „МнЪ все равно, что вода про- 
лилась на меня“. Мать: „Но мнЪ не все равно. Это не- 
хорошо, и если ты это сдВлаешь еще разъ, я возьму у тебя 
стаканъ“. Ребенокъ: „Я больше не буду этого дълать“. 

Ребенокъ, вначалВ; не бываеть ни моральнымъ, чи иммо- 
ральнымъ, но просто неморальнымъ. Онъ дзйствуеть согласно 
врожденнымъ инстинктамъ, когда онъ кусаетъ и бьетъь или 
когда обнимаетъ и цзлуетъ свою мать. Въ обоихъ случаяхъ 
онъ дЪйствуеть подъ вмявемъ своихъ инстинктовъ и ощу- 


щен, и ему нравятся оба акта. Но опытъ скоро учить 
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его, что одни акты приносять прятные результаты въ видЪз 
одобрен1я и ласки, друйе влекуть за собой порицане и, 
пожалуй, наказане. Такимъ образомъ, онъ узнаетъ, что 
одни акты лучше другихь. „Лучше“ значить для него 
приятнЪе по результатамъ, но не морально лучше, такъ 
какъ объ этомъ онъ не имзеть понятя. Въ моральномъ 
смыслВ онъ не проявляетъ своей доброты или жестокости, 
правдивости или лживости, честности или нечестности. 
Онъ готовъ учиться всему, что доставляеть ему всего 
больше удовольствия. 

Привычки, которыя онъ усвоитъ, или его взгляды на 
справедливое или несправедливое — все это дЪзло опыта 
и воспиташя. Законъ его природы въ это время по- 
буждаеть его согласоваться съ окружающими услойями 
такъ, чтобы получить возможно больше удовольств!я и 
возможно меньше страдая. Этоть индивидуалистическ!® 
законъ господствуетъ около двЪнадцати лЪть. Это—перюдъ 
естественной неморальности ребенка и подготовитель- 
ная стад1я моральнаго развитя. ТЪмъ не мензе онъ очень 
важенъ: въ это время закладываются основы будущей, ме- 
не индивидуалистической и болВе альтруистической мо- 
ральной жизни. 


Моральное воспиташе въ подготовительной стад. 


Въ этой стади должны развиваться: 1) извЪстная фрегу- 
лярность физическихъ и душевныхъ процессовъ, 2) сознае 
обязанности поступать справедливо, 3) тенденщя сдержи- 
вать импульсы, 4) перенесене трудностей, 5) надежда на 
будущее благо, 6) испытывате страданйя раньше удоволь- 
ствя, 7) стремлете къ удовлетворен!ю высшихъ инстинктовъ, 
8) выработка правильныхъ навыковъ, 9) дъйствоваше по все 
болЗе высокимъ мотивамъ, 10) формироване истинныхъ 
идеаловъ, 11) повиновеще, 12) контроль надъ самимъ собой. 

1) Разъь регулирован!е дЪйствя есть важный фазисъ 
моральнаго воспитая и разъ безсознательныя дЪйствя 
впяютъь на сознательный выборъ, подготовка къ моральной 
жизни должна начинаться въ дЪзтетвЪ. Основы моральной 
личности должны быть заложены развитемъ регулярности 


— 141 — 


въ боле или менЪе безсознательныхъ органическихъ 
процессахъ—сна, ды и выдзлешя изъ ТВла негодныхь 
веществъ. Поэтому, родители должны слЪдить. за правиль- 
ностью этихъ процессовъ не только потому, что это—услов!е 
здоровья, но и потому, что это — прочный базисъ развийя 
устойчиваго моральнаго характера. 

2) Какъ скоро ребенокъ начинаетъ замЪчать результаты 
своихъ дЪйствый, можно утилизировать его сознатель- 
ность въ развийи моральныхь навыковъ и усвоеши 
моральныхъ истинъ. При этомъ надо слЪдить за тЪмъ, 
чтобы у ребенка справедливые поступки раньше или 
позже приводили къ прятнымъ результатамъ, а неспра- 
ведливые къ непрятнымъ, такъ какъ и слЪпой инстинктъ, 
и ясное сознане ‚заставляютъ повторять дЪйстыя съ пр!- 
ятными результатами и избЪгать тЪхъ, которыя ведутъ къ 
непр1ятнымъ послздетвямъ. Ребенокъ приходить такимъ. 
путемъ къ познан!ю основной, хотя и не высшей, мораль- 
ной истины—„Надо поступать справедливо“. 

3) Пручая дЪтей сдерживать свои органичесве и 
инстинктивные импульсы, закладываютъ первую основу кон- 
троля надъ самимъ собой. УбЪждаюция слова, заставляюцщя 
ребенка воздерживаться отъ плача при видЪ пищи, которая 
еще не сововмъ приготовлена, учатъ его, что разъ онъ 
будетъ спокоенъ, его требовавя будуть быстро удовле- 
творены. Постепенно можно удлинять время ожидая. 
Но вначалЪ надо стараться, чтобы былъ коротый интер- 
валъ между выраженнымъ желаемъ и удовлетворенемъ, — 
иначе плачъ возобновится, и слова успокоея вызовутъ 
продолжительный перодъ слезъ. Плачь ребенка—обыкно- 
венно полезный, инстинктивный способъ привлечь заботы 
родителей; но его функця—привлечь ихъ внимае, & не 
принуждать, если плачъ затянется, реагировать на него. 
Но эта реакця естественна, если долг пер1одъ слезъ 
предшествуеть удовлетворен1ю потребностей ребенка. Мораль- 
ному развитю способствуютъ успокоительныя слова, и быстрое 
Удовлетворее потребностей, побуждаюцйя ребенка быстро 
прекратить слезы. 

_ 4) На подавлеше импульсовъ и исполнен!е непрятныхъ 
ДЪИств!  могуть также вщять прятныя послздетвя 
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такихъ актовъ. Ребенокъ, котораго можно убЪдить замолчать, 
когда онъ ушибся, или смотрЪзть въ лицо опасности, когда онъ 
испугался, или продолжать нести тяжелую вещь, когда онъ 
усталъ, объщашемъ похвалы, словами, что онъ „молодецъ“,— 
такой ребенокъ выигрываеть въ моральномъ развити. 
Когда можно заставить ребенка сдЪлать усиле надъ собой 
или исполнить какую-нибудь работу, воздЪйствуя на его 
инстинктъ соревновашя и возбуждая надежду на успЪхъ, 
онъ также морально развивается. Но если онъ возьметь 
верхъ надъ другимъ не путемъ усил!я, но уступая при- 
родному импульсу кричать и раздражаться по поводу 
успзха или превосходства другихь (какъ при ревности), 
здЪеь происходить развите нежелательныхъ импульсовъ съ 
послздующей деморализащей. 

5) По мЪрЪ того какъ дЪти становятся старше, они узна- 
ютЬ, что часто стоить отсрочить на н3зкоторое время удо- 
влетворене какого-нибудь импульса, чтобы испытать потомъ 
больше удовольстые. „Нели ты будешь сть теперь, то 
получишь только хлЪбъ. А если дождешься обзда, то будешь 
Ъсть и друйя хоропйя вещи“. „Нели посидишь покойно, 
пока я кончу разбираться, тогда можешь посмотрЪть, что 
я сдЪлала, и обо всемъ узнать“. „Вели ты не истратишь 
своихъ денегь на леденцы сегодня, то черезъ недзлю 
сможешь купить куклу“. „Всли ты немножко подождешь, 
пока друПе будутъ готовы, тебЪ будетъ веселЗе играть“. 

6) „Сначала поработай, потомъ веселись; сна- 
чала пострадай, потомъ наслаждайся“— хороший 
эпиграфъ. Еели непрятная работа или страдаше связаны 
съ удовольстШемъ или возмезщемъ, всегда лучше получить 
удовольств!е и награду подъ конецъ. Ожидане прятнаго 
облегчаеть страдае и усищя, ДЪлая самый актъ бол%е 
прАятнымъ. Удовольств!е послВ работы твмъ больше, что 
оно получено въ результат труда. При обратномъ порядк%, 
удовольств1е ослаблялось бы непрятнымъ ожидашемъ, а 
страдан!е усиливалось бы при мысли о ранзе испытанномъ 
удовольств]и. Еслибы у каждаго ребенка вырабатывалась 
привычка ждать награды только послЪ труда, мръ былъ 
бы гораздо счастливВе и лучше. Изн.живающая и демора- 
_лизующая тенденщя пользоваться тмъ, что не было 
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заработано, входя въ долги, играя и спекулируя, пред- 
ставляеть естественный результать воспитан1я дЪтей, когда 
разр шалось сначала получать только сладкое и уверты- 
ваться отъ горькаго или принимать его съ ворчашемъ и 
раздражешемъ. 

7) Сознательныя состояя или мотивы, предшествующе 
акту или слзЗдующ!е за нимъ, важны съ момента возник- 
новеня хотВня, но ихъ роль еще постепенно увеличивается, 
и они являются основнымъ элементомъ моральныхъ актовъ. 
Какъ скоро актъ перестаеть быть слёпымъ импульсомъ и 
становится цЗлесообразнымъ, цзлью служить удовле- 
творен1е какого-нибудь инстинкта. Разъ родъ преоблада- 
ющихъ инстинктовъ опредЗляеть въ значительной степени 
моральный характеръ индивидуума, очень важно, чтобы 
привычка искать удовлетвореня высшихъ инстинктовъ 
развивалась съ ранняго дЪтетва. Если ребенокъ предпочи- 
таетъ удовлетворять выспйе сошальные импульсы изъ же- 
лан1я заслужить одобрете, дЪйствуя на благо другихъ, а 
не поощряя свои низке индивидуалистическле импульсы 
и имЪя въ виду только свое благо, —у него вырабатывается 
прекрасный. моральный навыкъ. Если, однако, его желане 
заслужить одобрен!е вынуждаетъ его говорить то, чему онъ 
не взрить, результать будетъ деморализирующимъ. 

8) Никогда не слЗдуетъ забывать, что формирован!е 
навыковъ представляетъ важное услов1е на подготови- 
тельной ступени моральнаго развитя, разъ они дають 
конечное опредЗлен!е мотивамъ и идеаламъ. Если правиль- 
ный актъ опредЗляется низкимъ Мотивомъ, то достаточно 
этого одного мотива, чтобы актъ произошелъ. Но какъ бы 
ни былъ высокъ мотивъ, нельзя ссылаться на него, если 
мы уззрены, что онъ не можетъ опредЪзлить правильнаго 
акта, такъ какъ происходящее въ этомъ случа раздвоене 
навыковь И идеаловъ внесетъ такое же раздвоее въ мо- 
ральный характеръ. Слздуеть руководиться такимъ прави- 
ломъ: поощрять справедливые или правильные 
акты, хотя бы опредЪъляемые низкимъ моти- 
вомъ, но всегда взывать къ наиболВе высокимъ 
дъйственнымЪъ мотивамъ. Если дЪтей, безъ большого 
антагонизма съ ихь стороны, заставляють что-нибудь дзлать 
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въ течеше сравнительно продолжительнаго времени, то у 
нихъ создается тенденция поступать такъ и въ другое время. 
Они также начинаютъ находить удовольстве въ томъ, къ 
чему у нихъ развилась тенденщя, хотя вначалЪ это было 
имъ непр1ятно. Съ другой стороны, если дЪло обстоить такъ, 
что правильные поступки ведутъ всегда къ боле прятнымъ 
результатамъ, чЪмъ неправильные, дЪти сознательно пред- 
почитаютъ поступать правильно, и это быстро входить у 
нихъ въ привычку. 

Моральный прогрессъь изм ряется не только повышен1емъ 
количества справедливыхъ актовъ, но и повышенной тен- 
денщей дЪйствовать по высшимъ мотивамъ. Ребенокъ, учти- 
вый изъ страха наказавя, можетъ остаться учтивымъ ради 
сощальнаыхъ преимуществъ, которыя отъ этого получаются. 
Позже онъ будеть благожелательнымъ къ лицу внЪ его 
круга, руководясь добрымъ мотивомъ ободрить его или 
искреннимъ чувствомъ любви къ ближнему. Въ этомъ, какъ 
и въ другихь случаяхъ, навыкъ, создав Ийся подъ влян!- 
емъ низкаго мотива, поддерживается высшими мотивами 
въ своихь проявлен1яхъ. Съ другой стороны, привычка къ 
вЪжливости можеть еще скорзе и прочнзе установиться 
подъ вмяшемъ инстинкта подражая и желаня одобреня. 

9) Вообще, можно установить слздующе мотивы ДЪй- 
ств1я: прятные, которые выше непрлятныхъ того же рода, 
и инстинкты, требуюпие удовлетвореня въ такой градащи: 
индивидуалистическ!й мотивъ приспособленя, родительсвй, 
сотальный, регулятивный. Такимъ образомъ, н3зкоторыя 
формы каждаго изъ этихъ инстинктовъ выше, чЪмъ въ ка- 
комъ-нибудь классВ надъ ними. Напр., соцальное желане 
одобрен!я не только ниже соШальнаго желаня быть полез- 
нымъ другимъ, но и ниже желая родителей заботиться о 
двтяхъ. Поэтому приведенное выше дЪлен!е мотивовъ мз- 
няется въ зависимости оть формы проявлен1я каждаго 
инстинкта. 

Замъна высшихъ мотивовъ низшими дЪйствуетъ деморали- 
зующимъ образомъ. Человзкъ, продаюцИИй свой голосъ на 
выборахъ или берущ деньги за судебный приговоръ, не 
находится на моральной высот3. Оказыван1е личныхъ услугъ 
часто несправедливо считается низкимъ занятемъ, взроятно, 
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потому, что лицо, дЪлающее эти услуги, дЪйствуетъ, какъ 
думаютъ, изъ индивидуалистическихь мотивовъ, исполняя 
акты, сощальные по своему характеру. Не считается без- 
Честнымъ содержать гостиницу. Но для того, кто привыкъ 
принимафь радушно гостей, тяжело брать за это плату, со- 
знавая, что это д®лается изъ низкихъ мотивовъ, тогда какъ 
раньше это далось изъ высшихь мотивовъ. Священники, 
доктора и учителя падаютъ морально, если больше думаютъ 
о нлатв, которую имъ предстоить получить, & не о пользз, 
которую они стараются принести. Торговцы и ремесленники 
морально прогресвируютъ, когда постоянно думають о томъ, 
какъ бы лучше исполнить свое дВло и этимъ оказать услуги 
всему мфу. 

НесомнЪнно, большинство актовЪ исполняются по см$- 
Шаннымъ мотивамъ, но обыкновенно одинъ изъ нихъ пред- 
оставляется сознан!ю въ качествЪ контролирующаго фактора. 
Когда индивидуумъ дЪйствуетъ сознательно по высшему мо- 
тиву, пытаться возбудить въ его сознаи низийе мотивы, 
значиРь оскорблять его или принижать. Справедливо для 
общества платить добромъ за добро, —но внушать кому-ни- 
будь, что онъ получить выгоду оть дзятельности на благо 
общеетва или оть филантроши, значить оскорблять его 
или деморализироваль. | 

Припивыван!6 высшихъ мотивовъ акту, который совершенъ 
16 НиИЗШиИМЪ соображешщямъ, влечеть за собой иногда не 
менЪе плоня сяЪдетыя, такъ какъ это значить наводить 
на мысль, что дъйствуешь альтруистически, когда актъ 
является внблнЪ свовкорыстнымъ. Люди, получающие по 
низкой ЦВНВ хоропИй ужинъ, Часто гордятся, что преданы 
церкви или другому ДЗлу. 

10) Иде&лы часто полезны при формироваши привы- 
чекъ Въ дЪтетвь, но н6 всегда обладаютъ достаточной си- 
Лой, чтобы воздЪйствовать на актъ справедливости, исклю- 
чёя ТЪхъ случаевъ, когда въ оёновЪ ихь лежать хорошо 
убтаковленные навыки или когда они связаны съ ожида- 
нежъ желательныхь посл детв!й. Напр., маленькая дЪвочка, 
У которой въ голов ясное представлене о. томъ, какъ 
быть полезной, разумной и прятной и которая имЗеть пол: 
50е желан!е сдлаться на самомъ дъЪлЪ такой, рфдко возвра- 
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щается къ этому представленю. Но воспоминан!е о гамак 
который она получитъ, если будеть благоразумной, поб 
ждаетъ ее вести себя хорошо больше недзли. Безсознател 
ные навыки къ правильнымъ поступкамъ, а также пр|ятн! 
результаты ДЪйств!, руководимыхъ высшими мотивам 
являются важными факторами въ построеи истинно-морал 
ныхъ идеаловъ. Воспитан!е въ этой подготовительной стад 
должно касаться не столько формирован!я сознательных 
идеаловъ, которые въ это время часто мзняются, сколь 
лежащихь въ основз ихъ привычекъ и чувствованИ, чтоб 
сдвлать ихь главными дВИственными силами въ ближа: 
шей стад]и моральнаго развитя. 

11) Повиновен1е, которое многими считается гла: 
ной добродЪтелью дЪтства, важно не само по себЪ, а потом: 
что стоить. съ нимъ въ связи. Оно необходимо влечеть з 
собой подавленйе и контролированйе всякаго рода импул! 
совъ и вырабатываеть привычки дЪйствовать законно. Эт 
важно, такъь какъ и зъ государств, и въ индивидуум’ 
всяюШ законъ лучше анархи. Эти достоинства повиновен!, 
проявляются только въ томъ случаЪ, если лицо, требующе 
повиновен1я, само твердо и устойчиво. Иначе выгоды ег 
нейтрализуются формировашемъ недостаточно твердыхъ на 
ВЫКОВЪ. 

Повиновен!е авторитету лица, въ д%йствительности 
стоитъ въ зависимости оть болЪе или менЪе искусственных" 
окружающихь условШ и содЪйствуеть полезному суще 
ствованю, поскольку эта окружающая среда, доставляюща: 
и кару и награду за разныя дФиствя, согласуется съ за 
конами природы и моральными идеалами. Если въ резуль 
тать повиновен1я хороп]я дЪла становятся мучительными 
а плох1я прятными, и зарождается ненависть къ закону,— 
оно будеть носить деморализующ характеръ, какъ и вт 
томъ случаЪ, когда повиновен1е вынуждается низкими мо- 
тивами. Если, съ другой стороны, личный авторитетъ будетъ 
вполнВ состоятельнымъ и естественнымъ, такъ что повино- 
вене ребенка почти сведется на дъйствя, отв чающ(я окру- 
жающимъ условямъ, результать получится прекрасный. 
Въ такомъ случаЪ правильные навыки скор%е и дзйствен- 
нЗе развиваются, а тЪ естественные результаты, которые ка- 
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эжутся слишкомъ неуловимыми или несущественными въ 
данный моменть, замЪняются реальными и ощутимыми. 
Авторитеть долженъ предохранять ребенка отъ поступковъ, 
ведущихъ кь серьезнымъ или фатальнымъ послВдетв1ямъ. 
Если послдв!я наступають непосредственно, но не слиш- 
комъ серьезны, ребенка надо предупредить и затВмъ позво- 
лить совершить акть со всЪми его естественными резуль- 
татами. Напр., не.надо запрещать ребенку касаться чего- 
нибудь горячаго, но не надо позволять брать въ роть ядо- 
витое вещество. ` , 

Лицо, пользующееся авторитетомъ, представляетъь важ- 
ное добавлен!е къ окружающей обстановкВ и оказываетъ 
большое влмяне на добрые или злые поступкй своей лич- 
ностью, & также тёмъ, какъ оно проявляетъ свой автори- 
теть и привлекаеть вниман!е къ высшимъ или низшимъ 
мотивамъ поведеня. 

12) Каждый человзкь, пользующ!ся авторитетомъ, дол- 
женъ имЪть ясное представлен!е о томъ, что повиновене 
есть только средство кь цёли. ПослЪднею всегда является 
самоконтроль. СтроИ контроль другого лица въ пе- 
р1одъ формированя навыковъ дФятельности является для 
маленькаго или испорченнаго ребенка лучшей подготовкой 
къ самоконтролю, такъ какъ прививаеть ему привычки и 
контроль за собой, чего ему прежде недоставало. Но если 
самоконтролю нЪЗть случая упражняться, наступаетъь за- 
держка развитя. Авторитетъь долженъ отвоевывать для по- 
виновея одно поле дЪйств]я за другимъ, а затВмъ предо- 
ставить просторъ ребенку контролировать завоеванное поле. 
Повиновене— временная и незаконченная доброд$тель, ко- 
торая ‘завершается и упрочивается только тогда, когда пе- 
реходить въ само-контроль, усваивающШ внвшЕе законы 
и претворяющ ихъ во внутренне образцы поведения. 


* 


Переходная стад1я моральнаго развитИя. 


Лвть до двЪнадцати моральныя услов!я ребенка почти все 
цзло опредЪляются окружающей его средой и воспитанемъ. 
Ребенокъ можеть въ это время напоминать ангела или чер- 
тенка, но на самомъ ДЪлЛЬ не быть ни тёмъ, ни другимъ. 

- 10* 
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Въ дЪйствительности онъ не бываетъ ни добрымъ, ни злымъ, 
такъ какъ хотя его ДЪЙстыя и носятъ тотъ или другой 
характеръ, но въ сущности они не так1я. Каждый его актъ 
есть результать импульса, привычки, выбора и имзетъ. 
цвлью получить такъ или иначе удовольств!е или выгоду. 
Это—единственный законъ, управляюцИ сознательными 
актами ребенка, какой бы ни лежалъ въ его основаи ин- 
стинкть или мотивъ, и какъ бы ни была отдаленна или 
скрыта выгода. Хорошо воспитанный ребенокъ умЪеть искать 
свое удовольств1е въ актахъ учтивыхъ и прятныхь; плохо 
воспитанный поступаетъ грубо и жестоко. Но въ томъ и 
другомъ случаЪ онъ вь сущности преслЗдуеть свои соб- 
ственныя цзли, а не блого или вредъ другихъ. 

Съ пер1одомъ возмужалости появляется новый инстинктъ. 
родительсый. По своей истинной природз этотъ инстинктъ 
побуждаетъ дЗйствовать для другихъ, а не для себя. Вну- 
тренн!Й законъ, говорящИЙ: „ДВлай для себя“, впервые стал- 
кивается съ закономъ, говорящимъ: „ДВлай для другихъ“. 
Теперь приходится выбирать не только между возможностью 
получить выгоду для себя и ТЪМЪ, какъ ее добыть, но и 
между двиствями для себя и дЪйств1ями для другихъ. До- 
брожелалельные и своекорыстные акты впервые являются 
на самомъ дзлЪ морально доброжелательными и эгоистич- 
ными, такъ какъ теперь производится свободный выборъ 
между дЪйств!ями для себя и для другихъ. Индивидуумъ 
начинаетъ жить жизнью расы, а не только индивидуальной 
ЖИЗНЬЮ. 

Если онъ подготовлень къ этому общими играми, въ. 
которыхъ онъ дЪйствоваль скорЪе для блага группы, а не 
для собственнаго удовольств!я, и если онъ получилъ такое 
воспита{е, что у него есть навыкъ дЪйствовать на благо. 
другимъ, у него не будеть бреши въ моральномъ развит!и. 
Фигурально говоря, родительск инстинктъ вливаеть жизнь. 
въ моральный механизмъ, колеса котораго начинаютъ быстр%е 
двигаться, а главный инженеръ начинаетъ управлять по соб- 
ственному усмотрн!ю, а не просто повинуясь приказаямъ 
или соотвЪтетвующимъ импульсамъ. Молодое существо 
является теперь не только индивидуумомъ, но и одной изъ 
м!ровыхъ силъ, и чувствуетъ необходимость не просто жить, 

ы [1 
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но дъйствовать. Онъ теперь не противополагаетъ свое я 
всему м!ру, но чувствуеть себя частью послЗдняго. Онъ 
теперь начинаетъ чувствовать, какъ никогда, отвзтетвен- 
ность за свои поступки. Прежн! импульсъ добыть все, что 
только можно, для себя, отчасти замЗняется импульсомъ 
быть всЪмъ для себя и дзлать все возможное для м!ра. 

Это—возрасть идезлистическаго подражая и идеаловъ. 
Произведевя искусства, жизнь героевъ, религ1озныя цере- 
монши-—-все предетавляетея въ новомъ свЪтЪ. Честолюбивые 
мечты и идеалы не зависятъ больше оть окружающей среды, 
но все прекраеное, благородное и высокое почерцается изъ 
общирнаго м!ра истор!я, литературы и искусства. Въ ран- 
ней стади этой расширившейея жизни наиболзе притя- 
гательные идеалы часто носять грубый характеръ. Мальчи- 
ковъ больше всего влечетъ сила, храбрость. Поэтому они 
наслаждаются не только истортей, но и всевозможными исто- 
р1ями приключени съ чудесами ловкости и храбрости. Ино- 
тда таке типы характеровъ выбираются образцомъ для по- 
дражатя, независимо отъ моральнаго смысла дВйствШ, въ 
жоторыхъ они обнаруживаются. 

Дфвочки увлекаются  чзмъ-нибудь необыкновеннымь и 
чудеснымъ, особенно проявлешемъ пылкой любви и само- 
пожкертвовае!я, обнаруживающихся среди трудныхъ испы- 
тан. Поэтому въ этомъ возрастЪ дзвочекъ больше всего 
интересуютъь романтическ]я иетори. 

Это--перодъ колебан]я идеаловъ, которые часто м®няются 
м иногда въ совершенно противоположномъ смыелЪ. Это— 
время перехода оть личнаго авторитета къ абетрактному 
‚закону, когда можетъ быть полизя безпорядочность, 0осо- 
‘бенно въ тЪхь случаяхь, гдЪ контроль носить чисто внёш- 
эй характеръ. Правила игры и не формулированныя правила, 
налагаемыя обычаями и общественнымъь мнзщемъ клаова, 
школы, толпы или общества, обыкновенно тщательно 60- 
блюдаются. Сощальные обычаи и мода одзваться, свойствен- 
ныя благовоспитанному обществу, часто вначалВ пренебре- 
таются и грубо нарушаются, а потомъ признаются и служатъ 
предметомъ рабёкаго подражая. Государственные законы 
трактуются въ иномъ свфтз, и принципы морали получають 
<овершенно новое толковаше. Всякаго рода законы разема- 
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триваются не просто съ точки зря личнаго интереса, не 
какъь пробщене къ болзе широкой жизни вновь откры- 
таго м!ра. 


Моральное воспиташе въ переходномъ пер1одБ. 


Моральный акть не можеть имфть м%Ъста, если индивиду- 
уму не представляется случая сдфлать выборъ. Поэтому, 
если истинная моральность развивается въ этомъ перюодЪ, 
это происходить путемь самонаправлен1я (5е11-@а1- 
тесф1оп). Вторымъ основнымъ условемъ является богат- 
ство идеаловъ для подражан!я; третьимъ — хорошее 
товарищество, а четвертымъь —общественное мн3- 
н]1е школы, класса и соальныхъ круговъ. 

1) Самонаправлен!е не означаетъ, что юноша не под- 
чиняется никакому авторитету, но что авторитетомъ не явля- 
ется въ данномъ случаЪ лицо, диктующее юнош%, что ему 
двлать. Авторитеть личности, цзнный въ предыдущемъ пе- 
р1одЪ, особенно въ ранн!е годы, теперь долженъ быть ела-. 
бЪе, и мЗсто его должны занять примЗръ и совзтъ, лучше 
въ форм убЪждешя. НЪтъ другого времени, когда бы зна- 
чен!е авторитета родителей и наставниковъ было такъ не- 
велико, а личный характеръ значилъ бы такъ много. Про- 
извольный авторитетъ высмЗивается, избЪгается, встрЪча- 
ется недовЪрчиво или смущенно допускается какъ дзло,. 
недостойное развитого человЪка. Въ то же время юноша 
является пылкимъ поклонникомъ героевъ и подражателемъ. 
своего идеала. 

Наставлен1я и правила должны базироваться на общихъ. 

принципахъ и не должны быть многочисленны и регули- 
ровать всякую мелочь поведен1я. Это— перюдъ по преиму- 
ществу, когда внВшне законы остановятся внутренними 
образцами поведен1я, если они основываются на широкихъ. 
общихь принципахъ, и почва дня нихъ подготовлена воспи-. 
ташемъ. 
`°При разумномъ руководств это время также благо- 
праятно для упражнен!я въ -составлен!и и выполнени зако- 
новъ или, другими словами, для введен1я н%зкотораго само- 
управлен!я. Въ этомъ возрастВ, когда авторитетъ личности, 


— 151 — 


падаеть, когда отношен!е къ закону не установилось и когда 
предстоитъ избрать принципы дзятельности на цзлую жизнь, 
ничто такъ не благопр1ятствуетъь выработкз уважен!я къ 
законамъ и сознан1я необходимости повиноваться имъ, какъ 
попытки создавать и исполнять ихъ. НЪкотораго рода отвЪт- 
ственность, гдЪ молодой человзкъ иметь полную свободу вы- 
бора, но долженъ взять на себя послздетв1я, доставляеть ему 
необходимую свободу, не ту, гдЪ онъ свободенъ выбирать, 
и, въ то же время, не отвЪчаеть за исходъ своего выбора. 

2) На зарЪ этого перюда идеалами являются обыкно- 
венно отдЪльныя лица. Чтен!е, особенно для мальчиковь, 
представляетъь обильный источникъь идеаловъ. Но почти 
У всякаго мальчика есть герой или герои среди окружаю- 
щихьъ, обыкновенно въ лицЪ болЪе старшаго мужчины или, 
иногда, женщины. Иногда эти идеалы являются’ таковыми 
только отчасти, со стороны ловкости, красоты, силы или 
знан!й; друге представляють нравственный идеалъ, вопло- 
щен1е всего благороднаго и достойнаго. ДЪвочки почти всегда 
находятъь себЪ идеалъ въ лицЪ какой-нибудь боле старшей 
женщины, и обыкновенно внушаемое чувство н%Ъсколько 
иного характера, чЪмъ то, которое позже испытывается къ 
возлюбленному. 

Выборъ со стороны молодыхь людей и дзвушекь такихъ 
личныхь идеаловъ не поддается контролю и руководству. 
Приходится только надфяться, что онъ будеть удачнымъ. 
Поступки этихь избранныхь полубоговъ или богинь часто, 
безъ ихъ вдома, служатъ источникомъ жив Ййшей радости 
и огорчен1я для ихь поклонниковъ, будущая жизнь кото- 
рыхъ нерздко формируется подъ ихъ вл1янемъ. 

На выборъ моральныхъ идеаловъ лучше всего вщяють 
примзры героизма и добродзтели въ истори и беллетри- 
стикЪ, на которыхъ надо останавливаться, чтобы возбудить 
восхищене, отнюдь не читая при этомъ наставлен!й. Боль- 
ое значене имфють формальныя подтвержденя и 0бсу- 
жден!я общихь нравственныхъ принциповъ, чтобы дать 
юношамъ ясные и хоропие примЪры поведенИя. 

Не слздуетъ увзщашями и настоятзями нарушать сво- 
боды выбора, такъ какъ идеалы, по своей природЪ, долж- 
ны подлежать свободному выбору индивидуума, на томъ осно- 
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ваши, что они отв чаютъ на что-то внутри него, а не по- 
тому, что кто-нибудь другой находить ихъ хорошими. Дзло 
наставника представить ихъ въ привлекательной формЪ%. 
Если принципы поведен!я установлены героемъ или соблю- 
дались таковымъ, они воспринимаются гораздо скорЪе. 

Каждый юноша долженъ находить случай и поощревше 
стремиться проводить свои идеалы. Если при этомъ онъ 
долженъ.до нзкоторой степени. пожертвовать собой, тёмъ 
лучше, Это, главнымъ образомъ, эпоха развит!я альтруизма 
въ двлахъ и мысляхъ. Юноша достигаеть въ это время 
наивысшей справедливости въ поступкахъ, даже когда не 
ожидаеть отъ этого выгоды. 

3) Юноши и молодыя дфвушки должны сами выбирать 
себЪ товарищей, особенно школьныхъ. На этоть выборъ 
воспитатель можетъ воздЪйствовать только въ отдЪльныхь 
случаяхъ. У мальчиковъ часто бываетъ группа товарищей, 
тогда какъ у дзвочекъ одна товарка по школ, съ которою 
онЪ не разстаются, и такая близость длится днями и го- 
дами. Общен1е съ такими товарищами можеть оказывать 
большее моральное вл1ян!е, чЪмъ общене со взрослыми. 

4) Общественное мн%н!е школы и класса, которое 
можно разсматривать, какъ эманацю изъ нздръ товарище- 
ства, находится до нЪкоторой степени подъ контролемъ ра- 
зумнаго воспитателя. Онъ не только долженъ знать, что 
оно собой предетавляетъ, и пользоваться имъ при веде 
школы, но долженъ, придать ему болЪе тонкую и благород- 
ную форму. Общш моральный тонъ. сосздей, школы или 
общества долженъ имФть очень важное. значене при пом%- 
щен и юноши, такъ какъ ничто такъ не опредВляеть его 
будулщаго хзрактера. 


|. Религозные инстинкты. 
Подготовительная стад1я релиознаго развития. 


Довзрчивость и правдивость дЪтей и ихъ тенденщи къ 
символамъ и драматическому въ цер1одз дЪтетва облегчають 
ихъ знакомство съ формами релици. Релипозныя наата- 
влешя въ дФтствз, особенно требующя наблюдевя и уча- 
ся въ рели{озныхь церемошяхъ, оставляють неизглали- 


— 158 — 


мое внечатл не въ умЪ и сердцз. Теологическя взроватя 
позже могуть быть совсеЪмЪъ отброшены, подобно волшебнымъ 
сказкамъ и разсказамъ о привидЪъяхъ,—но формы, фразы и 
церемон!и все еще трогаютъ сердце. 

Очевидно, въ этомъ пер1одВ не можеть быть понима- 
н1я абстрактной теолог1и, хотя и требуется нЪкоторая об- 
щая доктрина или космолог1я для удовлетворен!я вопросовъ 
ребенка относительно причинъ и основан!й. ДЪтскому воз- 
расту еще менЪе свойственны религозныя чувства. Ре- 
бенокъ очень склоненъ кь страху и вЪрЪ, которые явля- 
ются важными элементами благоговз я и богопочитан1я. Ре- 
бенокъ также надЪленъ сильной тенденщей любить то, что 
приноситъ ему удовольств!е. Ему недостаеть жизненнаго эле- 
мента релийи въ ея высшей формз—импульса покорности, 
того настроен!я, которое выражается словами: „Да будетъ 
воля твоя“. Каждый инстинкть ребенка говоритъ: „Испол- 
няй мою волю, и я буду любить тебя и служить тебЪ“. Но 
это чувство не сильно разнится оть того, которымъ проник- 
нутъ Ветми ЗавЪть, но отнюдь не похоже на болЗе глу- 
бокое чувство Ветхаго и Новаго ЗавЪтовъ и священныхъ 
книгъ другихъ великихъ релимй. 


Религ1озное воспитае въ дфтскомъ возраст. 


Это воспитан!е не должно носить слишкомъ интеллектуаль- 
наго характера, такъ какь ребенокъ неспособенъ къ абстракт- 
нымъ религознымъ концепцямъ, и идеи, создаваемыя имъ 
въ это время, позже мзняются. Элементъ таинственности въ 
формахь и церемошяхь больше привлекаетъ ребенка и про- 
изводитъ на него боле сильное впечатлзюе, чЪмъ каке- 
либо акты, о которыхъ онъ думаетъ, что понимаеть ихь. 
Вообще въ этомъ перодЪ воспитан!е должно имЪть въ виду 
сердце, а.не умъ, и, пожалуй, еще болЪе руку ребенка, т.-е. 
воснитывая дъйствемъ, другими словами, привлекая его 
къ участю въ религ1озномъ культ». 

Воспитан!е должно согласоваться съ той релипей, къ 
которой ребенокъ готовится. Но, какъ подготовка ко вся- 
каго рода релими, очень полезны вышеописанное мораль- 
ное воспитан!е и культивирован!е духа почтеня. 
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Религ1озное воспитан!е католиковъ превосходно подго- 
товляеть къ воспринят!ю релиПи, основывающейся на авто- 
ритетЪ. Большое число символовъ и церемон, проникну- 
гыхъ непонятной таинственностью, въ которыхь въ уста- 
новленное время дзти принимаютъ учаетйе, вплетаются въ 
ихъ жизнь, составляя ея неразрушимую часть. Такимъ пу- 
темъ они подготовляются къ воспринятю учен!я со стороны 
олицетворен1я всего таинственнаго — церкви и ея служите- 
лей, которые являются существами, не похожими на дру- 
гихъ людей. 

Религ1озное воспитав!е протестантовь мензе дЪйстви- 
тельно, потому что оно носить боле интеллектуальный 
характеръ и учить абсолютнымъ истинамъ вмЪсто симво- 
ловъ необъяснимыхъ тайнъ. Оно гораздо меньше дЪйству- 
еть на драматическ1я тенденци, которыя у дЗтей сильны. 
Авторитеть лица или книги лежитъ въ основЪ протестант- 
скаго воспитан!1я, такъ какъ большую часть того, что слу- 
жить предметомъ изученя, ребенокъ не можетъ пережить. 
на опытв. Но разъ религ1я трактуется, какъь личное дзло, 
получается постоянное обращен1е къ разуму. Ребенокъ по- 
чти вынуждается думать и чувствовать, что важными фак- 
торами релипи являются не самыя дзла его, а его уметвен- 
ное состоян!1е въ моментъ выполнен1я этихъ дЪлъ. Такимъ. 
образомъ, игнорируя сильнзИйпйе инстинкты ребенка (тен- 
денщи къ символамъ и драматизму) и навязывая автори- 
теть постояннымъ обращешемъ къ разуму и старашями 
сдзлать. ребенка субъективнымъ, а не объективнымъ, — 
протестантизмъ ставитъ себЪ трудную. задачу, и надо уди- 
вляться, что ему такъь или иначе удается ее разрВшать. 
Чтобы протестантское религозное воспитан!е было болЪе 
дзйственнымъ въ этомъ пер]одВ, надо не нагружать дз- 
тей теологической мудростью и не дзлать ихъ сознательно 
и субъективно религозными, а доставлять имъ больше слу- 
чаевъ принимать участ!е во всякихъ религ!озныхъ формахъ 
и церемошяхъ, внушать почтен1е кь священнымъ предме- 
тамъ и развивать моральные навыки. 

Этому пер1оду гораздо лучше идутъ болЪе грубая и объек- 
тивная религ1я Ветхаго ЗавЪзта и нзкоторые разсказы изъ 
Новаго Зав%та, чВмъ тонкое и боле субъективное учене 
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Христа и его апостоловъ, а также псалмовъ. Немног!е раз- 
сказы во всей литератур выдержать сравнен!е съ исторями 
Ветхаго ЗавЪта, какъ средствами моральнаго и религознаго. 
наставлен1я. Ихъ моральная цЪнность остается незыблемой, 
какъ бы ни смотрзть на ихь происхожден!е и литератур- 
ную правду. 

Не станемъ вдаваться въ подробности. Въ религозномъ 
воспитани дЪтей до двЪнадцатилЪтняго возраста не то. 
важно, чтобы сдЪлать ихъ религ1озными въ полномъ смыслЪ. 
слова, а то, чтобы подготовить ихъ стать таковыми. Для этого: 
надо культивировать чувства и привычки, которыя бу- 
дуть соотвЪзтетвовать религозному импульсу, когда онъ 
обнаружится. Въ этомъ случаЪ религозныя концепщи б6у- 
дуть заложены въ сырой, пластичной формЪ и, развиваясь, 
подготовятъ болзе широкую жизнь индивидуума вм%сто 
того, чтобы быть вычеркнутыми изъ души и уступить мЗето 
другимъ концепщямъ, не имЪющимъ столь прочной основы. 
въ раннихъ чувствахъ и привычкахъ. 


Пер1одъ религознаго пробужденя. 


Во время юношескаго пер!ода, когда зарождающся ро- 
дительсв!Й инстинкть побуждаетъ молодого человЗка дЪй- 
ствовать не только для себя, но и какъ часть вселенной, 
для блага всего м!ра, ему приходится задумываться не 
только надъ законами, народомъ и учреждешями, но и 
надъ Силой и Разумомъ, которые лежать позади всего. 
этого. Въ этой стадйи, когда такъ сильно идеалистическое 
подражаше, и импульсы самопожертвоватя охватываютьъ. 
самое существо юноши, его взоры почи всегда обращаются 
къ Высшему Идеалу силы, мудрости и благости, и воз- 
никають благоговЪн1е и почтен!е къ нему. Юношу обвзва- 
еть дыхан!е жизни. Это — пер1одъ, наиболВе благопрятный 
для развитя истинной релипозности. Неудивительно, что. 
въ это время мноГе становятся сознательно религ1оз- 
ными. М%сто не позволяеть намъ подробно коснуться этот, 
вопроса. 
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Темы для упражненйй. 


1. Поясните на примврахъ различ1я во взглядахъ на идей хорошаго 
и дурного у разныхъ народовъ и дВтей. 

2. Можно ли позволять дътямъ часто Зоть не въ установленное время? 
Почему? Назовите разные навыки, которые обычно не считаются ирав- 
ственными, но которые могутъ лечь въ основу моральнаго акта. 

3. Покажите на примЪрахъ, какъ можно научить дВтей поступать 
‹праведливо. 

4. Будетъ ли имЪть какое-нибудь моральное значен!е заставить ребенка 
ждать, пока друе пообздаютъ?: Почему? Поясиите, какъ можно развить 
<пособноеть подавлять импульсы. 

5. Имвютъь ли моральную ц8нность трудная работа и сложныя игры} 
Почему? Приведите примзры. 

6. Имъютъ ли моральное в\ян!е дзтсвя сберегательныя кассы? 

7. Всть ли какое-нибудь серьезное психологическое: основан!е подавать 
дессертъ въ концЪ, а не въ началВ трапезы? Одна учительница сказаха: 
„Я прочту вамъ интересный разсказъ, а за это вы дояжны хорошенько 
Учиться вечеромъ“. ДЪйствовала ди она разумноз Почему? 

8. Одна маленькая дЪвочка Вла медленно, чтобы присутствовави!й 
здзеь гость не счелъь ее жадной. Какой инстинкть руководилъ ею въ 
этомъ случаЪ? Укажите друге примЗры столкновен!я импульсовъ. 

9. Укажите н8сколько случаевъ, гдз, по вашему мнзню, можно 
привить добрые навыки съ помощью низкихъ мотивовъ, и друе слу- 
чаи, гдз возникаютъь боле высок1е инстинкты. 

10. Скажите, возвышаютъ или принижають въ нравственномъ отноше- 
ви слёдующ/е акты: а) Когда г-жа Барнетть была маленькой дЪвочкой, 
она какъ-то разъ, на вопросъ одной дамы, красиво ли данное имя, от- 
взтила отрицательно, хотя знала, что это непр!ятно дамз. Ъ) Мальчикъ 
ззялъ съ блюда, раньше гостя, самое большое и румяное яблоко. 
©) Маленькая дВвочка, укрывшая одзяломъ уснувшую сестренку, полу- 
чила за это 10 центовъ, отъ вернувшихся домой родитедей. Въ другой 
разъ, когда они ушли, оня нзрочно уложида сестрицу спать и укрыла 
ее, чтобы опять получить 10 центовъ. 4) Народъ, отдичавпиийся госте- 
примствомъ, сталъ нарочно выказывать любезность къ прЁВзжимъ, когда 
узналъ, что его сосзди хорошо зарабатывали на иностранцахъ. 

Иногда за свои успзхи въ школ дфти получають награду. Про- 
изводить ля одинаковое. впечатлЬе денежная награда при цослВдующихь 
успвхахь? 

Иногда, угрозой наказашя или объщащемъ награды, двтей по- 
буждаютъ разсказывать о плохихъ поступкахъ другихъ людей, а въ дру- 
гихь случаяхъ ребенку говорятъ, что польза школы требуетъ, чтобы 
онъ все разсказалъ. Каково моральное дЪйств!е въ обоихъ случаяхъ? 

Приведите друге случаи замёны или смъшешШя инстинктовъ и 0об- 
судите ихъ моральное влян1е. 

11. Поясните тотъ фактъ, что руковидить поступками маленькихъ дз- 
тей можно, только исходя изъ идеаловъ поведен1я? 
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12. Приведите примВры, гдВ естественные результаты. дъла полезнЪе 
для дьтей, чВмъ исполнен!е его подъ угрозой наказан]я или въ ожида- 
ни наградъ. 

Поясните на примзрахъ вшяе временнаго авторитета на развит1е 
контроля за собой и слишкомъ продолжительнаго авторитета, вызываю- 
щаго задержку развитИя. 

13. Приведите изъ собетвеннаго опыта или наблюден!я данныя объ из- 
мънен1яхъ въ чувствахь и отношеняхъ къ моральнымъ вопросамъ въ 
ранн!е годы юноши. 

° 14. Опишите извЪстные вамъ результаты попытокъ самоуправлен!я и 
вллян]е необходимости взять на себя отвзтственность за порядокъ въ 
школв или дома. 


15. Припомните, по возможности, всВ ваши моральные идеалы, добы- 
тые изъ окружающей среды и изъ чтеня книгъ. 


16. Разскажите, на основа и опыта или наблюден!я, о моральномъ 
вл1ян!и товарищей на ребенка. 


17. Укажите разные пути развийя въ школЪ чувства чести, правди- 
вости, доброты или другихъ чувствъ. 


ТЛАВА ХИ. 


Развите инстинктовъ. Различные второстепенные 
инстинкты и чувства. 


Инстинктъ собираня или коллекщ4онирован/Яя. 


Этотъ инстинктъ одинаково свойственъ какъ животнымъ, 
такъ и людямъ. Когда кормъ и мателалъ для гнззда и 
пристанища собираются и тратятся или запасаются на бу- 
дущее, то этотъ актъ выгоденъ индивидууму, а часто и всему 
виду, какъ средство охраны потомства. Когда, однако, вея- 
каго рода объекты собираются и прячутся или безцЪльно 
накопляются, какъ это часто наблюдается у многихъ жи- 
вотныхъ, То, повидимому, этимъ актомъ не достигается ника- 
кой выгоды. Ц$лесообразность нзкоторыхъ актовъ коллек- 
цонирован1я какъ бы ‘повела къ безцВльной тенденщи на- 
коплять веякаго рода объекты. 

У человзка этоть инстинктъ очень силенъ, и въ резуль- 
тать его у насъ не только есть всевозможные музеи, но 
почти у каждаго есть хоть одна какая-нибудь коллекщя. 

Этотъ инстинкть такъ сплетается съ другими инстинктами, 
что невозможно опредЗлить его настоящую силу. Накопле- 
н1е богатетвъ, представляющее косвенный. видъ запасан!я 
пищи и устроевя убЪъжища для себя и потомковъ, часто 
объясняется какъ слЪпымъ импульсомъ заниматься коллек- 
ц1онироватемъ, такъ и алчностью кь деньгамъ и ихъ по- 
купной стоимостью. Этотъь инстинктъ часто ассощируется 
съ инстиктомъ игры, разъ накопленные объекты часто пред- 
ставляютъь важный источникъ развлечешй. Любопытство не- 
р»дко способствуетъ появлен!ю этого импульса, какъ и тен- 
денщя къ строительству. Эстетичесяя тенденци также часто 
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находятъ удовлетворен]е въ собранныхъ объектахъ и ихь 
разм щевни. 

У двтей инстинкть обнаруживается до нЗкоторой сте- 
пени на второмъ году жизни, особенно въ связи съ игрой. 
Палки, камни и пр. собираются и берегутся, какъ игрушки. 
Инстинктъ этоть удерживается всю жизнь и въ разные воз- 
расты вар!ируется не столько въ интенсивности, сколько въ 
своихъ объектахъ и въ сознательныхъ мотивахъ, которые 
присоединяются къ этому инстинкту. Этотъ импульсъ крайне 
вар!ируется у дзтей, особенно если актъ не объясняется ни- 
какимъ сознательнымъ мотивомъ. ИзвЪстнаго рода объекты 
могуть энергично быть собираемы и тщательно хранимы, 
какъ будто отъ этого зависить вся жизнь. ЗатЪмъ, черезъ нз- 
сколько дней или даже часовъ, ихъ бросаютъ, выкидывають 
или даже уничтожають. Достаточно посмотрЪть на кого- 
нибудь, собирающаго каке-либо предметы, или на что-ни- 
будь, внушающее мысль о возможности обладая данными 
объектами, чтобы пробудился импульсъ коллекц1онированИя. 
Въ то же время пробуждене другого интереса м$няеть 
форму импульса или способетвуетъь его устранен1ю изъ 
жизни субъекта. Но иногда совершенно безполезныя кол- 
лекщи стеколъ, камней и т. п. сохраняются годами. 

Когда этотъ инстинктъ ассощируется съ какимъ-нибудь 
другимъ, напримЪръ, съ индивидуалистическимъ, съ ин- 
стинктомъ соревнован1я, подражан!1я, любопытства, или эсте- 
тическимъ, импульсъ, обнаруживпИйся въ извЪетномъ на- 
правлени въ дЪтствз, можеть продолжаться цЪлые м$- 
сяцы, годы или даже всю жизнь. Такимъ образомъ, страсть 
къ коллекцонирован!ю можеть развиться въ любовь къ день- 
гамъ или даже въ скупость, или въ любовь къ выигрышу 
въ какомъ-нибудь состязани, или въ преслЪдован1е артисти- 
ческой или научной карьеры. 

Элементы, составляющйе коллекщи, или объекты коллек- 
ци, по воспоминан1ямъ учениковъ Барнеса, собираются по 
разнообраз1ю, количеству, рЗдкости, красотф или личной 
ассощацщи собственника. Побужденями для собирав!я кол- 
лекций бываютъ соревнованйе, подражане, чувство собствен- 
ника и любовь къ классификац!ямъ или порядку. 

Этоть инстинктъ утилизируется отчасти еще въ школфз, 
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по, несомнЪнно, потомъ онъ можеть найти болЪе обширное 
и подходящее приложеше. Его воспитательное значене со- 
стоить не столько въ коллекцюнирован!и, сколько въ фи- 
зической, умственной и волевой дЪятельности, непосред- 
ственно или косвенно вызываемой этимъ инстинктомъ. 


Инстинктъ строительства. 


Общая тенденця создавать что-либо представляетъ въ 
значительной степени повышенное развит!е той формы ро- 
дительскаго инстинкта, которая побуждаетъ устраивать под- 
ходящее мЪсто убЪъжища и охраны потомства. Но нзкото- 
рыя постройки преслздуютъ камя-нибудь индивидуальныя 
цзли, напримЪръ, добыване пищи или помВшен1е для защи- 
ты, какъ паутина у пауковъ или ямки въ землЪ у сурковъ. 
У животныхь эта тенденция не носить общаго характера, 
но проявляется только въ постройкахъ, полезныхь и харак- 
терныхъ для вида. Твмьъ не менЪе у человзка существуетъ, 
повидимому, импульсъ строительства независимо отъ какой- 
либо цзли. 

Этоть инстинкть проявляется у человЪка въ течене всей 
жизни. Онъ обнаруживается еще у ребенка, играющаго пе- 
скомъ и чурками, у мальчиковъ, роющихъ пещеры и при- 
готовляющихь рэбоче инструменты, у людей, набрасываю- 
щихь планы храмовъ, мостовъ, здавй, аэроплановъ. Эти 
акты строительства доставляють какое-то особоё удоволь- 
ств!е, можетъ быть потому, что человзкъ чувствуетъ и вос- 
принимаеть въ конкретной формЪ свою власть творить, из- 
мзнять и модифицировать. 

Разрушительная тенденщя представляетъ, вЪроятно, ви- 
доизмвненную форму строительной, такъ какъ даеть то же 
сознан!е власти вносить измзнен!я. Разрушен!е или пере- 
мВщен!е чего-нибудь часто только предваряетъь созидан!е 
какой-нибудь части или фрагмента того, что предетоитъ 
создать. ДЪти часто ломають или разбирають н& части 
сложныя игрушки и дзлають изъ нихь что-либо упрощен- 
ное, что ихъ очень забавляетъ. 

Строительный инстинктъ часто ассощируется съ инстинк- 
тами приспособлен1я—подражанемъ, игрою и любопытетвомъ, 


— 161 — 


а также съ инстинктомъ эстетическимъ и выразительнымъ, 
& иногда и съ разными другими инстинктами и мотивами, 

Естественными стимулами этого импульса служатъ подра- 
жане и внушене. Подобно другимъ формамъ игры, онъ 
проявляется непроизвольно и свободно. ОпредЗленныя ука- 
зан1я, чтб строить и какъ строить, въ сущности нарушаютъь 
импульсъ созиданЯ. 

Развит!е импульса идетъ оть наиболЗе конкретнаго и 
осязаемаго къ наиболВе абстрактному и символическому. 
Поэтому созидае вещей естественно предшествуеть на- 
чертан!ю плановъ или схемъ строительства. Вообще, въ ран- 
нихъ созиданяхъ выдляетея физичесый или ручной эле- 
ментъ, позже — художественный и литературный. Въ на- 
стоящее время дЪтей часто наводять на художественное и 
литературное творчество задолго до того, какъ они прихо- 
дять къ этой фаз строительства. Имъ не дають доста- 
точно возможности заняться ручнымъ трудомъ, такъ что у 
многихъ изъ нихъ отчасти или даже совсёмъ пропадаетъь 
всяый интерес» къ созидан!ю вещей. 


Эстетичесюй инстинктъ. 


Б1ологическая цзнность этого инстинкта не совсЪмъ ясна. 
Его скорзе можно понять какъ производную тенденщю, 
чЪмъ какъ основной полезный инстинктъ. Мысль о томъ, 
что наеБкомыя выбираютъ для оплодотвореня красивые 
цвёты и твмъ способствуютъь ихъ выживан!ю, и что самки 
выбирають самыхь красивыхь по внЪшности и дзйстямъ 
самцовъ и тёмъ содЪйствуютъ развит прекраснаго, при- 
водить къ абсурдному заключеню, что вся красота органи- 
ческой жизни есть результать хорошаго вкуса низшихъ 
животныхъ. Разумнзе предположить, что качества растений 
или животныхъ, привлекаюцйя насЗкомыхъ и самцовъ или 
способствуюцщ1я защитЪ отъ враговъ, сохраняются благодаря 
естественному подбору. Другими словами, все полезное вы- 
живаетъ. Этотъ взглядъ согласуется съ общимъ закономъ 
приспособлея, по которому каждый органъ каждаго жи- 
вотнаго реагируеть наиболЪе соотвЪтственнымъ способомъ 
на каждое, часто повторяющееся впечатлВн1е. Листья и 
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трава зелены, потому что элементы, благопрятствуюнце 
произрастан!ю растени, придаютъ имъ эту окраску. Зеленый 
цвзть прятенъ и дЪйствуетъ успокаивающимъ образомъ на 
глаза, такъ какъ съ теченемъ времени глаза приспособ- 
ляются къ зеленой окраскЪ. Приблизительно тЪмЪъ же объ- 
ясняется то, что мы находимъ изящество и красоту почти 
во всЪхъ формахъ жизни и дзятельности. 

Хотя эстетическая реакц1я носить въ значительный ете- 
пень характеръ забавы или игры (продуктъ избытка жизни, 
‘необходимаго для ея проявлен1я), она всегда ТВено ассо- 
цируется съ полезнымъ инстинктомъ, изъ котораго разви- 
вается. Что-нибудь, наводящее на мысль о неуравновЪшен- 
ности или недостаткЗ силы, не можетъ казаться прекраснымъ, 
такъ как!е таке объекты не бываютъ полезны, а слЗдова- 
тельно немногочисленны и недостаточно устойчивы, чтобы 
вызвать благопраятное къ себЪ отношене. Такимъ образомъ, 
симметр!я и положене, соотвЗтетвующее закону тягот Яя, 
являются универсальными элементами прекраснаго. По тъмъ 
же причинамъ гармон1я частей и единство цвлаго—необхо- 
димое требован!е, предъявляемое къ прекраснымъ объектамъ. 
На элементы красоты, ассоцированные съ универсальными 
законами существоватя и устойчивости, всЪ вароды реаги- 
рують приблизительно одинаково. 

Наоборотъ, эти элементы въ связи съ мЪстнымъ характе- 
фомъ и обычаями оцВниваются различно каждой нащей, 
племенемъ и общиной. НапримЪръ, особый голубой цвЪть 
скандинавской живописи не очень нравится народамъ дру- 
чтихъ странъ, которые мало знаютъ сЗверную природу. Наша 
музыка Такъ же непр!ятна китайцамъ, какъ китайская намъ. 

СвЪжя переживашя производятъ удивительныя перемЪны 
въ эстетической реакция. Даже въ одной и той же м3®стности 
рукава или шляпы, прекрасные въ прошломъ году, счи- 
таются „ужасными“ годомъ или двумя позже. Привычное 
по временнымъ соображетямъ или потому, что полезно, 
считается прекраснымъ, такъ что красота есть отчасти дЪло 
отиля или обычая. | 

Разъ опыть каждаго индивидуума разнится отъ опыта 
другого, у каждаго лица, до извЗетой степени, есть свое 
собственное мВрило прекраснаго. Чисто личныя ассощацщи, 
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<вязанныя съ какимъ-нибудь объектомъ, оказывають иногда 
большее вл1яне на чье-нибудь суждене, чВмъ самые уни- 
версальные и фундаментальные элементы красоты. 

Такимъ образомъ, оцВнка прекраснаго отчасти опредз- 
ляется общими законами пользы и красоты, отчасти м3Зот- 
ными условями, обычаями и модой и отчасти индивидуаль- 
ными особенностями темперамента, опыта и воспитан1я. 

Эстетичесый инстинктъ стоить въ тфеной связи съ нз- 
*оторыми другими инстинктами. ГдЪ у животныхъ или дз- 
тей ясно проявляется въ какихъ-нибудь формахъ импульсъ 
игры, тамъ, есть большое основан!е думать, въ грубой фор- 
м8 происходить эстетическая оцфнка. Это особенно отно- 
сится къ подчеркиван!ю въ играхъ животныхъ формъ, окра- 
ски, движен!и, звуковъ голоса, которыми такъ нравятся 
они сами, ихъ товарищи и особенно самцы. Таюме показные 
акты и всявя украшен!я очень распространены среди всЪхъ 
дикихъ племенъ и очень характерны для дЪзтей. 

Такимъ образомъ, эстетичесвь!Й импульсъ является фор- 
мой инстинкта и стоить въ ТЬеной связи съ родительскимъ 
и сощальнымъ инстинктами. Не мензе тЪено онъ ассоцш- 
рованъ съ ритмическимъ, драматическимъ, строительнымъ и 
выразительнымъ инстинктами. Радость творчества всегда 
увЪнчивается удовольстемъ созерцан1я красоты произве- 
дея или его исполненя. Импульсъ выражен!я душевнаго 
состоян1я также достигаетъ своего предЪла, когда само по 
себЪ это выражен1е прекрасно. 

На развите эстетическаго импульса большое вляше ока- 
зываетъ развит!е связанныхь съ нимъ инстинктовъ. Поэтому 
наиболЪе глубокаго и широкаго развитя онъ достигаеть 
по наступлен!и пер1ода возмужалости. Въ раннемъ дзтствъ 
эстетическая оц$нка носить чувственный характеръ. Наи- 
болЪе сильными стимулами бывають цвЪтъ, звукъ и ритмъ. 
Красота формы, гармовя и единство пробрЪтаютъ значе- 
=е, когда развивается умъ, и формируются идеалы подъ 
вшяемъ воспитавя и привычекъ. Картины въ краскахъ, 
<ъ интересными для двтей сюжетами, больше привлекають 
кь себЪ, чВмъ даже художественно выполненныя картины 
въ бзлыхь и черныхь тонахъ. 

Оцзнка голоса и слуховыхь ощущенй приходить гораздо 
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раньше, чВмъ ловкость рукъ и оцънка зрительныхь впеча- 
тлЪзнШ (исключая красокъ). ДЪти начинаютъ наслаждаться 
ритмомъ, мелодей и актомъ пЪшя гораздо ранЗе, чВмъ сим- 
метр1ей формъ, единствомъ плана и способностью создавать 
прекрасное. ИзслЪдован!я Ланкастера показываютъь, что, въ 
среднемъ, больше музыканты пользуются успзхомъ въ де- 
вять или десять лзтъ, тогда какъ художники не знають та- 
кихъ успЪховъ и въ восемнадцать лЪтЪ. 

Ве признають необходимымъ развите эстетическаго ин- 
стинкта, но расходятся во взглядЗз, какой методъ для этого 
долженъ считаться самымъ лучшимъ. Нужно ли знакомить 
дВтей съ произведешями выесшаго искусства, даже если 
они не въ состоящи ихъ оцзнить, или лучше оставить ихъ 
наслаждаться яркими красками и р3Ъзкими контрастами, 
пока у нихь не выработается боле тонкая эстетическая 
оц%нка? НЪтъ нужды выставлять передъ ними художествеп- 
ныя произведен1я, не вызываюцйя у нихъ никакого инте- 
реса. Сь другой стороны, постоянное созерцан1е грубыхъ и 
несовершенныхъ художественныхъь произведен! создаеть у 
нихъ ложный взглядъ на искусство. Лучпия модели даетъ 
природа, такъ какъ универсальные законы красоты про- 
являются въ каждомъ цвЪткЪ, лист и въЪткЪ. Для дЪтей 
надо выбрать эти модели прежде всего потому, что онЪ 
поясняють на примЗрахъ основные законы прекраснаго, и, 
во-вторыхъ, потому, что он% надЪлены такими свойствами, 
которыя привлекаютъ вниман!е и интересъь дзтей. Велик я 
произведев1я искусства обращаютъ дзтское внимане своими 
красками или сюжетомъ и формируютъ дЪтоюмй вкусъ. ТЪ же 
художественныя произведен!я, которымъ не удается при- 
влечь ихь вниман1я, проходять для дЪтей безеслЪ дно. По- 
этому` надо заботиться, чтобы картины въ школьной ком- 
натЪ были художественно исполнены и интересны. 


Инстинктъ переселен]я 


Въ своей примитивной формЪ этоть инстинктъ предста- 
вляетъ, повидимому, проявлен!1е общей тенденщши дЪйство- 
вать такъ, чтобы повышать уже воспринятый благопр1ятный 
стимулъ. НапримЪръ, въ опредзленное время года, семга 
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чувствуетъь измънен!я въ организм, предшествующ]я раз- 
множен!ю. Эти измзнен1я побуждають ее искать среду, бо- 
лЪъе благопр1ятную для ея теперешняго состоян1я со сто- 
роны температуры, химическихъ услов и пр. Въ резуль- 
тат, черезъ н3сколько дней, она попадаеть въ св$жую 
воду, гдЪ метала икру въ прошломъ году. По окончаи 
пер1ода размножетя, обратное возвралщен!е совершается 
легче, и океанъ снова становится ихъь убЪжищемъ. 

Это основная форма инстинкта, который заставляетъ каждое 
животное, въ томъ числЪ человЪка, испытывать импульсъ 
переселен1я, когда велВдстве внутреннихъ измфнен! орга- 
низма или окружающихъ условШ нарушаются его обычныя 
отношен1я къ средЪ. Въ большей или меньшей степени. 
этоть импульсъ испытывается всЪми весной. НЪкоторые 
люди, какъ рабоче, землекопы, путешественники, никогда, 
прочно не прикрЗпляются къ одному м3%сту и легко усту- 
паютъ импульсу переселен1я. 

У дБтей двух-трех-лЪтняго возраста почти всегда бываетъ 
пер!1одъ, когда имъ хочется убЪжать. Позже часто про- 
является импульсъ оставить школу или уйти изъ дома, Ка- 
ковой импульсъ часто приводится въ дЪйств!е безъ всякой 
сознательной цзли или мотива. Этоть импульсъ особенно 
<силенъ въ переходномъ перюд8—при наступлевни половой 
зрЗлости, и если въ это время не происходить дЪйстви- 
тельнаго ухода изъ дома, то вее-таки есть сильное желаще 
путешествовать. Этотъ импульсъ часто усиливается или вы- 
зывается подъ вмяемъ какого-нибудь недовольства. 


Инстинктъ ритма. 


Универсальную тенденцио къ ритму въ движешяхъ можно 
разематривать въ главЪ объ инстинктахъ, хотя, въ сущности, 
онъ представляеть еще боле основную органическую и 
автоматическую тенденц!ю, чВМЪ инстинктъ. 

Ритмъ' есть ясно выраженный признакъ какъ физиче- 
скихь явлен, такъ и процессовъ въ жизни растевй и 
животныхъ. У человЪзка всз процеесы тВла ритмичны, и 
всякое повторное движене стремится принять ритмическую 
Форму. Поэтому нзть ничего удивительнаго, что.и сознан1е 
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‘ритмично. Бываеть ритмъ вниман!я, работа смЪняется от- 
‘дыхомъ, и одно эмоцональное напряжее уступаетъ м3Зето 
другому, противоположному. Сознан!е надЪляетъ ритмомъ 
то, что объективно неритмично, когда, напримЗръ, постоян- 
ные и однообразные удары метронома слышатся, какъ рит- 
мическ1е удары. 

НаиболЪе инстинктивная форма ритмической тенденции 
обнаруживается въ импульсЪ производить ритмичесвя 
движеня и звуки и особеннымъ образомъ воспринимать п 
реагировать на ритмичесмя движешя другихь. ОбЪ эти 
тенденщи наблюдаются въ первые пять мВсяцевъ жизни ре- 
‚бенка. Основная. тенденщя остается почти одинаковой на всю 
жизнь, только ритмическля движен1я становятся сложн3е. 
„Ритмъ рЪчи, музыки, стиховъ часто воспринимается гораздо 
раньше другихъ элементовъ, изъ которыхъь они слагаются. 
Стихи Гузъ и нЪкоторыя поэмы Теннисона очень нравятся 
дЪтямъ по твмъ же причинамъ, т.е. за ихъ ритмичесый 
характеръ. Многя общественныя игры обязаны своимъ ин- 
тересомъ ритмическимъ звукамъ и движешямъ. 


Отношеше инстинктивныхъ. актовъ къ чувствованйямъ, 


Вообще, инстинктъ, по словамъ проф. Джемса, есть тенден- 
щя кь дзйствюЮ, а эмощя—тенденщя къ чувству. Разъ боль- 
шая часть инстинктивныхъ актовъ сопровождается хотя бы: 
случайно извЪстнымъ чувствовашемъ, то каждый инстинктъ. 
долженъ имЪть свою эмощю. Каждая эмошя имЪфеть свое 
органическое выражене, которое нЪсколько мфняется подъ 
вшян!емъ соотвЪтсетвеннаго инстинктивнаго акта. 

Напряжен!е мышцъ, усиленное дыхан!е, блЪдность или 
краснота лица, ускоренное сердцебене и неправильныя 
движеня въ состояи гнва только частично воспроиз- 
водятся въ чисто инетинктивныхь движен]яхъ борьбы. 
Актъ борьбы веселить и доставляеть удовольств!е, тогда 
какъ гнъвъ, особенно въ форм раздражен1я и ненависти. 
оставляетъ мучительное чувство и принижаетъ. ГнЪвъ об- 
наруживается, когда какой-нибудь актъ встрЪчаетъ про- 
тиводЪйстве, какъ это ясно видно у грудныхъ дЗзтей. Воз- 
никающ1я подъ его вмяшемъ неправильныя, вар!ирован- 
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ныя и сильныя движен]я часто превышаютъ самую причину 
гн%ва. Движен!я борьбы представляютъ, вЗроятно, резуль- 
татъ подбора наиболЪе благопр1ятныхъ актовъ. Когда стимуль 
къ дЪйствЮ остается, а препятств!е не устраняется, является 
раздражевше, злость и скрытая ненависть по отношевю къ 
причин® препятствя. 

Ревность и зависть вызываются зрзлищемъ другого, 
пользующагося внимаемъ любимаго существа или насла- 
ждающагося любимымъ объектомъ. Эти эмощЩи испытываютъ 
почти воЪ животныя, и онз. особенно сильны у д$тей. 
Склонность къ нимъ остается на всю жизнь, но можеть 
быть подавлена воспитаемъ и сошальными отношен1ями. 

Эмощи веселья и шутки, по своей природз и причи- 
намъ, являются противоположностью эмощи гнзва. При воз- 
никновен!и веселаго настроен1я. вместо вмЪшательства. въ 
дВйств!я открывается просторъ движенямъ. Какой-нибудь 
неожиданный стимулъ, вызываюцИЙй оживленныя движен1я, 
пробуждаетъ эту эмощю У маленькихъ дзтей и, пожалуй, у 
животныхъ., Удовольств!е дЪтей во время игры „рееК-а-000“ 
и во везхь играхъ, сопровождающихся внезапными превра- 
`цен1ями, ГДЪ есть случай посмЗяться, побЪгать и т. д., 
указываеть на раннее возникновее этой эмощи. Когда ре- 
бенокъ моложе двухь лЪтъ быстро отворачивается въ тотъь. 
моментъ, когда давалъ себя поцЪловать, или убЪгаеть со. 
смзхомъ, присутсте юмора несомнЪнно. Вообще, юморъ 
есть результатъь боле или мензе серьезной формы физиче- 
ской или умственной реакщи, внезапно принявшей шутли- 
вый характеръ. Естественно, что юморъ и паеосъ часто ас- 
соцшруются, и „только одинъ шагъ оть смзха до слезъ“. 

°Юморъ есть устойчивая эмощя, подобно тому, какъ игра— 
устойчивый инстинкть, но онъ у дВтей сильнЪе, чВмъ у 
стариковъ. Стимулы юмора, какь и формы шутливыхь ак- 
товъ, значительно мзняются съ возрастомъ. Юморъ ребенка 
часто безсмыслица для взрослаго’ и, наоборотъ, юморъ взро- 
слаго непонятенъ ребенку. Но тамъ, гдЪ овъ проявляется 
одновременно, онъ. иметь общую почву. 

Эмощи благоговзн|я и почтен1я сопровождаются 
реакщями, требующими мало движенш, такъ какъ вызы- 
вающ1 ихъ стимуль не знаеть подходящихь движевй. 
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Объектъ, вызываюшИИ эмоцпо, оставляеть впечатл® не, но 
не возбуждаетъ. ЗдЪсь нзтъ другой подходящей моторной 
реакщи, кромЪ боле или мензе полной задержки движе- 
ня. Она носитъ ту форму инстинкта страха, гдЪ безопас- 
ность обезпечивается соблюденемъ тишины. Но объекть 
ея не вызываеть опредзленнаго страха, а скорЪе влечеть 
къ себЪ, чВмъ отталкиваеть. 


Отношене основныхъ стимуловъ къ чувствовавшямъ. 


Съ ранняго возраста на умственное развит!е животныхъ 
и людей вляють разнообразные стимулы. Жаръ и холодь, 
огонь и морозъ, евЪтъь и темнота, облака и небесныя тВла, 
вода и земля, деревья и цвЪты, птицы и животныя, высота 
и ‘глубина, открытыя и закрытыя пространства, перья и 
мъха, глаза и зубы и т. д.,—вотъ нЪкоторые изъ болзе или 
мензе постоянныхъ стимуловъ, формирующихъ умъ цзлой 
расы и отдЪльнаго индивидуума. Подъ руководетвомъ д-ра 
Холла была собрана изъ фольклора, воспоминавй взрос- 
лыхь и дЪтекихъ наблюден! огромная масса данныхъ, ка- 
сающихся чуветвъ и идей, возбужденныхъ этими явленями’ 
природы. Это очень интересный и внушительный, но крайне 
разнохарактерный матер1алъ. Этого и можно было ожидать 
въ виду того, что благопрятный или неблагопрАятный ха- 
рактеръ этихъ явленй м$няется вмЪстВ еъ видами живыхь 
существъ, которыхь эти явлевя касаются, и вмЪетВ съ 
различными услов!ями, окружающей средой и опытомъ вида 
и индивидуума. Такъ, вода или огонь могутъ производить 
поражающее дЪйств!е на одного, уничтожающее на другого 
и успокаивающее на третьяго, или то или другое изъ этихъ 
дъйствй, на одного и того же индивидуума въ зависимости 
отъь формы, въ которой они обнаруживаются. 

Изъ описайй и хорошо извзетныхъ законовъ ассощащи 
очевидно, что мнойя изъ эмощй, вызванныхъ этими сти- 
мулами, являются въ результатв прежнихъь переживанй 
индивидуума въ связи съ дзйстыемъ этихъ стимуловъ или 
вмящемъ словъ и дЪйствыШ взрослыхъ. На основан!и из 
учен!я веЪхъ этихь наблюденШ совершенно немыслимо ска- 
зать, насколько эти душевныя состояя или „психозы“ объ 
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ясняются наслВдетвенными переживанями расъ и насколь- 
ко—индивидуальнымъ опытомъ въ связи съ сощальной на- 
слЪдетвенностью. 

Природа и развие эмоц1ональной жизни человЪка не 
можетъ быть никогда понята, если мы не изучимъ ближе 
универсальное воздЪйстве инстинктивныхъ актовъ и болЪе 
постоянныхь и универсальныхъ стимуловъ на умственную 
двятельность и чувствован1я. Много лЪть пройдетъ, пока 
такя зная будуть добыты. 


Темы для упражнен!й. 


1. Разскажит6 подробно объ имВющихся у васъ коллекщяхъ. Приве- 
дите специфическе примЪры того, какимъ образомъ можно утилизиро- 
вать въ школВ инстинктъ коллекц!юнирован1я. Имзютъ ли готовыя кол- 
лекця одинаковую цВнность съ коллекщями, собранными самимъ уче- 
никомъ? 

2. Одинъ четырехлВтн!й мальчикъ проработалъь около двухъ дней 
надъ устройствомъ ящика для инструментовъ, а очень подвижная ма- 
ленькая дВвочка цВлыхъ два часа усердно шила платье для куклы. На 
что это указываетъ? Покажите на примЗрахъ, какими разнообразными пу- 
тями можно утилизировать въ школ строительный инстинктъ въ раз- 
ныхъ отдвленяхъ школы. 

3. Укажите случаи, гдВ на двтей производили большое впечатлВн1е 
красивыя или безобразныя вещи. Скажите, какими различными путями 
можно непосредственно и косвенно культивировать въ школв эстетиче- 
сЫй импульсъ. 

4, Разскажите изъ собственнаго опыта и наблюдея про силу ин- 
стинкта переселен1я. Могутъ ли измВнен1я въ умственныхь образахъ 
замВнить собой физическ]я,—напримЪръ, воображаемыя позздки—реаль- 
ныя? Приведите примЗры. 

5. Поясните иллюстращями силу ритмической тенденции и укажите, 
какъ ве. можно утилизировать въ школфз. 

6. Поясните на примЪрахъ инстинктивную основу различныхъ эмощй. 

7. Приведите восноминан!я и наблюден1я, касающяся вмяя свзта и 
теплоты, а также и другихъ стимуловъ. 


ГЛАВА ХШ. 


Развите инстинктовъ. Выразительный инстинктъ. 
г 
Происхождещше, природа и формы. 


Этотъ инстинкть принадлежить къ производной и смВшан- 
ной групп®, такъ какъ онъ беретъ свое начало изъ дру- 
гихъ разнообразныхъ инстинктовъ. Выразительное движеше 
(ехргезз1оп) есть способъ напугать врага, сообщить то- 
варищамъ что-либо касающееся пищи и опасности. СлЗдо- 
вательно, оно развивается при достижен!и какой-нибудь 
цфли, индивидуальной, родственной или сощальной. 

У низшихъ животныхъ выражее, поскольку оно имЗется. 
производится путемъ усиковъ или щупальцевъ (особенно 
это замЪтно у муравьевъ). Но у высшихъ животныхъ глав- 
нымъ средствомъ являются звуки. У болынинства млеко- 
питающихь и птицъ существуетъ оть двухъ до двЪЗнадцати 
звуковъ, которые соотвЪтетвемнымъ образомъ отв чаютъ на 
таке же звуки другихъ животныхъ ихъ вида. У человЗка 
инстинкть выражен1я достигаеть своего высшаго развит я, 
благодаря его сощальной природз и совершенству голосо- 
выхъ органовъ, а также велВдетв!е сложныхь духовныхь 
процессовъ, подлежащихь выраженю. Инстинктивныя эмо- 
пональныя выражен]я и выразительная жестикулящя такъ 
ярки, что дикари, не прибЪгая къ словамъ искусственной 
рзчи, лучше понимають другь друга, чВмъ каюя-либо низ- 
пя животныя. 

Но челов къ не ограничивается языкомъ естественныхъ 
знаковъ. У каждой расы образовался свой искусственный 
языкъ произвольныхь символовъ. Наоборотъ, у животныхъ 
нЪть искусственнаго языка. и только немногя изъ нихъ, 
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въ видз подражая, пользуются послзднимъ. У человзка 
такъ велика потребность въ такой рЪчи, и инстинктъь выра- 
женя такъ силенъ, что дЪти, если бъ они никогда не слы- 
шали никакого языка, создали бы свой собственный языкъ. 
для удовлетворен!я своихъ потребностей. Какъ показалъ Го- 
рац1о Хэль, дЪти, которыя слышать мало разговора, дЗй- 
ствительно создають свой собственный языкъ. Мнойя дзти 
изобрзтаютъ новыя слова, несмотря на то, что постоянно- 
слышать вполн® развитую рзчь. 

Разъ какой бы то ни было способъ передачи своего ум- 
ственнаго состоян1я другому индивидууму представляетъ 
собой языкъ въ широкомъ смыслЪ этого термина, слова мо- 
гуть быть осязательными, моторными, зрительными, & так- 
же слуховыми. Идеи же могутъ выражаться въ постоянной 
форм какого-нибудь объекта или: представленя, или во. 
временной — звуками, осязательными ощущен]ями или же- 
стами. Конструктивныя дДЪйств]я всякаго рода также слу- 
жать важной формой выражения. Но мы займемся подробнымъ 
обсужденемъ только наиболзе употребительныхь фоермъ, з 
именно: 1) устной р%чи, 2) писаннаго языка я 8) ри- 
совашя. 


|. Устная рЪчь. 


Факторы, участвующее въ ея развитии 


Естественно, что основнымъ факторомъ является выра-- 
зительный инстинктъ, въ основ котораго лежитъ. 
еще болЗе фундаментальная органическая тенденщя — реа-` 
гировать какимъ-нибудь движен1емъ на всямй полученный 
стимуль. Въ чистс выразительной формЪ реакщи движея 
играютъ роль не сами по себЪ, но въ силу твхъ движенёй, 
которыя они вызываютъ у другихь. У такого сложнаго су 
щества, какъ человЪкъ, получается и отмЪчается столькс 
стимуловъ, что самой скромной реакщей будетъ вджеслож- 
ный отвЪть на каждый стимулъ, будетъ ли это объектъ „де- 
рево“, или такое органическое состояне, какъ „голодъ” Ва- 
писать слово „дерево“ будетъ болЪе краткимъ и педтодя. 
щимъ способомъ. указать на объектъ, чВмъ акть ирибан- 
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женя къ дереву и прикосновеня къ нему. Такимъ обра- 
зомъ, основной базисъ устной рЪчи надо искать въ тенден- 
щи. реагировать какимъ-либо движенемъ звука на каждый 
изъ нЪеколькихъ одинаковыхъ стимуловъ. Происходить под- 
боръ, модусы реакщ!, соотвЪтетвующихь огромному числу 
стимуловъ, и они выражаются въ словахъь искусственной 
р8чи. Такимъ образомъ, слова замЪняють мноПя друпя 
формы движеня. 

Другимъ наиболЗе важнымъ факторомъ создавя разго- 
ворной рЪчи является инстинктъ подражан1я, кото- 
рый побуждаеть повторять звуки и жесты въ отвЪтъ на 
таке же звуки и жесты. ТЗ, въ свою очередь, возбуждають 
соотвзтствуюция идеи у другихь лицъ и поэтому часто 
повторяются и заучиваются. ЗатВмъ, они употребляются для 
другихъ сходныхь стимуловъ и, такимъ образомъ, стано- 
вятся словами и средствомъ клаесификащи объектовъ. Слово 
„дерево“ для извЪстнаго рода объектовъ, „цвЪтокъ“ для 
другихъ, „животное“ для третьихъ, вызываеть болЪе тща- 
тельное ознакомлене съ каждымъ классомъ и, такимт» об- 
разомъ, создають болЪе точное общее поняте или концеп- 
ц1ю о немъ. Другими символами обозначаются ощущеня и 
свойства, а также объекты и акты. Часто ими называютъь 
аналогичные или ассоцированные объекты. „Острые“ бы- 
вають не только ножи, но и мучев!я, уксусъ, слова. „Коте- 
ночекъ“ означаетъь для ребенка М. не только животное, 
но и другой предметъ, мягый на ощупь, и, наконецъ, все 
приятное. 

Для ребенка, постоянно слышащаго разнообразную р%чь, 
подражае играеть наиболве важную роль въ развити 
его р3зчи. Ребенокъ постоянно. видитъ, какь окружаюцще 
отвЪчають на стимулы словами, и инстинктъ подражаня 
заставляетъь его дЪлатЬь то же. Повидимому, онъ боле по- 
дражаетъ реакщи, а ‘не самому стимулу, хотя иногда ре- 
‘бенокъ, не умВющ! произносить слово „405“ (собака), про- 
изводитъ звуки „бау-бау“, когда видить собаку на улиц или 
на картинкВ, и Ттанже легко выговариваетъ и самое слово 
„902“, когда слышитъ, какъ его произносятъ друпе. Такимъ 
образомъ, всявШ ребенокъ, какой бы онъ ни быль нац]о- 
Налвности, научается той разговорной рВчи, которую слы- 
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шить. Глумя дЪти обыкновенно медленно выучиваются какъ 
образной, такъ и устной рЪчи, но не столько потому, что 
слухъ необходимъ, чтобы научиться говорить, сколько по- 
тому, что они лишены возможности подражать искусетвен- 
ной р3зчи. 

Еще другимъ важнымъ факторомъ обучен!я ребенка р$чи, 
особенно въ начал, является инстинктъ игры. Прежде 
ч№мъ научиться говорить, а иногда и послЪ, дЪти поль- 
зуются своими голосовыми органами ради игры и, такимъ 
образомъ, подготовляють свои голосовые центры къ про- 
изнесен!ю звуковъ въ случаЪ надобности. Позже дЪти ради 
забавы часто различнымъ образомъ комбинирують и замЗ- 
няють слова одни другими. 

Необходимость, означающая въ сущности дзйетвя 
на пользу кому-либо или дЪйстыя, соотвЪтствуюцйя основ- 
ному индивидуалистическому инстинкту, представляеть но- 
вый важный факторъ въ развити рЪчи индивидуума, ка- 
кимъ онъ былъ и въ развити языка цЪлой расы. Ребенокъ, 
научающийся понимать слова предостережея или одобре- 
н1я, уметь избЪгать разныхь непрятныхь стимуловъ и 
обезпечивать себя пр1ятными. Подобные же результаты по- 
лучаются при способности заявлять о голод% и объ объектах 
страха или удовольствя, Если ребенокъ получаеть удовле- 
творен!е своихъ потребностей, указывая на нихъ естествен- 
ными знаками, онъ часто медленно выучивается условному 
языку. Поэтому родители должны отказываться понимать, 
что нужно ребенку, которому пора уже говорить, если онъ 
не выразить свои желав1я словами. 

Другимъ, мензе яснымъ, но очень важнымъ факторомъ 
обучен!я рЪчи является инстинктивная соц1альная тен- 
деншя пользоваться симпайей и одобрен1емъ. Это с0б- 
ственно область чисто выразительнаго инстинкта. ДЪтямъ 
свойственно желан!е, чтобы всЪ видзли, слышали и чуветво- 
вали, что имъ надо. Точно такь же они желають дФлать 
то же, что друге. Языкъ помогаеть участвовать въ опыть 
другихъ, и имъ часто пользуются съ этой цзлью. ДЗти ча- 
сто много разъ повторяютъ какую-нибудь фразу, чтобъ ихъ. 
поняли, и тогда только перестаютъ повторять, когда полу- 
чаютъ увзренность словомъ иди дЪломъ, что ихъ поняли. 
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Языкъ пр!общаеть отдльнаго индивидуума къ широкой 
сощальной жизни. Помощью языка онъ сливаетъ свои ду- 
шевныя переживан!1я съ мыелями и чувствами той группы, 
кь которой принадлежить. ВеЪ импульсы, которые онъ 
стремится передать, участвуя ли въ пошлой сплетнз или 
зыражая глубочайпия чувства и мысли, представляють ре- 
зультать соШальной тенденции раздзлить свои пережива- 
я съ себ подобными. 


Стади въ научен!и рфчи. Инстинктивная стад. 


Инстинктивный языкъ, которымъ одинаково надзлены 
‚какъ человзкъ, такь и низя животныя, представляетъ 
<0обой эмоцюнальное выражен!е. ЧеловЪкъ начинаетъь жизнь 
крикомъ и часто кончаетъ стономъ. Этому языку естествен- 
ныхь знаковъ индивидуумъ не научается. Имъ инстин- 
ктивно говорять всЪ расы. 

Сначала ребенокъ плачеть только при болевыхь ощуще- 
эяхь, и его крикь почти не м$8няется при разныхь стра- 
данйяхъ. Но скоро гнфвный крикъ или плачь разочаро- 
ван!я начинаеть отличаться оть крика физической боли. 
Около того же времени или нЪзеколько позже начинаются 
друпе крики, визги, ворчанье, воркованье, выражаюця 
энергю или удовлетворее. Дифференщащя въ вокальномъ 
выражен!и наступаетъ, повидимому, скорЪзе, чЪ5мъ диффе- 
ренщаця формъ эмощи, разъ эмощи, по крайней мЪръ от- 
части, являются результатомъ того, что называется ихъ 
выраженемъ. 

ДФти нЪсколькихъ мЗсяцевъ отъ роду очень чувствительны 
къ эмоцщональному выражен!ю другихъ. Ихъ можно растро- 
тать, раздражить или огорчить соотв®тствующимъ тономъ 
голоса: Но громкЙ см3Ъхь появляется у дзтей и понимается 
‘ими гораздо позже. Моей маленькой дочкз шелъ давно 
второй годъ, когда она въ первый разъ громко засмзялась, 
а до твхь поръ ее смущалъь и даже пугалъ внезапный 
ззрывъ смзха другихъ лицъ. 

Кром чисто инстинктивнаго разговора помощью эмоц1о- 
нальныхь выражевй, на второмъ году жизни часто разви- 
вается боле интеллектуальный разговоръ, подготовляюцщий 
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символическую р3чь. Ребенокъ научается мВнять тонъ сво- 
ихъ криковъ и визговъ для выражен!я страха, удивленЯ, 
вопроса, желан1я, удовлетворен1я, сомнЪя, и съ этими 
измзнен!ями тона ассощируетъь различную жестикуляц!ю. 
Такимъ образомъ, онъ можеть скоро выражать очень ясно 
свои чувствован1я, идеи и желан!я. Въ течен!е всей жизни 
тонъ и модуляции голоса и жесты оказываютъ существен- 
ную помощь выражен!ю своихь переживан! и предста- 
вляють важный факторъ интерпретацйи, особенно, когда 
ДЪло идетъ о какихъ-либо эмощяхь. 

Эта форма языка особенно приноровлена для сношенй съ 
ребенкомъ, поскольку дЗтская жизнь носить эмоцональный 
характеръ. Даже посл того, какъ ребенокъ начинаетъ учиться 
искусственной р®чи, инстинктивный языкъ тона и жестовъ 
остается важнымъ средствомъ общеня съ нимъ и очень 
помогаеть интерпретировать все, отъ него исходящее. Ре- 
бенка можно похвалить такимъ тономъ, что онъ заплачетъ, 
или выразить ему порицане такимъ голосомъ, что это вы- 
зоветь его смЪхь и доставить ему удовольстЫе. 


Стадя игры и подражаня. 


Эта стадя учиться говорить не должна занимать мЪсто 
предыдущей стади, а только дополнять ее. Начинаясь на 
пятомъ—шестомъ м3сяц® жизни ребенка, она продолжается 
нъсколько лВтъ. Во вторую и третью четверть перваго года 
главнымъ объектомъ развлечен1я ребенка служатъ его го- 
лосовые органы. Въ течеше этого пер!ода лепетанля ребе- 
нокъ можетъ воспроизвести почти всяюШ звукъ рЪъчи. 

Въ послзднюю четверть перваго года лепетъ часто усту- 
паеть мЪсто подражан!ю и, вмЪсто безконечнаго повторен1я 
случайныхь звуковъ, ребенокъ воспроизводить почти каж- 
дый услышанный звукъ. Иногда это дВлается автомати- 
чески и съ фонографической точностью. Въ другихь слу- 
чаяхъ подражане съ самаго начала носить сознательный 
характеръ, когда ребенокъ всячески старается произнести 
слово съ различнымъ успЪхомъ, пока не устанеть или, на- 
оборотъ, сумЗеть выговорить его удовлетворительно для 
себя самого. 
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Иногда этой стад1и подражая совсЪмъ не бываетъ, какъ 


это было въ случаь М. „Да-да“ или произнесен1е слоговъ 
ради шалости не замВчалось у другого моего ребенка. Та- 


кимъ образомъ, тотъ или другой фазисъ обучен1я рЪчи мо- 


жетъ иногда отсутствовать или подчиняться другимъ фа- 
зисамъ. 


НерЪздко ребенокъ, прежде чЪмъ попытаться выговари- 
вать отдльныя слова, подражаетъь тону, модулящи и ритму. 
Иногда это ему удается такъ хорошо, что лицо, находя- 
щееся въ другой комнат%, думаеть, что происходить какой- 
то разговоръ. Очевидно, въ этихь случаяхь ребенокъ легче 
воспринимаеть тонъ и ритмъ и лучше располагаетъ мотор- 
нымъ аппаратомъ для воспроизведеня того и другого. 


Стад1я произнесеня словъ. 


Собственно, эта стадя начинается уже тогда, когда 
ребенокъ воспроизводить звуки не ради нихъ самитъ, а 
для какой-нибудь цзли. Часто слова произносятся не только 
изъ шалости или подражаня, но вмЪетЪ съ тёмъь и сь 
извЪстнымъ намВрен!емъ и такъ удачно, что это удивляеть 
взрослыхь. Эта стая можеть начаться на первомъ году 
жизни, но обыкновенно она становится замЪтною въ послзд- 
нюю половину второго года. 

Обычно дЪти понимають блова раньше, чЁмъ научатся 
ихь выговаривать. Но тамъ, гдз наблюдается стащя подра- 
‘жашя, мномя слова произносятся раньше, чВмъ ребенокь 
научился ихъ понимать. Значен1е словъ, относящихея кь 
объектамъ и актамъ, узнается по слуху въ связи съ воепр1я- 
емъ того или другого объекта или акта. Но и эти слова 
понимаются не столько по звуку, сколько по обстоятель- 
ствамъ, жестамъ или выражен1ю глазъ, сопровождающихь 
произнесен!е слова. Поэтому до того, какь ребенокъ нач- 
неть говорить, трудно сказать, кая слова ему дЪйстви- 
тельно извзстны. Часто онъ смущается, когда , знакомое 
слово произносится вн обычныхь внушающихь условш, 
или, если эти услов1я налицо, какое-нибудь другое слово 
производить тоть же эффектъ, какъ и настоящее. Ребенокъ, 
которому часто говорять „ложись“, когда онъ. вскакиваеть 
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на постели, уляжется, если ему скажуть „вокочи“ обыч- 
нымъ тономъ, сдВлавъ обычный знакъ глазами. 

Ребенокъ всегда готовъ ассощировать слово съ свойствен- 
ными ему признаками. НапримВръ, подъ „стуломъ“ какая- 
нибудь маленькая дзвочка разумЪетъ не столько часть ме- 
бели, сколько самый актъ сидЗнья на немъ, или подъ сло- 
вомъ „квакъ“ не только утку, но и воду, въ которой ви- 
дъла утку. 

Произношен!е словъ представляеть очень трудную 
задачу въ ранн1я стати обучевя рЪчи, такъ какъ оно тре- 
буеть очень аккуратнаго приспособленя мышцъ. УмЪнье 
понимать слова обыкновенно дается легче, чВмъ контроль 
голосового аппарата. НЪкоторыя дзти употребляютъ слова 
съ труднымъ произношен!емъ долго спустя послЪ того, какъ 
ихь значен!е стало имъ понятно. Такъ, М. отказывалась 
произносить „этапата“ еще цзлый годъ послЪ того, какъ 
узнала значен!е этого слова. Мнойя дзти упорно не произ- 
носятъ н%которыхъ словъ, которыя имъ не удается пра- 
вильно выговорить. 

Вопросъ произношен!я есть просто одна изъ формъ общей 
проблемы — какимъ образомъ развиваются сознательныя 
движен!1я? Н%которые звуки, особенно комбинация зву- 
ковъ, одинаково трудны для выговора и взрослымъ, и 
дЪтямъ. Поэтому нелегко отдзлить затруднен1я дЪтекаго 
возраста оть другихь трудностей рЪчи. Изучеше пер- 
ваго звука словъ, употребляемыхь ДЗтьми, показываетъ, 
что слова, начинаюцщйяея съ н%которыхъ звуковъ, напри- 
мЪръ зс (В), р (т) не такъ легко произносятся, какъ начи- 
нающяся съ т (4) иб (в). Это можно истолковать тЪмЪъ, что 
дЪти избЪгають произносить слова, начинаюццяся съ труд- 
ныхь звуковъ. Но чтобы понять что-либо, надо принять во 
вниман!е значительное число этихь звуковъ въ рзчахъ взро- 
слыхъ. Поэтому важное значене имЗетъ изучене звуковъ, 
плохо произносимыхъ, особенно въ начал словъ, и звуковъ, 
которыми замЪняются боле трудные для выговора звуки. Но 
трудности добыть точныя данныя о произношен1и дзтей такъ 
велики, что не ко всЪмъ даннымъ можно относиться съ до- 
ВЗремъ. Ошибка и замЪна одного звука другимъ мВняются 
съ возрастомъ и, особенно, съ индивидуальностью. ВЪроятно, 
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существуеть законъ вар!ирован!я по возрасту, соотвзтетвую- 
Ш естественному ходу развит1я центровъ, контролирую- 
щихъ голосовой аппаратъ, хотя ходъ развитя значительно 
видоизмВняется воспитанемъ и опытомъ индивидуума. 0б- 
иця наблюдея указываютъ, что этотъ ходъ колеблется отъ 
широкихъ, сравнительно свободныхъ, до болЪе тонкихъ, опре- 
дъленно контролируемыхь движен!й, направленныхь кь точ- 
ной координащи н3%еколькихъ частей голосового аппарата. 
Фактъ, что звуки трудны не только сами по себъ, но велЪд- 
стве ассоцированныхъ еъ ними другихъ звуковъ, крайне 
ослежняеть вопросъ объ естественномъ порядкЪ развит!я. 

Привычки и отношен!е одного центра къ другому до та- 
кой степени измфняютъ порядокъ развитя, если только онъ 
есть, что его опредЪлее крайне трудно. Какъ только но- 
вое слово выучивается, является тенденщя уподобить ему 
друпя слова. Отеюда произношее одного слова какъ бы 
модифицируется другимъ, которое было недавно заучено 
или чисто выговаривалось. Такъ, мальчикъ г. Мура, гово- 
ривпИЙ „ата“ вмЪсто „стап4та»“, „апа“ вмЪсто „папа“, „баба“ 
вмЪсто „бэби“, перешелъ на „па-ба“, потомъ на „пап“ и, на- 
конецъ, на „папа“. 

г- ЗатВмъ, произношен!е есть дЗло слуховой перцепщи и па- 

мяти, а также моторнаго развитя. Въ результатЪ этого слова 
часто плохо произносятся, такъ какъ ребенокъ не совсВмъ 
точно различаетъ звуки, воспринимая ихъ такъ, какъ ихъ 
произносятъ нЪкоторые взрослые, .& не такъ, какъ они есть 
на самомъ дл. Мное взрослые люди глотаютъ нзкоторые 
звуки, и ребенокъ воспроизводить естественно только ту 
часть слова, которую слышить, или вотавляетъь въ слово 
знакомые звуки. НапримВръ, напЗвавпИИ знакомую молитву 
вдругъ останавливается и спрашиваеть значен!е непонят- 
ныхь словъ. Иногда воспроизводится только первый, поелЪд- 
ый или другой запомнивиийся слогъ. 

Надо удивляться, что дзтямъ такь удается преодолЪть 
трудности понимая и произношея словъ въ перодъ обу- 
чен!я рВчи. Словари дЪтекихь словъ, которыхъ появилось: 
такъ много за посл де пять лЪтъ, показываютьъ, что дъти’ 
двухъ-трехъ лёть употребляютъ больше словъ, чвмъ прежде» 
думали. Какь только ребенокъ начинаеть учиться говорить; 


„,.— 119 — 


нерздко онъ проианосить оть тридцати До ста новыхь 
словъ въ мъзсяць. 

ДЪти р3дко учатся одновременно ходить и говорить. 
Когда, какъ это случается обыкновенно, умЪн1е ходить 
предшествуетъь умЗн!ю говорить, стадля обучентя р$Ъчи на- 
ступаеть обычно не раньше послздней половины второго 
года. Въ два года дВтеый словарь не очень богатъ — оть 
двухъ до четырехсоть словъ, но иногда достигаеть тысячи 
и болЪе словъ. Процентъь словъ между двумя и четырьмя 
годами вар!ируется смотря по интересу къ новымъ словамъ, 
въ связи съ комбинацей знакомыхъ словъ, и по колеблю- 
щемуся интересу къ другимъ формамъ моторныхь движе- 
НИ, какъ ходьба или игра въ постройки. Такимъ образомъ, 
дЪтеюми словарь можеть быстро возрасти въ одинъ-два 
мзсяца; потомъ остается нзкоторое время на одномъ уров- 
НЪ, хотя въ это время облегчается произношен!е новыхъь 
словъ. Въ этоть моментъ вниман!е временно привлекается 
предметами и актами, &а не ихъ обозначенями и описа- 
Н1ЯМи. 

Что касается характера словъ, заучиваемыхъ дЪтьми, то 
ближайшее изучене показываетъ, что совершенно невЪзрно 
предположене, будто существительныя больше привлекаютъ 
интересъ д%зтей. У ребенка двухъ лзть проценть существи- 
тельныхь въ словарЪ почти тотьъ же самый, какъ и въ 
язык, 60 на 100, тогда какъ отношене глаголовъ около 
20 на 100 или почти вдвое больше, чВмъ въ языкЪ. Нар я 
сравнительно чаще повторяются, ч8мъ прилагательныя. Эти 
факты вполн® согласуются съ другими наблюдешями, по- 
казывающими, что дЪтямъ интереснзе движешя, чзмъЪ 
предметы. Часто сначала заучиваются глаголы и нарзя, 
но существительныя, повидимому, преобладають въ первые 
мЪсяцы разговорной р3чи, когда ихь бываеть отъ 170 и: 
80°/. Но, въ сущности, идея существительнаго не такъ вы- 
двляется, такъ какъ ТЪ слова, которыя для взрослыхь 
являются существительными, для дЪтей служать глаголами, 
или же дфти не длають между ними различ1я. Наприм$ръ, 
М. говорила слово „постель“ (е4) въ смыслЪ ложиться 
(Це 4омп), все равно, какъ мы употребляемъ слово „@гезз“ 
(одежда), разум%я подъ нимъ какъ актъ, такъ и объектъ. 
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Предлоги также бывають сначала для ребенка глаголами: 
„ир“ (вверхъ) или „Чоми“ (внизъ) означаютъ скорЪе дЪй- 
стве, чВмъ положене. 


Стад1я составлен!я фразъ. 


ЦЗлыя группы словъ выучиваются иногда раньше отдзль- 
ныхь словъ. Но заученныя отдвльно слова рЪдко комбини- 
руются вм3ЗстЪ, пока не пройдеть нзкоторый пер1одъ ихъ 
раздзльнаго употреблен1я. Стадля заучива!я словъь посте- 
пенно переходить въ стадю ихъ комбинироватя. Внима- 
тельный наблюдатель обыкновенно замЗчаетъ, что насту- 
паетъ моментъ, когда ребенокъ больше старается комбини- 
ровать знакомыя слова, чёмъ заучивать новыя. Эта стад1я 
особенно замзтна на третьемъ или четвертомъ году жизни. 

Отдзльныя слова ребенка представляютъ собой какь 
бы цъль предложен1я, особенно когда на помощь имъ 
приходять тонъ голоса и жесты. НапримЪръ, „пала“ 
значить —„папа идетъ“, „гдЪ папа?“, „это папа“ и т. д. 

Для человЪка, мало знакомаго съ ребенкомъ, трудно по- 
нять, что говоритъ ребенокъ, только еще начинаюцЙ ком- 
бинировать слова, если на помощь не придутъ обстоятель- 
ства и тонъ голоса ребенка. Обыкновенно, въ словахъ 
`выражается только часть мысли ребенка,— остальное вы- 
ясняется обстоятельствами или какимъ-либо другимъ пу- 
темъ. НапримЪръ, „маленькая исторя“ значить: „разскажи 
мнз маленькую истор!ю“. 

ДальнЪйшее развит!е стад]и комбинащи словъ предста- 
вляетъ результатъ трехъ процессовъ: 1) подстановка словъ, 
для обозначен1я того, что прежде обозначалось тономъ го- 
лоса или жестами; 2) анализъ ситуащй по отдВ8льнымъ эле- 
ментамъ, которые потомъ выражаются въ словахъ; 3) рас- 
ширене сферы понимая, такъ что умомъ схатываются 
взаимныя отношеня различныхъ элементовъ, для выраже- 
мя которыхъ подбираются и группируются слова. 

Отвлечене интереса и вниман]1я оть везци на дЪйств!е 
или дЪйствующее лицо, очевидно, приковываеть вниман!е 
къ элементамъ ситуащи и вызываетъ помытку выразить 
различные элементы и ихъ соотношен1я. НарЪия, прилага- 
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тельныя и предлоги являются результатомъ попытокъ вы- 
разить менЪе значительныя фразы мысли и ихъ соотноше- 
ня. НапримЗръ, „итти, кроватка, папа“, позже становится: 
„хочу лечь въ кроватку съ папой“. 

Скоро боле сложныя отношен!я начинаютъ выражаться 
введешемъ союзовъ и мфстоимен!!, такъ что отдзльныя пред- 
ложеня связываются въ сложныя изречен1я, напр., „Я хочу 
итти посмотрзть, тамъ ли папа“. 

Порядокъ словъ въ значительной степени опредЪляется 
подражаемъ, но онъ зависить также отъ направлен1я инте- 
реса и вниманя. Такъ, одна маленькая дЪвочка говорила: 
„Вшь, папа, яблоко“. Потомъ, минуту спустя, когда яблоко 
(по сравнен1ю съ грушей) больше привлекло ея внимане, 
она сказала: „Яблоко, папа, Ъшь“. Тогда какъ въ другое 
время, когда она больше думала о лицЪ, она говорила: 
„Папа, Ъшь яблоко“. 

Наблюден1я надъ всякими предложен!1ями, которыя упо- 
требляетъ ребенокъ между двумя и четырьмя годами въ тече- 
не одного часа и боле, указываютъ на значительное повны- 
шен1е полноты, длины и сложности фразъ, какъ это видно 
изъ слБдующаго извлечен!я такихъ наблюденШ и изъ таб- 
лицы на стр. 182. 

Двадцать восьмой м%сяцъ. „Больше карандаша“ 
«Мн» нуженъ другой карандашьъ). „Маленькую исторюо“ 
«Скажи мнЪ маленькую истор!ю). „То все?“ (Что это все?). 
„Новый рукавчикъ? (Это новый рукавчикъ?). „Бисквитъ 
надо“ (Я хочу бисквитьъ). 

Тридцать четвертый м%Ъсяцъ. „Знаю, гдз мой 
папа?“ „Хочу цЗловать бэби“. „Хочу нзть одЪъваться“. „Хочу 
маленьюмя птички“ (Говоритъ про экранъ). 

Сороковой м3%сяцъ. „Бэби хочетъ бЪгать немного“. 
„Я побЪжала назадъ и дальше“. „НЪть, я не хочу бЪгать по 
двору“. „Бэби хочется, чтобъ я здЗсь бЪгала“. „Онъ хочеть, 
чтобъ я бъгала“. 

Сорокъ шестой мЪсяцъ. „Это хорошеньюШ малень- 
кй котенокъ“. „Не хотите ли погладить его?“ „Почему вы 
не хотите: онъ милый и такой мягк?“ „Иногда онъ пу- 
гается“. „Я поймаю его и дамъ вамъ погладить“. | 

Противно всЪмъ правиламъ грамматики, у большинетва. 


о АДА ЗУ ЗЕ АЛЕМРНИИА НА Мела льет... 


Таблица фразъ и словъ, употребляемыхъ 
вы ребенкомъ М. 


о Нояб. 11 Май 13 Май 13 | 
Я Число. 1898, 1899, | 1900, | 
' Возрастъ . . 128 мъсяцевъ.| 34 мзсяца. |46 мъсяцевъ. 


=> - - працальь — ка — инь —^ Цай. чаряЩь ивы аБжаю. Яеь ине. <иииск 
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первыхъ дЪтскихъ предложения нзть подлежащаге, У дру: 
гихъ нЪть утвердительныхь глаголовъ, тогда кавё-тодькс 
У немногихъ не хватаетъь прямого дополненЙя. Через®` 6 
сколько м3Ъсяцевъ фраза становится вдвое длиннЗе, 
больше появляется сложныхъ и слитныхъ тезньй, 
что указываетъь на быстрое расширене умственнаго гора 
зонта или сознательной сферы. 

Дзти часто дзлають ошибки, называя лицо и число, или 
ВЪ разстановкВ словъ, но причиной этого служить непра- 
вильность языка въ образован! множественнаго числа или 
формъ времени. Безъ всякаго сознательнаго обобщеня, дЪти 
быстро научаются ставить правильныя окончан!я къ новымъ 
словамъ и составлять новыя формы словъ согласно духу 
языка. 


|. Зрительная рЪчь. 


Факторы, содЪйствуюцйе пониман!ю и употребленю зри- 
тельнаго языка, только отчасти тЪ же, что и въ устной р$чи. 
Зрительный языкъ представляется чисто условной ръчью 
и, поэтому, не базируется на естественной и инстинктивной 
форм выражешя, а также не ассощируется съ ней, какъ 
устная р%№чь. Тенденцйя подражан]я играеть здесь мензе 
замзтную роль, чЪмъ въ устныхъ символахъ. Необходимость 
или достижен!е поставленныхъ цзлей путемъ зрительнаго 
языка является гораздо мензе важнымъ факторомъ при обу- 
чен1и чтен!ю и письму, чЪмъ когда ребенокъ учится гово- 
рить. ВЪдь ребенокъ уже обладаеть адекватнымъ и болЪе 
легкимъ средствомъ общеня въ своей устной рзчи, чЪмъ 
это было въ языкЪ знаковъ, когда онъ училея гово- 
|рить. Поэтому очень трудно отвести зрительному языку 
такую же роль, какъ устной рзчи, для удовлетвореня по- 
вседневныхъ желав!йЙ ребенка. Вопросы, отвзты, приказат!я 
и замъчатя можно, тВмъ не менЪе, передавать на, зритель- 
номъ языкЪ гораздо чаще, ч5мъ это дБлается въ элемен- 
тарныхъ школахъ. 

Въ ранней стади обучев!я чтеншю и письму, ИНСТИНКТЪ 
игры и сощальное желане одобрев1я являются един- 
ственными инстинктами, которые здЪеь такъ же полезны, 
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какъ и при обучени рЪчи. Поэтому, хотя педагогическое 
искусство и направлено теперь на такое размВщене словъ, 
чтобы ясно обнаруживалось ихъ сходство и различе, и вн- 
зываетъ ихь анализъ и клаесификац!ю,—ходъ обученя зри- 
тельной р$чи на н$Ъкоторое время замедляется, сравнительно 


съ ранней стад1ей обучен1я разговорной рЪчи, хотя безъ 


всякаго педагогическаго вляюя на это. ДЪти успЪвали бы 
больше, еслибы изустная рфчь ассощировалась съ зритель- 
ной такимъ же способомъ, какъ устная рЪчь вначалз 
дополняется естественнымъ языкомъ знаковъ. Напр., на- 
ставница можетъ написать только самыя важныя слова 
предложен1я, а остальныя сказать, или, при раннихь опы- 
тахъ письма, дзти могли бы говорить нзкоторыя изъ труд- 
ныхъ словъ въ каждомъ предложен!и, которое они пишутъ. 

ПослЪ того, какъ дЪзти научились довольно бЪгло читать, 
важнымъ факторомъ изученя языка служить инстинкть 
любопытства и желан1е пр1обрЪети свЪдЪья о вселенной и 
о своемъ народз, и поближе познакомиться. съ мыслями 
человЪ чества, изложенными въ книгахъ. Въ это время раз- 
вивается какъ бы ман1я къ чтеншю, которая ведетъ къ 
огромному обогалценю словаря ребенка (пожалуй, тысяча 
словъ въ годъ была бы недостаточной цыфрой, разъ, по 
моимъ наблюден!1ямъ, кончивше высшую школу понимаютъ 
значен!е двадцати-тридцати тысячъ словъ). Чтевше оказы- 
ваетъ также большое вляне на способъ выраженйя, такъ что 
иногда рЪчь становится „книжной“. 

Часто на зарз юности пробуждается сильный импульсъ 
передать людямъ или даже челов честву свои мысли и чув- 
ства въ поэмз, истори, статьЪ или книгВ. Если вмЪсто того, 
чтобы задерживать или подавлять этотъ импульсъ, настав- 
никъ искусно воспользуется имъ, изучеше языка, какъ сред- 
ства выражея, дЪлаетъ большие успЪхи. 

Интересъ къ языку, какъ къ таковому, независимо отъ идей, 
какя онъ можетъ выразить, часто проявляется въ значи- 
тельной степени впервые въ играхъ, въ построен!и какого- 
нибудь секретнаго языка. Эта тенденц1я достигаетъ своего 
максимума около тринадцати лзтъ. Поэтому, вЗроятно, съ 
этого времени начинается изучене иностранныхъ языковъ. 
Интересь къ изучен!ю языка, какъ формы искусства или 
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науки, которая необходима, напр., въ литературной оцЪнкЪ 
или при изучен1и грамматики, не можеть значительно раз- 
виться до изучен1я рЪчи и, какъ общее правило, обнару- 
живается только послЪ того, какъ юноша усвоилъ как1я-либо 
выспйя формы эстетической оцзнки и абстрактной мысли. 
До этого времени дЪти интересуются языкомъ только какъ 
средетвомъ выражен1я мыслей, и правильность ихъ рЪчи 
всецЪло обусловливается подражанемъ и привычкой. 

ПослЪ того, какъ изучене языка окончено, наступаетъ 
время изученя его структуры и оцЪнки его красоты. Грамма- 
тику нужно считать не средствомъ правильно говорить, а 
научнымъ анализомъ и классификащей знакомыхьъ средствъ 
выражен1я (ехргез$1оп). Въ этомъ, какъи въ другихъ случа- 
яхъ, для расы и для индивидуума, естественный ходъ изу- 
чен1я будетъ такой: сначала учиться какъ дЪлать дЪло, 
потомъ восхищаться красотой дЪлав]я или наслаждаться 
научнымъ изученшемъ того, какъ сдЗлано. 


И. Рисованге. 


Рисован1е можетъ разематриваться, какъ искусство, бази- 
рующееся на творческомъ и эстетическомъ инстинктахъ, но 
въ своихь раннихъ стадяхъ оно во всякомъ случаЪ пред- 
ставляетъ собой въ значительной степени языкъ, обусловлен- 
ный инстинктомъ выраженйя. 

Въ рисованйи нЪть чисто инстинктивной стади, какъ въ 
устной рЪчи, но здЪесь зато есть ярко выраженная стадя 
игры и подражая. ДЗЪти съ удовольств!емъ проводять чер- 
точки, какъ и съ т5мъ же удовольствемъ издають разные 
звуки, такъ что стадя каракуль соотвЪтетвуеть пероду 
„да—да“ въ устной рзчи. Видъ пишущаго человзка вызы- 
ваетъ у ребенка желан!е царапать карандашомъ, все равно 
„какъ разговоръ взрослыхъ часто побуждаетъ ребенка ле- 
петать“. Ни въ томъ, ни въ другомъ случаВ вначалЪ нЪть 
настоящаго подражаня опредзленнымъ движевшямъ. Н3- 
сколько позже дзлаются неловмя попытки подражать дви- 
жен1ямъ другихъ, но онЪ не такъ настойчивы и удачны, 
какъ это бываетъ съ устной рЪчью. Очевидно, естественныя 
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соотношен!я зрительныхъ воспр!ят съ движенями руки 
мензе совершенны, чЪмъ соотношея между слуховыми вос- 
прятями и движенями голоса. Е 

Въ слБ5дующей стади, соотвЗтствующей пер1оду произне- 
сешя словъ въ устной рЗчи, ребенокъ рисуетъ не только ради 
‘удовольстВя дзлать движен!я и подражать, но для того, чтобы 
передать представлен1я объ объектахъ и явлешяхъ. Сначала, 
ребенокъ воспроизводить какой-нибудь объектъ на рисункВ 
въ видЪ точки, лиШи или ихъ комбинащи. Иногда ребенокъ 
даетъ другое назван!е своей „картин®“, такъ какъ точки и 
лини напоминаютъ ему что-то другое. Ребенокъ намВчаеть 
все для себя существенное, видзлъ онъ его или нЪтЪъ, осталь- 
ное онъ не замЪтиль или забылъ о немъ. Иногда можеть 
быть изображенъ животъ безъ туловища и рукъ. ВначалВ 
на бумагЪ безпорядочно набрасываются различныя части 
человзка помощью точекъ или лин!й, обозначающихъ глаза,. 
ротъ, голову и т. д. 

НЗеколько позже больше вниман1я удЗляется положен1ю 
одной части по отношен!ю къ другимъ, а еще позже — сра- 
внительной величин частей. Это, очевидно, соотвЪтствуетъ 
стаи комбинащи ‘словъ или составленя фразъ выра- 
зительной рзчи. Ребенокъ не только старается дать пред- 
ставлен!е о томъ, что онъ желаетъ, но стремится изобра- 
зить самые объекты. Такъ же, какъ въ разговорной р3чи, 
его предположетя не только даютъ идеи, но и полное ихъ 
выражен!е. 

Въ то время, какъ рисунки ребенка отчасти символичны, 
отчасти носятъ характеръ представлен, они часто даютъ 
свободное и ничЪмъ не стЁсненное выражене его идей. Его 
самоувзренность и своеобразное самовнушене помогають ему 
видЪть въ рисункахъ все, что ему кажется. Онъ мало со- 
знаеть ихь несоотвЪтстве и готовъ все сдЪлать и разека- 
зать въ рисункахъ цфлую исторю. Онъ показываетъ дома, 
снаружи и внутри, рисуеть вЪтеръ и жару, рядъ событШ 
и дзлаеть большими всВ важныя части. Во время этого 
пер1ода ребенокъь рисуеть больше всего изъ своей головы, 
а не то, что видитъ. Оть этого его изображен!е человзка, 
или стола представляеть скорзе человЗка и столь вообще, 
а не что-либо частное. Это видно изъ того, что если поста- 
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вить передъ нимъ модель, то это не внесетъ никакого изм$- 
неня въ его обычное изображене. 

Раньше или позже, можеть быть, чаще около девяти лЪтЪ, 
фебенокъ начинаетъ сознавать неадекватность своихъ пред- 
‘ставлени. Онъ больше не думаетъ, что его рисунки соотвЪт- 
ствують тому, что онъ желаетъ представить. Поэтому, онъ 
уже не стремится все зарисовать. Въ это время онъ нуж- 
чается въ поддержкВ и хотя бы н$которыхь указан1яхъ, 
какъ изобразить перспективу и представить предметы, какъ 
они выглядываютъ. При этомъ затруднея такъ велики, осо- 
бенно, есяи этоть процессъ не ассощируется съ желанемъ 
что-нибудь выразить, что немногимъ удается сохранить 
прежнюю свободу графическаго выраженя. Поэтому для 
многихъ дЪтей рисован!е становится упражнен!емъ въ ме- 
ханическомъ подражани и воспроизведенйи вмЗето люби- 
маго средства выражен1я. Еслибы въ эти ранн!е годы ри- 
сован!е преподавалось, какъ средство разсказать про ви- 
дЪнное, а не какъ искусство, результаты были бы гораздо 
лучше. | 

НЪсколько раньше того, какъ разговоръ получаетъ науч- 
ный и эстетичесый интересъ, рисоване пр!обрЪтаетъ та- 
‘кой же интересъ. Большое наслаждеше доставляетъ рисо- 
‘'ван!е линейное или черчен!е и рисован!е красками. Прежде 
былъ эстетичесый интересъ къ краскамъ, теперь этотъь ин- 
тересъ сталъ глубже и тоньше, и развилась оцВнка красоты 
формъ. Это—перодъ артистическаго и механическаго рисо- 
ван1я и изучен1я его, какъ науки или тонкаго искусства, 
хотя не слвдуетъ пренебрегать рисованемъ, какъ удобнымъ 
средетвомъ выражен1я идей о всВхъ изучаемыхъ объектахъ. 


Темы для упражненй. 


1. Опишите способы выражен]я (ехргезз1юп) у животныхъ и докажите 
ихъ полезность. 

2. Опишите модусы выражен1я, замВченные вами у дзтей. 

3. Какого рода слова изучаютъ слзпые? глух]1ез слВпые и, въ то же 
время, глух!е? 

4. Чувствовали ли вы когда-нибудь импульсъ выразиться не словами, 
& при помощи живописи и скульптуры? 

5. Докажите, что существуеть тенденця реагировать движеемъ на 
всея стимулъ и выразить каждую идею движенемъ. Докажите, какъ 
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можно замЗнить словами иныя движен]1я. Разсмотрите коренное значение 
нзсколькихъ словъ. 

6. Развивается ли обычай учить глухихъ дЪтей съ ранняго возраста? 
Почему? Если въ школу поступаютъ одновременно глухой и неглухой ре- 
бенокъ пяти лЪтъ, кто будетъ лучше говорить-—глухой въ 12 лЬтЪ или 
неглухой въ 9 лВтъ? Почему? 

7. Можете ли вы такъ же хорошо выразить чувства перомъ, какъ въ 
устной рВчи? Почему? Кавя истори производять большее впечатлВн!е на 
дЪтей-—которыя они прочли или которыя имъ разсказывали? Почему? 

8. Приведите извЪстные вамъ случаи употреблен1я маленькими ДВТЬмМи 
словъ въ игр или изъ подражаня. 

9. Разскажите о видвнныхь вами усердныхъ старан1яхъ дътей на- 
учиться произносить слова. 

10. Покажите, насколько нужда заставляетъ дВтей научиться понимать 


и говорить слова. , 
11. Приведите какъ можно больше случаевъ неправильнаго произно- 


шеня дЪтей и объясните причину. 
12. Назовите словарь словъ ребенка двухъ лзтъ. замвтьте произноше- 


не и значенйе всЪхъ словъ. 

13. Приведите всЪ слова, сказанныя ребенкомъ двухъ или трехъ лЪтЪ 
въ течен!е часа или двухъ, отмВтьте пропуски и другпя особенности. 

14. Приведите примры, когда дзти распространительно толкуютъ пра- 
вила образован1я словъ или образуютъ новыя формы словъ. 

15. Приведите ваши наблюдешя надъ секретными языками. Нельзя ли 
больше утилизировать тенденц1ю составленйя языка ради забавы при 
изучен!и зрительной р®чи? 

16. Покажите, какъ та же потребность, которая заставляетъ дзтей на- 
учиться устной р%Ъчи, можетъ помочь имъ при изучен!и зрительной рЪчи 
(у1з1а| ]1ап5пасе). Покажите подробно, какъ устная рЪчь можетъ явиться 
дополнен!емъ зрительной, напр., учительница говоритъ часть предложе- 
н1я, а остальное пишете. 

17. ВзвЪсьте собственный запасъ словъ, сосчитавъ вс знакомыя вамъ 
слова на каждыхъ десяти, пятнадцати или ста страницахъ словаря. 

18. Поставьте кого-нибудь позировать передъ дзтьми въ дЪтскомъ саду 
или въ первомъ отдзлен!и школы во время рисован1я. Посмотрите на ихъ 
рисунки. Сравните съ рисунками дВтей вн школы. ` 

19. Заставьте дЪтей н%сколькихъ отдЪлен иллюстрировать какую- 
нибудь истор1ю и разберите подробно ихъ рисунки. 

20. Какъ нужно преподавать дЪзтямъ до 10 лЪтъ рисован!е: кавЪ 
НОВУССТВО или какъ средство выражен]я (ехргезз1оп)? Почему? 


ГЛАВА ХГУ. 


Развит!е интеллекта. 


Обще принципы. 


Мы уже видВли, что ребенокь начинаеть жить почти 
безсознательно, но съ ярко выраженными рефлекторными 
и инстиктивными тенденцями дЪйствовать для собственна- 
го блага. Его безсознательный, механическй интеллекть 
контролируетъ его движен!я и дзлаетъ его способнымъ къ 
выживаню. Онъ также опредЪляетъ обпйя черты сознатель- 
наго интеллекта, такъ какъ обусловливаетъ характеръ 
и послЗдовательность движешй, а также, до н3Ъкоторой 
степени, и — ощущенй не моторныхъ, поскольку ребе- 
нокъ дЪйствуеть и реагируеть способами, благопрятствую- 
щими его самосохранен!ю. Сознательный интеллектъ разви- 
вается, воспринимая и координируя полученныя такимъ пу- 
темъ ощущения. 

Разъ всяюЙ новый инстинкть модифицируеть дъйстне, 
а инстинктивныя тенденци лежатъ въ основЪ№ инте- 
реса, на сознательный интеллектъ большое вл1ян!е оказы- 
ваетъь механическ и инстинктивный интеллектъ еще дол- 
гое время послЗ того, какъ кончился раны пер1одъ мла- 
денческой безотвЪтственности. 

По мЪр3з того, какъ развивается сознательный интел- 
лектъ, онъ выбираетъь наиболзе прятные для себя объ- 
екты и акты изъ тъхъ разнообразныхъ возможностей, кото- 
рыя дають ему результаты предшествующаго акта. Но’ во 
всякой форм3Ъ повторнаго дзйствыя участе сознательнаго 
интеллекта скоро становится болЪе или мензе ненужнымъ, 
благодаря выработкВ привычки ДЪйствовать безсознательно. 
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Главное отлич1е интеллекта ребенка оть интеллекта взрос-| 
лаго человЪка сводится къ тому, что дЪйстыя перваго 
контролируются въ значительной мЪрЪ безсознательными 
инстинктивными импульсами и интересами, а дВйствя 
послздняго—безсознательными привычными реакщями 
и интересами. Въ сущности различ1е между сознательнымъ 
интеллектомъ взрослаго и таковымъ же ребенка состоитъь 
въ томъ, что область его дВятельности обширнЪе, благодаря 
болЪе богатому опыту, и направлеше этой дФятельности’ 
иное, велЪдетв1е иныхъ инстинктивныхь и пр1обрЪтенныхь 
интересовъ. 

Такимъ образомъ, проблема интеллектуальнаго развит!я 
состоитъ въ томъ. чтобы опредзлить вл1ян!е инстинктивныхъ 
тенденций на его направлен1е и значительность и привести 
въ связь результаты этого опредЪлейя съ тБмъ, что мы 
знаемь о вмяШи опыта на рость интеллекта. Все, 
что физюломя и пеихологя говорить намъ о привыч- 
КЗ и ассощащи, а также все, что педолотя даетъ намъ 
о развийи инетинктовъ, должно быть утилизировано для 
объяснетя измЗнешй, наступающихъь съ возрастомъ. 

Несомнзнно, сознательный интеллекть можетъ безсозна- 
тельно и постепенно модифицировалться, а также претерпз- 
вать внезапныя сознательныя измЗнен!я. Это доказано на 
опытахъ Джедда, въ которыхъ лица, не знавпия объекта эк- 
сперимента, постепенно все точнзе выводили лин1ю равенства 
«== въ изображеви > +*—>. Всяюй, кто помнить свое 
прежнее умственное состоян1е, скажетъ безъ всякаго опыта, 
что его сужде!я безсознательно измзнялись различнымъ об- 
разомъ. Если разсматривать сознательныя и безсознательныя 
измвневя ума, то можно увидзть, что огромныя различИя ме- 
жду интеллектомъ взрослыхъ и дзтей вообще, а также ме- 
жду отдЪльными взрослыми индивидами разнаго воспитав1я, 
объясняются въ значительной мЪрЪ различщемъ характера 
и чисйа опытовъ. Привычки къ анализу, ассошащи, клас- 
сификащи и способъ суждея, хотя и зависять до нвВко- 
торой степени оть инстинктивныхъь интересовъ, значительно 
обусловливаются опытомъ и воспитан1емъ. Разъ характеръ 
интеллекта въ каждомъ возрастВ представляетъь въ значи- 
тельной степени результать опыта и мало подчиняется 
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вл1ян!ю внутреннихъ законовъ развитя, наше изученше раз- 
личныхь фазисовь интеллектуальнаго развитя явится 
изученемъ скорзе общихъ законовъ психолойи и привычки, 
чвмъ внутреннихъ законовъ развит!я ребенка. 

НаиболВе важной проблемой интеллектуальнаго развитя 
служить вопросъ—вызываетъ ли то или другое воспитае об- 
щую культуру ума, какъ цзлаго, или культивируеть какую- 
либо способность, сходную съ той, на которую воздЪЙствовали? 
Можетъ ли тщательная научная подготовка къ воспр1ят!1ю цвз- 
товъ сдЪфлать совершеннФе воспр1яте скалъ или дамскихъ 
шляпъ? Прежде утверждали, что воспитан!е вниман!я, памяти 
или разсудка въ одномъ направления повышаетъ силу вни- 
маня, памяти или разсудка во всЪхъ другихъ направлеяхъ. 
Въ настоящее время это подвергается сомнЪн!ю. 

Физ1ологическе опыты показываютъ, что упражнен!е од- 
ной группы мышцъ увеличиваеть объемъ или ловкость 
другихъ мышцъ, часто ассоцированныхъ съ ними (особенно 
соотв тствующихъ мышцъ другой стороны т$ла). Подобнымъ 
же образомъ, упражнен!е въ какомъ-нибудь интеллектуаль- 
номъ актЪ, напр., въ различени формы листьевъ, оказы- 
ваетьъ благотворное вл1янйе на концентрацпо вниман1я и 
способствуетъ болЪе яснымъ представленямъ и точному 
запоминан!ю. Оно увеличиваетъ также тщательность разли- 
чен!я формъ другихь объектовъ, поскольку они сходны 
съ листьями. Но если форма и размЗръ значительно раз- 
нятся, спецальное упражнене не окажетъ большого вля- 
н1я на точность сужден1я. Торндайкъ нашелъ, что практика 
въ суждени © длинЪ короткихъ лийЙ не повляла на су- 
ждеше о длинЪ длинныхь лин!. Поэтому, надо думать, что 
ловкость, пр1обрЪтенная въ одномъ направлении, не повы- 
шаетъ ловкости въ другомъ, исключая случаевъ сложныхъь 
актовъ, которые требуютъ, чтобы способности, выдержавиия 
упражнеше въ извЪстномъ направлени, также участвовали 
въ новомъ актВ. Если же онЪ участвують не въ томъ направ- 
лени, въ какомъ упражнялись, прежняя тренировка ско- 
рЪе мВшаетъ, по крайней мЪрЪ временно, чВмъ помогаетъ 
(какь въ опытахъ Вегёзгот?а). Тамъ, гдЪ вс акты носять 
характеръ привычки, особая тренировка не даеть непосред- 
ственныхъ результатовъ. 
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Но въ новыхь, чисто интеллектуальныхъ актахъ, гдь 
примЪняется „идейный“ методъ (а не методъ „попытокъ 
и успЪха“) обучевя, сознане, выдфляя и комбинируя 
дъйствительные элементы первыхь актовъ, можеть восполь- 
зоваться, тВмъ или инымъ способомъ, прежней тренировкой. 
Эта особая способность челов ческаго интеллекта, благо- 
даря которой онъ можетъ выходить за предзлы индивиду- 
альнаго опыта, свойственна въ небольшой степени живот- 
нымъ, которыя почти совершенно лишены способности обо- 
бщен1я. Поэтому, воспитан!е животныхь носитъ механиче- 
с и частный характеръ. Ребенокъ или взрослый человз къ 
получилъ бы такимъ путемъ только спещальную тренировку. 
Тогда какь тотъ, кто, при упражнен!яхъ, пользуется интел- 
лектомъ и боле глубокимъ взглядомъ на дзло, дзлаетъь 
быстрые успЪхи и можеть вь другихъ направленяхъ 
использовать свои спещальныя знан1я. Еели кто-нибудь 
упражняется въ бросан!и двухъ мячей, онъ только медленно 
будетъ учиться ихъ ловить, пока не взглянетъ поглубже 
и сознательно не избереть лучшаго метода, напр., будетъ 
бросать мячи нзсколько влЪво отъ центра, своего тъла. Если 
онъ воспользуется этой идеей, успВзхь скажется непосред- 
ственно. 

Этоть опытъ можно потомъ примзнять при бросан1и чего- 
либо другого. Безъ этой идеи выработанная упражнешемъ 
безсознательная ловкость руки въ бросанйи мячей будетъ 
мало полезна при уловлен!и объектовъ большаго размзра, 
болЪе тяжелыхъ или иной формы. Повидимому, только боле 
или менфе сознательное обобщен1е въ спешальной трени- 
ровкЪ имЪеть вл ян!е на общее воспитане, исключая того 
случая, гдЪ отдЪльныя части процессовъ идентичны. 0бъ 
этомъ необходимо помнить при сужден!и о практической или 
обще-воспитательной цВнности различныхь родовъ знан]я и 
полезности какого-либо опредзленнаго метода воспитания. 


Развит1е различеня или распознаван я. 


Различен!е —одна изъ наиболЪе существенныхь спо- 
собностей ума, которая, повидимому, у взрослыхъ сильнъе, 
чЪмъ у дтей. Является, однако, вопросъ, не представляеть 
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ли лучшая способность различешя у взрослыхъ резуль- 
тата спешальныхъ знан! и практики, опирающагося на 
болЪе сильную способность анализа и концентраи вни- 
маня. Индзецъ можеть лучше бЪлаго человЪка раепо- 
знать признаки присутств1я врага или дикихъ животныхъ. 
Между тьмъ какъ бЪлый такъь хорошо умЗеть разбирать 
черныя точки на бумагЪ, морякъ замЪчаеть сушу за- 
долго до сухопутнаго жителя, слЪпой узнаетъ человзка 
.по осязаню и звукамъ съ точностью, удивляющей зря- 
чаго человЗка. Во веЪхъ этихъ случаяхъ одинъ человзкь 
какъь будто надЪфленъ большей способностью различеня, 
ЧЪмъ другой. Но въ каждомъ случаЪ это объясняется 
спец1альными‘` знан!ями и практикой. Каждый знаетъ, на 
что смотрЪзть и чтб означаетъ замЪченное имъ, тогда 
какъ человЪкъь иного воспитан1я знакомъ съ совершенно 
другимъ родомъ признаковъ. У каждаго развиты извЪзет- 
ные центры, но мы не можемъ сказать, что у одного 
больше общая способность различен1я, чЪмъ у другого. 
Вляне знаый на различене кладетъ отпечатокь на 
человЗка, когда онъ стремится прочесть знакомыя слова и 
незнакомыя назватя при плохомъ освЪщеши или плохо 
написанныя, такъ какъ одни можно легко разобрать, дру- 
гя— плохо. 

Обширные опыты Джильберта надъ дзтьми школьнаго воз- 
раста показали, что ихъ способность распознавая вЪса, 
разетоян1я, окраски, высоты и т. д. возрастаетъ съ воз- 
раестомъ отъ двухъ до пяти разъ — разница, соотвЪтетвую- 
щая той, которая можетъ быстро получиться подъ вмян]!- 
емъ спецальной тренировки. Разъ всЪ его опыты произво- 
дились при такихъ услов1яхъ, что требовалось сравневе и 
классификащя нЪеколькихъ стимуловъ, напр., десяти окра- 
сокъ, вместо простого различен1я двухъ, весьма вЗроятно, что 
превосходство старшихъ дзтей зависВло отчасти отъ боле 
сильной способности сосредоточиться, математически срав- 
нивать и выразить свою мысль, отчасти оть большей прак- 
тики въ распознаван!и объектовъ, сходныхь съ уже зна- 
комыми, а вовсе не отъ основного различ1я въ способности 
различения между дЪтьми и взрослыми. 
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Ростъ умственной активности. 


Разница въ быстротВ сообразительности или времени ре- 
акши у дътей и взрослыхъ очень замЪтна, но она, вЪроятно, 
сгладилась бы, если бы ТВ и друйе имЪли ДЪло съ 
одинаково новымъ для обоихь явлешемъ. ВсВмъ извЪзетно, 
что какой-нибудь актъ, физическй или умственный, при 
повторен!и совершается быстрЪе. Причины этого таковы: 
1) быстрзе дЪйствують нервные импульсы, такъ что движе- 
ня. и мысли идутъ скор%е; 2) они дЪйствують болзе непо- 
средственно и безпрерывно, поэтому движеня и мысли 
менЪе разъединены, и 3) н%Ъсколько разныхъ импульсовъ 
дЪйствуютъ одновременно, напр., кто-нибудь поетъ, разби- 
рая ноты и играя обФими руками. 

Часто простая реакцщя, благодаря практик, вдвое слабЪе. 
ПослЪ пятимЗсячнаго упражнен1я сложныя работы часто 
исполняются вдвое и даже въ пять разъ скорЪе, чВмъ въ 
первый разъ. Поэтому, весьма возможно, что разница въ 
умственной сообразительности дЪтей и взрослыхъ предста- 
вляетъ всецзло результать случайной практики Въ ТВхЪ 
же самыхь актахъ или частью въ тзхь же, каше въ дан- 
ный моментъ надлежитъ выполнить. Работы Брэйана, 
Хэнкока и Джильберта о количеств движеи и Джиль- 
берта, Бентлея, Партриджа и Куртиса о времени реакцщй, 
простыхь и сложныхъ, показываютъ, что оть школьнаго 
возраста до перода зрЪлости проценть движевй и ум- 
ственной дЗятельности не удваивается, и что прогрессъ 
замЪчается больше тамъ, гдз производились спещальныя 
упражнен1я, напр, произношен1е печатныхъ словъ, а не 
одно только обозначете картинъ или объектовъ. Поэтому 
едва ли можно сомнзваться, что различ!е въ степени ум- 
ственной дФятельности дЪтей и взрослыхъ представляеть 
почти всецзло результатъ случайной или спещальной прак- 
ТИКИ. 


Расширен!е умственныхъ способностей.. 


Что умственный горизонть (сгазр) ребенка невеликъ, 
видно изъ его первыхь попытокъ говорить. Онъ не можеть 
удержать въ головЪ н%Ъеколько слоговъ, чтобы произнести 
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вс. Онъ передаетъ свои мысли отдВльными словами или 
жестами. Скоро онъ начинаеть говорить два слова—сказуе- 
мое и дополнен1е или опредЪлене. Его предложен1я ета- 
новятся длиннзе по мзр$ того, какъ къ нимъ прибавля- 
ются прилагательныя и друйя опредзлен1я. Но проходить 
много времени, пока ребенокъ начнетъ употреблять союзы 
и составлять слитныя предложен1я. Сложныя предложенИя, 
требуюц]я большаго соображея, появляются еше позже. 
Маленькая дЪвочка тридцати двухъ мЪсяцевъ понимала, когда 
ей говорили, что нужно Зеть картофель ложкой, а мясо—вил- 
кой. Но она была неспособна удержать въ головЪ четыре идеи, 
хотя у нея уже быль запасъ словъ для ихъ выражен1я. 
НЪсколькими днями позже она впервые употребила союзъ, 
сказавъ: „Я приколола это тамъ, и бэби можеть достать“. 
ДЪти часто затрудняются, когда, имъ приказываютъ сдЪлать 
боле, чВмъ одно дВло. Это происходитъ оттого, что они не 
могутъ сразу охватить все сознашемъ. Въ этомъ смыелЪ 
весьма показателенъ факть, отмЗчаемый многими наблюда- 
телями: дзти школьнаго возраста читаютъ отдЪльныя слова 
и удерживають въ голов только коротя предложеня, 
тогда какъ дфти постарше и взрослые читаютъ по предло- 
женямъ и даже пер1одамъ и могуть удерживать въ созна- 
ни длинное сложное и слитное предложене, прежде чЪмъ 
дать надлежащее выражен!е каждому пер1оду. 

Опыты Джекобса, Джастрова, Болтона, Смедля и мои 
надъ дЪтьми ‘школьнаго возраста показываютъ, что ихь 
способность повторить или написать рядъ буквъ, образовъ, 
слоговъ или знакомыхъ словъ сейчасъ же посл того, 
какъ они ихъ слышали или видфли, въ общемъ съ возра- 
стомъ повышается на одну треть, отъ восьми или девяти 
лзть до восемнадцати. Такъ какъ въ этомъ случаз воспро- 
изведене воспринятаго происходить непосредственно, оно 
является дЪзломъ не столько памяти, сколько сообразитель- 
ности. 

Причина повышен!я сообразительности съ возрастомъ, 
ВЪроятно, такая же, какъ и та, которая позволяетъ намъ 
удерживать въ сознани длинное описан1е предстоящаго 
пути среди знакомыхь объектовъ и не оставляеть надолго 
Въ памяти краткое описане пути среди незнакомыхъ 
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объектовъ. Та же причина позволяетъ искусному шахмати- 
сту разомъ видЪть во время игры гораздо больше резуль- 
татовъ хода, чВмъ въ началз игры, или опытному музы- 
канту въ одно и то же время играть обзими руками, на- 
жимать педаль, читать ноты и пфть романсъ. Другими сло- 
вами, идеи, или рядъ идей, или даже комбинаци цзлаго 
ряда идей, опредЗленныя и установивпияся, легко задержи- 
ваются въ сознан!и; тогда какъ неопредзленныя и вновь 
возникпИя идеи сохраняются въ сознан!и только въ извЪст- 
ныхь предЗлахъ и съ трудомъ. 

Идеи ребенка, по большей части возникаютъ впервые. Идеи 
взрослаго чаще не новыя или стоятъ въ связи съ старыми 
идеями; поэтому сообразительность взрослаго больше, благо- 
даря знаямъ и опыту. Вляе знаю на сообразительность 
хорошо доказано рядомъ опытовъ, въ которыхъ дзти млад- 
шаго возраста и взрослые воспроизводятъ обыкновенныя 
буквы, греческ1я буквы и знакомыя предложеня. Въ отно- 
шен1и греческихъ буквъ на сторонЪ взрослыхь преимуще- 
ство незначительное; дЪло обстоитъ у нихь гораздо лучше 
при воспроизведеи обыкновенныхъ буквъ и несоизмЪ римо 
лучше при воспроизведен!и буквъ, составляющихъ предло- 
жеше. Очевидно, здЪсь разница объясняется большимъ зна- 
комствомъ съ вопрясомъ и повышенной сообразительностью. 


Развие перцепщи. 


Воспряте зависить отъ трехъ услов: 1) ощущевй, 
испытываемыхь въ данный моментъ, 2) способности раепо- 
знаваня и 3) результатовъ прошлыхь опытовъ, которые 
‚воспроизводятся болЪе или менЪе совершенно въ моменть 
воспрятя. НЪть никакого основан!я думать, что между 
ощущеями дзтей и взрослыхъ существуютъ важныя раз- 
лич1я. Какъь мы уже видВли, способность различен!я или 
распознаван!я м$няется въ зависимости отъ еспещальной 
практики. Такимъ образомъ, главное отлич1е перценщи ре- 
бенка отъ таковой же взрослаго кроется въ прошлыхъ опы- 
тахъ, которые воспроизводятся въ ощущен1яхъ. 

Разъ взрослый располагаеть гораздо большимъ коли- 
чествомъ опытовъ, которые могуть отозваться въ ощуще- 
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ымяхь, чВмъ ребенокъ, существуеть и ббльшая возможност 
воспроизведет!я какой-либо ложной идеи. Но здЪсь на по- 
мощь приходить большая способность къ распознаваню, 
такъ что, хотя взрослый не всегда быстро классифицируеть 
объекты или интерпретируеть ощущен]я, онъ отличается 
большей опредЗленнестью и точностью оть ребенка, ко- 
торый располагаеть небольшимъ опытомъ, мало склоненъ 
къ анализу и не всегда схватываеть существенное. Но 
это различ1е не больше, чЪмъ между взрослыми разныхъ 
професей, напр., между ботаникомъ и приказчикомъ га- 
лантерейнаго магазина, типографекимъ наборщикомъ и 
лоцманомъ. 

Практическая задача перцепци не въ томъ, чтобъ отм%- 
чать истинную природу ощущей, вызываемыхъь различными 
объектами при разныхъ условяхъ, но въ томъ, чтобы узна- 
вать объекты и реагировать на нихь соотвЪтетвеннымъ обра- 
зомъ. Только круглое ТВло даетъ, при всякомъ поло- 
жен1и, одни и ТЪ же зрительныя ощущен1я. Поэтому мы 
учимся познавать не вн®шнюю форму объектовъ, а ихъ 
реальную форму, но эта «реальная» форма есть просто ихь 
внВшы видъ, который они получаютъ, когда мы ихъ вос- 
принимаемъ яснЪе, т.-е. когда они подъ рукой, прямо пе- 
редъ нами и подъ прямымъ угломъ кь лиШи нашего зр%- 
н1я. М®няются и друйя ощущеня. Напр., звукъ, произво- 
димый какимъ-нибудь объектомъ, зависить отъ того, чёмъ 
по немъ ударили, а также отъ разстояя. Вкусъ объек- 
товъ мзняется смотря по тому, будуть ли предметы горяче 
или холодные, влажные или суе и проч. 

Еще до поступлен!я въ школу ребенокъ научается распо- 
знавать по внъшнему виду объектовъь ихъ форму, звукъ, 
вкусъ или осязательное ощущене. Ему извЗстны уже мно- 
гообразныя взаимныя соотношешя различныхь чувствъ. 
Ему не нужно прикасаться къ предметамъ, чоторые 
онъ видить, чтобы сказать, каковы они на ощупь, или уда- 
рять по нимъ и пробовать ихъ, чтобъ узнать, какъ они 
звучать или каковы на вкусъ. Но онъ еще не знаеть мно- 
гаго по внзшнему виду и многихъ соотношений и нахо- 
дится въ гораздо мензе выгодныхъ условяхь въ суждени 
объ объектахъ, чВмъ взрослый. Онъ не уметь улавливать 
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различ!я, такъ какъ мнопя различныя ощущен!я имзють 
для него одинаковое практическое значение. 

Необходимость такого отождествлен1я объектовъ не на 
основаи дЪйствительныхъ ощущен!й, которыя они дають, 
а на основани ощущенй, внушенныхъ кажущейся внЪш- 
ностью, и слабая способность распознаван1я у дЪтей, дЗла- 
ють ихъ очень податливыми на внушевя или, другими 
словами, неспособными разобраться, было ли на самомъ 
ДЪлЪ данное ощущене, или его только вызвали друпя ощу- 
щен1я. Смоллъ вашелъ, что дЪтей перваго отдЪлеря, 
въ возраств девяти-десяти лётъ, можно заставить думать, 
что они испытываютъ ощущен1я извЗетнаго вкуса, запаха, 
температуры, зрительныя ощущен1я, когда они не получили 
ихъ, тогда какъ въ старшихъ классахъ процентъ дзтей, 
введенныхъ такимъ образомъ въ заблужден!е, гораздо слабЗе. 
Мои собственные опыты съ чернильными пятнами показали 
также, что въ четвертомъ, пятомъ и шестомъ отдзле- 
н1яхъ дзти обнаруживають больше критическаго суждея, 
ч&мъ податливости внушен!ю. 

Съ другой стороны, привычка взрослаго человЪка прини- 
мать въ соображеше только основныя черты объекта можетъ 
ввести его въ заблужден!е при измВнившихся услов1яхъ. 
Напр., человзку, который только что читалъ книгу ради 
интереса ея содержатя, трудно читать съ цЪлью корректуры 
печатныя страницы. Если мысли и языкъ знакомы, напр. 
когда приходится читать корректуру собственной статьи, про- 
пущенныхь ошибокъ можеть оказаться очень много. Изел3- 
дован!я Пилебэри показываютъ, что ошибки часто прохо- 
дять незамЪченными въ знакомыхь, неправильно написан- 
ныхь словахъ, и что отдфльныя буквы часто принимаются за 
слова. Поэтому иногда дзти замфчаютъ ошибки въ скла- 
дахъ и измВнешя въ расположен!и вещей часто незам%- 
ченныя взрослыми, вел детв1е болЗе слабой тенденщи вос- 
принимать нзкоторыя слова и положезя. 

Разъ цзль перцепши отождествлять объекты и соот- 
вЪтоствующимь образомъ реагировать на нихь и разъ 
черты, которыя подлежатъ воспрятю, разнятся въ зависи- 
мости оть ЦЗли перцепщи, быстрота и точность послЗд- 
‚ней зависять оть цфли распознаван!я. Такимъ образомъ 
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опредфленность и точность перцепши развиваются въ связи 
съ практикой воспрятя ради известной цзли. Есте- 
ственными результатами усил добиться практической цзли 
являются тщательное разлиечие ощущений, анализъ, раскры- 
т1е основныхь признаковъ и изучен!е причинъ ихъ сосу- 
ществованя, т.-е. когда обнаруживается одинъ, могутъ ока- 
заться и друпе. Напр., чтобы опредВлить, спзлъ ли арбузъ, 
надо обратить вниман!е на его цвЪть, твердость, звукъ и 
внзше видъ и установить связь этихь признаковъ съ 
внутреннимъ содержаемъ арбуза и его вкусомъ. Или, 
чтобы построить домъ изъ деревянныхь брусковъ такъ, чтобъ 
онъ выглядЪлъ красиво, необходимо принять въ раечетъь 
форму, положене, размЁръ, окраску и взаимноотношене 
брусковъ. ТЪ же разсужден1я примЗнимы ко всякимъ обще- 
ственнымъ играмъ и постройкамъ дзтей, а также къ рисо- 
ван1ю, писаню и другимъ дзламъ практической жизни. 

Функщя наставника въ этомъ случа состоитъ въ томъ, 
чтобы дать дЪтямъ дЪлать или искать что-нибудь интерес- 
ное и опредЪленное и, при случа, направлять ихь вни- 
ман!е на основные признаки объектовъ, чтобы дать разви- 
т1е привычки къ аналитическому и сосредоточенному вни- 
ман1ю. Это развиваетъь перцепщю, чего нельзя добиться 
цвлымъ рядомъ упражнеиИ только однихъ чувствъ въ 
опредЗленномъ направлении. 

Разъ такое упражнене перцепци будеть спещальнымъ 
въ смыслЪ цзли, которую оно преслЗдуетъ, общее развит!е 
перцепц!и достигается только въ твхь случаяхъ, гдВ вни- 
ман!е дЪтей обращено не только на мномя вещи, но на 
многе объекты съ различныхъ точекъ зрЪн1я— практической, 
научной, эстетической. 


Развите способности воображеня. 


Правильные образы получаются только тогда, когда пред- 
ставляется объекть, котораго н%Ътъ на-лицо, напр., когда 
ребенокъ узнаетъ, что какое-нибудь лицо или объектъ не 
находятся на своемъ обычномъ м3стЗ. Языкъ, новидимому, 
играеть важную роль въ развити этихъ образовъ. Слово 
„собака“, твено ассошированное съ животнымъ, которое оно 
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обозначаетъ, такъ же живо вызываетъ его образъ, какъ и 
услышанный лай. Слова въ теченйе н%Ъкотораго времени 
такь же тесно ассоцшируются съ объектами, какъ и ощу- 
щен1я, возникающйя при ихъь воспряти. Для ребенка, на- 
званН!е объекта составляеть въ сущности часть его перцеп- 
Щи даннаго объекта. Поэтому вполнЪ понятно, что малень- 
«й мальчикъ выводить зазиту шкуна конц написаннаго имъ 
слова „собака“, чтобъ изобразить хвостъ. А маленькая дз- 
вочка лЪть трехъ старается выводить слово „корова“, (со\), 
потому что послЗдняя черточка конечной буквы напоми- 
наетъ ей рогъ или „крючокъ“, какъ она это называетъ. 

Когда ребенокь научится формировать въ умЪ образы, 
он это дФлаеть почти съ тьмъ же удовольстНемъ, какое 
раньше испытывалъ при разнаго рода ощущешяхъ. Вна- 
чалЪ его интересъ къ сказкамъ объясняется въ значитель- 
‚ной степени удовольстемъ оть появляющихся въ его умЪ 
живыхь образовъ знакомыхъ предметовъ и актовъ. Такъ 
продолжается нзкоторое время, пока его внимаше не при- 
влечетъ связь между отдзльными частями сказки. 

Ребенокъ лзтъ трехъ или четырехъ можетъ уже настолько 
схватывать связь между отдзльными частями коротёнькихъ 
истори, чтобъ у него получилось цЪльное представлене 
обо всемъ разсказикВ. Это показываетъ, что сообразитель- 
„ность и способность къ творческому воображен1ю настолько 
у него развились, что онъ можеть комбинировать въ ум% 
нъсколько актовъ и образовъ по мЪрз того, какъ о нихь 
говорять. 

Скоро ребенокь начинаетъ сознавать свою способность въ 
этомъ направлеши и уже пытается комбинировать умствен: 
ные образы согласно собственнымъ представленямъ о нихъ. 
Теперь онъ ощущаеть почти такое же удовольстве, какъ 
тогда, когда послЪ стади прятныхь ощущен!, доставляе- 
мыхъ ему дзйствемъ другихь лиЦцъЪ, онъ сталь собствен- 
ными движен1ями доставлять себЪ эти новыя ощущения. 
Его повседневныя чувственныя впечатлЪ ня утратили пре- 
лесть новизны. Исторки, которыя онъ слышитьъ, праятно 
возбуждаютъ его воображен1е, но это удовольств!е зависитъ 
отъ воли другихь лицъ. Поэтому въ развии ребенка на- 
ступаеть важный моментъ, когда онъ узнаеть, что самъ 
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можетъ свободно пользоваться способностью къ творческому 
воображен1ю и переживать как1я только пожелаеть комби- 
наци образовъ, незавиеимо отъ актовъ окружающихъ лицъ. 
Поэтому нисколько не удивительно, что нзкоторыя дЪти по 
нЪсколько яВть живутъ, главнымъ образомъ, среди фан- 
тастическаго м!ра, гдз дЪйствують игрушки, животныя и 
воображаемые товарищи игръ, поступающ!е по желан!ю 
своего творца. 

Этоть фантастичесый мфъ представляется ребенку такимъ 
же реальнымъ, но болЪе значительнымъ, чЪмъ настоящая 
реальная жизнь. Поэтому ему прятнЪе разсказывать о 
своихъ фантаз1яхъ, чЪмъ описывать неинтересныя реаль- 
ныя вещи. Онъ толкуеть о воображаемыхъ переживан1яхъ 
такъ же естественно, какъ взрослый человзкъ о своихъ сно- 
видЪняхъ. Не надо придавать никакого моральнаго значе- 
ы1я разсказамъ ребенка, пока онъ не научится дзлать раз- 
лич1е между переживатями того и другого м1ра и не при- 
знаетъ желательность проводить ясное разграничене во 
всемъ, что онъ разсказываетъ. 

ДЪтсве образы часто отличаются большей живостью 
{по крайней мЪрЪ, сравнительно съ оригинальными вос- 
пр1ят1ями), чВмъ въ позднзйшую пору. НФЪкоторыя дЪти съ 
трудомъ отличають образы оть перцепцШ, такъ что ихъ 
фантаз1и получаютъ характеръ галлюцинации. Возможно, что 
послЪ того, какъ установятся опредЪленные признаки „реаль- 
ныхъ формъ“, образы постепенно утрачиваютъ свою живость, 
исключая возраста четырнадцати или пятнадцати лЪтЪ, 
когда образы временно становятся болВе живыми. 

Пониженная сила воображен!я объясняется отчасти тзмъ, 
что, вотрЪчаясь съ многообразными объектами и явлешями, 
человзкъ обращаеть вниман!е на классь объектовъ, а не 
на ихъ индивидуальныя черты. Напр., легко нарисовать лили 
или рЪ%пу, если извЪфстенъ ихъ бЪлый цвзтъ, и не трудно 
представить себ въ воображени офицера, глядя на поли- 
смена, одзтаго въ синее. Но когда приходится сталкиваться 
съ многообраз!емъ явлен!, получаются менЪе ярюе образы 
объектовъ каждаго класса. Живость воображеня въ четыр- 
Надцать, пятнадцать лъзтъ, повидимому, стоить въ связи съ 
Ффиз1ологическими и эмощюональными измЪненями. По на- 
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ступлени пер!ода половой зрЗлости живость образовъ за- 
висить оть характера умственныхъ процессовъ индивидуума. 
У человЗка, занятаго изученемъ какого-нибудь абстрактнаго 
сюжета, воображен!е работаеть слабЪе, чВмъ у художника 
или анатома. 

ИзслЪ дования Филиписа и другихъ показываютъ, что 
многя ассощащи—количественныя, цв®товыя и ассощаци 
формы возникають въ раные годы жизни, обыкновенно 
еще до вступленя въ школу. 

Точность образовь зависить оть интереса КЪ 
объекту и отъ практики. Вольфъ нашель, что дДФти 
младшаго возраста изображаютъ точнзе учениковъ четвер- 
таго класса или студентовъ университета размзръ се- 
ребряныхь монетъ, площадь круговъ, длину лин Въ 
дюймахъ. Мои собственныя изслВдован1я также показали, 
что возрасть оказываеть слабое вшмян1е на суждетя о 
величин кварты, о разетояи между колесами эки- 
пажа, о числЪ крыльевъ и ногь мухи и т. д. Съ другой 
стороны, способность къ представленю словъ, какъ это 
видно на умЪи соединять слова, увеличивается съ возра- 
стомъ въ течеше школьной жизни. 

Что касается видовъ боле часто встр чающихся образовъ, 
наблюден1я не подтверждають апр1орнаго взгляда, по 
которому образы вкусовыхъ веществъ и запаха преобладають 
больше у дзтей, чВмъ у взрослыхъ, такъ какъ дЪти плохо раз- 
бираются въ этихь ощущен1яхъ и легко отвлекаются оть нихъ 
слуховыми или зрительными впечатл ями. Но возможно, 
что они занимаютьъ большое м3Зсто въ дзтекомь воображе- 
ви, особенно въ виду того, что главная пища ребенка— 
молоко—имЪетъ мало вкуса и запаха. Вообще, у американ- 
цевъ образы мзняются въ такомъ порядкЪ: оть моторныхь 
и слуховыхь—къ зрительнымъ, особенно въ отношени та- 
кихь символовъ, какъ слова. Согласно Смедлею, выспий 
предзлъ способности воспроизводить слуховыя впечатл%- 
н|я достигается между тринадцатью и четырнадцатью 
годами, а зрительныя — между семнадцатью и восем- 
надцалью. у ребенка, пручающагося въ школьной комнатв 
КЪ зрительной рЗчи, изучающаго зрительные знаки чиселъ, 
знакомящагося съ вещами при помощи рисунковъ и Д1а- 
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граммъ и исполняющаго математическ1я и друйя операщи 
путемъ зрительныхъ образовъ, — у’такого ребенка разви- 
вается тенденщя воспроизводить все зрительнымъ путемъ. 

Въ низшихъ классахь слова и числа ребенка бы- 
вають слухового и моторнаго порядка. Но когда онъ до- 
стигаетъь зрЪлости, большую роль начинаютъ играть зри- 
тельныя слова и фигуры, и, наконецъ, взрослые люди ча- 
сто лучше понимаютъ зрительный языкъ; чЪмъ слуховой. 


Ростъ созидательнаго или конструктивнаго воображен!я. 


Конструктивое воображен!е въ своемъ развити зависить 
отъ 1) пробрзтен1я умственныхъ образовъ, 2) внима я или 
способности контролировать образы и 3) способности къ 
умственному охвату (тепфа] отазр). 

1) Какъ кирпичъ не можетъ приготовляться безъ соломы, 
такъ творческое воображене не можетъ существовать безъ 
образовъ. 

2) Не мензе необходима способность вниман!я 
или контроль умственныхъ образовъ. Созидательное или 
конструктивное воображее разнится отъ воображешя, вос- 
производящаго образы, или памяти, постольку, поскольку 
его образы не комбинированы такъ, какъ они были въ 
первыхъ переживан!яхъ, а оть творческаго воображеня 
конструктивное отличается постольку, поскольку модусъ 
комбинащи образовъ опредЪляется не выборомъ или при- 
вычками лица, у котораго являются эти образы, а указа- 
шями другого. Поэтому необходима значительная сила вни- 
ман1я или сознательнаго контроля. Прислушиваясь къ опи- 
сан1ю дома, человзкъ не будетъ рисовать его себЪ съ окрас- 
кой, размВрами, положешемъ, матер1аломъ и т. д. на осно-. 
вати прежняго опыта или собственнаго вкуса, но согласно 
тому описан!ю, которое слышить или читаетъ. 

Ребенку такъ же трудна диспозищя умственныхъ образовъ, 
какъ и строги контроль движенш. Но если слова знакомы, 
интересенъ сюжетъ, если порядокъ идей отвЪчаеть" при- 
вычкамъ ребенка мыслить, и изложен!е не слишкомъ быстро 
или медленно, не много надо усилй, чтобы привлечь внима- 
н1е ребенка къ.словамъ. А это, въ свою очередь, облегчаеть 
обращен1е дЪтскаго внимая на мензе интересныя слова. 
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3) Но какъ бы ни было сосредоточено вниман!е ребенка, 
его способность умственнаго охвата (шепфа]! сгазр) 
ограничена. Поэтому, сложныя описан!я, когда умъ долженъ 
разомъ охватывать много вещей, чтобы не потерять между 
ними связи, недостижимы для ребенка. По тзмъ же при- 
чинамъ такъ ограничена способность ребенка рисовать или 
работать согласно указан1ямъ. Въ дфтекомъ саду ребенокъ 
можеть нарисовать основан!е треугольника на вершинз 
четыреугольника. Но когда дано нзеколько фигуръ и поло- 
жений, ребенокь не способенъ удержать вс образы въ 
ум, чтобы построить фигуру. По той же причин дЪти 
самыхъ первоначальныхъь школъ не способны дфлать слож- 
ныя вещи, понимать длинныя предложен!1я, цзнить истори 
со многими лицами и событями или рЬшаль задачи съ н3- 
сколькими числами и услов1ями. 

Когда умственный горизонтъ расширяется въ какомъ-ни- 
будь направлети, и идеи въ этой области становятся боле 
понятными, созидательное (сопгасИуе) воображене повы- 
Шается болЪе въ этомъ направлен, чЪмъ въ другихъ. 
Поэтому ребенокъ, который легко воспроизводить въ зри- 
тельныхь образахъ н$фкоторыя комбинаШи фигуръ, ли 
или буквъ, не способенъ представить себ менЪе знакомые 
объекты или затрудняется представить себз уезультатъ ком- 
бинаци двухъ или боле звуковъ, и, такимъ образомъ, дз- 
лаетъ слабые успзхи въ словообразованйи. 

Созидательное воображен1е вызывается чтенемъ, разска- 
зами, ариеметикой, географ1ей и исторей, если только онЪ 
преподаются надлежащимъ образомъ и всевозможными 
способами, каюме доставляются физическими упражнен!ями. 
Надлежащее усвоен1е уроковъ и развите созидательнаго 
воображен1я достигаются не тогда, когда ученикъ воспри- 
нимаеть каждый объекть и всякую комбинацю, но тогда, 
когда картинками, д1аграммами и жестами вызывають работу 
дЪтекаго воображейя и потомъ только помогають вообра- 
женою словами. 


Развипе творческаго воображенйя. 


Основными чертами творческаго (сгеаМуе) воображетшя, 
помимо обил1я образовъ прошлаго опыта, является сво- 
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бодная дЗятельность и импульсъ творчества, вызываемый 
интересомъ къ объектамъ или явлен|ямъ. 

1) Подъ свободной дзятельностью подразум3- 
вается или самопроизвольная дЪятельность, или такая, при- 
чину которой нельзя уловить. Выражаясь физ1ологическими 
терминами, нервные импульсы наклонны охватывать недзя- 
тельныя до тьхь поръ части или неправильно переходить 
съ одного центра дЪятельности на другой. Если существуеть 
сильная тенденц1я къ такой дЗятельности, въ результатЪ 
получатся необычныя комбинащи образовъ, часто нелВпыхъ 
или странныхъ (какъ это бываетъ обыкновенно въ сновид%- 
няхъ), но н3Ъкоторые изъ нихъ могуть быть художествен- 
ными или цзлесообразными. 

Усердное воспитане, преслздующее опредЪленныя идеи 
и спещальное поведене, особенно, если оно продолжается 
долгое время, задерживаетъ тенденц!ю къ свободной дзя- 
тельности и можеть уничтожить творческое воображене. 
Этой причиной объясняется тотъ фактъ, что люди, не по- 
лучивп!е воспитавшя, какъ Эдисонъ, часто оказываются 
наиболЪе оригинальными. ОпредЪленное воспитане съ пз- 
которымъ подражашемъ разнымъ образцамъ, кладеть хоро- 
шую основу для развитя творческаго воображен1я. Но надо 
вар!ировать и воспитане, и подражане и не вести его 
слишкомъ долго въ одномъ направлев1и, такъ какъ полу- 
чится слишкомъ „устойчивый“ матер1алъ, который можно 
будеть располагать только привычнымъ путемъ. Художникъ, 
годами изучающИЙ и подражающий одной школъ живописи, 
никогда не будетъ оригинальнымъ. 

2) Импульсъ кътворчеству не создается воспита- 
н1емъ, такъ какъ онъ исходитъ изъ инстинктивныхъ тен- 
денщи творчества и экспресфи, возникающихь подъ вия- 
вемъ различныхъ эмоци. Онъ проявляется съ особой силой 
при новыхъ переживашяхъ или при появлен!и новыхъ ин- 
стинктовъ. Чаще всего на воображен!е дЪйствуеть эмощя 
страха, особенно когда ребенокъ остается одинъ въ темнотз. 
Позже воображен!е возбуждается болЪе эстетическими эмо- 
цями. Въ ранн!е годы творчество выражается въ дЪйств1- 
яхъ, особенно въ представлен1и или драматической игръз, 
® также въ постройкахъ сначала изъ кубиковъ или доще- 
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чекъ, потомъ въ создаши игрушекъ, крЗпостей п машинъ. 
Посл н3зоколькихъ лЪтъ школьной жизни главными сред- 
ствами выражен1я служатъ устная рЪчь, музыка и рисо- 
вате, нЪеколько позже— письменная р»3чь. 

Сюжеты, съ которыми имЪетъ дЪло творческое воображе- 
н1е, очень разнообразны, но несомнЪнно опредЪляются въ 
разные возрасты наиболзе сильными эмоцщюональными и ин- 
стинктивными интересами. КромЪ того, новыя переживашя 
или идеи одного возраста становятся скоро привычными 
и перестаютъ возбуждать воображене, если ихъ не связы- 
ваютъ новыя отношен1я. Поэтому трудно точно установить, 
не зная дЪтей, какя занятя лучше всего способствуютъ 
развитю творческаго воображен1я отдЪльнаго ребенка или 
группы дзтей. Но вообще мы можемъ сказать, что все то 
возбуждаетъ воображеше, что вызываеть эмощи и желане 
что-либо сдЪлалть, а условя для его ц$лесообразнаго 
использован1я создаютъ прежнйя воспрятя хорошихъ об- 
разцовъ, & также прежне акты подражая, экепресаи 
и созидан1я. НапримЗръ, было бы абсурдомъ сказать ре- 
бенку написать автоб1ографлю дуба, если онъ очень мало 
знаетъ о томъ, какъ дубъ растеть и что значитъ автоб10- 
граф1я. Но если онъ недавно прочелъ нЪеколько 61ограф!й 
и изучалъ жолуди и дубъ, весьма вЗроятно, что у него 
есть и импульсъ, и соотвЪтетвуюций пр1емъ, чтобы написать 
воображаемую автоб1ографлю. На его творческую дзятель- 
ность и способность выразить свои мысли окажетъ вляне 
предшествующИ опытъ писанья, какъ механическаго акта и 
какъ средства выразить собственныя мысли, и его интересъ 
къ автоб1ограф!ямъ и къ росту дуба, а также особый мотивъ, 
напр., желан1е написать истор1ю, которая понравится мамЪ, 
и многя друйя вещи, которыя долго было бы перечислять. 

Несмотря на то, что творческое воображене, больше 
всякой другой умственной дЗятельности этого рода, за- 
висить отъ индивидуальности, настроен1я и особыхь усло- 
вй, ничто такъ не характерно для разныхъ возрастовъ, 
какъ природа фантазШ въ моментъ зарожден!й новыхь ин- 
стинктовъ и измВнешя эмошональныхь интересовъ. Мечты 
маленькаго мальчика о собакЪ и телЪжкЪ ие находятъь от- 
клика въ юношз, который мечтаетъь о спасены красивой 
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двушки, или въ дзловомъ человЪкВ, артиств, политичес- 
комъ дЪятелз, которые мечтаютъ о своихъ планахъ и усп3з- 
хахъ. Лиройдъ и Калкинсъ въ своихъ изслВдовашяхъ надъ 
175 лицами о вмяи длинныхъ разсказовъ на воображен!е 
нашли, что въ младшемъ возрастВ особенный интересъ воз- 
буждали сказки и разсказы о мучен1яхъ; дЪти старшаго воз- 
раста и юноши интересовались романами и приключен1ями, 
а взрослые—практическими дзлами. 


Развит1е памяти. 


Какъ мы уже видЪли, „способность умственнаго охвата“ 
(тепба] стазр), или сила памяти—при воспроизведен!и только 
что полученныхь впечатлнШ, значительно повышается съ 
возрастомъ. Гораздо слабЪе развивается воспоминан!е чего- 
либо послЪ извЪзетнаго промежутка времени. Джастровъ на- 
шелъ, что студенты университета помнили только на 1°/, 
или 2°/, словъ больше, спустя 3 дня, чЪмъ учаццеся сред- 
ней школы—на пять лЪзтъ моложе. Мои изслЪдованйя пока- 
зали только незначительную разницу въ воспроизведении, 
спустя три дня, видЪнныхъ или слышанныхъ словъ и пока- 
занныхъ объектовъ у дзтей, начиная съ третьяго отдз- 
лен1я и кончая учащимися въ колледжахъ. Только память 
старшихъ отличалась боле сознательнымъ и обдуманнымъ 
характеромъ. Шоо нашелъ, что истор1я, содержавшая. триста 
двадцать четыре слова и почти наполовину состоявшая изъ 
отдзльныхъ фактовъ, воспроизводилась почти цзликомъ какъ 
учениками девятаго отдзленя, такъ и младшимъ отдзле- 
н1емъ, и столь же хорошо или даже лучше, чВмъ учащи- 
мися средней школы и студентами университета. Факты пе- 
редавались вЪрно, хотя нФ®еколько въ иныхь выраженяхъ. 
Большее различе въ зависимости отъ возраста выражалось, 
повидимому, ассощац1ями идей, а не простымъ удержашемъ 
въ памяти отдзльныхъ впечатльн!. Если. принять во вни- 
ман!е слабую „способность умственнаго охвата“ у дЪтей и 
время, которое имъ нужно для выражетя запомнившагося 
перомъ, разницы въ запоминан!и впечатльн! не окажется 
почти никакой, и только обнаружится небольшое различе 
въ памяти, опирающейся на ассоцащи идей. 
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Воспримчивость и способность къ запоминашию свой- 
ственны ДЪтскому мозгу въ такой же степени, какъ и 
взрослымъ. Поэтому различЧе въ цамяти дЪтей и взрос- 
лыхъ будетъ не столько въ степени, сколько въ харак- 
терЪ, и объясняется въ значительной мЪрЪ опытомъ. Ре- 
бенку приходится удерживать въ памяти все новые объекты, 
тогда какъ взрослый знаетъ хоть часть того, что ему надо 
запомнить. Иначе говоря, нзкоторые центры мозга взрослаго 
имзли уже случай воспроизвести эти впечатлЪн1я. Такимъ 
образомъ, въ мозговыхъ центрахъ взрослаго человзка но- 
выя впечатлЪн!я вливаются въ старые каналы. Поэтому 
они легко классифицируются и, поддерживая связь съ 
центрами, снова пробуждаютъ ихъ къ дЪятельности. Нако- 
нецъ, умъ взрослаго больше способенъ къ сознательному 
вниман!ю, какъ воспринимая впечатлВя, такъ и удер- 
живая въ головЪ какую-либо связанную съ ними идею, чтобы 
ихъ воспроизвести въ памяти. Итакъ, непроизвольная и не- 
классифицированная память взрослыхь не лучше такой же 
памяти дЪтей, тогда какъ сознательная и систематическая 
память у взрослыхъ лучше. 

Вышеуказанныя различ1я наиболВе выражены у дзтей и 
хорошо воспитанныхъ взрослыхъ. Взрослые же, не полу- 
чивпе систематическаго воспитаня, въ этомъ отношенши 
мало отличаются оть дЪтей. Воспитанный умъ способенъ 
къ гораздо большему вниман!ю и обладаетъ гораздо бо- 
ле опред$ленной системой классифицированныхь идей, 
или, выражаясь физ1ологическими терминами, '‘болЪе замЪт- 
ными центрами дзятельности и путями ассошащй. Такимъ 
образомъ, развите памяти есть прежде всего дЪло воспита- 
ня привычки къ вниманю и методовъ классификащи впе- 
чатлЗй. Наибольшее развит!е получаетъ спешальная па- 
мять, направленная на опредЪленный рядъ вещей, которыя 
классифицируются и удерживаются въ памяти, между тъмъ 
какъ друйя остаются незамзченными и, слЪдовательно, не 
запоминаются. Когда объ открытяхъ или усовершенство- 
ваняхь читаетъ историкъ, ботаникъ, химикъ, психологь, 
велосипедистъ, граждансый инженеръ или докторъ, каждый 
изъ нихъ обратить свое вниман!е, будеть классифициро- 
вать и запоминать факты по своей спещальности. Но они 
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всЪ очень затруднились бы удерживать факты, чуждые имъ. 
Сила спещальной памяти такъ велика, что человзкъ, легко 
запоминаюпий казя-нибудь числа, совершенно неспособепь 
запомнить снисокъ ц®нъ, приведенный ему коммерсантомъ. 
Одинъ математикъ, воспроизводят! подъ-рядъ пятьдесятъ 
двз фигуры, не въ сияахъ повторить больше восьми или 
девяти буквъ. 

Запоминан1е отдЪльныхъ впечатлВн!й и, въ сущности, 
чти воъхъ чувственныхъ объектовъ, достигаеть нан- 
бохьшаго развитя въ ранней юности. Плаестичноеть мозга, 
повидимому, уменьшается по наступленши половой зр3злости 
и дальше развите памяти идеть въ спещальномъ наятра- 
влеши, въ сторону концепций, ассощай и телько по твмъ 
путямъ, по котерымъ она развивалась раньше,— тогда какъь 
тенденшя и, отчасти, способность воспринимать факты и 
удерживать ихъ ВЪ памяти въ другихъ областяхъ нонижа- 
ется спустя нзкоторое время. Наконецъ, у стариковъ кози- 


чеетво вновь прюбрЪтенныхъ фактовъ падаеть значительно 
ниже числа забытыхъ. 


Развит1е способности создавать коннегици. 


У ребенка чрезвычайно развиты чувственныя воег}яя, 
такъ что его мыслительные процессы тфеню съ ними неренле- 
таются. Видъ матери вызываетъ у шестимЪсячнаго ребенка 
ожидан1е слуховыхъ, осязательныхь и другихъь ошущени, 
которыя онъ раньше испыталъ на почв общешя съ ней. 
Повидимому, у него нЪзть яенаго или раздфльнаго предста- 
влеця о каждомъ ощмущенш. КромЪ своей матери, онъ раз- 
личаеть и другихь лиць и отдвляеть ихъ оть стульевъ, 
кроватей и другихЪ неодушевленныхъ предметовъ, и въ его 
уУмЪ возникаетъ отдЪльный класеъ образовъ. Этимъ какъ бы 
кладется назало концепи класса объектовъ, которые мы 
вазываемъ лимеми, съ общими признаками, отличными отъ 
свойетвъ неохутпевлениыхъ вещей. 

Эта грубая форма кенценпии, очень напомикаюнтая кон- 
центди жизотныхъ, можеть получаться при отсутети р%чи. 
Такъ, когда ребенку въ возраст около года показали пти- 
ну, онъ начиналъ внимательно разсматривать чучело птицы 
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въ комнатЪ; или ребенокъ старше года выражаетъ удивлене 
и страхь при вид® шевелящейся покрышки, ибе посл днее 
явяенше противор®чить его представленю объ этомъ класеЪ 
объектовъ. Ребеножь играетъ камешками, собираеть выЪстЪь 
цвФтные, когда еще не можеть ни сказать, ни назвать ихъ. 
Тажъ было съ М. въ течене года. У него образуются пред- 
ставяен1я о классЪ раньше, чВмъ онъ можеть ихьъь назваль. 
НанримЪръ, онъ отличаеть мужчинъ оть другихъ объек- 
товъ, отъ женщияъ и дзтей, называя ихъ „папа“, но обра- 
щается съ ними иначе, чёмъ съ настоящимъ „папой“. Такимъ 
образомъ, папа воспринимается не только какъ индивидуумъ: 
здЗеь уже является смутная концепция цфлаго класса, къ 
которому онъ принадлежитъ. НесомнЪнно, языкъ очень спо- 
собствуеть развитю мысли и является необходимымъ фак- 
торомъ во всякомъ общемъ и абстрактномъ мышлеви. Въ 
общихь и абетрактныхъ концепцяхъ, такихъ, какъ „орга- 
низмъ“ или „цвЪть“, нзть никакихъ элементовъ, по кото- 
рымъ ихъ можно было бы запомнить или указать, кромВ 
нфкоторыхъ знаковъ или символовъ, которые можно асеощи- 
ровать съ однимъ общимъ элементомъ среди разнообраз- 
ныхъ случаевъ, дающихь матералъ для концепщй. Слово 
есть сотвЗтственный модусъ реакщи на всЪ члены какого- 
либо класеа объектовъ и, поэтому, важенъ элементь кон- 
цепци и средство удержать въ памяти и выразить объ- 
екты или явленя. Первыя пять сотенъ словъ и концеп- 
ц получаются путемъ непосредственной ассощащи съ 
объектами и переживан!ями. Эти первыя слова помогають 
образоватю другихъ концепщИ и словъ, по мЪрЪ того какъ 
ребенокь слышить ихъ въ зам чашщяхь и разсказахъ, а так- 
же въ отвЪтахъ на свои вопросы. Часто, въ течее н®сколь- 
кихъ лфть, вопросы ребенка показывають, что онъ знако- 
мится съ общими свойствами вещей, о которыхъ пытается 
соетавить концепцию. НапримЪ ръ, „ЖелВзо тяжелЪе дерева?“ 
„Горить ли желЪзо?“ „Откуда добывается желЪз0?“ или 
„Что дЪлаютъ полисмены?“ „ГдЪ они живуть?“ „Силенъ ли 
полисменъ?“ „Кто сильн%е, онъ или вы?“ „Есть ли у никь 
клубъ?“ Въ школЪ формальныя опредфленя, спешеальныя 
изучен1я и чтеню служать важнымъ средствомъ формиро- 
ваня концерци и ихъ опредЪленности. 
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Существуютъ 3 стати въ процессВ опредЗленя концепции: 
1) Та, гРДВ одинъ клаесъ объектовъ выд$ляется изъ другихъ 
классовъ, какъ эте бывветъ обцкновенио, но при этомъ его от- 
личительные признаки не указаны и не назвамы, когда, на- 
примВръ, ребенокъ зоветъ собакъ и кошекъ отд%льно, но не 
можетъ указать ихъ различя. 2) Стая, когда указанъ хоть 
одинъ изъ нажболВе замЪтныхъ признаковъ, отличающихъ 
одинъ классъ объектовъ оть другихь, собаки „лаютъ“, кош- 
Ки „мяукають“. 3) Полиыя концепщи, когда называются вс 
отличительные признаки, или, другими словами, когда дается 
научное опредфяене, нанр. „параллелограмъ есть плоская 
фигура, у которой всВ стороны параллельны и равны“. Кон- 
цеши маленькаго ребенка относятся къ первому виду. У 
вполиВ образованнаго человзка н®которыя конценщи отно- 
сятся къ первому типу’значительное большинетво—ко вто- 
рому, и только иемномя концетни, выЪ области его спец1- 
альныхь знав, будутъ третьяго типа. 

Въ Берлин, Бостон и другихъ м%етахь дфлались по- 
пытки установить, съ какими концешями второй стениени 
онред$лениости поступають дёти въ полу. Подводя итогь 
такамъ изсл®довакнямъ, С. Хоялъ говорить: 1) Съ педагоги- 
ческой точки зря изтъ ничего цзннаго, знанае чего стоило 
бы сохранить по выход® изъ школы. 2) Лучшей подготовкой 
къ пжолв было бы такое воснитае, при которемъ родители 
знакомили бы дЪтей съ природой, особеню съ видами и зву- 
ковыми явленями въ своей странЪ. 3) Каждый настевникъ, 
прястуяая къ занямямъ съ новымъ классомъ ияи въ новой 
мёетности, долженъ тзательно ознакомиться съ умственными 
споёобиостямя дътей по секщямъ, пользуясь всзмъ свойствен- 
ныиъ ему тактомъ и изобр®тательностью, чтобы онфедзлить 
знезця дЪтей, еси онъ не хочетъ, чтобы его усязия пропали 
даромъ. 4) ДФти прежде всего усваивають самыя обчщя кон- 
цеваии данной мЪстности, а затВмъ уже болЪе рздмя. При- 
вожимъ въ процентакъ наиболВе поразительные случаи не- 
вФикества дЪтей въ Бостонз. ДЪти не знали, что такое: 


Револовъ . 60,5 Лодыжка 65,5 
Поросенокъ . 475 Локти 25,0 
Пианяенокъ . 335 Роса. 78,0 
Жить... 915 съ 53,5 
Кеть руки . 70,5 Хеямъ.... 28,0 
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Развит1е способности сужденя и разсужленя. 


Физюологически практическое суждене береть начало изъ 
инстинктивной тенденщи дзлать то, что при подобныхъ же 
условяхь давало благопраятные результаты, и воздержи- 
ваться оть того, что приносило пложе плюды. Ребенокъ пла- 
чемь даеть знать, что ему чего-либо не достаеть. Черезъ 
нзсколько мЪсяневъ, если въ результатВ его слезъ кто-ни- 
будь приходилъ всегда на помощь, у него устанавливается 
привычка получать этимъ способомъ себЪ облегчеше. Спустя 
еще нзеколько мЪсяцевъ, у ребенка не только создается эта 
физологическая тенденщя, но онъ уже сознаеть, что сле- 
зами можно чего-нибудь добиться и получить нужные ему 
объекты. Годомъ или двумя позже, ребенокъ настолько счи- 
таетъ слезы средетвомъ доетигнуть желаемой цЪли, что овъ 
плачеть нарочно, а не потому, что его заставляеть плажать 
инетинктивная тенденця. Въ этомъ случаЪ суждене ребенка 
не выше сужденя умной собаки, которая изъ-за куеочка 
хлЪба ложится на полъ, „елужитьъ“ или „говорить“. 

Ве всякомъ дзтекомъ опытЪ въ течене первыхъ пяти лЪтЪ 
жизни, когда ребенокъ учизея доставать предметы, удержи- 
вать ихь оть падешя, ноддерживать собственное равновВс!е 
въ различныхь положетшяхъ, ходить, ползать, падать не 
упеибаяеь, избЪгать камина, держать ложку или дЪЗлать 
постройки изъ кубиковъ, — инстинкть лежить въ оеновЪ 
быстро развивающагося суждезня. 

Со стороны сознавшя онъ руководится ошушенями, вос- 
прятями и образами прежнехь опытовъ, сходныхь съ те- 
перешними. Уже съ неловины второго года онъ знаетъ на 
практекЪ, что надо поддерживать вещи, чтобы оз не упали. 
Но пройдеть еще много лзтъ, прежде чВмъ ребенокь дЪИ- 
ствителжьно будеть знать общую истину, что „тЬла безъ тюд- 
держки падають“, хочя у него рано появляются представ- 
левшя объ особыхъ падающихь безъ поддержки предметахт. 
Такимъ образомъ, хотя дВти еще въ маленькомъ возраств 
приходять кь практическимъ выводамъ, часто много прохо- 
дить времени, пока они начиваютъ разсуждать общимъ или 
абстравтнымъ образомъ. 

Какъ только дЪти начинаютъ говорить, ови неминуемо обо- 
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бщаютъ, классифицируютъ и разсуждаютъ, примЪняя слова 
къ новымъ объектамъ. Повидимому, сознательно и ясно 
обобщать дЪти начинаютъ не раньше трехъ—четырехъ лЪтЪ. 
Обобщеше въ началЪ состоить изъ н$Фесколькихъ одинако- 
выхъ частныхь понят, какъ это видно изъ слВдующихъь 
замъчан1Й маленькой трехлЪтней дфвочки. ПослЪ н%еколь- 
кихъ вопросовъ и полученныхъ на нихъ отзЪтовъ по по- 
воду происхождешя вещей она спросила: „Откуда я яви- 
лась?“ И получила въ отвЪтъ: „Ты выросла“. Позже она 
спросила: „Откуда явился папа?“ „Откуда явилась мама?“ 
„Откуда бабушка?“. Еще позже, когда ей сказали, что у бэби 
двъ ноги, она спросила: „Сколько ногъ у папы?“ „Сколько 
ногъь у мамы?“ и т. д., про нзеколькихъ членовъ семьи. Въ 
это время ее не удовлетворяли общ1я утвержден1я. Когда 
ей говорили, что она дЪлаетъ что-либо для папы, она спро- 
сила: „Что я дЪлаю для тебя?“ и не удовлетворилась отвЪ- 
томъ: „Многое“, пока ей не указали на отдзльный предметь— 
„Гы достаешь мнф бумаги“. НЪсколько дней спустя часто 
слышались тая заявлен!я: „Когда я буду большая, я буду 
ходить въ гимназ!ю, бибмотеку, въ нормальную школу, въ 
дЪтеый садъ и во множество другихъ мЗетъ“. дто 
указывало, что ея представлев1я нфсколько расширились и 
стали болЪе общими. 

НЪеколько позже на сознательное стремлен1е обобщать и 
классифицировать указывало слВдующее разсуждене: ко- 
фейникъ не разобьется, а чашка разобьется, и блюдце рэз- 
зобъется, и соусникъ разобьется и т. д. НезрЪлость ея пред- 
ставлен!й доказывалась тзмъ фактомъ, что на вопросъ о 
томъ, разобъется ли серебряная сахарница, серебряные мо- 
лочникъ и ложка, она отвЪтила утвердительно, хотя она, 
часто роняла ложки, и онЪ не разбивались. На дДЪлЪ она 
обращалась съ чашками иначе, чфмъ съ ложками. Но 
когда она говорила о нихъ, воспоминаня о различныхь впе- 
чатлЪяхь оть этихъ объектовъ не помвшали ей отнести 
ихъ кь одному классу бьющихся предметовъ. 

Во воЪхъ раннихъ попыткахь разсуждать образы про- 
шлыхь опытовъ относятся больше къ „ходу разсужденя“ 
ВЪ связи съ отношешемъ взрослыхъ къ дЪтямъ и обратно 
и выражаются слБдующимъ образомъ. Папа: „ПоЪшь сна- 
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чала чего-нибудь другого, тогда получишь кэксъ“. Когда ей 
сказали, что она получить кое-что въ полдень, она спро. 
сила. „Полдень пришелъ?“ — „НФть, полдень скоро при- 
деть“.—„У поядия есть ноги?“—„Н\ъть“.—„Какъ же тогда 
полдень придеть?“—ЕйЙ тогда объяснили, что мы называемъ 
полднемъ время, когда солнце стомтъ высоко, мы можемъ 
тогда видзть его прямо надъ нами. Спустя нфкоторое время, 
въ одинъ облачный день она ззявала за обЪломъ, что нол- 
дня не было, такъ какъ она не вид®ла солаца. Это указы- 
ваетъ, насколько ея „мысли“ слагались изъ опредзленныхъ 
ощущен и образовъ. Однажды между ней и ея отцомъ про- 
изошелъ слВдующй разговоръ: „Когда я буду большая, я буду 
вышелушивать зерно, а ты не будень, превда?“—„Н»Ътъ“.— 
„Ры будешь маленькой дЪвочкой тогда?“ —„НЪть“— „Н№тъ ты 
будешь“.—Она уже знала, что будеть большюй, что папа 
быль маленькимъ, и часто мЪнялась мФотамы съ другими, 
говоря: „Спрячься, а я буду тебя искать“. Такимъ путемъ 
она, повидимому, представляла себя въ выдЪ большого чело- 
въка, умВющаго вынелушить зерно, а папу въ видЪ малень- 
кой ДЪвВочЧки, стоящей около себя. 

Ребенокъ постоянно узнаетъь новыя истины, обийя въ томъ 
смыелз, что ихъ можно примфиить ко многимъ частнымъ 
понятямъ. Вто концезнци становятся многочнеленяъе и пере- 
ходять ко второй стади опредЪлешеости по мМЪрЪ того, 
какъь онъ начинаеть узнавать обще признаки и важныя 
различ1я разнообразныхъ классозъ объектовъ. Онъ ностоянно 
стремится узнать и нрамЪиить обымя истяны, хотя часто ви- 
дить, что ихь приложенше ограничение, чмъ онъ думалъ. 
НапримВръ, етоя пюдъ дождемъ, онъ думаетъ, что вырастетъ, 
или, закапывая въ землю мошету или кольцо, онъ ждеть.. 
что ихь станеть больше. 

Одинъ четырехлЪтЕ мальчикъ, обладавайй необыкно- 
венной тенденшей къ обобщеню, повяднмому, созиательно. 
строилъ такой силлогизмъ: „Ве вещи, которыя текуть (гп), 
какь вода или молоко, мокрыя, неправда-ли папа?“ 

Обиця поняшя ребенка обравуются изъ 1) практиче- 
скаго оныха, ие осозванныя изъ какъ обпия понятЯ; 2). 
изъ отвФтовь взрослыхъ на такю, напримЪръ, вопросы: 
„Откуда нолъяяются яблоки?“ „дажь ты сажеенть въ нечь, 
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пирогъ?“ „Изъ чего онъ сдЪланъ?“ „Что заетавляетъь цвзты 
расти?“ и 3) изъ его собственныхъь обобщенш и индукщй, 
хотя послздея предетавляють скорЪе признан1е подоб1я 
частныхъ понятй, чЪмъ настояцйя абетрактныя обобщеня. 
Другими словами, онъ идетъ отъ одного частнаго поняття 
къ другому, вмЪето того чтобъ достигнуть обобщен1я путемъ 
индукщи и затВмъ примЗнить его дедуктивно, какъ это дъ- 
лаетъ логикъ. НапримВръ, пятилВ ТН мальчикь, увидёвпий 
пЪну на водъ, заливтей лугъ, спросилъ: „РазвЪ подъ каждой 
волной находится мылоз“ Очевидно, онъ вепомнилъ друге 
случаи, напоминаюнуе диете мыла на воду, и принисалъ 
этоть случай той же причинз. Его разсуждеше не носило 
такого логическаго характера, какъ слЗдующее: 1) (Индук- 
ця) „Я наблюдалъ такое. явленйе только при дВйсти мыла, 
въ водЪ! То, что я наблюдалъ въ одномъ случаЪ, относится 
ко всЪмъ. Поэтому такая бЪлая пЗна на водЪ всегда вызны- 
вается мыломъ“. 2) (Дедукщя) „БЪлая пЪна на водЪ всегда 
вызывается мыломъ. На этой водЪ есть бЪлая пВна, слВдо- 
вательно, въ ней есть мыло“. 

Какой бы ни быль источникъ общихь понят у ребенка, 
онъ всегда примфняеть ихь не только къ тому классу 
объектовъ или условй, къ которому они относятся, но и 
къ другимъ. Мнойя ошибки въ его суждети обуслов- 
ливаются этимъ фактомъ. Это происходить не оть широты 
его обобще!й, какъ можно думать, а отъ ихъ неопредзлен- 
ности и неясности, чВмъ страдають и концепщи, которыхъ 
они касаются. Поэтому, когда онъ замЪчаеть сходство съ 
ч%мъ-нибудь знакомымъ и рисуеть себЪ образъ этого зна- 
комаго ‘объекта, онъ ожидаетъ, что свойства знакомаго образа 
повторятся въ новомъ, сходномъ съ нимъ объектЪ. Это 
бываеть даже въ твВхь случаяхъ, гдЪ сходство только ка- 
жущееся. НапримВръ, маленькой пятил$тней дввочкз, кото- 
рая часто брала у одной дамы резинку (для стиран!я), ска- 
зали, что у дамы на окнЪ въ горшкЪ растутъ резинки. 
„Гакъ вотъ почему у Васъ такъ много этихъ резинокъ“: 

Въ другихь случаяхъ какое-нибудь пюнячЮ о предметВ 
основывается не на существенномъ признакВ. Тогда оно 
будеть ложнымъь и часто олишкомъ уэкимъ. НепримЪръ, 
восьмилзтн!И мальчикь сказалъ: „Вы не дояжыы его назны- 
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вать „господиномъ“ (Мг), онъ еще не женатъ“. Въ дЪйстви- 
тельности, всЪ подобныя ошибки объясняются слишкомъ 
широкимъ предварительнымъ обобщенемъ. Въ этомъ при- 
мврз разсужден!е шло, взроятно, такимъ порядкомъ: за- 
мужн1я женщины мЗняютъ свое зване, слЪдавательно, и 
вов такъ ДЪлаютьъ. 

Многочисленныя ошибки въ дтекихь суждешяхь чаето 
вызываютъ смЪхъ, и это часто смущаетъ ребенка и мЪшаете 
его самостоятельному мышлен!ю, заставляя считаться съ 
мнз=емъ другихъ въ своихъ общихъ понят1яхъ. 

Когда онъ вступаетъ въ школу, обыкновенно уеловя скла- 
дываютеся неблагопр1ятно для развит1я его способности и тен- 
денщи къ сужденю. До этого его практическ разсудокъ 
упражнялея въ играхъ и столкновен1яхъ съ реальными о06ъ- 
ектами и ситуащями, и его выводы имЗли непосредственную 
для него цЪнность. Хотя иныя его суждев1я были созна- 
тельны, друг я вызывались любопытствомъ, но многя обу- 
словливались какимъ-нибудь практическимъ интересомъ и 
почти всЪ касались лицъ, предметовъ и событ1й окружающей 
среды. Въ школ, обыкновенно, начинается сознательное 
суждете. Ребенокъ находить тамъ мало случаевъ примЗнить. 
свое практическое суждене. Школьныя занятя, особенно 
ариеметика, должны быть приноровлены` къ. развитю д?Ът- 
скаго разсудка. Но почти всегда наставникъ обращается 
къ сознательному сужденю, которое не обладаетъ боль- 
шой силой, такъ какъ на помощь ему въ выводахъ не при- 
ходитъ практичесий разсудокъ и стимулъ интереса, кото- 
рый всегда является въ суждевяхъ объ актахъ, а не о 
мысляхъ. 

Его ариеметическое мышленше также очень несовершенно, 
такъ какъ оно идетъ обыкновенно мимо его переживай и 
опредвленныхь представлен объ объектахъ и явлен1яхь, 
которыя, какь мы уже видзли, занимають много мЪета въ 
дЪтекихъ суждешяхъ. Передъ нимъ сразу является такъ 
много всякихь истинъ, не имфющихь почти никакого отно- 
шен1я къ его обычнымъ актамъ, что ему очень мало дъла 
до того, что он собой представляютъ, и какъ ими пользо- 
ваться, — лишь бы угодить наставнику своимъ отвЪзтомъ или 
работой. Короче, школьная жизнь, но крайней мЪрВ вре- 
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менно, неблагопраятно вшяетъь на активное развит!е дЪт- 
скаго мышлемя. 

Въ первые шесть лзтъ пребыван1я въ школ средай 
ребенокъ меньше пользуется своимъ практическимъ раз- 
судкомъ, ЧВмъ любой уличный мальчишка. Зато ученикъ 
школы прюбрзтаеть значительное чиело ЦЪННЫхЪ Ккоп- 
ценшй и общихъ понятй, у него вырабатываются навыки 
къ правильному анализу ‘и синтезу. Все это позволяеть 
ему, по мЪрЪ развимя разсудка, снова дЪйствовать всЪми 
сторонами своего существа (какъ и въ ранней юноети) 
и значительно превзойти уличнаго мальчишку не только 
болЪе абстрактнымъ сужденемъ, но и суждетемъ о прак- 
тическихь дЪлахъ. Поэтому нельзя считать школьную тре- 
нировку безполезной, но она оставляетъ какъ бы брешь въ 
развими суждевшя, которую въ н$5которыхь случаяхъ не 
удается никогда заполнить. 

Естественно, вначалЪ суждене и разсуждете бываеть ин- 
стинктивнымъ, чувственнымъ и практическимъ, потомъ со 
знательнымъ, образнымъ и индивидуальнымъ и, наконецъ, 
абстрактнымъ, аналитичеекимъ и общимъ. Школа безусп  шно 
старается развивать нослвднюю форму раньше, чВмыЪъ разо- 
вьются первыя, лежапйя въ ея основз. 

ПослЪ двЪнадцати яЪть жизни интересы ребенка стано- 
вятся обыкновенно шире. Онъ уже меньше занятъ собствен-. 
ными дЪлами и частными результатами. У него начинзетъ 
складываться сощальный и созерцательный интересъ къ 
группамъ линъ и ц®лымъ классамъ объектовь и явлений. 
Около этого времени ребенокъ обогащается значительнымъ 
числомъ концепци и общихъ истинъ. У него развивается 
способность къ анализу и распознаван!ю сходства и разли- 
я. Теперь уже онъ можеть разсуждать и чувствуеть въ 
себЪ импулвеъ разсуждать общимъ и абстрактнымъ путемъ 
объ историчеесвихь лицахъ, о словахъ въ языкЪ и о иауч- 
ныхъь предметахъ. 

Для лучшаго развимя дзтекаго суждемя и разсужденя 
въ школЪ необходимо, чтобы дзтямъ чаще представлялся 
случай самостоятельно вырабатывать методы работы, въ ко- 
торой они непосредственно заинтересованы; чтобы у нихь 
было больше практики въ раскрыти результатовъ отдзль- 
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ныхь актовъ и условш, прежде ч®мъ имъ придется аб- 
страктно судить о цзлыхъь классахь вещей, которыя не пред- 
ставляють для нихъ непосредственнаго или практическаго 
интереса. Необходимо также, особенно въ ариеметик$, чтобы 
дВти больше упражнялись въ примЪнен!и общихъ истинъ 
къ разнаго рода проблемамъ безъ постороннихъ указа- 
Ши, какая общая истина подходить въ каждомъ отдзль- 
номъ случаЪ. Другими словами, имъ нужны не столько 
общя истины, сколько практика въ распоэнавани основныхъ 
свойствъ и примЪнеи истинъ. 


Темы для упражненйй. 


1. Если сходство умственныхъ процессовъ позволяетъ одному лицу легче 
понимать другое, то какимъ наставникамъ лучше удается преподаван!е: 
т»мъ-ли, которые преподаютъ новый предметъ, или тмъ, которые не 
являются новичками въ этомъ отношении? Почему? 

2. Приведите н®сколько нрим®ровъ снеальнаго воспитавя, содзй- 
ствующаго или не содйствующаго развит ю умственныхъ способностей. 

3. Какъ доказательство того, что найти военуятя знакомыхъ предметовъ 
прюбрЪтають опрежвленный характеръ, обратите вииман!е на данную 

фигуру, которую можно разсматриветь тоько опредз- 
леннымъ образомъ. ЗамЪтьте также, что звуки и не 
ясшые елоги часто слышатся кавъ слова. Можно-ли то 
же сказать про дВтей? 

4. Приведите примЪры раенего респознаваня у от- 
дФяьныхъ лицъ и укажите, насколько въ нихь отра- 
жаются снемельныя эвашя и практика. 

5. Заставьте дВлей перзего и второго отдвлен!я 
написать въ одну мишуту столько прямыхъ лин и 
словъ, околько они могуть. Отм®тьте разиицу въ 0б0- 

ихъ случаяхъ у дёеей и вевоолыхъ и причины этой разницы. 

6. Приведите прам®ры и наблюденя, показывеютщье разницу въ спо- 
собности къ „умотвенноюму охвату“ между дЪтьми и взрослыми. 

7. Приведите прям ры, показывающ!е такое же различ! способности 
къ воспрят1ю у взроспыхъ, какое встр®чается между дьтьми и взрослыми. 

8. Почему люди, инкогда не учивицеся рисозанёю, объзиовенно говорятъ, 
что кругъ во эсёхъ положевёяхь выгведаиь одиваноюо? Приведите друге 
прямфры незавн]я измзневы ощущеей пра вобпрычаи одинаковыхь 
объектовъ. 

9. Учацикоя недавние подзергегь попыезавмиить въ связи съ иллю- 
з1ей относительвю вЪса и раамёра объевтовъ. 

10. Покажите дзтямъ поояфдовелельжьай ражь пелочекъ ся дуюкей дли- 
ны въ дюймахъ: 1, 11/з, 2, 21], 3, 31, 4, 4, 4, 4 и эазмяюже, пояучаетея ли 
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у нихъ впечатл®н|е, что каждая лия длиннзе предыдущей. Нарисуйте 
рядъ лин вышеуказанной длины и попросите дВтей указать линёю въ 
3 дюйма длиной, и когда ребенокъ укажетъ, спросите: „увзренъ ты въ 
этомъ?“ Приведите друмя неблюденйя и опыты, юказывающ!е большую, 
ч8мъ у взрослыхъ, внушаемость дЪтей. 

13. Покажите взроелымъ на одно мгновеню назваше вашего города или 
другое знакомое слово, опустивъ при этомъ нькоторыя буквы и замВнивЪ 
ихъ сходными, и зам тьте, не помвшаетъ ли знакомство со словомъ уло- 
вить ошибку. Приведите друЧя наблюденя и опыты, показывающ!е, что. 
знакомство съ фактомъ и привычка могутъ взести въ заблужденю. 

12. Чтобы получить представление о томъ, какую роль въ воспряти 
играеть цзль, дайте кому-нибудь книгу съ такой цЪлью: узнать на- 
зван® и автора, обратить вниман!е на заглавныя буквы, величину 
буквъ, ширину корешка и что на немъ ванисано, онредвлить качество. 
переплета со стороны матерала и цвзта, посмотрЪть, чиста и нова ли 
книга, мягке или твердые у нея края, нельзя ли воспользоваться ею. 
для линеван1я, опредЪлить ея размзръ въ дюймахъ, высказаться о каче- 
ств бумаги. Найдите друге примфры, показываюние, какъ цЪ%ь вос- 
прятя, а не только способаость къ равитченио опредвляетъ объектъ, 
подлежапий воспрят!ю. 

13. Существуетъ ли какая-нибуяь связь между ручиымтъ тружомъ и 
воспитаемъ ощущен!й? Дайте нолное объяснен!е. 

14. Приведите примзры воображеня у дЪтей. 

15. Отличается ли Вапть образъ яВенстаго хояма, видЪннаго Вами много 
разъ въ разное время года, такой же яркостью и опредзленностью, какъ 
ландшафтъ, который Вы видФли въ течене кероткаго времеии. Праведите 
друге примвры, показывающе, что повторяюнИйся опытъ можеть новести 
къ меньшей оиредзленноети и яркости образовъ. 

16. Приведите изъ опыта, наблюдешя или кныгь примзры буквъ.. 
или чиселъ, которыя всегда вызываютъ образы извЪстныхъ ишрасонъ 
или формъ. 

17. Что лучше: передать ли на словахъ дЪтямъ второго, третьяго или’. 
четвертаго отдВлешя, или дать имъ прочесть то, что Вы хотвли бы, чтобы: 
они запомнили? | 

18, Продвлайте еъ дВтьми и взросяыми тыюй опытъ. Скажите имъ: „По-. 
ставьте точку на разстояи двухъ дюймовъ оть верха страницы к одного. 
дюйма отъ лЪваго края. Потомъ проведите виню къ правому краю въ два. 
дюйма длины, потомъ три дюйма внизъ, по®омъ одинъ дюймъ налВво, одинъ. 
дюймъ вверхъ, потомъ къ точкз наверху“, и посмотрите, какъ они выдер- 
жать направленя. Или скажите: „Представь четыфреугольникъ съ тре- 
угольникомъ наверху и точжей вверху, кругомъ виязу и продолговатыми 
фигурами съ каждой стороны, съ коидами блаже къ сторонВ четыре- 
угольника“. 

19. Покажите на ученеаекъ колы усп№ии вл веусн®хи д%9ей въ. 
зависимости оть хоропаро вл плохого ковструмиенего вообравея. 

20. Какое вали! окавыавамиь ша тоорчосноолоюбронет!о виуптевю дхътямъ. 
того, что двлать и векъ двлать? 
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21. Укажите нвеколько упражнешй, которыя, по Вашему мифа!ю, епо- 
собствуютъ работВ творческаго воображен1я и въ которыхъ есть мВсто 
подражан!о и практик, и другя, гдВ участвуетъ свободное творчество, 
и екажите, для какого возраста годятся эти упражнеЯ. 

22. ОпредЪлите, сколько селовъ говоритъ двухлтьйй ребенокъ и, слз- 
довательно, сколькими концепщями онъ располагаетъ. 

23. Попробуйте опредЪлить, сколько конценщй обычныхъ вещей вто- 
рой степени опредЪленности имВется у ребеяка отъ четырехъ до ше- 
сти лътъ. 

24. Для учащихся интересно составить себЪ представлеше, сколько у 
нихъ концепций, сосчитавъ знакомыя слова на каждыхъ десяти или ста 
страницахъ словаря и опредЖливъ весь свой словарь. 

25. Укажите несколько примфровъ двтекихъ суждешй и разсужденй 
изъ наблюден!я или чтевя и объясните способъ получешя вывода въ 
каждомъ случаъ. 

26. Укажите примЪръ такихь заняЙ въ школВ, чтобы разсужден1е 
являлось средствомъ къ цвли, желаемой для ребенка. 

27. Дайте дьтямъ нижеуказанныя проблемы и объясните, почему оги 
дДВлаютъ ошибки: „Мальчикъ шелъ три мили на востокъ, потомъ три 
мили на западъ. Какъ далеко отошелъ онъ отъ м%3ста своего отправяе- 
н1я?“. „Если стебель хяЪбнаго раетен1я двухъ футовъ высоты вырастетъ 
на два фута въ 1юлЪ, на сколько вырастаетъ въ то же время персиковое 
дерево трехъ футовъ высоты?“. 

28. Можно онредлить алгебру, какъ обобщенную ариеметику. По- 
чему она больше подходить къ ученикамъ старшаго возраста, чВымъ 
ариеметика? 

29. Дъти должны угадать, что Вы объ этомъ думаете, отв чая на ихъ 
вопросы простымъ „да“ или „нЪтЪ“. Замтьте, сколько среди ихъ во- 
нросовъ будетъ частнаго характера или игнорирующихъ прежене отвзты, 
и, такимъ образомъ, укажите недостаточность концептуальной мысли 
и сужден!я. 

30. Разскажите какую-нибудь истор1ю, врод$ нижеуказанной, съ разными 
противорвчивыми утверждеями, и попросите дзтей высказать о ней свое 
сужден!е, почему они ее считаютъ истинной или выдуманной. ОтмЪтьте 
тв немног!е случаи, гдз они сопоставляютъ различныя части, чтобы 
показать ихъ логическое противорзч!е. „Вода не была бы тепла, еслибы 
была зима“,—это логическое разсужден1е, тогда какъ „Его отецъ не по- 
хвалилъ бы его“— есть только разсуждене предположительное. 


Первая рыбка одного мальчика. 


Однажды зимой, посл обзда, одинъ мальчикъ пошелъ ловить рыбу 
на озеро, которое находилось недалеко отъ его дома. Вместо крючка у 
него была согнутая булавка, а вмВсто лесы нитка, которую онъ укрз- 
пилъ на крзпкую палку. Когда онъ забросилъ крючокъ, рыбка схватила 
эго и поплыла вглубь. Мальчикъ потянулъ удочку, но поскользнулся и 
Упалъ въ рЗку; сначала онъ испугался, но когда увидЪлЪ, что р8ка была 
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мелкая, а вода очень теплая, онъ пересталъ бояться и только держался 
за шестъ. Онъ пошелъ въ бродъ по направленю къ берегу и все тянулъ, 
пока шестъ не согнулся и не сломалея, прежде чЪмъ онъ успёлъ вытащить 
рыбу изъ озера. Когда онъ ее вытащилъ, она оказалась около восьми 
дюймовъ длины, и онъ очень обрадовался. Онъ старался ловить еще, но 
онЪ не брали крючка. Его руки закоченвли на зимнемъ втру, и онъ 
пошелъ съ рыбой домой. Онъ очень ‘усталъ тащить рыбу такъ далеко, 
ко 060 всеемъ забылъ, когда пришелъ домой. Папа похвалилъ его за то, 
что онъ держался за палку; мама сказала, что приготовить изъ рыбы 
нъеколько вкусныхь блюдъ для воЪхь. 


ДАВА ХУ 
НаслЪдственность. 


Понят!е о наслБдственности. 


Терминомъ „наслЪдетвенность“ въ б1юлоги обозначается 
произведен!е себЪ подобныхъ. Этимъ словомЪ отм чается, 
хотя и не объясняется, тоть фактъ, что потомки растеши и 
животныхъ всегда принадлежать къ тому же виду, какъ и 
ихъ родители. Когда же этоть терминъ употребляется въ 
связи съ воспиташемъ и изучещемъ человЪка, онъ полу- 
чаетъ болЪе узкое значене. Имъ тогда обозначается не про- 
сто подоб1е видовъ, но мензе выраженные признаки, кото- 
рыми отличаются различные потомки или семейства тЪхъ 
же видовъ. Ребенокъ негра не просто челов ческое суще- 
ство, но челов ческое существо чернаго типа. Бахъ не про- 
сто человЪческое существо кавказской расы, нзмецъ по про- 
исхожденю, но и музыкальный гевй. Изъ контекста всегда 
будеть видно, употребляется ли этотъ терминъ въ боле уз- 
комъ или въ боле широкомъ смысл. Въ томъ и другомъ 
смыслЪ законы и основные моменты будуть одни и тв же-— 
мельчайшая клЗточка, получившаяся въ результат» соеди- 
невя клЪтки самца съ клЪткой самки того же вида, развива- 
ется въ живое существо, подобное своимъ предкамъ, какъ 
близкимЪъ, такъ и дальнимъ, и все-таки это новое существо 
не совсЪмъ тождественно съ тзмъ или другимъ изъ нихъ. 

Основныя черты каждаго животнаго и лица опредЗля- 
ются не только соединешемъ клЪтокъь двухь лиш со 
стороны предковъ, но и окружающей средой, которая на- 
чинаетъ воздЪйствовать, какъ только образуется зародышть, 
и продолжаеть влфять на развит!е организма до самаго 
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рожденя, а, затВмъ, самыми многообразными путями, до 
зрэлыхъ лВтъ. Часто обнаруживаются замЪтныя измЗнен|я 
въ развити зародыша до появленя на свЪтъ. Если м%- 
сяца за четыре или за пять до родовъ мать испытала нерв- 
ный шокъ, ребенокъ родится съ какимъ-нибудь недостал- 
комъ. Н%®которые утверждаютъ (хотя это мнЪе не раздз- 
ляется всЪми врачами), что физическое и умственное состо- 
ян!е матери во время беременности оставляеть замЪтные 
слёды въ развит! плода. Такимъ образомъ, основныя черты 
ребенка, на основати этого взгляда, представляются врож- 
деняыми (сопоева!), но, собственно говоря, неунаслдован- 
ными (Веге4Кату). Въ разговорномъ языкз ихъ часто называ- 
ють наслЪдственными, но въ научномъ смысл наслЪдствен- 
ными называются тъ характерныя черты, которыя являются 
въ результатЪ соединен1я двухь зародышевыхъ клЪтокъ. 


Обще принципы или законы насл5дственности. 


1) ДЪти обыкновенно походятъ на родителей. 
Т%мъ не менЪе ребенокъ не представляетъ точнаго подоб1я 
отца или матери и не обладаетъ всей суммой ихъ характер- 
ныхъ чертъ, а только нзкоторыми изъ нихъ. Обыкновенно 
въ ребенкЪ обнаруживаются выдаюцйяся качества того или 
другого родителя, а не соединеше всЪзхъ свойствъ обоихъ 
родителей. Благодаря этому, мы видимъ въ одной и той 
же семьЪ черноволосыхь и рыжихъ д%тей, и цвЪть ихь во- 
лосъ не носить промежуточнаго оттЪнка. Ребенокъ также не 
надъленъ чертами, свойственными обоимъ родителямъ. Ино- 
гда зам чается его сходство съ бабушкой или дфдушкой, или 
съ еще болВе далекимъ предкомъ, иногда съ родетвенни- 
комъ по боковой лиши, напримЪръ, съ дядей или двоюрод- 
нымъ братомъ. 

2) Это говорить за то, что унаслЪ дуются качества 
не только отъ родителей, но и отъ двухъ лин! Й 
предковъ со стороны обоихъ семействъ. Этоть 
ваглядъ подтверждается тЪмъ фактомъ, что занимавеся 
воспитанемъ нЪоколькихь поколзЕ животныхъ не могуть 
предсказать основныхъ свойствъ потомства сыфшаннытъ сою- 
во®ъ, что имъ удвется относительно твхь союзовъ, гдВ были 
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чистокровные браки въ теченме многихъ поколфв!ш. Если 
идти назадъ оть поколВя къ поколВнно, можно видзть, 
что число предковъ возрастало въ геометрической пропор- 
щи—2, 4, 8, 16, 32 ит. д., такъ что въ десятомъ поколЪи 
было 100 предковъ. Это показываетъ, почему нельзя пред- 
сказать результатъ соединен1я клЪтокъ, когда передъ нами 
разнообразные роды или семьг. Съ другой стороны, когда 
всЪ предки оказываются одной лини, можно довольно точно 
предсказать результаты. Насколько видно изъ фактовъ, по- 
томство двухъ родителей различныхъ чистокровныхъ лин, 
при прочихъ равныхъ условяхъ, будеть больше походить 
на родителя той линши, которая дала наибольшее количе- 
ство покол$Й чиетой крови. 

У человЪчеекой расы замчается гораздо меньше чи- 
стоты потомства, чВмъ у животныхъ. Чистде потомство 
животныхъ, спаривающихся каждый годъ, можно уста- 
новить въ пять или шесть лзть, между тВмъ, какъ уста- 
новить чистое (безпримсное) потомство челов ческихъ су- 
ществъ, даже проводя тоть правильный планъ, какой соб- 
людается у домашнихъ животныхъ, потребовалоеь бы цЪчое 
столЬте и даже. бол%е. ЗатВмъ, разъ человЪчесвмя существа 
гораздо чалце передвигаются, чзмъ животныя, обыкновенно, 
населен!е данной м3ствости далеко не такое чистокровное, 
какь разные виды животныхъ одного и того же района. 
Переселен!е, войны, смЪшанные браки привели къ смз- 
пеню крови почти во вефхъ областяхъ земного шара. По- 
этому безконечно трудне предсказать результать наелЪд- 
ственности, при обыкновенныхъ услов1яхъ, у человЪческихъ 
существъ, чЪмъ у животныхь. Съ большой взроятностью 
можно предсказать только окраску потомства черныхъ и 
бЪлыхъ расъ. 

3) Существуетъ тенденц!я вернуться къ нор- 
мальному типу. НапримЪръ, даже когда оба родителя 
одинаково уклоняются отъь нормальнаго типа, уклонейя въ 
потомствЪ обыкновенно мензе замЪтны. ДЪти высокихъ ро- 
дителей обыкновенно выше нормальнаго роста, но все-таки 
меньне родителей. ДЪЗти маленькихъь отца и матери меньше 
нормальнаго роета, но выше родителей. Сынъ необыкновенно 
сильнаго или блестящаго человЗка обыкновенно мензе си- 
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ленъ и не такъ блестящь. Но, съ другой стороны, сынъ че- 
ловзка больного или плохо одареннаго можеть быть здо- 
ровзе и интеллигентнЪе отца. 

4) НаслЪдетвенность часто больше сказыва- 
ется на общей одаренности, чЁмъ на какой-ни- 
будь специфической способности. НапримЪръ, 
сынъ крупнаго научнаго изслздователя становится великимъ 
писателемъ, выдающимся политическимъ дъятелемъ или до- 
стигаетъ болынихъ усизховъ въ дЪлахъ. Больше того, нерв- 
ное разстройство родителей передается дЪтямъ въ видъ 
слабоум1я, неуравновз шенности или преступности. 

5) Если браки совершаются между близкими 
родственникам и, то ожидаютъ обыкновенно, что въ 
результатВ явится слабое, особенно духовно слабое, потом- 
ство. ПримЗромъ приводились королевек1я семьи, гдЪ так1е 
браки приведили кь вырожден!ю. Писатели недавняго вре- 
мени склонны думать, однако, что тамъ, гдЪ потометво отъ 
такихъ браковъ оказывается слабымъ, слабость существовала, 
и безъ того и только`усилилась съ теченемъ времени, тогда 
какъ здоровыя качества, оставались и развивались. У евреевъ 
не развилась духовная слабость, хотя нигдЪ въ истори не 
было столько браковъ между близкими родственниками, какъ 
у нихь на протяжен!и тысячельтШ. 

6) Потомство родителей чистой крови иногда 
обладаетъ чертами отдаленныхъ предковъ. Это 
извЪетно подъ именемъ атавизма или возврата. Такъ, 
простые сизые голуби, оть которыхъ произошли всЪ голуби, 
случайно оказываются среди потомковъ какихъ-то позднЪй- 
шихъ породъ голубей, полученпыхъь путемъ спещальной 
культуры. Атавизмъ чаще наблюдается при скрещиван!и от- 
дзльныхь паръ. НапримЗръ, мулы происходяще оть скре- 
щиван!я лошади и осла, часто имзють полосы, сходныя съ 
ихъ зеброподобными предками. 

7) Не вс наслЪдсоственныя качества обнару- 
живаются при рожден!и. Есть полное основаше ду- 
мать, что они появляются въ разные стад1и развитЁТ, какъ 
и инстинкты, особенно при наступлении половой зрЗлости. 
НезамЪтныя до тЪхь поръ физичесвя черты, духовныя и 
моральныя качества отца или матери часто становятся внолнЪ 
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очевидными въ это время. Думаютъ также, что въ нЪкол.. 
рыхъ семьяхъ около того же времени обнаруживается уна. 
елЪдованное физическое или душевное разстройство. 


Общая теор1я наслЪдственности. 


Зародышевыя клЪточки, при соединен!и которыхъ зарож- 
дается челов ческ1й эмбронъ, отличаются минимальной ве- 
личиной. ВначалВ эмбр1онъ едва можно отличить отъ за- 
родыша крысы или слона, но потенщально онъ обладаетъ 
вс%ми основными признаками вида человзка Больше того, 
онъ несетъ въ себ присупйя особенности расы, наши и 
семьи каждаго изъ родителей, которымъ принадлежали за- 
родышевыя клФтки. Какъ эти крохотныя Частицы матери 
могуть воплощать въ себЪ ве характерныя черты своихь 
предковъ и класть отпечатокъ этихъ свойствъ на весь пи- 
тательный матералъ, на счеть котораго ихь размВры уве- 
личиваются въ миллюны разъ,—это одно изъ величайшихт 
чудесъ природы и жизни. Если что-нибудь поможеть объ- 
яенить это чудо, можно только радоваться. 

Если согласиться съ результатами недавнихъ опытовъ. 
показывающихъ крайне незначительную величиву частице 
матери, мы можемъ признать, что всякое свойство каждой 
ткани (напримЗръ, костной или нервной) и каждый органт 
представлены въ зародышевыхъ клЪткахъ различнаго роде 
мельчайшими частицами матери. Это даетъь возможность по: 
нять, какимъ путемъ существенныя черты родителей пере: 
даются ДЪТямЪ. “Но это довольно грубая теорля, которая не 
подтверждается ни наблюденемъ, ни опытомъ. Если каждая 
ткань и каждый органъ могуть доставлять матералъ для 
зародышевой клЪтки, мы должны ожидать, что ребенку че- 
ловЪка, потерявшаго руку или ногу, недоставало бы того 
или другого члена, —однако, такъ не бываетъ. ЗатЪмъ, если 
различныя части зародыша формируются изъ различнаго 
рода частицъ, то мы должны были бы ожидать, что если бы 
эмбрюнъ двлился на нЪсколько частей, то изъ одной изъ 
нихь не могь бы развиться ‘цзлый организмъ. Однако опыты 
надъ лягушками и другими низшими животными показали, 
что четвертая часть зародыша (напримръ, лягушки) при бла- 
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гопрятныхъ условяхъ можетъ развиться въ цзлое животное, 
У котораго всЪ части налицо. 

На развите зародыша оказываютъ значительное вмян!е 
легкя измЪнен!я условШ, напримЪВръ перевертыван!е заро- 
дыша, помфщене его въ новой средз, температурныя коле- 
батя, притокъ пищевыхь веществъ другого рода или въ 
ненормальномъ количеств. НапримЪръ, пчелиныя матки 
являются въ результатЪ хорошаго корма. Опытъ показываетъ, 
что 90°/, лягушечьей икры развивается въ самокъ при обиль- 
номъ питан!и. Поэтому врядъ ли можно допустить, что свой- 
ства каждаго животнаго и каждаго органа обусловливаются 
фундаментально различными элементарными частицами, изъ 
которыхъ состоятъ зародышевыя клЗтки. УмЪетнзе предпо- 
ложить, что существуютъ сравнительно немногя разновид- 
ности частицъ, и что послздн]я стремятся комбинироваться 
извЪстнымъ образомъ, для каждаго вида, согласно предустано- 
вленнымъ свойствамъ, притяженю и отталкиван!ю. Эти свой- 
ства болЪе или мензе видоизмЗняются подъ влянемъ вн®ш- 
ней окружающей зародышьъ среды, въ связи съ сравнитель- 
ной силой различныхъ элементовъ, входящихь въ составъ 
обЪихь зародышевыхъ клЪтокъ. 

За послздейя десять лзть въ б1олоНи много говорилось 
о возможности измВнев!я зародышевыхъ клЪтокъ подъ вл я- 
емъ изм№ненй въ клЪткахъ тзла. ИзмЗнен!1я питанИя, 
занят и образа жизни могуть вызвать большшя измЪне- 
ня у животныхъ или у человзка. Но еще большой воп- 
росъ, влекуть ли эти измВневн!я за собой модификащю за- 
родышевыхь клЪзтокъ. НапримЪръ, у человЪка двадцати- 
пяти лЪзть родился сынъ. ЗатВмъ, отецъ въ течен1е двадцати 
лЪть занимался развитемъ своего музыкальнаго дарованя, 
и у него родился второй сынъ. Спрашивается, унаслЪдуеть 
ли послзде!Й большя музыкальныя способности, чЗмъ пер- 
вый сынъ? Вейсманиъ, который держалъ одну сторону въ 
этомъ спорз, утверждаетъ, что никакя измВнен!я въ жизни 
родителя не могутъ оказать на зародышевую клЪтку вмявя, 
которое бы отразилось на потомствз. Каждый родитель пе- 
редаетъ своимъ дзтямъ то, что самъ унаслздуетъ, а не то, 
что пробр®таеть при жизни. Еслибъ это было такъ, куль- 
тура не могла бы передаваться непосредственно. Каждое 
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новое поколзн!е должно начинать съ того, съ чего начинало 
старое, и если оно опередить предшествующее поколЪ ше, это 
произойдеть благодаря лучшимъ условямъ жизни, а не 
унаслВдованнымъ способностямъ. Согласно этому взгляду, 
пр1обр®тенная слабость тБла или духа тоже не передаются. 
Въ 6б1ологической области, согласно этой теорйи, прогрессъ 
возможенъ, такъ какъ никогда не бываетъ двухъ совершенно 
одинаковыхъ потомковъ.-и такъ какъ выживають и произво- 
дятъ потомство только тв члены каждаго новаго поколЪ я, 
которые наиболЪе способны къ выживаню при извЪстныхь 
постоянныхъ условяхъ,—тогда какъ друге гибнуть или дають 
небольшое потомство. Такъ какъ этотъ процессъ повторяется 
изъ поколъвя въ поколвне, то всЪ потомки въ концЪ кон- 
цовъ прюбр%таютъ благопрятные для жизни признаки. На- 
примфръ, изъ дюжины молодыхъ куропатокъ выживають, 
повидимому, тв, окраска которыхъ ближе всего подходить 
къ цвЪту окружающей среды, и потомство ихь имЪетъ сход- 
ную окраску. Изъ этого потомства опять-таки выживають и 
размножаются особи съ наиболЪе приспособленной окраской, 
и, такимъ образомъ, черезъ много поколз принципъ есте- 
ственнаго подбора приводить къ покровительственной окра- 
скЪ подъ цвЪть среды. Когда подъ вмянемъ искусственной 
культуры выводятся только голуби извЪстной окраски, ре- 
зультаты получаются тъ же,— только не естеетвенный под- 
боръ опредзляеть выживающ типь голубя, а человЗкъ. 
Такимъ же образомъ м3няются инстинкты и интел- 
лекфъ. Напримфръ, только т% перепелки выживаютъ и 
дають потомство, которыя остаются покойными передъ опас- 
ностью. Такимъ образомъ, естественный подборъ вмяеть не 
только на окраску перепелки, но и на инстинктъ. Относи- 
тельно интеллекта наблюдается то же самое. Пластичность 
или способность учиться безспорно благопрятна для выжи- 
вашя. Ноэтому, молодыя животныя, обладающйя наилучшей 
способностью учиться, выживають и дають потомство, у н%- 
которыхъ членовъ котораго эта способность еще больше. 
Цослздн!е выживають въ евою очередь, и такимъ образомъ 
естественный подборъ самъ по себ можеть способствовать 
развит интеллекта у высшихь животныхъ и человзка. 
Для нихь способноеть учиться въ дЪфтетв$ представляеть 
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больше выгоды, чЪмъ неизмзняющееся знанйе многихъ бла- 
гопр!ятныхь модусовъ реакщи. Такимъ путемъ развивается 
способность учиться, главная пружина интеллекта. 
Вопросъ объ унаслЪдован!и пр1обрфтенныхъ признаковъ 
эще не установленъ въ 61олопи. Но всзми признано теперь, 
что родитель передаетъ дзтямъ, главнымъ образомъ, тЪ черты, 
которыя самъ унаслЗдовалъ, и въ р8дкихъ случаяхъ—благо- 
пр!обрЪтенныя, если онЪ такъ вщмяютъь на зародышевыя 
клътки, что передаются потомкамъ. Что касается человка, 
то если и` существуетъ какая-либо передача пртобрВтенныхь 
признаковъ путемъ зародышевыхь кл3токъ, то онатакъ ни- 
чтожна, что о ней не стоитъ говорить, исключая тВхъ слу- 
чаевъ, когда эта передача накоплялась въ ряду поколЪнй. 
'Такимъ образомъ, прогрессъ цивизащи нельзя приписывать 
унаслЪдованннымъ дарованямъ или интеллекту. 


Сошальная наслБдственность. 


Признатше теор1и наслздственности Вейсмана въ цЪломъ 
или въ нВкоторой части, повидимому, двлаетъ безнадежной 
проблему усовершенствован!я челов ческаго рода, разъ ка- 
ждое покол5е не можетъ непосредственно пользоваться 
усовершенствован1емъ предыдущаго и должно начинать все 
сначала. Но болЪе близкое знакомство съ ней показываетъ, 
что по этой теор1и шансы на прогрессъ расы такъ же зна- 
чительны, какъ и по всякой другой. Способность къ 
воспитан1ю, а не повышенныя знан1я и способности при ро- 
экден1и, — воть въ чемъ нуждаются человЪчесвя существа 
для прогресса. Естественный подборъ позаботится объ этомъ, 
особенно въ моментъ быстрыхь измВнен!й въ услов!яхъ жизни 
и дзятельности. 

Другимъ необходимымъ факторомъ развит!я расы является 
болЪе благопр1ятная среда--большее количество ин- 
теллектуальныхъ и сощальныхъ богатствъ,—къ которой но- 
выя поколвВн1я приспособляются безъ тяжкаго труда своихъ 
предшественниковъ. Каждое новое поколВн!е наслдуетъ не 
только богалетво и опытъ, но и всВ средства къ богатству 
и знамямъ, машины, торгово-промышленныя организащи. 
научныя и учебно-воспитательныя учрежден1я, системы и 
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методы на ряду съ боле или мене устойчивыми сощаль- 
ными идеалами, привычками и языкомъ. Получить ли че- 
ловзкъ по наслЪдотву крохотныя измЪ3нен!1я структуры, 
происшедийя въ тЪл3 его родителей еще до его зачат1я, — это 
имзеть совершенно ничтожное значен!е сравнительно съ 
унаслЪдованной имъ способностью пользоваться всЪми 
накопленными результатами опыта столътШ. Именно эта 
унаслздованная обстановка, среди которой ему приходится 
расти, и которая будетъ его вскармливать, опредзлитЪъ, глав- 
нымъ образомъ, объемъ и направлене его развит!я. Вс ус- 
ловя жизни, созданныя цивилизацей, составляютъ то, что 
можно назвать общимъ именемъ „сощальное наслздство“ 
ЧеловЪзкь есть дЪйствительно „наслЪдникъ ВЪковъ“, и 
каждое поколВйе утилизируетъ работу и опытъ предше- 
ствующаго. Сощ1альное наслздетво всякаго индивидуума со- 
стоить изъ воЪхъ знанш, вЗрованШ, обычаевъ, законовъ и 
языка наши, общины и семьи, гдз онъ родился. 

Многое изъ того, что приписывалось физическому наслЗд- 
ству, въ сущности относится частью или цзликомъ къ с0- 
цальному наслВдству. Истор1я семьи Джекса, въ которой 
почти всЪ (боле тысячи) потомки были преступниками или 
принадлежали къ отребью человЪческаго рода, не обнару- 
живаетъ физической наслздетвенности, такъ какъ семья 
долге годы жила изолированно отъ общества. Очевидно, 
здВсь дЪзйствовалъ свободно соШальный факторъ. ДЪти мо- 
лодой четы, принадлежавшей къ этой семьЗ, которая жила 
въ другомъ м3ЪетВ и, такимъ образомъ, пользовалась дру- 
гимъ сощальнымъ наслздетвомъ, росли такъ же, какъ и всВ 
дЪти въ окрестности. Отчеты благотворительныхъ обществъ 
показываютъ, что около восьмидесяти пяти °/ дЪтей по- 
донковъ общества и преступниковъ, помфщенныя въ хо- 
ропйя семьи въ раннемъ дЪтствВ, стали хорошими граж- 
данами. 

Каждая нащя и каждая семья обладаеть цзлымъ бо- 
гатствомъ взрованй, чуветвъ, художественныхъ и нравет- 
венныхъ идеаловъ, знанйй, традицй и обычаевъ, которое 
переходитъ къ дЪтямъ по закону наслВдственности. Въ сущ- 
ности, воспитывая ребенка, мы должны бы начинать съ дЪ- 
цовъЪ, такъ какъ по закону сощальной наслЗдетвенности ре- 
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бенокъ будетъ неизбЪжно черпать изъ семейной сокровищ- 
ницы обычаевъ, привычекъ и тредищй, хотя, взроятно, не 
изъ наслЪдственныхь пробрВтевИй. 


Темы для упражненйй. 


1. Приведите примЗры наслВдственности какъ.въ широкомъ, такъ и 
въ узкомъ смысл слова. 

2. Иллюстрируйте каждый изъ законовъ наслёдетвенности. 

3. Укажите, какимъ образомъ могли развиться у пойнтеровъ, рыси- 
стыхъ лошадей, домашнихъ голубей, ихъ характерныя особенности при 
унаслздовани пр1обрзтенныхъ признаковъ и безъ этого унаелВдован!я. 

4. Представьте себ н%»сколько человзкъ изъ цивилизованной страны 
на какомъ-нибудь островЪ, гдЪ н8тъ никакихъ орудШ и машинъ, и по- 
думайте, сколько пришлось бы имъ потратить времени, чтобы приспосо- 
биться жить такъ, какъ они жили раньше. Зат8мъ вообразите дЪтей циви- 
лизованнаго народа, оставшихся безъ языка или безъ всякихъ сощаль- 
ныхъ или интеллектуальныхъ знан!й, а также безъ матеральныхъ удоб- 
ствъ, даваемыхъ цивилизащей, и подумайте, сколько времени прошло бы, 
прежде ч$мъ они и ихъ потомки достигли уровня цивилизайи ихъ ро- 
дителей. 

5. Чвмъ объясняются особенности нечистокровныхъ потомковъ и дру- 
гихъ, у которыхъ н$тъ своей страны и своего народа: физической или 
‘сощальной наслВдетвенностью? 

6. Какъ сказывается полное незнакомство съ семейной жизнью, на. 
примЪръ, у дЪтей помВщенныхъ въ убЪжищахъ для сиротъ? Почему?. 


ГЛАВА ХУ]. 
Индивидуальность, 


Значене этого термина. 


То, что ведетъ отдЪзльное существоваше, такъ что не мо- 
жеть раздзлиться или слиться съ чЪмъ-нибудь другимъ, 
не теряя своего основного единства, имЗетъ свою индиви- 
дуальность. Такъ, кремень имЪетъ н®которую индивидуаль- 
ность, а капля воды нзтъ. ЗатВмЪ, чтобъ имЪть индивиду- 
альность, объектъ не только долженъ вести отдзльное и 
единичное существоване, но и отличаться отъ всякой дру- 
гой единицы. Монеты, выходящйя изъ монетнаго двора, не 
имвютъ индивидуальности, потому что всЪ онЪ одна, какъ 
другая. Вообще произведеня машинъ обыкновенно не имз- 
ютъ индивидуальности, тогда какъ продукты ручного тру- 
да и органической природы вс обладаютъ нЪкоторой инди- 
видуальностью. НЪть двухь листьевъ, которые были бы тож- 
дественны. 

Отлич1е отъ другихъ подобныхь единицъ можно считать 
основнымъ элементомъ индивидуальности. Разница можеть 
быть ничтожная или большая и касаться одного или’ нЪ- 
сколькихь основныхъ признаковъ. ЧЪмъ больше характер- 
ныхъь свойствъ у вещи, тёмъ больше шансовъ для разлия 
или индивидуальности. Одна точка оть другой могуть раз- 
нНиИтЬся только положешемъ, тогда какъ лия‘ оть линши— 
положешемъ, направлещемъ, длиной, шириной иотношешемъ 
длины къ ширинВ. Если ‘прямоугольникъ представляетъ 
матерлальный объектъ, онъ можеть отличаться отъ другихь 
прямоугольныхъ объектовъ композищей, вЪсомъ, толщиной, 
цвзтомъ и мягкостью. Органичесвме объекты могутъ раз- 
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ниться въ этихъ огношен1яхъ, а также происхождевемь, 
характеромъ роста, продолжительностью жизни и т. д.. Изъ 
этого слЗдуетъ, что самыя сложныя вещи наиболВе разнятся 
между собой. Поэтому человЪкъ, наиболЪе сложное изъ 
всзхь животныхъ, обладаеть наибольшей индивидуально- 
стью. Это относится не только кь его тёлу, но еще съ боль- 
шимъ правомъ мы можемъ сказать,—„каждая человЪ ческая 
душа единственна“. 

Хотя самымъ легкимъ способомъ показать индивидуаль- 
ность было бы дать описане особенностей одного индивида 
по сравненцо съ соотвфтственными свойствами другихъ, но 
это былъ бы очень поверхностный пр!емъ. Индивидуальность 
боле зависитъ отъ гармон1и и единства качествъ или отъ 
ихъ отсутствя, чЪмъ оть того, поскольку каждое качество 
свойственно данному лицу сравнительно съ среднимъ чело- 
вЪкомъ. Такимъ образомъ, другимъ мЗриломъ индивидуаль- 
ности служитъ устойчивость 0собой организац1и ка- 
чествъ. 


Б1ологическая цфнность индивидуальности. 


Съ б1ологической точки зря значен1е индивидуально- 
сти не меньше значен!я наслЪдетвенности. Если бы каждый 
индивидъ новаго поколзн!я былъ совершенно сходенъ съ 
своими родителями, эволющя не была бы возможна. Чтобы 
дъиствовалъ основной принципъ эволющи, т.-е. естествен- 
ный подборъ, необходимо безконечное разнообраз!е индиви- 
довъ. ВЪроятно, не одинъ желудь изъ тысячи даеть побВги 
и пускаётъ корни, и только разв одинъ изъ сотни желу- 
дей, давшихъ ростки, достигаеть размзровъ вполнЪ раз- 
вившагося дуба. Каждый отдЪльный дубъ теряетъ, нара- 
внЪ съ другими, много почекъь и вЪтвей. Въ животномъ 
м1р%, особенно среди низшихъ формъ животной жизни, по- 
теря индивидовъ не мен%е велика. Если бы изъ всЪхъ яичекь 
стрекозы развивались эти насЪкомыя, м!ръ былъ бы черезъ 
нЪсколько лЪть наводненъ ими. Выживан!е нфкоторыхъ изъ 
этихь полчищъ мелкихъ животныхъ, повидимому, есть все- 
Ц%ло ДЪло случая или, вЪрнзе, временныхъ и мВстныхъ 
услов!й, но на самомъ дзлВ эго не такъ. Отъ самаго кро- 
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хотнаго листа, свВмени, клопа до самаго сложнаго изъ веЪхь 
существь—человЪка,—нигдЪ не встр$чается двухъ совер- 
шенно тождественныхъ организмовъ. При всемъ сходствз, у 
каждаго члена всякаго вида есть своя индивидуальность. 
ТЪ изъ нихъ, которые хотя бы въ слабой степени надзлены 
свойствами, болВе подходящими къ постояннымъ условямъ 
жизни, больше способны производить друпя существа съ 
Н%которыми изъ этихъ свойствъ. 

Такимъ образомъ, огромная убыль жизни въ каждомъ 
новомъ поколЪн!и не проходитъ совсфмъ безплодно. Выжи- 
ваюпйя животныя надфлены такими свойствами, которыя 
позволяютъ имъ благополучно жить въ той средЪ, гдв они 
родились, тогда какъ погибиця были хуже одарены. Такимъ 
путемъ, при одинаковыхь условяхъ, существоване вида 
обезпечено на долгое время. Если услов1я мВняются, нЪко- 
торые индивиды выживають и даютъ потомство, тогда какъ, 
еслибы всЪ они были совершенно тождественны, всЪ они и по- 
гибли бы. Результатомъ подбора наиболВе приспособленныхъь 
къ выживаню въ новыхъ условНяхъ является дальнЪйшая 
эволющ1я вида и его лучшая приспособленность къ новымъ 
жизненнымъ услов!ямъ. 

Для человз ческой расы индивидуальность еще важнзе, 
такъ какъ она способствуеть не только физической эволю- 
щи, но и сощальному прогрессу. Если бы не существовало 
лицъ, отличныхь оть средней массы человз чества и спо- 
собныхъ служить вождями и образцами для подражаня, 
измЪнен1я обычаевъ и модусовъ мышлен!я были бы невоз- 
можны. Прогрессъ зашелъ бы въ тупикъ. 


Общность и индивидуальность. 


Каждое лицо, какъ это отлично видно на ШейлокЪ, на- 
дълено основными чертами человЪчества и индивидуаль- 
ными особенностями. Съ физической стороны, у всЪхъ естЕ 
тъло, конечности, голова и внутренне органы. Но одинако. 
ваго абсолютнаго и относительнаго размВра каждаго изт 
нихъ нФть у двухъ индивидуумовъ. 

Ростъ людей колеблется отъ трехъдо восьми футовъ; въеъ— 
оть пятидесяти до пятивоть фунтовъ. Средн!Й ребенокъ вЪ. 
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сить при появленйи на свЪзтъ около семи фунтовъ, но от- 
дъльный ребенокъ можеть достигать оть трехъ до шестнад- 
цати фунтовъ. Хотя 70°/, дзтей перваго отдЪленя удобно 
помфщаются на обычныхъ сидЪяхъ этого отдФлен1я, но для 
нъкоторыхъ могуть потребоваться болЪе низвя сидя, для 
другихъ —таюмя большйя, какъ въ шестомъ отдзленйи. Въ. 
среднемъ пульсъ у человЪка бъется семьдесятъ разъ въ ми- 
нуту, но можетъ биться 40 или 100 разъ. Столь же большя 
различ1я встрЪчаются въ каждомъ орган и процесс, и 
во взаимномъ отношен!и частей. Напр., человзкь шести 
футовь высоты можеть имВть боле короткое туловище. 
чЪмъ человзкь пяти съ половиной футовъ вышины. ДЪи- 
етвительно, мы отличаемъ людей на основан пропорщи 
частей тъла, а не на основани ихъ абсолютной величины 

Даже элементы, входяпйе въ составъ костей и мыпщцъ. 
бываютъ неодинаковые у различныхъ лицъ. Поэтому, ком: 
бинащя этихъ элементовъ въ органахъ различной величины 
вызываеть еще большшя различ1я въ физологическихъ про- 
цессахъ, темпераментахъ, движен1яхъ, ощущеяхъ, мысляхъ, 
эмоц1яхъ и дъйствяхъ. 

Башмачники, доктора, учителя и проповздники сочли 
бы свою работу очень упрощенной (хотя безтолковой и ме- 
ханической), еслибы существовало полное единообраз1е. По- 
лучилось бы совершенно демократическое общество. Не было 
бы ни ид1отовъ, ни геневъ, ни преступниковъ, ни филан- 
троповъ, ни радикаловъ, ни консерваторовъ. Методы работы и 
характеръ религи регулировались бы механически и суще- 
ствовали бы безъ всякихь измвнении. 

Съ другой стороны, въ странЪ, гдВ есть большая инди- 
видуальность и н%ть единообраз1я, правительства существу- 
ютъ только въ силу принудительности. Общественная дзя- 
тельность, установленныя правила поведения и законы невоз- 
можны. Тамъ н%®ть мирнаго сожительства, — господствуеть 
тираня или покорность, нЪть устойчивой жизни внЪ го- 
сподства возвышающагося надъ обществомъ индивидуума. 
Поэтому для устойчивости и спокойств!я сощальнаго орга- 
низма необходимо нзкоторое единообраз1е, но необходима 
и индивидуальность, если только она прогрессивнаго ха- 


рактера. 
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Если подходить къ этому вопросу съ точки зрВЕ!я индиви- 
пуальнаго счастя, то лицо, сходное съ своими окружающи- 
ми, почти во всЪхъ отношен1яхъ стоитъ въ гармовн!и съ сво- 
ей сощальной средой и съ этой стороны можеть считалься, 
по крайней мЪрЪ, хоть отрицательно счастливымъ. Лицо, 
значительно расходящееся съ своими окружающими въ зна- 
няхъ, темпераментЪ, привычкахъ и идеалахъ, не можеть 
имЪть общен1я съ другими, такъ какъ ему не съ кЪмЪ за- 
вязать сношен1я. Его раздражаеть ихъ монотонная жизвъь. 
ни избЪгаютъ его эксцентричностей. Поэтому, геальный 
человзкъ часто одинокъ. Лицо, стоящее ниже своихъ окру- 
жающихъ, еще несчастнЪе, если только оно понимаетъ свое 
положенше. Пожалуй, всего хуже тому человЪку, который 
не ниже и не выше своего общества, а просто не сходенъ съ 
иимъ. Чтобы быть счастливымъ, челов къ долженъ имЪть 
много общаго съ своими сотоварищами. А чтобъ приносить 
пользу, онъ долженъ обладать чё мъ-нибудь, чего у нихь нЪтЪ. 
Сл довательно, устойчивость и прогрессъ сощальнаго орга- 
низма одинаково зависить и оть общихь свойствъ, и отъь 
индивидуальныхъ особенностей, & также отъ благополучя 
и счастя составляющихъ его индивидуумовъ. 


Факторы, вызывающе образован!е общности и индивиду- 
альности. 


НаслЪ дественность благопраятствуеть единообраз!ю 
соотв тственно древности и чистотЪ лини предковъ, тогда 
какъ смЪшанная родословная способствуетъ большому разно- 
образю потомковъ. Но ни въ какомъ случаз отъ однихь и 
ТВхь же родителей не бываеть совершенно тождественныхъ 
дътей, даже въ моменть рожден1я. Мы не знаемъ, насколько 
различ4е между потомками объясняется. наслЗдетвенностью, 
передаваемой зародышевыми клЪзтками, насколько —родствен- 
ными вмяШями. Но все-таки остается тотъ фактъ, что ка- 
ждому лицу свойственна до нзкоторой степени врожденная 
индивидуальность. | 

О пытъ, воспитан1е и учент!е, поскольку они носять 
однообразный характеръ, способствуютъ развито общности. 
Тамъ, гдВ существуютъ одни и т же климатъ, промышлен- 
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ность, обычаи, законы, рели[я, знаюя, распространяемыя 
школами и прессой, — населене неизбзжно будетъ носить 
одинъ и тТоть же типъ. 

Хотя природныя и соц!1альныя вл!ян1я сод®й- 
ствують общности, но каждому дому, обществу, наши при- 
суща н$зкоторая индивидуальность, такъ какъ 1) врожден- 
ныя особенности побуждають индивидуумовъь реагировать 
разнообразными путями на обычныя внфшЕя вшян!я; 2) 
эти врожденныя особенности вызываютъ различное къ себъ 
отношене (напр., къ даровитому ребенку предъявляютъ та- 
юя требован1я, которыя не можеть выполнить тупой, или 
товарищи относятся къ задорному ребенку иначе, чё мъ 
къ ребенку покойнаго нрава, и 3) случайныя вмяня кла- 
дуть отпечатокъь на каждый характеръ (напр. положеше 
самаго старшаго или младшаго ребенка въ семьЪ, особен- 
ныя случайности или событи въ жизни одного ребенка, 
какихъ не бываеть у другого или каюя наблюдаются въ 
иной стади развит!я). Легк1я различя иногда могутъ 
вызвать рёзя индивидуальныя особенности. Истина „ка- 
ждому—то, что ему дано“ находить здВеь свое примЗнене 
въ обширномъ смыслЪ слова. Такимъ образомъ, всякая вро- 
жденная индивидуальность можеть быть усилена внЪшни- 
ми вмятями. 


Время развит я наибольшей индивидуальности. 


Трудно сказать, въ какомъ возраст индивидуальность 
обнаруживается всего сильнфе. У взрослыхъ гармоя и 
единство свойствъ характера дзлаетъь индивидуума лично- 
стью. У нихъ иЪтЪ той массы только отчасти связанныхъ 
между собой явленш, какъ у ребенка. Такимъ образомъ, 
индивидуальность взрослаго человзка болЪе устойчива, зато 
меньше изм%няется подъ вщян1емъ окружающихь условШ. 
У дЪтей индивидуальности меньше, такъ какъ дВтекая на- 
тура проще, и многя обобенности двтей преходящи. Съ 
другой стороны, дзтекая индивидуальность въ нЪвюторыхъ 
отношен1яхъ значительнзе, такъ какъ ребенокъ не испыталъ 
еще на себЪ многолвтней сощальной тренировки и воспи- 
тая, которыя стремятся уравнять всЪхъ взрослыхъ. Раз- 
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виваюциеся съ годами новые инстинкты дЪлаютъ возможнымъ 
появлен1е новыхъ различ Ш, которыя отчасти уравновЪзши- 
ваютъ вл1янН!я, способствуюцйя единообразю. 

ИзелЗдовае!я и опыты показываютъ существован!е больше 
индивидуальныхъ особенностей у маленькихъ дЪтей и у 
подростковъ, чЪЗмъ въ другомъ возрастВ. Это значительно 
объясняется быстрыми измВнен1ями, наступающими въ этихъ 
возрастахъ, а также тЪмъ факторомъ, что эти измвневя у 
однихъ дЪтей обнаруживаются раньше, чЪмъ у другихъ. 
Средн! вЪсъ восьмилЪтнихь дЪтей втрое больше, чЪмъ 
пятнадцатил тнихь, между тзмъ какъ разница въ ВЪсВ 
между самымъ большимъ и самымъ маленькимъ мальчикомъ 
въ пятнадцать лЪтъ почти вдвое больше, ч$мъ между са- 
мымъ большимъ и самымъ маленькимъ мальчикомъ въ во- 
семь лзть. Такъ какъ измзнен!я происходять медленнымъ 
темпомъ въ течен!е нЪсколькихъ лЪтЪ до и посл восьми- 
л№тняго возраста, то разница въ одинъ или два года при 
наступлен!и новой стад1и развит1я не оказываетъ большого 
вляя на индивидуальность дЪтей этого возраста. Между 
ТЬмъ у дВтей пятнадцати лЪть измЗнен1я такъ велики, 
что обнаруживается уже замЗтная разница между ребенкомъ, 
опередившимъ на годъ другого въ своемъ развит, и ре- 
бенкомъ, на годъ отставшимъ. 

Физ1ологическ1я изслздованя также показываютъ, что 
юноши значительно разнятся другъ оть друга въ отношени 
мыслей, чуветвъ и дъйствШ. Исторля удостовЗряетъ, что мно- 
г1я изобрзтен1я и’ нововведеня были сдЪланы юношами. 
Такимъ образомъ, мы приходимъ къ заключению, что наиболь- 
шая индивидуальность обнаруживается въ юношескомъ пе- 
р1одз. НЪкоторыя лица, не поддаюцйяся вмян!ю обыденно- 
сти и продолжаюцщйя развивать свойственныя имъ особен- 
ности, проявляють наибольшую индивидуальность въ зр3- 
ломъ возрастВ или даже въ старости. Но большинство людей 
пробрЗтають все большее и большее сходство съ своими со- 
членами въ обществЪ и товарищами по работз. 


ОбщЯя и частныя соображеня, касающщяся дБтей. 


Анатомъ, физюлогъ, психологь и моралисть высказыва- 
ють много обшихъ истинъ. касающихся средняго человзка. 
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Но вЪдь н*®тъ ни одного человЪка, который во всЪхъ дета- 
ляхь быль бы среднимъ человЪкомъ. Эти обшйя мысли въ 
высшей степени справедливы и цзнны, давая среднюю мЪрку 
или образецъ, съ которымъ согласуется огромное большин- 
ство людей. ГдЪ есть человЪкъ семи-восьми футовъ роста, 
тамъ есть сотни людей между пятью и шестью футами вы- 
шины. Поэтому очень практично устраивать двери, стулья 
и кровати по росту большинства людей. Существуютъ еще 
большйя колебаня въ размВрахъ отдзльныхь частей тзла, 
но готовыя вещи приходятся на большинство лицъ. Но бо- 
лзе совершенный покрой платья требуеть точной индиви- 
дуальной м3Зрки, чтобъ можно было его носить. 

Нормы, установленныя для физическихъ процессовъ, очень 
цзнны для медицины, какъ признаки физическаго здоровья. 
Но врачи считають необходимымъ опредЪлить нормальное 
состоян1е индивидуумовъ, чтобъ дЪлать правильный дагнозъ 
и давать цВлесообразныя предписавЯя. 

Обе выводы, касаюцйеся умственныхъ способностей и 
моральныхъ достоинствъ средняго человзка, представляють 
огромную цзнность въ практической и сощальной жизни. 
Но въ этомъ случаЪ приходится гораздо больше считаться 
съ индивидуальностью, чВмъ при изготовления платья, пред- 
писав!и питатя, лЪченя и заняйй. 

Ученые, занимающ1еся ивученемъ дЪтскаго возраста, пы- 
таются высказать обийя положеня въ области анатомии, 
физологи, психолони и морали относительно характера дзт- 
скихь свойствъ въ различные возрасты. Эти обпе выводы, 
сдзланные добросовестно, очень ЦЪнны, какъ нормы для 
сравнев!я. Но они не даютъ моделей, съ которыми индиви- 
дуумы могли бы согласовалться. Наоборотъ, въ результатахъ 
изучен!1я ребенка всегда подчеркивались больпйя индивиду- 
альныя разли\я дВтей и необходимость признавать ихъ. На- 
примръ, хорошо устроенные столы разсчитаны на средняго 
восьмилзтняго мальчика сорока семи дюймовъ роста, тогда 
какъ встрЪчались въ этомъ возрасть индивидуумы пятидесяти 
пяти дюймовъ роста, свойственнаго въ среднемъ индиви- 
дууму двадцати лзтъ, и друге только тридцати пяти дюймовъ 
или меньше половины роста средняго трехлВтняго ребенка. 
* Послв шести лЪть, пятнадцатый годъ для средняго маль- 
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чика есть годъ наиболЪе быстраго роста. Но отдфльный 
мальчикъ начинаеть расти быстрЪе на двЪнадцатомъ году, 
а друпе на девятнадцатомъ. ЗатФмъ, сред] мальчикъ вы- 
растаетъ на три дюйма на пятнадцатомъ году. Но извЪстны 
и таще, которые выросли въ этомъ году на тринадцать дюй- 
мовъ. Изученя процента движен1я, силы, выносливости, 
чувствительности, способности различен1я и памяти показы- 
ваютъ повышен!е вдвое и впятеро въ течене школьной жизни. 
Но почти так1я же различ!я оказались между самыми бЪдны- 
ми способностями и одаренными индивидуумами каждаго 
возраста. Почти во всЪхь изслЪдоваюяхь дВтей различныхъ 
школьныхь возрастовъ, даже тамъ, гдЪ возрастпыя измз- 
нен1я ярко выражены и правильны, наблюдаются почти та- 
кя же замВтныя различ я между дЪтьми одного возраста, ка- 
мя встрЪчаются между средними дЪтьми самаго младшаго 
и самаго старшаго возрастовъ. 

ДЪти обыкновенно начинаютъ учиться ходить около года, 
но нЪкоторыя начинають ходить семи мЪсяцевъ, а друпя не 
ходятъ до двухъ лзтЪъ. Въ два года дЪти обыкновенно знаютъ 
оть трехсоть до четырехсоть словъ. Но нЪкоторыя не знають 
и дюжины, а друпя знаютъ боле тысячи словъ. У большин- 
ства дЪтей замЪтныя измЪнен1я наступаютъ скоро послЪ 
десяти лЪть. Но у иныхь не замЪчается никакихъ измЪ- 
нен!и, у другихь эти измЪнея наступаютъ задолго до этого 
пер!ода или много времени спустя. Дзтей, хорошо справляю- 
щихся съ школьнымъ двломъ (согласно Рогег’у и Назйп5`У), 
въ среднемъ больше, ч5мъ отстающихъ. Но во всякой школ 
можно найти съ дюжину исключен! изъ этого правила. дле- 
ментъ возраста больше затрудняетъ всямя обобщеня въ 
области педагоми, чЪмъ въ анатомии, физ1олопи, психо- 
лоНи и этикЪ, такъ какъ возрастъ, въ которомъ насту- 
паютъ измфнея, значительно колеблется у разныхъ д3зтей. 
Поэтому ть, которые съ наступлешемъ зрЪлаго возраста 
склонны стать, какъ всВ, бывають совершенно различными 
въ извЪстные пероды жизни, благодаря тому, что одинъ 
вступаетъ въ новый фазисъ развит!я гораздо раньше другого. 

Необходимо считаться съ индивидуальностю дфтей. 


Если учитель желаеть развивать индивидуальность дЪ- 
тей ‘или поддерживать одинаковый уровень у ВвсЪхЪ, онъ 
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долженъ (если хочетъ добиться наибольшаго успЪха) уловите 
индивидуальность. ДЪти весьма различны, сл довательно, 
они по разному реагируютъ на одинаковое со всЁми обра: 
щене. Чтобы заставить ихь одинаково реагировать, чтобы 
направить къ единообразному развитю, надо подходить ке 
нимъ различно. Если установлена одинаковая норма требо. 
ван1Й для всЪхЪ, надо усилить нзкоторыя черты характера у 
однихъ и подавить въ другихъ. Если нужно сообщить одни р 
ТЪ же знан1я и создать одно и то же умзнье, нужно предоста 
вить разные пер!оды времени различнымъ индивидуумамъ. 
чтобы исполнить задане. Опыты показываютъ, что количестве 
единицъ работы, которое должны выполнить нзкоторые члены 
класса въ данное время, вдвое и вчетверо больше того, ко- 
торое могутъ исполнить друге учашеся того же класса, и 
это даже въ старшемъ классов высшей школы, который, надо 
думать, хорошо подобранъ по возрасту. Если веБмъ пред 
стоить выработать привычки дзлать усиля и привыкать къ 
трудолюб!ю, надо предъявлять неодинаковыя требован1я кт 
разнымъ д%зтямъ, — иначе у однихъ образуется склонносте 
къ праздности, друмйя же будуть дЪлать больше, чВмъ 
нужно, или относиться къ дзлу поверхностно. Надо считать- 
ся съ степенью знавИй, а также съ природными способностя- 
ми и склонностями,—иначе одинъ будеть затрудняться вт 
то время, какъ другому будетъ легко работать. 

Изъ предшествующаго изложешя видно, что, если про- 
цессы воспитаня имзютъ въ виду одинаковые результаты, 
необходимо считаться съ индивидуальностью. Т%мъ болВе 
если цЪлью ставится развите индивидуальности, надо имЗтЕ 
ее въ виду на каждой ступени процесса. Если, съ точки зрЪ- 
н1я высшаго идеала воспитан1я, желательно всемфрно подго- 
товить каждаго индивидуума къ общен!1ю съ окружающими, 
всячески оберегая особенности его естественныхъ тенденщй 
и положея въ жизни, есть еще больше основаня призна- 
вать индивидуальность. 

Когда ‚мы говоримъ, что индивидуальность должна 
быть признана, мы разумЗемъ этимъ то же самое (хотя 
еще боле подчеркивая), когда говоримъ, что нужно снять 
МЪрку съ каждаго, чтобъ сшить платье по немъ. Однако 
мы знаемъ. что населен!е города лучше одЗнется изъ скла- 
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да готоваго платья, сшитаго по общимъ правиламъ, регу- 
лирующимъ разм ръ и отношен1я частей большинства муж- 
чинъ и мальчиковъ, чВмъ у мелкаго портного, снимающаго 
мЪрку съ каждаго отдзльнаго индивидуума. Онъ вЪдь толь- 
ко ремесленникъ и, хотя имФетъ возможность снять мЗрку 
съ каждаго, сошьетъ хуже другихъ ремесленниковъ, не из- 
м5ряющихъь отдЪльныхъ индивидуумовъ, но работающихъ по 
общимъ правиламъ, подъ руководствомъ экспертовъ. Наи- 
лучшихь результатовъ можеть добиться только опытный 
портной, который, ‘умзя хорошо снимать мЪрку съ инди- 
видуума, работаеть по всзмъ правиламъ и раскидываеть 
умомъ, какъ сдзлать изъ каждаго платья произведене искус- 
ства. Точно такъ же мы можемъ сказать, что дзти лучше усп3- 
ваютъ, когда ихь учатъь въ масеЪ согласно общимъ принципамъ 
подъ наблюдешемъ опытнаго человЪка, а не тогда, когда съ 
каждымъ изъ нихь занимается плохой преподаватель, мало 
знакомый съ общими принципами воспитан1я, неспособный 
разбираться въ отдЪльныхъ дзтяхъь и неискусный въ обра- 
щен!и съ ними. Но лучше результаты получаются тогда, 
когда наставникъ—артистъ, умВющЙ угадывать индивидуаль- 
ныя потребности, такъ что каждый ребенокъ воспитывается 
по общему типу съ другими дзтьми и получаетъ такое раз- 
вите, при которомъ выступаютъ выспйя и лучиця свойства 
его природы. 


Какъ развиваются общность и индивидуальность. 


Для развитя общихъ свойствъ, необходимыхь для под- 
держан!я сощальныхь отношений, необходимо н%которое еди- 
нообраз1е въ томъ, что должно быть сдВлано и выучено. Ве$ 
должны, по крайней мЪр3Ъ, научиться общему языку и 
усвоить основные нацюнальные обычаи. Необходимо знать 
такъ или иначе и мнойя друпя вещи при нашей современ- 
ной постановкВ учен!я, но ничто такъ не существенно, какъ 
средства общен1я и обычныя традиции. Какъ общая основа 
развит!я, желательно также нзкоторое знакомство съ арие- 
метикой, географей и т. д. 

Чтобъ оберечь индивидуальность, нужно ограничить ми- 
нимумомъ требовавя по предметамъ курса учевшя и не ста- 
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вить предзловъ времени. Другими словами, отъ каждаго 
ребенка слздуетъ требовать извзетнаго минимума знан|1я 
основъ, но не въ опредЪленное время. Для развийя инди- 
видуальности ему можно позволить превысить этотъ ми- 
нимумъ въ избранномъ имъ самимъ направленш, чаще воз- 
буждать его интересъь и поошрять его работу на всЪхъ 
возможныхъ путяхъ учен1я и занят. 


Типы индивидуальности. 


Разъ каждому человЪку приходится соприкасаться съ ты 
сячами индивидуумовъ по-разному сходныхъ и различныхъ, 
было бы очень удобно, если бы онъ могъ ихъ свести къ не- 
многимъ типамъ и зат мъ обращаться съ ними согласно 
типу, къ которому они принадлежать. Обыкновенно людей 
классифицируютъ по темпераменту, но, къ несчастью (а мо- 
жетъ быть, и къ счастью), немнопя лица обладають какъ 
разъ тВми чертами, которыя приписываются тому или дру- 
гому темпераменту. НЗкоторыя особенности разныхъ темперз- 
ментовъ встрЪчаются у одного индивидуума, и ни одно не свой- 
ственно въ одинаковой степени двумъ лицамъ. Во многихъ 
случаяхь можно выработать лучпИй способъ обращен1я пу- 
темъ тщательнаго изучен!я индивидуума, а не отнесешемъ его 
къ тому или другому типу. 

Индивидуальность такъ разнообразна, что ни психолог я, 
ни педологя не могуть сказать наставнику того, что ему 
наиболЪе интересно,—какъ обращаться съ отдЪзльными вос- 
питанниками. Наука по своей природ обща. Ея цВль— 
раскрыть и установить прежде всего обийя, а не индиви-. 
дуальныя истины. Но научныя зная не безполезны для 
учителя. ЧЪмъ больше онъ знаеть о томъ, какь должны 
дЪйствовать и развиваться челов чесвя существа, и чВмъ 
больше имЗетъ представлен! объ основныхь свойствахъ каж- 
дой стади развитя, тВмъ быстр%е иточнзе онъ установитъ, 
какое обращене съ даннымъ ребенкомъ боле подходить. Въ 
этомъ ему также поможетъ опытъ обращен1я съ другими, боле 
или мензе сходными дзтьми. Опытьъ съ дЗтьми можеть быть 
замЗненъ отчасти чтенемъ о томъ, какое обращене примЗня- 
лось къ другимъ дзтямъ, а также изучеемъ б1ограф! и вЪр- 
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ныхъ жизни повЪстей. Такой опыть и изучен!е создадутъ въ 
его умЪ болЗе практическую классификацю дЪтей, чЪмъ 
какую онъ вынесеть изъ описан1я дЪтекихъ типовъ дру- 
ГИМИ. 

Въ основу описан1я дЪтей и обращен1я съ ними удобнВе 
брать ихь выдаюпйяся черты, но не дЪлить ихъ по груп- 
памъ качествъ, указанныхъь въ названи типовъ. УЧчи- 
телю гораздо важнЪЗе знать вялость или быстроту умствен- 
ныхъ способностей даннаго мальчика, а не то, наблюдаются 
ли у него черты флегматическаго или нервнаго темпера- 
мента. Точность и легкость работы воспитанника зависить 
больше всего оть высоты требованя, которое предъявляется 
къ каждой его работЪ. Часто ребенокъ можетъ работать 
вдвое лучше и быстрЗе нормы, установленной для его то- 
варищей по классу. Съ другой стороны, медленный въ 
своихъ движен1яхъ мальчикъ способенъ къ упорной, про- 
должительной дзятельности подъ руководствомъ учителя 
въ течен1е очень значительнаго промежутка времени, совер- 
шенно непосильнаго для мальчика съ болЪзе живымъ умомъ. 
Опыты Дэвиса показываютъ, что лица, которыя быстро реаги- 
руютъ, берутъ больше легкимъ, чВмътяжелымъ трудомъ, тогда 
какъ людямъ медлительнымъ все достается съ большимъ на- 
пряженемъ. Опыты надъ утомленемъ также показываютъ, 
что живые люди обнаруживаютъ болЗе быстрыя и внезапныя 
измЪнен!я въ усталости, ч5мъ медлительные индивидуумы. 
Наблюден!я также говорять, что медленно-возбуждающиеся 
индивидуумы часто совершенствуются подъ влляшемъ сти- 
мула и указан, тогда какъ живой воспитанникъ можеть 
быть такъ возбужденъ и разстроенъ стимулами и внима- 
тельнымъ надзоромъ, что дзлаеть много ошибокъ и тратить 
много энерми. 

Такимъ образомъ, существуеть много дЪтей, не очень жи- 
выхь и не слишкомъ вялыхъ, и имъ приноситъ большую 
пользу соотвЪтственное обращене. Окончательнымъ испны- 
тан1емъ пригодности даннаго метода обращен1я съ ребенкомъ 
служить вмяне, какое оно на него оказываетъ. Поэтому, 
никакое изучене общихь взглядовъ и типовъ индиви- 
дуальности не можеть сдзлать излишнимъ наблюдее инди- 
видуумовт 
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Темы для упражненй. 


1. Опредвлите индивидуальность, какую вы наблюдали въ растев!яхъ 
ИЛИ ЖИвОТНЫХЪ. 


2. Можно ли улучшить какую-нибудь разновидность растевй, если 
вс» растен!я одинаковы? Почему? 


3. Приведите не мензе шести примЪровъ какого-либо крайняго 


разнообраз1я у нзкоторыхъ лицъ Вызываетъ ли особенность этихъ лицъ 
иное къ нимъ отношен!е? 


4. Разскажите о преимуществахъ и неудобствахъ однообраз!я и инди- 
видуальности для способностей, вврова!й и обычаевъ въ какомъ-нибудь 


обществ, поскольку они развиваются подъ вл1ян!емъ воспитан1я и за- 
коновъ. 


5. Приведите примЪры лицъ, несчастныхь благодаря своему несход- 
ству съ другими, и такихъ, которыя оказались безполезными велЪдстве 
отсутств!я этого несходства, и, наконецъ, такихъ, которыя были инте- 
ресны и оказывали вл1ян!е на другихъ, имЪя это несходство. Обла- 
даютъ ли вожди сильной, незначительной или средней иидивидуаль- 
ностью? 

6. Приведите прим®ры индивидуальности, привитой наслвдетвенностью, 
ускореннымъ или замедленнымъ развитемъ, окружающей средой, слу- 
чайными обстоятельствами, врожденной особенностью. Нужно ли учи- 
телю знать причины индивидуальности? Почему? 

Больше-ли или меньше развита индивидуальность у населен!я Соеди- 
ненныхъ Штатовъ, чВмъ у другихъ нац!й? Почему? Укажите н3%®сколько 
факторовъ, способствовавшихъ большему или меньшему развит!ю инди- 
видуальности въ АмерикВ сравнительно съ населенемъ Англ!и. 

7. Каковъ уровень индивидуальности у слЪхующихъ лицъ: у ради- 
кала? у консерватора? у человЪка, опредзлившаго свой путь? ген!я? 
слабоумнаго? святого? преступника? атлета? инвалида? гиганта? кар- 
лика? 

8. Развиваютъ ли индивидуальность или обыденость: церковь? жилище? 
публичныя лекщи? театры? фабрики? Назовите друге объекты, которые 
развиваютъ индивидуальность или общность. 

9. Въ какихъ отношен!яхъ индивидуальность искуснаго преобразова- 
теля походитъ на индивидуальность здороваго человзка или мученика, 
и въ какихъ не сходна? 

10. Въ какомъ возрастЪ вы почувствовали больше всего свое несход- 
ство съ другими? Когда попадаешь въ новую сощальную среду, чувству- 
ется ли индивидуальность больше или меньше? Почему? 

11. Приведите примЪры, указывающ!е важность знаня извЪстныхъ 
общихъ истинъ, касающихся основного характера дЪтей каждаго возраста 
и отдвлен1я, и также важность знакомства съ индивидуальными особен- 
ностями. Какъ вы думаете, что важнВе для наставника: знан!е многихъ 


общихъ истинъ, касающихся дзтей, или способность быстро схватыватё 
и понимать индивидуальныя особенности? 
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12. Нужно ли считаться съ индивидуальностью учениковъ, когда имъ 
приходится готовиться къ экзамену? Поясните. 

13. Долженъ ли учитель, подготовляя урокъ, больше думать объ об- 
щихъ свойствахъ учениковъ или—объ ихъ индивидуальныхъ особенно- 
стяхъ? О чемъ долженъ учитель думать больше всего во время урока? 
Какимъ образомъ онъ можеть лучше всего относиться къ требованямъ 
класса и индивидуальнымъ потребностямъ: 

14. Какое общее вмян!е оказываетъ на учениковъ предоставлен!е имъ 
самимъ выбора идеала? Поясните. 

15. Опишите н%®еколько изв$стныхь вамъ случаевъ, въ которыхъ ин- 
дивидуальность вызывала признане и получала дальнЪйшее развит!е, 


ГЛАВА ХУИ. 
Ненормальныя явления. 


Можно разсматривать ненормальность какъ такую форму 
индивидуальности, которая носить до н3зкоторой степени 
разрушительный характеръ. Но какъ бы ни была ярко вы- 
ражена какая-либо особенность, она не можетъ считаться 
ненормальностью, если не нарушаетъ какимъ бы-то ни было 
образомъ физическя и духовныя функщи. Здзеь мы раз- 
смотримъ только тз ненормальные условя и дефекты, кото 
рые имЪютъь значен!е для родителей и наставниковъ. 


Усталость. Ея происхождене и причины. 


Каждому знакомо чувство утомлен1я во всемъ ТЬлЛВ или 
въ н®которыхь его частяхъ. На обыкновенномъ языкз это 
чувство утомлен1я часто называется усталостью. Но чело- 
вЪкъ науки, при изучени этого вопроса, мало придаетъь 
значеня чувству утомлен!1я. Да и нЪть никакой возмож- 
ности уловить это чувство, наблюдая усталость у другого ли. 
ца, у животныхъ или въ отдЪльной мышц. Но мы можемъ 
наблюдать дёйстья мышцъ человЪка, животнаго и зам тить 
происшедийя въ немъ измЪнея послз того, какъ это дъй: 
стве предолжалось въ течене н%Ъкотораго времени. Ослаб- 
лен!е способности дЪйствовать, выраженное измзненемъ ко- 
личества, темпа и точности работы, которое поддается наблю- 
ден!ю и учету, — воть что называется усталостью. Такимъ 
образомъ, усталость есть состоян1е пониженной способности 
къ дзятельности, созданное продолжительной работой. 

‘Усталость удобнВе разсматривать въ научномъ, а не въобыч. 
номъ употреблеши этого слова, да и чувство утомлевя и уста. 
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ость, въ научномъ употреблен!и этого слова, не всегда 
имвють соотвЪтственное значене. Человзкъ можеть почув- 
ствовать себя усталымъ раньше, чЪзмъ понизится его спо- 
собность къ работЗ, и, наоборотъ, индивидуумъ часто совсзмъ 
не ощущаетъ усталости, когда его способность къ работв уже 
значительно ослабзла. 

Физ1ологически усталость можеть испытываться а) мыш- 
цами, Ь) нервными центрами или с) органами чувствъ, 
но никогда, вЗроятно, нервными волокнами. Опыты Лом- 
бара показываютъ, что когда палецъ такъ утомленъ, что 
не можетъ дЪлать произвольныхъ движен!й, можно выз- 
вать электрическимъ токомъ сокращен!е мышцъ. Это пока- 
зываетъ, что утомлены нервные центры, контролирующе 
цвижен1я мышцъ, но не сами мышцы. Почти въ каждомъ 
актЪ происходить диффуз!я импульсовъ на мышцы и нерв- 
ные центры, не заинтересованные непосредственно въ про- 
исходящемъ актЪ. Особенно это наблюдается тамъ, гдЪ дВ- 
пается большое усиме. Поэтому, должны утомляться также 
части, участвующая въ этихъ ассоцированныхъ актахъ. Чув- 
ство усталости, сопровождающее акты внимая, въроятно, 
въ значительной степени объясняется утомленемъ глазъ и 
пругихъ безсознательно сокращавшихся мышцъ. 

Понижен!е силъ подъ вмяшемъ усталости, повидимому, 
зависить оть трехъ причинъ: 1) недостатка кислорода, не- 
обходимаго для химической дзятельности работающихь Ча- 
стей тЪла; 2) обременен1я и, возможно, ядовитаго дЪйств1я 
поступающихь въ кровь отработанныхъ веществъ со сто- 
роны дФятельныхь частей, и 3) ослаблен!1я нервной и мы- 
шечной энерги, скопившейся въ этихь чаетяхь. Изм не- 
н1я, наступаюц]я въ химической реакщи дЪзятельныхь 
мышцъ, въ величинЪ активной нервной клЪтки и въ коли- 
честв№ отработаннаго матерала, выдзляемаго дзятельнымъ 
организмомъ, не оставляютъь сомнЪШя, что между рабо- 
той организма и химическими въ немъ измВненями суще- 
ствуетъ прямая связь. Энергя, проявляющаяся въ физ1оло- 
гическихъ актахъ, развивается изъ распаден1я сложныхъь 
химическихъь соединенй во время совершея акта, а 
возстановлене силъ послЪ усталости является въ резуль- 
тать удален!я изъ организма негоднаго и ядовитаго мате- 
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р1ала и образован!я новыхъ соединенй. СвЪяаий матерлалъ 
врядъ ли образуется во время совершешя акта, но въ хи- 
мическомъ процесез, который здЪеь имЗетъ м3ето, повиди- 
мому, постоянно расходуется выдзляемый кровью кисло- 
родъ. Чувство утомлен1я и временной усталости обусловли- 
ватеся, главнымъ образомъ, уменьшен1емъ кислорода въ 
крови и екоплетемъ и ядовитымъ дЪйствемъ негодныхъ 
веществъ Это было доказано тЪмъ фактомъ, что собака, 
въ вены которой была сдЗлана инъекщя крови усталой со- 
баки, обнаружила всЪ признаки утомлен1я. Усталость, тре- 
бующая продолжительнаго отдыха, повидимому, зависить 
вЪ значительной степени отъь ослаблев!я энерги, которая 
возстановляется при образован!и новыхъ соединен!й. 

Весьма возможно также, что молекулы, разрушенныя при 
наиболзе благопрятныхъ услов1яхъ, не расходуются при лег- 
кой усталости, тогда какъ другя молекулы не отдаютъ своей 
энерги, пока не получатъ сильнаго импульса или пока не бу- 
деть удаленъ отработанный матер1алъ. Этимъ, вЪроятно, 
объясняется тотъ фактъ, что тотъ, кто получаеть новый или 
боле сильный стимулъ, повидимому, сразу избавляется отъ 
усталости и начинаетъ работать энергичнЗе, чВмъ раньше. 
Такъ, извзете о приближени непр1ятеля придаетъ новую 
энергю усталымъ марширующимъ солдатамъ, а обЪщан!е 
отпустить на рыбную ловлю побуждаеть лЪниваго мальчика 
быстрЪе убирать свою хлЪбную полосу. Поэтому, вЪроятно, 
какъ это утверждаетъ и Торндайкъ, мнопе опыты надъ уста- 
лостью касались склонности (теПпайоп) дЪзйствоватьв, а не 
актуальной способноети (ро\ег). Но не надо забывать, что 
склонность имЗеть также физическую основу. 


Законы усталости. 


Законы усталости, раскрытые многими недавними продол- 
жительными изслВдован!ями въ области физическихъ про- 
цессовъ, оказались очень сложными. 

1) Скоро послЪ начала работы обнаруживается не уста- 
лость, но противоположное ей состояне, которое въ раз- 
говорномъ языкЪ называетея „горячимъ“ отношенемъ 
къ двлу. Темпъ и точность работы возрастають спустя не- 
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много времени посл начала работы быстр%е, чВмъ вначаль, 
и это наблюдается даже въ такихъ хорошо изученныхь 
актахъ, которые не нуждаются въ дальнфЙйшемъ усовершен- 
ствован]и практикой. Это объясняется, по крайней мЪрЪ 
отчасти, усиленнымъ притокомъ крови къ активной части 
твла. Возможно также, что послЪ того, какъ начинается 
химичесск!Й процессъ въ центрЪ, работа идетъ скорЗе, 
чЪмъ вначалз, все равно какъ огонь горить сильнЪе спустя 
НЪкоторое время послЪ того, какъ онъ зажженъ. 

2) Усталость можетъ быть общая или частич- 
ная. Частичная усталость можеть ограничиваться только 
одной мышцей или контролирующимъ ее нервнымъ цент- 
ромъ, отдВльнымъ органомъ чувствъь или его центромъ, 
или даже однимъ или двумя периферическими элементами 
какого-нибудь органа чуветвъ, или элементами, участвую- 
щими въ воспрят!и нЪкоторыхъ запаховъ, вкусовыхъ ощу- 
щен1й или цвЪтовъ. 

3) Сильная общая усталость вызываетъ м3Зст- 
ное утомлен!е всЪхъ частей тЪла, но, повидимому, 
не въ одинаковой степени, а крайняя м%стная уста- 
лость распространяется на друг!я, а потомъ и 
на всЪ части. Порядокъ распространея усталости зави- 
ситъ, взроятно, оть распространен1я импульсовъ преимуще- 
ственно по направлеямъ къ ассоцированнымъ актамъ. 
Все то, что понижаеть общую жизнь, какъ недоЪдане, по- 
теря сна, непр1ятная перемЗна погоды или болЪзнь, создаетъ 
услов!е, сходное съ общей усталостью. 

4) НЪкоторые факты заставляють думать, что энерг1я, 
скопившаяся въ одной части тзла, можетъ въ 
случа нужды передаваться другимъ частямъ. 
НесомнЪнно, существуеть косвенная передача энерШи въ 
тВхъ случаяхъ, гдЪ голодающе люди или животныя днями 
живуть на счеть „собственнаго жира“ и не только живутъ, 
но еще тратять свою энергю въ разныхъ актахъ. Въ этихь 
случаяхъ питательный матералъ, взроятно, поглощается 
кровью и доставляется къ частямъ, наиболЗе въ немъ нужда- 
ющимся. Въ явленяхь ритмическаго отдыха или „второго 
дыхашя“, о которомъ говорится ниже, энертя возрастаеть 
такъ быстро, что врядъ ли кровь служить здЪсь средствомъ 


— 251 — 


ея передачи (хотя можеть быть, это и такъ), такъ какъ воз- 
становлен!е силъ посл усталости отъ голодан1я начинается 
тотчасъ же по премЪ пищи и является почти полнымъ 
черезъ полчаса, если голодае было не чрезмЪрное. Поэтому 
думаютъ, что нервная энергя можетъ перейти изъ окружаю- 
щихь центровъ въ утомленный центръ тёмъ же путемъ, 
какъ импульсы распространяются отъ одного активнаго центра 
къ другимъ. 

5) Обыкновенно усталость усиливается и 
уменьшается ритмически. Часто мы видимъ у людей, 
много работающихъ или участвующихъ долгое время въ игръ, 
что послЪ нзкотораго промежутка сильной усталости, когда 
они не способны ни кь какимъ усищямъ и все-таки про- 
должаютъ дЪйствовать, вдругъ силы возвращаются, и они 
чувствуютъь себя опять почти такими же свЪжими, какъ 
вначалЪ. Въ недавнее время дЪлалиеь лабораторныя изелЪ- 
дован1я этихъ явлевшй, извзетныхъ подъ именемъ „вто- 
рого дыхан!1я“, и они подтвердили результаты обычнаго 
наблюден!я и дали имъ точное обосноване. Ломбаръ на- 
шелъ, что, продолжая сокращать настолько утомленный 
палецъ, что онъ не могь имъ больше двигать, — онъ снова 
возвращалъ ему почти цФликомъ прежнюю силу. Доводя 
его до полной усталости, онъ снова и снова чуветвовалъ въ 
немъ прежнюю силу, хотя и не въ такой степени, какъ впер- 
вые. Поперемннымъ возбужденемъ сокращеня мышцъ 
съ помощью электрическаго тока было найдено, что пер1оды 
истощен!я и возстановлен1я силъ происходили какъ въ нерв- 
номъ центрз, такъ и въ мышцЗ, но не въ одно и то же время 
У н%которыхъ лицъ нельзя вызвать полнаго истощеня и 
возстановлен1я силъ, но почти во возхъ случаяхъ продол- 
жающаяся работа ведетъ за собой частичное возобновленше 
энерми или отдыхъ оть усталости. 

Эти явлен!я внезапнаго отдыха послЪ истощен1я можно 
отчасти объяснить, но только въ случаяхъ м3Зетной устало- 
сти, тмъ фактомъ, что когда кто-нибудь дВлаеть большИя 
усиля, чтобъ сдЪлать что-либо, происходить большая диффу- 
з1я импульсовъ во время акта. При крайнемъ утомлен!и мыш- 
цы и ея центра весьма вЪроятно, что значительная часть 
энерги приливаеть къ другимъ частямъ, и возможно, что на 
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нЪкоторое время активными будутъ только эти части. При 
этомъ онЪ притягиваютъ къ себЪ кровь и дають время исто- 
щеннымъ частямъ освободиться отъ негоднаго матерала и 
привлечь къ себЪ достаточное количество кислорода, чтобы 
снова вызвать активный химичесый процессъ, выдВляющ 
энергю. По другому мнВн!ю, раздЪляемому теперь многими, 
нервная энерг1я внезапно притекаеть изъ окружающихъь 
центровъ, какъ объ этомъ говорилось подъ цифрою 4. 

6) Повидимому, что-то есть въ природ еже- 
дневнаго постояннаго ритмавъ процесс3 тфас- 
ходован1яэнерг! и. Различные опыты показываютъ, что 
не только силы организма колеблются въ зависимости отъ 
здоровья и количественной убыли твлесной или душевной 
энерги, но они мЪняются и въ разное время дня. Обыкновенно 
силъ больше всего бываетъ утромъ послЪ завтрака и меньше 
днемъ, за исключен!емъ легкаго повышен!я сейчасъ же послЪ 
принят!я пищи въ полдень и вечеромъ. Что дневной ритмъ 
че представляетъ результата ночного отдыха и постепенной 
наступающей усталости за ц®лый день, доказывается тВмъ, 
что онъ является постоянной чертой каждаго индивидуума, но 
не одинаковой у разныхъ лицъ: одни лучше всего себя чув- 
ствують посл% полудня, большинство—вечеромъ. Разъ смерть 
наступаеть чаще всего около четырехъ часовъ утра, надо 
думать, что жизненный пульсъ бьется въ это время всего 
слабЪе, отчасти въ зависимости оть космическихъ процес- 
совъ. Есть, однако, сильное основан1е думать, что сила днев- 
ного ритма опред®ляется въ значительной степени предше- 
ствующими навыками работы и отдыха. 

7) Крайняя усталость ведетъ къ истощен!ю 
и потери чувства утомлен1я. Значителвныя отклоне- 
ня оть обычнаго дневного ритма, какъ лучшее самочувстве 
посл% полудня или поздно ночью, встрьчаются чаще у 
сильныть людей, но часто указываютъ на крайнюю усталость 
или истощене. Это бываетъ особенно въ томъ случаз, когда, 
челов къ чувствуетъ утомлен!е по утрамъ. Природа чувствомъ 
утомлен1я предостерегаетъ оть усталости, которая должна 
начаться вскорз послЪ него. Но позже, когда работа, продол- 
жается, а сопротивлен!е тратЪ энерги прекращается, и кро- 
веносные сосуды активныхъ частей теряють свою эластичность 
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оть постояннаго расширеня, чувство утомлетя исчезаетъ, 
и работа идетъь безъ всякой помЪхи или большого усиля. 
ПослЪ пер1ода покоя силы оправляютея отъ истощения, и 
для индивидуума создается услов1е болЪе нормальной устало- 
сти, ощущаемой какъ утомлене и вялость утромъ, но исчезаю- 
щей за дневной работой, когда усталость усиливается. Это 
крайн1й видъ усталости, такъ какъ она развивается подъ 
вшян1емъ раздражен1я центровъ, побуждающаго ихь отда- 
вать свой скудный запасъ энерги. Если работа идетъ долгое 
время при этихъ услов1яхъ, центры часто теряютъ способ- 
ность поглощать свое питане изъ крови, и происходить по- 
стоянная трата силъ безъ ихъ пополнен!я, хотя эта трата, и 
получаетъ иллюзорную форму способности къ умственному 
труду безъ сна и отдыха и безъ чувства утомлешя. Это усло- 
ве обычно называется нервнымъ истощешемъ и требуетт, 
долгаго времени для своего излЪчев1я. 

8) УмЪренная и правильная дзятельность 
вызываетъ мензе утомлен!1я послЪ окончан1я 
работы, чЪмъ спазмодическ!1я и чрезм8рныя 
усил1я. Можно подымать какую-нибудь тяжесть нзеколько 
разъ подъ рядъ съ рздкими интервалами и не ощущать 
усталости. Это объясняется твмъ фактомъ, что энермя во- 
зобновляется раньше новаго поднятя тяжести. Съ другой 
стороны, если тяжесть подымать несколько разъ съ очень 
короткими интервалами, усталость появится очень скоро. А 
если поднять тяжесть и держать на вЪсу, усталость по- 
явится еще скорЪе, такъ какъ не останется времени для 
обновлен1я энерги. Если небольшую тяжесть подымать нз- 
сколько разъ съ умЪренной силой, потомъ воспользоваться 
достаточнымъ отдыхомъ, можно есдъзлать большую работу 
съ меньшею усталостью. Двойная тяжесть или двойныя уси- 
ля, напрягаемыя слишкомъ долго, болЪе чвмъ вдвое уси- 
ливають трудность работы. То, что касается поднятя тяже- 
сти, относится ко всЪмъ формамъ физической и умственной 
дъятельности. Слишкомъ быстрая или черезчуръ длитель- 
ная трата энерги не только не оставляетъ времени для на- 
коплен1я энерги, но ведеть къ убыли послВдней въ без- 
полезныхь усимяхъ и актахъ. Крайняя усталость требуетъ 
продолжительнаго отдыха. Поэтому тотъ, кто работаетъ уста- 
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лымъ, всегда и неизбЪ жно теряетъ и энерг1ю, и 
время, не говоря уже про здоровье. 

9) Измънен1я усталости съ возрастомъ. По 
сравнен!ю съ людьми среднихь лзть, дЪти быстро уста- 
ють и такъ же быстро оправляются отъ усталости. Вообще, 
чЪмъ меньше ребенокъ, тВмъ скорЗе онъ устаетъ, особенно, 
въ отдВльныхъ участкахъ тЪла, и тЪмъ скорзе приходить 
въ себя, когда активными становятся друйя части тЪла 
По мнз=!ю крупныхъ авторитетовъ, дЪзти школьнаго возра- 
ста младшихъ отдЪлен!и не могутъ заниматься однимъ дз- 
ломъ болЪе десяти минутъ безъ отдыха или перемЗны. Но въ 
старшемъ возраст® ихъ способность къ работЪ постепенно воз- 
растаетъ отъ сорока до пятидесяти минуть. Фридрихъ нашелъ, 
что перерывы занят!Й всегда благотворно вляють на силы ДЪ- 
тей, и что двЪ перемзны на протяжеши трехъ часовъ оказы- 
вають больше вмявя на послЪде часъ занят, чВмъЪ одна. 

10) Очень велики колебан1я усталости у ин- 
дивидуумовъ одинаковаго возраста. Одни бы- 
стро устаютъ и быстро оправляются оть усталости. Дру- 
г1е долго не устаютъ, но и долго не могутъ отдохнуть. 
Н%Ъкоторые счастливцы долго не чувствуютъ усталости и 
бысгро оправляются, а друте быстро устаютъ и медленно 
собираютъ вновь свои силы. Существуетъ извзстный уровень 
и интенсивность работы и извЪетное соотношене труда и 
отдыха въ течен!е дня и цЗлаго года, а также количество 
одного рода труда по сравнен!ю съ другимъ, которые позво- 
ляютъ сберегать энерг!ю и здоровье каждаго индивидуума. Кз- 
ждый взрослый человзкъ, желающ исполнить возможно 
больше работы, долженъ гораздо тщательнЪе, чВмъ это сдз- 
лалъ бы относительно денегъ, опредзлить, какъ экономнзе 
всего,тратить свою энергю. Поэтому надо еоздать въ этомъ 
смысл цЪлую программу для школы, пригодную для воз- 
можно большаго числа дфтей и, если нужно, разрЪшить 
нзкоторымъ изъ нихь слЪдовать особой программЪ. 

11) Вмяне различнаго рода дЪъятельности и 
перемзны занятИ на общую и мЪстную усталость 
очень велики, но не совсЪмъ хорошо изучены велздестве 
разнообразныхъ результатовъ, полученныхъ опытами. Эта 
проблема близко подходить къ проблем общаго и спещаль- 
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наго воспитан1я, такъ какъ зависитъ отъ вмян!я работы 
одной части на дзятельность другихъ частей, связанныхъ 
съ нею. НЪкоторые изслЪдователи находятъ, что мышечная 
сила возрастаеть послЪ умственныхъь упражненй, а дру- 
г1е констатируютъь ея ослаблеве, и то же самое утверж- 
дается относительно умственной работы посл мышечныхь 
усилш. Одной изъ причинъ этихъ различ! является, в%- 
роятно, разная степень усталости. Такая работа, которая 
только „разогрЪетъ“, конечно, окажетъь на друе виды д%я- 
тельности вл1ян1е противоположное тому, какое окажетъ 
полная усталость до истощен1я. ИзмЪнен1я въ циркулящи 
крови, въ связи съ измЗнешемъ дЗятельности, могутъ про- 
исходить быстро или медленно. Поэтому и результаты мо- 
гуть оказаться благопр1ятными или неблагоприятными не- 
посредственно или черезъ коротый промежутокъ времени. 
ЗатЪмъ, если различные виды дфятельности взаимно пере- 
плетаются или стоятъ въ связи между собой, измзнен1я въ 
одномъ передадутся другимъ въ смыслЪ неблагопрятномъ 
для хорошей работы и отдыха отъ усталости. Поэтому ука- 
занный н%которыми фактъ ослаблен!я умственной работы 
школьныхъЪ дзтей послЪ гимнастики вовсе не доказываетьъ, 
что гимнастическя упражненя должны понижать спо- 
собность дЪтей къ умственному труду послЪ гимнастики, а 
только свидЪтельствуетъ, что они могутъ такъ вляЯТЬ. 
Если они чрезмЪрны или если требуютъ строгаго вниман!я 
и точности движен!, они почти навЪзрное окажутъ такое 
вмяше. Но если они легки и не требуютъ большого внимая, 
з вдыхаемый во время упражневЙ воздухъ хорошаго качества, 
пр!остановка умственной работы и ускоренное кровообращене, 
повышенное поступлен!е кислорода и измзненя въ прилив 
крови къ различнымъ частямъ т$ла скорзе повысятъ умствен- 
ную дЪятельность дЪтей въ ближайшее время послЪ гимнасти- 
ки. По крайней м ръ, такъ бываетъ нерздко: дЪти быстро уста- 
ють, если нЪть частыхъ перемзнъ въ формахь или способахъ 
дЪятельности. 


Проявленя и признаки усталости. 


Долго искали показан! усталости, необходимыхь для сред- 
ней наставницы, чтобы опредЪлить пригодность ея программы 
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дневныхъ занят! для дьтей и открыть Исключительные слу- 
чаи усталости въ школЪ или у отдЪльныхъ воспитанниковъ. 
Но надо замЪтить, что метода распознаван!йя усталости, меха- 
нически примЗняемаго наставницей, найдено не было. Такя 
указан!я не могутъ замЪнить собой здраваго смысла и вЪр- 
наго суждея интеллигентной наставницы. Она должна не 
только уловить понижен1е точности и количества работы, 
но также умЪть улавливать признаки наступающей уста- 
лости въ положеши тЪла и движен1яхъ воспитанника. 

Первыми признаками являются колебан!е вниман!я и раз 
съянность или въ связи съ повышеннымъ усилемъ въ про- 
цеесз внимавя, или въ связи съ непосвдливостью и суетли- 
выми движен1ями. Первое указываетъ на умственное утомле- 
не, а послВднее—на утомлене мышцъ, бывшихъ въ напря- 
женномъ состояв!и во время пер1ода вниман1я. Иногда уси- 
ленныя движен!я, особенно при сильномъ утомлевши, пред- 
ставляютъ результать повышеннаго раздражен1я нервныхъ 
центровъ, выражающагося постояннымъ проявлен1емъ энер- 
ги и быстрымъ нервнымъ реагированемъ на внезапные слу- 
ховые и друпе стимулы. 

Друме боле или мене обычные и рззюе признаки уста- 
лости и истощеня, которые бросаются въ глаза наставницЪ, 
или о которыхъ она узнаетъ изъ разспросовъ, таковы: изму- 
ченный видъ, поникшая фигура, блЪдность или краснота 
щекъ или кончиковъ ушей; блестящий, неподвижный или 
тусклый взглядъ; внезапныя движен!1я, гримасы, нахмури- 
ван!е, сжиман!е губъ, подергиван!е пальцевъ, лица, глазъ 
или вЪкъ; недостатокъ твердости, выражающийся плохимъ 
писанемъ, неправильнымъ произношенемъ и путашемъ 
словъ при чтеши и разговорЪ; головная боль, холодныя ноги, 
сонливое состояне, скрежетан!е зубами или разговоръ во енЗ; 
раздражительность, недовольное или грустное настроен1е; пло- 
хой слухъ и недостаточное понимане словъ, иногда въ свя- 
зи съ чрезм5рной чувствительностью къ звукамъ; рябь 
въ глазахъ, нераспознаване красокъ и двоен!е; временная 
потеря памяти на знакомые или недавно слышанные факты 
и имена; ослаблен!е умственныхъ способностей, выражаю- 
щееся неспособностью слЗдить за послЪдовательностью суж- 
лен1Й и склонностью забывать о только что сказанномъ. 


— 257 — 


Пр1емъ для опредЗлен!я усталости, наиболЗе цзннымъ для 
наставницы, будетъ тотъ, который укажетъ кривую усталости 
у различныхъ дЪзтей, такъ какъ это пролило бы свЪтъ на ихъ 
индивидуальность. Индивидуумъ, быстро устаюций и столь же 
быстро оправляющийся отъ усталости, требуетъ иного обра- 
щен!я, чВмъ тоть, кто утомляется медленно и постепенно. 


Нкоторыя ненормальныя состояня головного мозга. 


Мозгъ находится въ такой тЪеной связи со всЪми частями 
тъла и такъ сильно подвергается вл1ян!о всякаго физ!о- 
погическаго процесса, что здоровое развит!е мозга и тВла 
идеть параллельно. Отъ головного мозга идуть постоянные 
импульсы кь каждой мышцЪ, органу и железЪ, и, обратно, 
оть каждой части тЪла къ мозгу. Поэтому несовершенная 
дъятельность мозга можеть выражаться въ блЪдности лица, 
медленномъ ростЪ тВла и неиолномъ развит!и частей, а также 
въ позз, выражеши лица и движешяхъ. И, наоборотъ, де- 
фекть или нестроен1е въ какой-нибудь части тзла можеть ока- 
зать неблагоприятное вл1ян1е на дзятельность мозга. Поэтому 
надо обращать вниман!е не только на рость и вЪсъ ребенка для 
своего возраста и окраску кожи, но также и на признаки непол- 

наго развитя органовъ, таве, какъ неправильная форма голо- 

вы, узкое небо, широкая носовая перегородка, узюя ноздри и 

недостаточное развит!е наружнаго уха. Какъ показалъ д-ръ’ 

Уорнеръ, эти неправильности стоять часто въ связи съ пло- 

химъ питанемъ и умственной неразвитостью. 

Но еще важнЪе „нервные признаки“ (какъ онъ ихь назы- 
ваетъ), указывающие на количество нервной энерпи, напра- 
вляемой къ разнымъ мышцамъ т$ла, и, слздовательна, на ко- 
личество и правильность дЪятельности различныхъ частей 
мозга. Сморщенный лобъ всегда указываеть на какое-нибудь 
мозговое разстройство, какъ и неправильвныя,безц®льныя дви- 
женя какой-либо части тзла, тогда какъ нормальное состоя- 
не головного мозга выражается бодрымъ видомъ, уравнов$- 
шенными и координированными движен!ями, такъ какъ это 
указываетъь, что всЪ части мозга работаютъ интенсивно, пра- 
Вильно и гармонично. НЪкоторые изъ болЪе важныхъ „нерв- 
ныхъ признаковъ“ обнаруживаются въ связи съ прямымъ по- 
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ложешемъ тЪла, и головы при стояши и сидъи, способностью 
держать руки прямо и на одномъ уровнЪ ладонями внизъ, 
не откидывая назадъ плечъ и не выгибая позвоночника 
впередъ, и держать пальцы и большой палецъ прямо, не 
позволяя имъ опускаться или слишкомъ отклоняться назадъ. 

Вяне плохого питан!я аналогично вмян!ю. общей 
усталости, поскольку дЪло идеть о выполнеюми школьной 
работы. Общими признаками являются блздность лица, при- 
пухлость глазъ, незначительное число или неправильность 
непроизвольныхъь движен!, недостаточный контроль надъ 
собой или неспособность къ продолжительному вниманию. 
Плохое питан!е можетъ быть результатомъ: плохого сна, не- 
достаточнаго пр1ема пищи, несвареня велЪдств!е непра- 
вильнаго пр1ема неудобоваримой пищи, или иныхъ небла- 
гопрятныхъ условШ. Во воЪхь этихь случаяхъ наставни- 
ца можеть попытаться какъ-нибудь измФнить услов1я до- 
машней жизни и привычки, чтобы дать возможность ребенку 
исполнять школьную работу и подчиняться школьной дис- 
циплинЪ. А если этого нельзя, она можеть видоизмВ нить 
свои требованя къ ребенку, чтобы онъ не переутомлялся, и 
чтобъ не измЪнилось къ худшему его положене въ связи 
съ посЪшенемъ школы. 

Нервность представляеть обычный результать общей 
или частичной усталости и плохого питаня. Даже тамъ, гдз 
`нервность оказывается наслЗдетвенной, она увеличивается 
благодаря этимъ условямъ. Нервность обнаруживается въ по- 
вышенной раздражимости нервныхъ центровъ. и проявляется 
чрезмрными движевями въ отвфть’ на получаемые сти- 
мулы, особенно на внезапные звуки, и недостаточно полнымъ 
контрояемъ движен. Безпокойное состоян!е или сильная 
тенденщя дзлать много движен иногда ошибочно прини- 
мается за нервность, хотя первое зависить оть излишка 
нервной энергии, тогда какъ вторая—отъ раздражимости нерв- 
ныхъ центровъ. Иногда нервность и неснокойное состоян!е 
вызываются. попыткой сохранить покойное положен1е въ 
извЪстномъ случаз или при исполнеи тонкой работы, 
которая -требуеть напряжен1я крупныхъь мышцъ и точнаго 
движея группы мелкихь мышцъ. 

Тамъ, гдз дЪло идетъ о хорошемъ поведев!и или учеви, 
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здоровому непосеЗдливому ребенку полезенъ интервалъ въ 
видЪз физическихъ упражнен!Й, —тогда какъ эти сильныя дви- 
жешя нервнаго ребенка доводятъ до истощеня и почти пол- 
ной неспособности къ послздующей работЪ. Ему боле подхо- 
дять небольШя упражнея и покойное состояве. Особенно не 
слЪдуетъ бранить нервнаго ребенка, выговаривать за ошибки, 
заставлять дЪлаль что-нибудь насильно или ссориться изъ-за 
его работы. Наставница съ громкимъ голосомъ, непривлека- 
тельно одЪтая, съ р%зкими манерами, особенно раздражаетъ 
нервнаго ребенка и даетъ главный поводъ для его нервоз- 
ности. Если наставница быстро замЪтить признаки нерв- 
ности, она не должна дать ему понять это. Уменьшеню 
нервности очень способствуетъь привит!е правильныхъ на- 
выковъ къ работЪ и отдыху или развлечен!ю. 

Хорея или пляска св. Витта иногда по внЪшнимъ 
проявленямъ и происхожден!ю близко подходить къ нерв- 
ности. Но это—нервная болЪзнь, а не временное состояще. 
Она не зависитъ, какъ нервность, оть общей раздражимости 
нервныхъ центровъ, которая проявляется въ усиленной ре- 
акщи на стимулы. Ее вызываетъ болзе или менЪе непроиз- 
вольная и ненормальная дзятельноеть н3зкоторыхъ нерв- 
ныхъ центровъ и мышечныхь группьъ, которая возбуждаетъ 
безцзльныя и безпорядочныя движен1я извзстныхъь частей 
твла и создаеть частичную или полную неспособность 
выполнять сравнительно простые акты, напр., писать, за- 
стегивать платье, дотрогиваться пальцемъ до какой-нибудь 
точки, ходить или говорить. Она можеть обнаруживаться 
въ боле слабой форм —въ случайномъ подергивави одной 
рукой, или въ болВе сильной форм8—въ подбрасыван!и или 
подергиваи мышцъ одной части или всего тВла. Слабую 
форму хореи можно замЪтить у ребенка, если держать его 
за руку, и если при этомъ обнаружится подергиване, или 
если наблюдать за движенями его языка. 

Это преимущественно д$зтекая болЗзнь, такъ какъ 34°/ 
случаевъ приходится на дЪтей между пятью и десятью го- 
дами, а 45'/,—между десятью и пятнадцатью. У дЪвочекъ 
она чаще наблюдается на тринадцатомъ году, и, вообще, дз- 
вочки боле къ ней склонны, чЪмъ мальчики. Наибольшее 
чиело. приходится на весну, и приступъ продолжается обычно 
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оть четырехь до десяти недзль. Часто она ассоц!ируется съ 
ревматизмомъ и болЪзнью сердца. Но самой частой причи- 
ной ея является какое-нибудь возбуждене, особенно страхъ. 
Живыя дЪти болЪе склонны кь ней, чЬмъ тупыя. Мучи- 
тельное напряжее, страхъ и усталость усиливаютъ ее, и 
часто за однимъ приступомъ наступаетъ другой. 

Лучшимъ средствомъ противъ нея является возможно пол- 
ный покой ума и тЪла вмЪфстЪ съ питательной и удобовари- 
мой пищей. Если можно, надо нзкоторое время держать ре- 
бенка день и ночь въ постели, даже если онъ вначалзВ и 
непокоенъ. Ни въ какомъ случаЪ онъ не долженъ пос щалть. 
школы, если его домашняя обстановка не поддерживаетъ. 
раздражен1я и сколько-нибудь благопр1ятна. Ему легко мо- 
жетъ стать хуже, если въ школЪ ему придется тянуться за 
всЪмъ класеомъ, и его присутстве дурно повтяетъ на нерв- 
ныхь и наклонныхь къ хорез двтей, особенно на послзд- 
нихъ. Несомн%нно, у такихь дътей хорея можеть развиться 
путемъ внушен!я. Тамъ, гдз въ школЪ есть дзти, подвер- 
женныя хореЪ, нужно тщательно избфгаль чрезмВрной уста- 
лости, возбужден!я, страха и всякихъ терзавй, причиняе- 
мыхъ выговорами или строгими экзаменами. 


Невнятная р$чь и заиканье. 


НЪкоторые считаютъ заиканье одной изъ формъ хореи, 
такъ какъ здесь въ сущности происходить спазмодическое 
сокращенйе или подергиванье н%®сколькихъь мышцъ, уча- 
ствующихъь въ рЪчи. Невнятная рЪчь зависитъ отъ недо- 
отаточнаго контроля мышцъ р%чи, такъ что слова произно- 
сятся неясно или звуки издаются не въ должномъ порядкВ 
вслЪдетв!е задержки въ дзятельности отдзльныхь центровъ. 
Если же такой субъектъ очень затрудняется въ произнесеи 
словъ, то это временное явлеше нервности можеть повести 
къ спазмодической дЗятельности центровъ и послздующему 
заиканью, которое можеть перейти въ привычку, хотя на 
самомъ дзлЪ здЗеь н8ть хореи. 

Въ рзчи участвують три группы мышцъ: 1) мышцы ды- 
хан1я, которыя контролируютъ притокъ воздуха; 2) звуко- 
выя мышцы, которыя контролируютъь голосовыя связки, и 
3) мышцы произношеня словъ, которыя участвують въ обра- 
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зовани звуковъ во рту. Правильное произношее требуетъ 
не только, чтобы всЪ эти мышцы дЪйетвовали совершенно, 
но и чтобы различныя группы дЪйствовали гармонично и въ 
надлежащемъ порядкЪ. Заиканье и невнятная рЪчь обуело- 
вливаются недостаточной согласованностью количества, вре- 
мени и порядка сокращеня различныхъ мышечныхъ группъ, 
тогда какъ обычные дефекты произношен1я зависять обык- 
новенно оть ненадлежащаго пользовая мышцами артику- 
лящи, которыя образуютъ звуки во рту. Заиканье и невнят- 
ная рЪчь требують, поэтому, упражнен1я дыхан!я, потомъ 
упражнев1я голосовыхъ мышцъ и, затВмъ, этихь же процес- 
совъ въ связи съ артикулящей, а не упражнеюя одной 
только артикулящи. 

Обыкновенный заика или индивидуумъ съ невнятной р чью 
не долженъ бы посЪщать школы, такъ какъ затруднене въ 
отвзтахь усиливаетъ трудность произношев1я. Присутстве же 
его въ школ можеть, путемъ подражая и внушен!я, раз- 
вить такой же дефектъ у друГихъ д$тей, обладающихь хоть 
самой слабой тенденщей въ этомъ направлети. Съ дЪтьми, 
обладающими этимъ дефектомъ, долженъ заниматься спец1а- 
листъ, а не обыкновенная наставница, особенно если этотъ 
недостатокъ обращается въ привычку. Но разумная настав- 
ница можеть не дать‘ развиться дефекту, если онъ только 
начинается, хотя, пожалуй, не безъ отдЪльной работы съ ре- 
бенкомъ, въ отсутствии другихъ дЪтей. НЪкоторое обученше 
дыхан!ю и голосовыя упражнен1я часто необходимы. Но, глав- 
‘норе, надо избавить ребенка отъ затрудненйя въ попыткахъ 
произносить слова, которыя для него особенно трудны, и 
внушать ему увЪренность въ его способности говорить. Ино- 
гда полезно обучать всю школу одновременно дыхан!ю, го- 
лосовымъ упражнешямъ и артикулящи, чередуя ‘ТЪ же 
упражнен!1я съ отдзльными индивидуумами и въ то же 
время дополняя заняйями. съ новымъ заикой или индиви- 
дуумомъ съ невнятной рЪчью. 


Разращен!я аденоидовъ. 


Ве дзти, которыя привыкли дышать ртомъ, страдаютъ 
эденоидными разращен!ями во рту или въ носу. Если ребенокъ 
часто страдаетъ отъ холода и обнаруживаетъь дефекты про- 
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изношеня и слуха, и если онъ долгое время кажется тупымъ 
и вялымъ, можно почти навЪрное сказать, что у него есть 
аденоиды. Эти разращен!я переполняются кровью и расши- 
ряются, если ребенокъ проетудится. Тогда дыхан!е черезъ 
ротъ, глухота и умственная тупобть усиливаются вслЗд- 
ств1е причиняемой ими закупорки и давлен1я на нервы. 
Въ болЪе легкихь случаяхъ эти явлешя обнаруживаются 
только, когда ребенокъ простудится, тогда какъ ВЪ за- 
тяжныхь и боле серьезныхъ случаяхъ они становятся 
хроническими и часто переходятъь въ катарръ и болЪЬзнь 
легкихъ. Изъ разспросовъ можно видфть, что такя дЪти 
храпять по ночамъ, спять съ открытымъ ртомъ и тяжело 
дышутъ. 

Аденоиды обыкновенно удаляются хирургомъ, и если они 
развились недавно и не усп8ли вызвать ничего, кром$ мЪет- 
наго функц1ональнаго разстройства, полное выздоровлене 
наступаетъь черезъ одну-двЪ недзли. Рецидивъ встр$чается 
очень р%дко. Полная перемВна со стороны умственныхъ спо- 
собностей, а также внЪшняго вида и слуха, иногда насту- 
паеть черезъ н%»сколько недфль. ИзвЪстны случаи, когда 
дъти, остававицяся н$околько лВть въ одномъ отдзлени, 
послЪ операщи проходили въ одинъ годъ куреъ нзВеколь- 
кихъ отдВлев!й. Наставницы дЪтей, имВющихь привычку 
дышать ртомъ, должны посовзтовать родителямъ обратиться 


къ компетентному врачу. 


Дефекты слуха. 


Разные изслЪдователи, продфлави!е опыты надъ боль- 
шимъ числомъ школьныхь дВтей, нашли отъ 13°/, до 30°), 
школьниковъ глухихъ на одно или на оба уха. Они указы- 
ваютъ также въ своихь докладахъ, что большая часть этихъ 
дефектовъ, среди которыхъ были очень серьезные, оказались 
не замВченными со стороны учителей. Многя дЪти, счи- 
тавийяся наставницей странными или невнимательными, 
особенно если у нихъ тупой и сонный взглядъ, обыкновенно 
страдали недостаткомъ слуха. Въ нъсколькихъ случаяхъ, у 
способныхъ, внимательныхъ и живыхъ дЪтей тоже оказался 
этоть недостатокъ. Тая дЪти такъ хорошо интерпретирують. 
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жесты, движевля губъ и глазъ, выражен!я лица и всяк]я 
случайности, что ихъ разстройство слуха ускользаеть отъ 
наблюден!я и можетъ быть замЪъчено только при самомъ 
тщательномъ испыташи. 

У мене живыхъ и даровитыхъ дзтей этоть дефектъ при- 
тупляеть умственныя способности. Они слабЪе воспринима- 
ютъ звуки, чфмъ нормальныя дёти; поэтому у нихъ меньше 
чувственнаго стимула къ вниманю. Съ ихъ стороны прояв- 
ляется меньше внимая или имъ приходится дзлать больше 
уси къ вниманию, чВмъ нормальному ребенку. Еели они 
не слышать всего, что говорятъ, они теряють связь идей, 
а вмъеть съ тмъ и интересъ, который служить необходи- 
мымъ стимуломъ внимая. При посл дующихь урокахъ они 
работаютъ не только при такихь неблагопр!ятныхъ усло- 
вяхъ, но имъ не хватаеть апперцептивнаго знан1я, сообщен- 
наго въ предыдущихь занямяхъ. Поэтому вполнЪ понятно, 
что они становятся невнимательными и, повидимому, безна- 
дежно тупыми. Даже взрослые люди, которые сидять такъ 
далеко въ зал, что не слышатъ всЪхъ словъ говорящаго 
лица, или которые должны прилагать величайпия усимя, 
чтобъ слышать, почти всегда теряютъь интересъ и стано- 
вятся невнимательными. Что же говорить про дВтей, ко- 
торыя, благодаря дефекту слуха, находятся все время въ. 
аналогичныхъ условяхь и становятся невнимательными и 
безпокойными или апатичными. 

Моральное вшяве часто еще хуже тамъ, гдз дЪти глухи 
на одно ухо или глохнуть только на время. Они рискують 
не быть понятыми наставницей и получить незаслуженное 
порицан!е за невниман!е или неисправную работу, разъ на- 
ставница знаетъ, что они дзлали лучше, и разъ она ду- 
маетъ, что они могутъ и теперь сдзлать лучше, если за- 
ХхОТЯТЬ. 

Существуеть н%сколько причинъ плохого слуха, и среди 
нихъ—аденоидныя разращен1я, скарлатина и корь. Тамъ, гдь 
есть аденоиды, родители должны обратиться къ врачу: Если же 
ребенокъ является въ школу послЪ скарлатины или кори, 
учительница должна тщательно прослЪдить, одинаково ли 
хорошо онъ слышить обоими ушами и видить обоими 
глазами. 
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Дефекты зр5нЯя. 


Какъ показывають изслздовашя, процентъ дтей съ раз. 
стройствомъ зрьШя, особенно въ старшихъ отдзлен1яхъ, го- 
раздо выше дефектовъ слуха. Возможно, однако, что глазъ 
можно провзрить испытанемъ точнзе, чЪмъ ухо, и немно- 
ге глаза оказываются вполнЪ исправными. Обыкновенно въ 
АмерикЪ отъ одной шестой до одной пятой дЪзтей страдаютъь 
такимъ разстройствомъ глазъ, при которомъ трудно требо- 
вать вниман!я. 

Дефектъ дЪтскаго зря выражается не въ потерз эла- 
стичночти. хрусталика (хотя это иногда и бываетъь у ДЗ- 
тей, которыя долго разсматриваютъ объекты на близкомъ 
разстоян!и), но въ несовершенной формЪ глаза. НаиболЪе 
обычными дефектами бываютъ: 1) слишкомъ большая длина 
отъ передней къ задней сторонЪ глаза; 2) слишкомъ короткое 
разетоян!е между передней и задней стороной; 3) `непра- 
вильная кривизна глаза. Когда разстоян1е слишкомъ ве- 
лико, лучи оть отдаленныхь объектовъ поступають въ фо- 
кусъ передней поверхности ретины, и, сл$довательно, дале- 
ке объекты не могуть быть видны вполнЪ ясно. Другими 
словами, собственникъ глазъ близорукъ и можеть хорошо 
видЪть только. ближайпйе предметы. Когда разетояне отъ 
передней поверхности глаза до ретины слишкомъ коротко, 
лучи оть везхъь объектовъ попадають въ фокусъ за рети- 
ной, и ни .одинъ изъ объектовъ, особенно ближайшие, не 
могутъь ясно различаться, кромЪ того случая, когда мышца 
аккомодащи зрЪня позволяетъ зрачку стать болЪе выпук- 
лымъ и больше преломлять свЪтъ. Часто этой мышц трудно 
вызвать достаточную аккомодацю, чтобъ вполнЪ различать 
близке объекты. Такое зрЪн1е будетъ дальнозоркимъ (соб- 
ственно говоря, гиперметропическимъ), и собственникъ его, 
для правильнаго зр%ня, нуждается въ выпуклыхь стеклахъ 
или такихъ, у которыхъ средняя часть толще,—тогда какъ 
близорукому нужны вогнутыя стекла т.-е. тая, которыя 
толще по краямъ. 

Когда передняя поверхность глазного. яблока не совсЪмъ 
круглая, но изогнута или уплошена въ одну сторону больше, 
чЪмъ въ другую, одни лучи отъ объекта попадутъ въ фо- 
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кусъ ретины, друпе н$Ъть. Поэтому однз части объекта 
будуть видны ясно, друймя нЪтъ. Часто кривизна глаза, 
бываетъ такъ велика, что, когда его аккомодаШя направле- 
на на среднюю часть и стороны объекта, вершина и ниж- 
няя часть не будуть ясно видны. А когда онъ смотритъ на 
верхе!я и нижн!я части, не будуть ясно различаться сто- 
роны. Какъ бы человЪкъ ни напрягалъ зрзя, онъ не мо- 
жетъ ясно увидЪть цзликомъ весь объектъ, а если и будетъ 
его видЪть, то въ искаженной форм, какими представляются 
объекты, если на нихъ смотрЪть черезъ неправильное окон- 
ное стекло. Такой дефектъ глаза называется астигматиз- 
момъ, и его можно корректировать спешальными стек- 
лами, которыя изогнуты, гдЪ поверхность глазного яблока 
ровная, такъ что вс лучи свЪта оть объекта, проходя че- 
резъ стекло и глазъ, равномЗрно пригибаются, и такимъ 
образомъ, поступаютъ въ фокусь въ одномъ и томъ же 
пунктз. 

Когда въ глазахъ есть дефектъ, зрз не склонно ухудшать- 
ся, такъ какь мышцы аккомодащи и оптическ1е нервы по- 
стоянно напрягаются и способны ослабЪвать. Оптические 
нёрвы самые большие въ организм. Поэтому, если они на- 
прягаются, это вяеть часто на всю нервную систему. По- 
этому разстройство зрзя служить наиболЗе частой причи- 
ной нервности и головныхъ болей. Въ школЪ нервность 
часто усиливается неспособностью исполнять какъ слЗдуеть 
ДЪло велЪдетые плохого зрфе!я или усталости, вызванной 
напряжен!емъ зрзя для яснаго различен1я объектовъ. По- 
этому очень важно, чтобъ за дВтьми слздили въ школз и 
подвергали ихь испытавшямъ, и чтобы родителямъ сообщали 


о серьезныхъ дефектахъ зрёнИя. 


Темы для упражненйй. 


1. Чтобы доназать разнообразныя положеня, высказанныя по поводу 
усталости, пролвлайте и обсудите слвдующ!й экспериментъ. Положите ру- 
ку на столъ, чтобы во пальцы, въ ТомъЪ числ и большой, касались 
его. Потомъ ударяйте возможно быстр3Зе указательнымъ пальцемъ въ про- 
должен1е трехъ или четырехъ минутъ. ПродВлайте этотъ опыть два раза 
ВвЪ разное время: олинъ разъ, когда рука лежитъ неподвижно, и ни на- 
правлене, ни высота движен]я не мВняются, и нзтъ паузы въ движешяхъ; 
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во второй—руку можно двигать и мзнять удары сколько угодно. ОтмЗтьте 
разницу въ чувствВ усталости и въ числ ударовъ, сдвланныхъ каждый 
разъ. Изм нен!я въ скорости при ударяни можно объективно опре- 
дълить въ течен1е каждыхь десяти секундъ, когда наблюдатель отсчи- 
тываеть число ударовъ, сдвланныхь въ каждомъ перодВ времени. Изъ 
этихь цифръ можно построить кривую усталости. 

2. Покажите на основани другихъ опытовъ и наблюденй@ кав1е-либо 


законы усталости, не выясненные предыдущимъ экспериментомъ и обсу- 
ждевшемъ. 


3. Опишите по возможности: (если вамъ приходилось наблюдать) специ- 
фическ1е случаи дефектовъ, охарактеризованныхъ вЪ текстВ книги. 


чорна ириниинаанаитьна т 


ГЛАВА ХУП. 
Наука о ребенкЪ въ примфнен!и къ школ. 


Цфль изученйя ребенка учителями. 


Надо прежде всего указать, что учителя не могутъ, да 
этого и нельзя ожидать, дзлать изелЪдован1я ради откры- 
я новыхъ истинъ въ психолойи и наукЪ о ребенкЪ. 
НесомиЪнно, учительница можетъ, а, иногда, должна по- 
могать спешалисту собирать данныя для научныхъ цзлей. 
Она можетъ также съ пользой для себя повторять опыты 
спещалистовъ, но не для того, чтобы провзрять обиуе вы- 
воды, касаюццеся дЪтей, а чтобы узнавать, насколько ввъ- 
ренныя ея руководетву дЪти, съ ихъ особыми наслЗдетвен- 
ными тенденшями и окружающими условями, отвЪчаюте 
обычному типу или отклоняются оть него. СлЗдовательно, 
она должна знать, насколько обиые принципы, указанные 
спефалистомъ, могуть съ пользой примЪняться къ этимъ 
отдвльнымъ дзВтямЪ. | 

Такое, тщательно проведенное изучене позволяетъ учи- 
тельницЪ ближе и рлубже узнать природу ребенка и по- 
могаеть лучше понять и оцзнить результаты научныхъ 
изсл№дованй. Получаемыя такимъ путемъ знаюя могутъ 
сами по себЪ служить оправдавемъ такого изучетя, осо- 


бенно, если испытаюмя доставляютъ также полезныя упраж- 


нен1я для дЪътей. Особенно это важно 


для готовящихся 
КЪ 


преподаваню. Главнзйшей цвлью наставницъ, 
изучающихъь воъзхъ дЪтей въ школ или изслЪдующихъ 
отдзльныя индивидуальности, должно быть не развите 
науки или обогащен1е собственныхъ знан!1й, а собираше 


фахтовъ, которые помогуть учить и воспитывать дЪтей, 
ввъренныхъ ихъ попеченю. 


Изучене школы, какъ цБлаго, и управлен]е ето. 


Учительница можеть косвеннымъ путемъ пр!обр3сти 
цзнныя свЪдЪня о школз, прежде чЪмъ она увидить ее. 
Познакомившись съ отдфлешемъ, съ которымъ ей пред- 
стоить заниматься, она можеть опредзлить возрастъ 
больитинства дзтей. Изъ своего знакомства съ наукой о 1е- 
бенкЪ она уже знаетъ, кая харэктерныя черты преобла- 
даютъь въ этомъ возраств. Это даеть ей нвкоторое пред- 
ставлене о школ, гдВ бы она ни находилась. ЗатЪмЪ, она 
должна изучить поближе дЪтей и окружаюция ихъ услоня. 

Исли почти всЪ дзти принадлежатъ къ одной или двумъ 
нац1ональностямтъ, это уже говорить ей кое-что о 
дЪтяхъ. Физическая и сощальная наслЪдотвенность неиз- 
бЪжно надЪлитъ ихь главными чертами наци, къ которой 
они принадлежатъ. Поэтому свЪдЪя учительницы объ 
этихъ нац1ональностяхъ облегчатъь ей пониман!е дЪтей. 

Знакомство съ занят!1ями, соц1альными органпи- 
зац1ями и развлечен!ями населешя школьнаго окру- 
га будеть также очень для нея полезно. Съ увзренностью 
можно сказать, что инстинкть подражан1я побудить дЪтей 
пройти мнойя фазы сощальной жизни, которой они окру- 
жены. ЗатЪмъ, дЪти будуть, конечно, знать многое 00%ъ 
окружающихь ихъ объектахъ природы и искусства и очень 
мало что-либо о другихъ м3етахъ, если они не путешество- 
вали. Поэтому опредзЗлить сущность аперцептивныхъ зна- 
ый дЪтей можно путемъ изучешя ихъ природы и сощаль- 
ной среды. 

Чтобы узнать что-нибудь о знанйяхъ и воспитании, 
получаемыхъ дзтьми въ школ, можно познакомиться съ 
курсомъ учешя и методами преподаванйя въ школахъ дан- 
наго города или округа. 

Важнымъ факторомъ опредЗлен1я того, какъ устроить 
школу, въ которой предстоитъ поселиться, должно служить 
изученне школьной комнаты съ ея услов1ями отопле- 
шя, освзщешя, вентилящи, помфщен1я учениковъ, укра- 
шен!я картинами и иллюстращями. 'Съ той же цЪлью надо 
принять во вниман!е книги и разныя педагогическя при- 
способленя. 
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Когда дЪти появятся въ школЪз и примутся за дъЪло, 
учительница должна изучать ихь непосредственно, 
слздя за ними и подвергая ихь испыташямъ и, такимъ. 
образомъ, пополняя и совершенствуя свои предшествуюц1е 
выводы. Большинство дЪтей могутъ оказаться моложе или 
старше своего отдзленя, и ихь развите больше или мень- 
ше обычнаго для ихъ возраста уровня; но знанйе учитель- 
ницею ихъ сошальной среды должно подготовить ее къ ко- 
лебанямъ въ этомъ направлени. Знакомство дЪзтей съ 
окружающей природой и уровень школьныхъ знанй, опре- 
дЪляемые разспросами и наблюденемъ, могуть позже ока- 
заться меньше или больше тЪхъ, какя учительница ожи- 
дала. 

Изучая характерныя черты школы съ цзлью опред%лить 
порядокъ веден!1я школы, учительница должна за- 
мЪчать, какъ дЪйствують на дътей различныя формы по- 
хвалы, порицан1я или внушен1я, чтобы узнать, какая си- 
стема всего пригоднзе. Если учительница очень молода, 
лучше, если она сначала будеть н3еколько строга, чВмъ 
снисходительна. 

Она должна не только наблюдать за дЪтьми во время 
школьныхъь часовъ, но и знать, какъ они проводять время 
вн школы, особенно, что они дЪлають, какъ играють, 
о чемъ говорятъ. Разговоръ по этому поводу можно едз- 
лать очень интереснымъ для дзтей и ц8ннымъ для настав- 
ницы, которая желаеть своимъ преподаванемъ корректи- 
розать и дополнять случайное воспитае, даваемое обще- 
немъ. Темы на слздующ!е ниже сюжеты, и, повторяемыя 
не очень часто, даютъ учительниц® ясное представлеше 
о дБйстыяхь дЪтей и вмявяхъ на нихъ вн школы. „Что 
я лучше всего люблю читать и почему?“ „Что я двлалъ 
въ эту субботу?“ (написано въ понедЪльникъ). „Что я дз- 
лалъ на каникулахъ?“ (написано тотчасъ послВ каникулъ). 
„Что я буду дфлаль во время каникуль?“ (написано передъ 
каникулами). „Что я дВлаю въ школьные дни послв школы?“ 
„Въ какя игры я лучше всего люблю играть и почему?“ 
„Когда я лучше всего проводилъ время?“ „Что я буду дЗ- 
лаль, когда вырасту большой и почему?“ „Пять дурныхъ 
и несправедливыхь поступковъ, и почему“? „Пять хорошихъ 


а 


и справедливыхъ поступковъ, и почему“? „НЪеколько хоро- 
шихъ и плохихъ поступковъ, которые я видЪлъ на этой 
недзлЪ“, „Мой опытъ въ пробрЪтеши, сбережен!и и тратЪ 
денегь“, „Что я дЪлалъ бы съ деньгами еслибъ получалъ 
50 центовъ въ день каждый м%Ъеяцъ“, „Что я хотВлъ бы 
лучше имЪть, — пятьдесятъь долларовъ каждый день, пять- 
десять долларовъ въ годъ, считая съ сегодняшняго дня, 
или пятьсоть долларовъ въ годъ въ течене десяти лЪтъ, 
и почему“, „Какого бы товарища въ играхъ или въ школь 
я хотзлъ бы лучше всего имЪть“? „Каюмя были у меня 
любимыя животныя и какихъ я хотВль бы имЪть“? 

Когда учительница впервые начинаетъ свое преподаване 
въ школ№, дзти медленно пр1учаются понимать ея вопросы 
и указавя. Вообще доказано, что требуется извзстное 
время для того, чтобы учительница и дЪти приспособились 
другь къ другу. Это „приспособлен!“ не означаеть боль- 
шей фамильярности, а является развиемъ навыковъ у 
дЪтей исполнять свое дЪло согласно съ навыками учитель- 
ницы. Многе изъ нихъ несложны, напр., сигналъ къ вы- 
ходу изъ комнаты, постановка вопросовъ, положеше тВла, 
при чтенйи и письм%, уборка или доставаше книгь и дру- 
гихь принадлежностей, система отвЪтовъ на вопросы, ит.д. 
Наставница очень облегчить свою задачу, добросовзетно 
прививая эти формальные школьные навыки такъ, какъ ей 
кажется лучше, чтобы они могли скорЪе установиться и 
вызывать къ себЪ меньше вниманя въ послвдующихъь за- 
няцяхъ. При формировати этихъ навыковъ надо не столь- 
ко описывать, какъ сдзлать какую-либо вещь, сколько до- 
стевлять возможность дзлать ее своевременно. 

Способы наблюдетя и мышлен!я учениковъ измВняются 
подъ вмяшемъ премовъ учительницы спрашивать, анали- 
зировать и описывать. Ихь чувства и ощущен!я зависять 
оть присущихъ ей чувствъь и ощущевй, которыя она вы- 
ражаетъ сознательно или безсознательно. Ихъ вниманйе, 
зккуратность и прилежане поощряются ея примФромъ и 
требован!ями. Каждая учительница должна слЪдить за при- 
вычками мыслить, чувствовать и работать, свойственными 
школ и формирующимися подъ вйяшемъ сощальныхъ уело- 
в и предществующихь школ переживан!й и положевшй. 
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Она должна сознательно стремиться исправить нежелагель- 
ныя привычки и развить хорошя. 

Приступая къ разрушен уже сложивнихся привычекъ, 
учительница должна помнить, что привычка есть тенденц1я 
дЗлаль какую-нибудь вещь при опредЪ ленныхъ усло- 
в1яхьъ, и, поэтому, перемЪна въ условяхъ, создающихъ 
данную привычку, измВнить и самоё привычку. Такимъ 
образомъ, гораздо легче научиться дзлать что-либо при усло- 
вяхъ, вызывающихь образован!е привычки, чЪмъ воздер- 
жаться оть выполнеюня чего-либо знакомаго. Другими сло- 
вами, легче изм нить привычку, чВмъ сломить ее. Поэтому, 
иногда благоразумнзе ничего не говорить по поводу не- 
желательныхь привычекъ, а стараться изм$нить условя, 
создавпия ихъ, или дать дзтямъ такое дЪло, которое въ 
непродолжительномъ времени замЪнить собой нежелатель- 
ную привычку. Нанр., дфтямъ, привыкшимъ проявлять 
интерееъ въ процессЪ слушаня или дЗлатя чего-либо, не 
надо говорить, чтобы они не глядзли по сторонамъ и не 
выходили изъ комнаты; равнымъ образомъ, дЪти, научив- 
ппяся заботиться о животныхъ, перестануть мучить ихъ. 

Учительница должна пручить дзтей самихь слЗдить за 
порядкомъ. Очень часто они ждуть взгляда или` слова учи- 
теяьницы, какь привычнаго сигнала, сдЪлать какую-нибудь 
вещь. Они похожи на маленькую трехлзтнюю дзвочку, ко- 
торой много разъ говорили не пить молоко все сразу. Когда 
одинъ разъ ей не напомнили объ этомъ, она сказала: „Ма- 
ма, почему вы мнЪ не говорите подождать?“ 

Формируя привычки, которыя должны внести улучшен1е 
въ каве-нибудь премы, напр., при обучени письму и рисо- 
ваню, учительница должна чувствовать удовлетвореще, 
когда видитъ, что дзло идеть успЪшно. Но если дальнЪй- 
шихъ усп%ховъ не послздуетъ, она должна обратить на 
это сер1озное вниман!е, такъ какъ это приведетъь къ неже- 
лательнымъ послздетыямъ „двоякаго рода“: или путемъ 
повторен!я установится привычка къ плохому исполнен1ю 
ДВЯа, такъь что черезъ нЪкоторое время ее нельзя будеть 
искоренить, или когда ослабЪеть волевое ‘усиле дзлать 
хорошо, исполнене дЪла вернется къ первой мензе совер- 
шенной стадш, на которой и останется. Такимъ образомъ, 
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надо помнить, что хорошее исполнен!е дЪла при однихъ, 
условяхъ еще не значитъ, что оно будеть такъ же хорошо 
выполнено и при другихъ. Поэтому ученикъ, который пи- 
шеть хорошо, когда пишетъь въ свой домашней тетради, 
можеть написать очень плохо, когда станетъ выражать свои 
мысли на урокЪ не родного языка. Учительница должна 
слЪдить, чтобы привычки совершенствовались при такихъ 
условяхъ, при которыхъ он% должны дЪйствовать. 

ПослЪ того, какъ учительница хорошо узнаеть свою шко- 
лу, она должна настолько изучить ее, чтобы знать, какъ 
поступать въ особыхъ обстоятельствахъ. Она долж- 
на быстро распознать признаки нервности, волнешя, уста- 
лости или потери интереса, тщательно опредзлить причины, 
кроются ли онЪ въ физическихъ условяхъ школьной ком- 
наты или въ чемъ-нибудь другомъ въ школЪ или внз ея, и 
быть изобрЗтательной въ удалеши нежелательныхъ условй 
или въ противодЪйств!и имъ. 

Если причина затруднен1я кроется въ ней самой, она 
должна не мене стремиться удалить ее. Для школы го- 
раздо важнЪе, чтобы учительница пользовалась здоровьемъ 
и не страдала бы оть усталости, нервности и раздраженя, 
чЪмъ ея отмЪнное преподавае и исправлен!е тетрадокъ. 

Если она безпечна и безсистемна, никаке разговоры по 
поводу чистоты и порядка не заставятъ дЪтей быть опрят- 
ными и соблюдать порядокъ. Если она грубымъ и раз- 
дражительнымъ голосомъ старается водворить тишину, то 
она въ дФйиствительности дълаеть имъ внушен!е быть 00- 
лЪе шумливыми. Если она боится, что дЪти не будуть слу- 
шаться ея‚—идея непослушан]я будеть имъ внушаться ея 
голосомъ и манерами. Разъ естественныя явлешя имЪють 
больше вмяя на дътей, чЪмЪ слова, вполнЪ понятно, что 
на нихъ будуть больше д?Зйствовать д№йствя, манера и 
тонъ голоса учительницы, чЪмЪ ея слова. | 

Вл1ян!е внушен1я и подражая на учениковь школы 
очень замзтно. 

Поэтому ‚учительница должна ближе присматриваться къ 
соц1альнымъ отношен1ямъ своихъ воспитанниковЪ, наб- 
людая, кто является руководителемъ общественнаго мнЪня 
въ школВ и кто просто подражателями и посл дователями. 
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ЗатвмЪъ, она должна особенно вникнуть ВЪ пеихолог!ю 
вождей общественнаго мнзЕя, чтобы повмять на нихъ и 
такимъ путемъ руководить настроен1емъ и дЪйств1ями школы. 
Она должна такъ размЪстить учениковъ въ классв, чтобы 
не было соблазна пересаживаться и производить какой- 
либо другой безпорядокъ. СлЪдуеть отмЪчать в@Ъ случаи 
содружества и соперничества между отдЪльными индиви- 
дуумами или цзлыми группами. Во многихъ школахъ, ока- 
залось, существують общества, созданныя самими дЪтЬми, 
которыя иногда имЪютъ свои значки или пароль, а въ 
другихъ случаяхъ обширный тайный языкъ. Учительницз 
интересно и полезно познакомиться со всЪми этими сощаль- 
ными отношешями маленькаго общества, ввзреннаго ея 
руководству, и замЪтить, какъ они вмяютъ на дЪтей. Она 
должна сумЪть воспользоваться этой сощальной дзятель- 
ностью и отнюдь не подавлять ее. Не надо игнорировать 
индивидуальное соперничество, но не надо и поощрять 
его, между тЪмъ какъ соревноваве между группами слЪ- 
дуетъ поошрять, если оно ведеть къ боле тЪеному сотруд- 
ничеству членовъ каждой группы и хорошо направлено. 


Изучене отдфльныхъ дфтей и отношевше къ нимъ. 


Посл того, какъ учительница хорошо ознакомилась со 
своей школой и знаетъ, какъ руководить ею и вести ко 
благу большинства дФтей, она должна узнать поближе ис- 
ключительныхь и странныхъ дЪтей, потребности которыхъ 
не вполнз удовлетворены. Она должна найти способы удо- 
влетворить ихъ требован1я, не нарушая хода общаго дзла 
ВвЪ школВ и класс. ДЪлая это, она ни на одну минуту не 
должна думать, что со всзми дзтьми надо поступать со- 
вершенно одинаково. Все, что она дЪлаетъ, должно слу- 
жить ко благу каждаго ребенка, будетъь ли это задаване 
длиннаго или краткаго урока, или назначен!е наказан1я или 
награды. То, что можетъ быть хорошимъ отношенемъ или 
исправлен1емъ для одного, можетъ не быть таковымъ же 
для другого. Поэтому ея обязанность—обращаться съ каж- 
дымъ ученикомъ такъ, чтобъ это принесло ему наибольшее 
благо. 
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Въ своемъ изученши школы, какъ цЪлаго, учительниц 
должна отмЪтить дзтей, замЪтно уклоняющихся отъ сред- 
няго уровня. Существуютъ, конечно причины каждой 
особенности, и учительница должна стараться векрыть ихъ. 
Она должна разспросить о прошломъ ученика, настоящихь 
условяхь и окружающей его обстановкВ, чтобъ узнать, на- 
сколько особенности ребенка объясняются наслЪ дственностью, 
болЪзнью, случайностями, дошкольнымъ воспитанемъ, 0со- 
быми домашними условями, жизнью внЪ школы или су- 
ществующими дефектами. Тамъ, гдЪ особенности оказыва- 
ются нежелательнаго характера, слЪдуетъ по возможности 
устранить ихь причины или противодфиствовать имъ. ГдЪ 
он стоять въ связи съ особыми интересами или способно- 
стями, учительница должна способствовать ихъ развитю, 
не нарушая развитя другихъ областей дЪзтекой природы. 

Много требуется изобрзтательности, чтобы поддерживать 
интересъ дЪтей въ класеЪ и все время возбуждать ихъ ак- 
тивную энергю къ занятямъ, принимая во вниман!е раз- 
ницу въ способностяхъ и точности въ работЪ. Если же это 
не удастся учительницз, нзкоторыя дЪти будутъ сбиты съ 
толку, друпя будутъ тратить напрасно время, и въ классЪ 
воцарится безпорядокъ. 

Если, кромЪ тьхъ школьниковъ, которыхъ, за неимфеемъ 
лучшаго термина, можно назвать „средними“ (ауегаре), у 
учительницы есть еще много дВтей съ разными особенно- 
стями, дефектами, ненормальностями или исключительными 
особенностями, ея затруднен!я значительно возрастаютъ. 
Почти въ каждой школЪ бывають дЪзти, которыя мало вы- 
носять изъ правильныхь классныхъ занятий. Учительницы 
съ большимъ числомъ учениковъ, ввЗренныхъ ихъ руковод- 
`ству, не могутъ удовлетворить вполн® потребности всЪхь 
дзтей, не жертвуя остальной школой. 

Поэтому очень желательно, чтобы въ каждомъ городЪ 
были устроены при школахъ отдзлет!я независимо оть 
обычныхъ классовъ для занятя съ отдзльными дЪтьми. 
Одно такое отдзлене должно устраиваться на каждыя де- 
сять школъ. Желательны, два типа такихъ отдЪлен!й: одинъ 
для ДЪтей подготовительныхъ школъ, у которыхь таке 
дефекты или странности, которыя мзшають имъ Учиться въ 
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обыкновенномъ классЪ; другой—для дзтей „грамматической 
ступени“, которыя отетаютъ въ способности къ работ и 
знашяхъ въ отношени спешальныхъ предметовъ, и поэтому 
требують особыхъ занятй, чтобы приготовиться къ слз- 
дующему отдзленю. Такая организащя позволяетъ успЪшно 
заниматься множеству отсталыхъь и обладающихъ разными 
странностями дзтей. ДЪти, не поспЪвавиЦя за другими въ 
одномъ или нЪФеколькихъ предметахъ, пр1обрзтаютьъ спо- 
собность переходить изъ одного отдзлен!я въ другое безъ 
ненужной траты времени. Тамъ, гдЪ такихь школъ НВтЬ, 
нЪкоторыя дзти, конечно, терпятъ оть этого, а учительницы 
раздражаются за невозможностью вести цЪзлый классъ и, 
въ то же время, руководить отдВльными дЪтьми. 


Схемы, по которымъ надо ‘вести наблюденя. 


Давались и даются планы и указан!я для изученя дЪтей. 
Хотя многе изъ нихь такъ подробны, что кажутся громозд- 
кими, но нътъ ни одного достаточно гибкаго, чтобы уло- 
ВИТЬ 06060е свойство каждаго ребенка. Подробный анализъ 
характерныхъ чертъ индивидуумовъ представляеть н3%ко- 
торый интересъ и полезенъ для учительницы. Но врядъ ли 
она много вынесетъ изъ частыхъ попытокъ подробно ана 
лизировать основныя свойства своихъ учениковъ. Обыкно- 
венно въ ея взДЪЫи находится’ немного д$тей, требую- 
щихь 0собаго наблюденя и спещальнаго отношеня. За 
исключенемъ немногихъ учениковъ, требующихъ всесто- 
ронняго вниманя, учительниц® обыкновенно необходимо 
изучить только причины и елъдетвя одной или двухъ глав- 
ныхъ особенностей ребенка, чтобы знать, что съ нимъ дЪ№- 
лать. Значен1е всякой особенности зависить не столько отъ 
того, что она замЪтно выступаетъ. у ребенка сравнительно 
съ твмъ же свойствомъ у другихь учениковъ, сколько отъ 
ея преобладанйя среди другихъ свойствъ у того же ребенка. 
Даже точныя физическя данныя, напр., развит!е легкихъ 
у десятилЪтняго мальчика, не имЪетъ ‚значеня, пока не 
извЪстно, великъ или малъ мальчикъ для своего возраста. 
Поэтому учительница должна сравнивать однЪ черты ре- 
бенка съ другими, чтобы опредЪлить правильность ихъ раз- 
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вия и ихъ гармоню, а не ограничиваться при этомъ сд. 
поставленемъ этого ребенка съ товарищами. 

Схемы, предложенныя ниже, далеко не полны, но только 
касаются самаго важнаго въ школз, въ связи съ процессомъ 
усвоен1я и вообще отношешемъ отдЪльныхъ индивидуумовт. 

Слздуюцйе вопросы, выработанные для учащихся, гото- 
вящихся къ практической дЪятельности въ школ, при- 
годны для учительницы, только недавно начавшей руково- 
дить школой. 


1. Схема для изученвя новой школы. 


1. Нужно ли сдзлать какое-нибудь измВнен!е со стороны освЪщен1я 
или вентиляц!и комнатъ или въ размвщен!и учениковъ? Какя части 
черной доски хорошо видны съ различныхъ мЪстъ школьной комнаты? 

2. Подходитъ ли эта школа къ среднему типу школъ по возрасту 
учениковъ, росту, способностямъ и успВхамъ? 

3. Есть ли въ ней ученики, отстающ!е или идуп!е впереди другихъ 
въ какихъ-либо отношен!яхъ, и если да, то какъ объясните вы эти 
колебан1я? 

4. Всть ли въ ней ученики съ признаками плохого здоровья, нерв- 
ности, дефектами зрЪн!я и слуха, и если такъ, то каке признаки вы 
замВтили? Что можетъ учительница сдВлать для такихъ учениковъ? 

5. Что вы замзтили хорошаго въ привычкахъ и настроеяхъ 
школы, какъ цзлаго, и что требуетъ улучшен!1я? Какихъ улучшен!й на- 
дЪетесь вы добиться? 

6. ОтвЪтьте на тотъ же вопросъ, что въ $ 5, для отдвльныхъ д3зтей, 
у которыхъ привычки и настроев1я отличаются отъ остальной школы. 

7. Каке предметы наиболВе интересуютъ дЪтей и каже наименве? 

8. ОтвЪтьте на тотъ же вопросъ, что въ $7, по отношен1ю къ дВтямъ, 
не похожимъ на остальную школу. 

9. Займитесь наблюдешемъ ребенка, который, повидимому, являет- 
ся вождемъ одной части или всей школы. Постарайтесь опредълить, какъ 
онъ руководитъ товарищами, и какъ всего лучше можетъ влять на него 
учительница. 


СлЪздуюциЙй планъ вопросовъ приготовленъ для учащихся 
нормальныхъ школь (погта]| зба4еп\$), готовящихся быть 
учителями, но они цзнны и для болзе опытныхъ учитель- 
НИЦЪ. 


П. Схемы вопросовъ для наблюден1я за отдЪльными учениками. 


Приступая къ знакомству съ дзтьми, необходимо отмВчать факты и 
составлять сужден!1я по отношен1ю къ слвдующимъ пунктамъ, поскольку 
вамъ представляется въ этомъ случай. 


— 217 — 


:;. Физическия черты: 


Ростьъ ребенка для его возраста. 
Здоровье. 
Признаки или отсутств!]е нервности. 


Характерныя свойства манеры держать себя и особенности движен!й. 
Состояе глазъ и ушей. 


2. Школьныя занят{ я. 


Работа класса въ общемъ. 
УспВхи въ отдвльныхъ предметахъ. 
Главные достоинства или недостатки ученика. 


3. Жизнь вн щколы: 
Характеръ семьи. 


Занятя внЪ школы въ смыслВ учен!я, разговоровъ, или игры. 
Свойства внВшкольной жизни, отличныя отъ школы. 


4. Черты духовнаго склада: 
Способность, быстрота и точность воспрлят1я, воображен!1я, памяти и 
суждетя. 


Эмоц!1ональныя особенности, проявляющ1яся въ страхЪ, гиЪвЗ, 
ревности, трусости, гордости и интересахъ. 

Вл1ян!е похвалы и порицан!я. 

Характерь вниман1!я, рефлекторнаго или волевого, постояннаго 
или перемежаютщагося, интенсивнаго или слабаго. 

Дзъаств1я, импульсивныя или обдуманныя. 

'Настойчивость или ея отсутств1е въ работз. На что лучше реагируетъ: 

а поощрене, репресе1ю^ или простое указане? 
Тенденц1я руководить другими или слвдовать за ними и подражать имъ. 


11. Планъ вопросовъ для наблюденшя при отвЪзтахъ. 
Предетавляетъ ли этоть урокъ (а) критичесый разборъ и общ! об- 
зоръ или (Ъ) изложен1е новыхь истинъ? 


Если— первое (а), то главной цЪлью урока служитъ закрвплен!е чего- 


либо въ памяти или ускоренное и точное развит1е уже пробрётенныхъ 
знав1й? 


Должна ли учительница для.этого налечь на репетищи или придать. 
„больше интереса занятямъ? 

До какой степени интересъ и успЪшность зазисятъь отъ количества 
работы и разнообраз\я вещей, затрогиваемыхъь въ урокВ? г” 

ВоЪ ли дЪти заняты въ продолжен1е урока? 

Если иметь мЪсто второе (Ъ), то какова цЪль урокё? 


1. Предметъ урока: _ 


Какой предметъ преподается дтямъ? Что Вы" “скажете объ объемВ 


и систематизащи этого предмета и его связи съ ‘предыдущими и посл8- 
дующими уроками? 
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2. Преподаван1!е. 


Какъ предлагается предметъ вниман!ю дЪтей: путемъ объектовъ, или 
представлен1й объ объектахъ (картинъ, длаграммъ, моделей и картъ), или 
съ помощью словъ (печатныхъ и изустныхъ), или комбинащи тВхь или 
другахь? 

Замзтьте, какимъ путемъ (вопросами или иначе) учительница приво- 
дитъ въ связь уже усвоенныя понят1я со всякой новой истиной, дВлаетъ 
обще выводы и ихъ примЪнен!е. 


3. Классъ. 


Внимательны и заинтересованы ли дЪти? 

Что въ предмет преподават!я, или въ способЪ изложен1я подходить 
или не подходитъ къ возрасту, знайямъ и способностямъ дЪтей? 

Как!я умственныя способности упражняются у нихъ больше всего, — 
воспр!яте. представлен!е или мышлен!е} 

Какого рода апперцептивныя знан1я вызываетъ предметъ преподаван/я: 
1) прежн1я знан1я относительно того же или другихъ объектовъ изучен!1я 
или 2) зыан!е, пр1обрЪтенное вн8 школы наблюденемъ, опытомъ или по 
слухамъ? Насколько они связываютъ прежн!я знаня съ новыми, при 
помощи внушен!я или безъ него? 

Отм3тьте, правильны ли полученные обще выводы и правильно ли 
они примВняются къ частнымъ` случаямъ? 

Каке навыки въ школЪ вы замЪтили} 


4. Отдвльныя дз ти. 


Изложите всв индивидуальныя особенности, которыя вы замЪтили 
во время урока. 


Хорошимъ средетвомъ ‘поошрять изучен!е дзтей среди 
учительницъ служить представлене ими докладовъ объ 
ученикахъ, отличающихся въ значительной степени какой- 
нибудь особенностью: живымъ нравомъ, настойчивостью, 
плохимъ зрзнемъ, суетливостью; или о тзхъ ученикахъ, 
которые выдЗляются хорошимъ чтешемъ, способностью къ 
ариеметикз, или, наконецъ, о такихъ, которые замЪчатель- 
ны своимъ ростомъ, большой или недостаточной энерг!ей. 
Пусть каждая учительница опишеть одного или двухъ изъ 
СВОихЪ учениковъ, отличающихся какими-нибудь исключи- 
тельными оБобённостями, указавъ, каковы они въ другихъ. 
отношеняхъ `Й какое отношен!е къ нимъ она находитъ. 
наиболзе подходящимъ. Такое сравнен!е и обсуждеше 
сходныхъ опытовъ?будуть очень полезны и вызовутъ даль- 
НВйшя наблюдения. _ 

Доклады, отчеты о наблюдев!1яхъ и протоколы. Не мало. 
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было затруднен! и потери времени при составлеи докла- 
довъ по изучению дзтей, а также въ составлейи ихъ по 
старой системЪ. Поэтому, лучше всего составлять краткые 
отчеты и съ точки зрЪн1я учительницы по возможности со- 
держательные. Полезно для всЪхъ, заинтересованныхъ въ 
этомъ лицЪ, давать два или три раза въ годъ отчеты по 
такой схемЪ: 


Имя ученика. Отдзлен]е. Полъ Дата рождея. 


Особенно отличается или не успзваетъ въ такихъ-то предметахъ; если 
да, то почему. 

Характеръ поведен!я. 

ЗамВчан!я, касаюпяся свойствъ, важныхъ, чтобы соотвзтетвеннымъ 
образомъ относиться къ ребенку (чувствительность, упрямство, медли- 
тельность, недостатокъ усердя, особые интересы, особыя физичесвя 
или семейныя услов1я и т. д.). 

ЗамЪтное измВнен!е въ хорошую или плохую сторону въ емысль 
поведен1я или работы. 


Дата. Учительница. 


`Поведее дЪтей такъ измВнчиво, они являются различ- 
нымъ лицамъ сь такихъ различныхъ сторонъ, что часто 
таще отчеты не имЪють длительнаго значення. Будучи от- 
личнымъ ученикомъ у одной учительницы, ребенокъ мо- 
жетъ оказаться плохимъ у другой, и ученикъ, не пред- 
ставляюцИи почти никакого интереса для учительницы въ 
началЪ года, можетъ оказаться въ высшей степени прив- 
лекательнымъ въ концъ. 

Такимъ образомъ, одни и ТЪ же дЪйстня могуть истол- 
ковываться одной учительницей, какъ трусость, другой — 
какъ упрямство, или одной — какъь чувствительность, дру- 
гой — какъ недостатокъь чувствительности. Поэтому, учи- 
тельницЪ часто лучше. познакомиться со своими учениками 
раньше, чВмъ она узнаетъ о нихь изъ доклада, сдВланнаго 
‘другой учительницей. 

Другое дзло—данныя, добытыя испытанями ({е543) и раз- 
спросами о домашней жизни и прошлой истори ребенка. 
Если эти факты и не боле достовзрны, зато ихъ значене 
болфе постоянно. Число такихь фактовъ, которые могли 
бы быть очень цфнны, безконечно велико. Но число фак- 
товъ, которые удалось узнать и помЪстить въ отчетъ, очень 
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ограничено въ больней части школъ, такъ какъ есть масса 
другихь вещей, которыя требуютъ непосредственнаго вни- 
ман!я учительниць и надзирательницъ. Введен!е карто- 
чекъ могло бы установить, по крайней мЪрЪ, таве. факты: 
дату рожден1я, мВстожительство, нацюнальность родителей, 
занят!е отца и послзднюю школу, которая посЪщалась. Вее- 
го важнЪе подвергнуть испытан1ю слухъ и зрзн!е, и 
полученныя данныя привести въ связь. Если неудобно под- 
вергнуть испытан!ю всЪхъ дЪтей, учительницы должны 6&- 
мымъ тщательнымъ образомъ наблюдать за всзми проявле- 
ями разстройства слуха и зрзя и подвергать испытаню 
тъхь учениковъ, у которыхъ оказались признаки такихь 
дефектовъ. 

Дефекты слуха встр5чаютея въ какдой школьной 
комнатЪ. Надо пристально слздить за каждымъ ученикомъ, 
который всегда невнимателенъ или кажется безпечнымъ, 
или упорно смотрить въ роть учительницв, когда та гово- 
рить, или глядить, что дЪлають друге ученики, прежде 
чЪмъ взяться за указанное дзло. Надо подвергнуть его 
испытаню и, если нужно, провзрить, нзть ли у него де- 
фекта слуха. Учительница должна обратить внимане, есть 
ли разница, когда она говорить съ нимъ, стоя прямо передъ 
нимъ, сзади, съ правой или лВвой стороны, а также слы- 
'птитъ ли онъ ее, когда у него н®тъ возможности угадать, 
что она сказала. 

Трудно обнаружить недостатокъ. слуха, когда 1) дефекть 
находится только въ одномъ ухз, 2) проявляется по време- 
намъ меньше или больше, особенно, если ребенокъ просту- 
женъ, 3) если внимае возбуждено съ самаго начала, слухъ 
удивительно улучшается, 4) почти всЪ ДЪТИ СЪ ПЛОохимЪ 
слухомъ пручаются поразительно догадываться о томъ, что 
сказано. 5) РЪдко удается сдфлать точныя изслвдован|я 
вЪ школьныхъ зданяхъ. 

Во веЪхъ сомнительныхъ случаяхъ учительница должна, 
по крайней мзрз, провЗрить слухъ съ помощью часовъ 
или другимъ подходящимъ способомъ. СлЪдуеть провзрить 
на н®сколькихъь лицахъ, на какомъ разстоян]и слышно ти- 
канье часовъ нормальнымъ ухомъ, такь какъ сила звука 
сильно разнится у отдзльныхь часовъ. Ребенокъ долженъ 
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смотр%ть прямо передъ собой и держать что-пибудь передъ 
лицомъ, чтобы не видЪть движен1Ш лица, подвергающаго 
его испытан1ю. Часто ребенку кажется, что онъ слышитъь 
часы, когда на самомъ ДЪЛЪ этого нЪтъ. Поэтому надо 
закрыть часы плотно рукой, чтобъ заглушить звукъь, съ 
цзлью опредЪлить, слышить ли ребенокъ. Если въ комнатЪ, 
гдЪ нЪть никакого шума, разстояе, на которомъ ребенокъ 
слышитъ часы, будетъь меньше трехъ футовъ, его слухъ 
почти навЪрное дефективенъ. Опъ можеть быть недостаточ- 
нымъ и при большемъ разстояви. 

Когда извЪетно, что ребенокъ плохо слышитъ, не надо ни- 
чего говорить ему объ этомъ, но нужно посадить его по возмож- 
ности такъ, чтобы онъ слышалъ все, что говорятъ учитель- 
ница и товарищи. Учительница должна приложить вс3 ста- 
ран1я, чтобы видЪть, что онъ слышить всЪ указан1я, кото- 
рыя долженъ исполнить. У дЪтей съ плохимъ слухомъ 
часто развиваются привычки къ невниман!ю, и иногда, ког- 
да они знаютъ о своемъ недостаткЪ, они стараются сослаться. 
на свой недостатокъ, чтобы оправдаться въ плохомъ испол- 
нен!и сказаннаго имъ, говоря, что они не поняли. Учительница 
должна всячески стараться сдЪзлать невозможнымъ такое 
оправдан1е и сломнть привычку къ невниманио. Ни въ 
какомъ случаз учительница не должна утверждать, что ре- 
бенокъ слышалъ или могъ бы слышать, если бы захотЪлъ, 
и бранить его за то, что онъ ничего не сдзлалъ. Она долж- 
на тщательно подвергнуть его испытав!ю, чтобы узнать, 
на основан!и его физическаго состояшя, выражен1я лица 
или устныхъ разспросовъ, что онъ слышалъ, и тогда только 
дВлать его отвЪтственнымъ за работу, которая ему была 
дана. Обращен!е съ ребенкомъ, страдающимъ недостаткомъ 
слуха, безъ ненужной несправедливости и излишняго ба- 
ловства и неразумной снисходительности къ неисполненю 
или плохому исполненю дЪла, часто требуетъ большого 
такта и мудрости. 

Чаще встрчаются дефекты зрЪн!я, но они не ведутъ 
за собой такихъ серьезныхъ недоразумВ ый, какъ разстрой- 


ства слуха. Нужно подвергать испытанямъ (е$4$) везхъ 


учениковъ, которые держатъ передъ собой книгу въ нео- 
бычномъ положен!и, часто моргають или труть глаза, ко- 


Га 
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торымъ часто не удается хорошо исполнить работу, лел:а- 
щую на столЪ, или глаза которыхъ красны, слабы или 
утомлены, у которыхъ частыя головныя боли или иные 
признаки нервности. 

Одинъ изъ лучшихъ способовъ испытавя, и единственный, 
который можно съ успзхомъ продвлать надъ дзтьми млад- 
шаго отдвленя,—тотъ, при которомъ нЪть надобности на- 
зывать буквы, а только сказать, какъ оканчивается рядъ В 
различныхъ размЪровъ. Во избЪжан!е сомнЪзыш, когда 
имвешь дЪло съ маленькими дЪтьми, при первомъ испыта- 
ни надо приблизить карту къ ихъ глазамъ, чтобы увзриться, 
что они знають, гдз буквы пунктировапы и какъ указы- 
вать направлене буквъ—точками или словами. ЗатВмЪъ, надо 
посадить ребенка спиной къ окну, держа твердый картонъ 
надъ (но не противъ) глазомъ и спросить, какъ оканчи- 
ваются буквы. Разстоян!е должно быть опредзлено въ за- 
висимости отъ самыхъ маленькихъ буквъ на картонЪ и, 
слЪдовательно, самыя большя буквы будуть указаны пер- 
выми. НамЪчая конецъ буквъ, карандашъ лучше держать 
ниже буквы, чтобы не закрывать и не затЪнять буквы, и что- 
бы не было сомнЪы]я въ томъ, что она собой представляетъ. 
Результатъ этого испытан!я можно представить какъ дробь, 
числителемъ которой будетъ разстояне, на которомъ держится 
картонъ, а знаменателемъ—число буквъ, прочитанныхъ на 
послздней линейкз. Такъ, если разстоян1е было 5 метровъ, 
& число буквъ 10, результатъ будеть °/,,. Это значить, что 
ребенокъ можеть прочесть на разстоян1и 5 метровъ то, что 
нормальный ребенокъ читаетъ на разстоян!и 10 метровъ. 

Вышеприведенное испытан1е обыкновенно, хотя и не 
всегда, можеть обнаружить серьезные дефекты зрЪня, но 
въ сомнительныхъ случаяхъ оно должно дополняться испн- 
танями зря на близкомъ разстояи и изслздованемъ 
астигматизма. Какъ только учительница убЪдится, что глаза 
ученика страдаютъ серьезнымъ дефектомъ, она должна по- 
совзтовать родителямъ показать его спещалисту. Между 
тзмъ она должна посадить ребенка, гдЪ онъ самъ найдеть 
наиболЪе благопрятнымъ для его глазъ. 

Если въ какой-нибудь школ удобно производить физи- 
чеся и умственныя измЗрен!я и испытавя, самыми 
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полезными и содержательными будутъ тз, которыя тща- 
тельно подобраны и примЪняются въ Образцовомъ и Прак- 
тическомъ ОтдЪленяхъ Нормальной Школы въ ФитчбургВ 
(ЕЦевфот=). ИзмЪреня дЪлаютеся и „жизненная емкость“ 
вычисляется по таблицамъ и указашямъ, изложеннымъ въ 
„руководствЪ къ физическимъ измВрен1ямъ“. Хэстикса; ис- 
пытан1я памяти—по методамъ, принятымъ въ Лаборатор!и 
Психологи при Чикагскихь Публичныхь Школахь, а испы- 
тая зря и слуха—по указашямъ, приведеннымъ выше. 
„Степень движен!я“ является элементарнымъ испытаемъ 
физической и умственной силы. ДЪти съ возможной бы- 
стротой дЪлаютъ значки въ четырехугольникахъ, ставя 
одинъ, два или три значка въ каждый квадратъ, смотря по 
фигурз, на вершинЪ каждаго. Время, потребное для отмЪтки 
ста значковъ, вычисляется въ секундахъ. 
Въ первомъ столбцЪ стоять результаты испытан!й въ чис- 


лахъ. Во второмъ—буквы, указывающ!я м3ето (гадК) ребен- 
ка по отношен1ю къ среднему ученику. 


Наружная сторона карточки. 
Имя . 
Дата рождевя: Годъ. М3сяць . 


День. 


Даты испытан!й. 


Мъс-Иеспыт. 


| Мъс- 
| Иен. | то, (езй. Мъото. Испыт.| 0 | Иси. |М$сто. 


| ВЪсъ. | 


Высота при стоя- 
ви. 


| 


О 
} 
— 


| 
Высота при сидз- 
ви. 


Ширина головы. | 


Ширина грудной в | 
клътки. 


Ширина тали. 


| 
Объемъ головы. 


Даты испытан!йй. | 


| Мъс- Испы и Мъс- ‚| М%ето. 
Исп. то. | (е$$). то. Исп 


М3ето. т 


Глубина  грудн. 
кЛЬтТКи. 


Расширен!е. груд- 
ной клЪтки. 


деризик о с ее 


Сила. легкихъ. 
Жизненная емкость. 


| Обхватъ правой 


| рукой. 
| Обхвать  лЪвой 
| рукой, | 


Память слуховая.. 
Память зрительная. 
Зрзше, острота П. 
ЗрВые, острота Л. 

° Астигматизмъ 


ЕЕ 


й Слухъ П. 


—___————————щыы——ыы—“—ы="“——ы——=——3"—ыы—=——=—[- =. [=== =&=шщ=пщы=Ы—=——=— о... 
уеалгам: и 


| Слухъ Л. | | 
| 
Поим.: А— правый, Л—львый. 
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Задняя сторона карточки. 


Родителямъ: 


Твло и умъ находятся въ твеной связи. Въ обращений съ дЪтьми 
учительницамъ полезно имзть свЪдВЕя о состоян!и здоровья дЪтей и о 
томъ, ‘го они дВлаютъ въ школы. Поэтому, мы покорнЪзйше просимъ 
васъ указывать болВзни, къ которымъ склоненъ вашьъ ребенокъ, и за- 
нятЯ, которымъ онъ охотнВе всего предается виз школы, а также дру- 
ге факты, звание, которыхъ можетъ быть полезно для учительницъ. 

Недомоган\я: желчность, запоры, несвареще, головная боль, без- 
сонница, нервнобть, болззни сердца, легкихъ или горла. 

Занят1я: работы на свзжемъ воздухВ, работы дома, домашняя 
гимнастика, игры на свЪжемъ воздух ий спортъ, игры дома, чтене, уче- 
н!е, уроки музыки. 


Зам чан{я: й 
Подпись: 


Библограф!я `). 


Литература науки о ребенкЪ. 


Книги, касающ]яся первыхъ трехъ л5тъ жизни ребенка. 


Прейеръ В. Душа ребенка. Спб., 1912. 

ЗЬ:п п. В1обгарВу оЁ а ВаЪу. Но Мот, МИ а а. Со. 
Мооге. Мета! Пеуе]оршепё оЁ а СВП4. МасшШал. 
Трэси. Пеихолог!1я перваго д$тства. Сиб. 

Первыя три книги изучаютъ отдЪльныхъ дЪтей, тогда какъ послВдняя 
представляетъ собой краткое изложен1е различныхъ теорй. 
Перэ. Первые три года жизни ребенка, Спб., 1879. Это боле старое 

произведен!е, носящее менЪе критичесвй характеръ. 
Ма] ог. Е!тзё 54ерз ш Меша] Сго\ В. МасшШал. 
Е!+ 2. РгоМетз ш ВаБувоо04. Но а. Со. 


Книги, заключаюц!я въ себф индивидуальныя наблюденя ранней 
дътекой жизни и практичеекя указаня, касаюц4яея этого возраета. 


Нагг! зо. А Эау оЁ Спа Маёге. СМсабо Кш4егратеп СоПеве. 
М2 511. СЬПагеп’з №186. НопзШоп. МИ а. Со. 

Ма! | езоп. Еаг1у Тгайште оЁ СЬПа@геп. 0. С. Неав. 

Ргои 4! 00+. Моёег’з ]4еа]з. Тве Апёог, СШсаво, АпаЦогили. 


1) Прим $ чан: е редактора русскаго перевока. Прилагаемый 
указатель литературы по пехолоМи не можетъ считаться исчерпывающимъ, 
т$мъ бол$е что авторъ книги имЗетъ въ виду, главнымъ образомъ, американ- 
скихъ читателей и поэтому указываетъ литературу почти исключительно на 
англИскомъ язык$ (въ связи съ этимъ ссылки на американскую журнальную ли- 
тературу, пом$щенныя въ конц каждой главы, опущены при перевод$). Редак- 
торъ русскаго перевода не считаетъ удобнымъ подвергать оцфнк$ приводимый 
списокъ книгъ и только позволяетъ себ назвать дополнительно одно сочи- 
нен!е, относящееся къ первому отдлу литературы, именно книгу В. Стерна 
„Психоломя раннято дфтства до шестилВтняго возраста“ (руссый переводъ, 
П., 1915; сочиненя, переведенныя на руссюй языкъ, вообще указываются въ 
русскихъ переводахъ). Что же касается дальнфИшихъ указан!Й литературы по 
педологи, то редакторъ русскаго перевоха рекомендуетъь литературный указа- 
тель, прихоженный къ капитальному сочиненю 9. Меймана „Лекши по экспе- 
риментальной педагогикВ“ (1—3 томы, 2-е нёмецкое или 3-е русское издан1е). 


ыы бе 


\1пфегЬиги. Егош а С014’5 апарошь рр. 278 и М№иатвегу ЕШцсз, 
рр. 241. Тце Вакег а. ТаПог Со., №ех-Уогк. 

Ри Во1!в. Вескоппх 0! 1е Нап4$, рр. 166, и Тье Рош оЁ Сошаи 
рр. 88. опт :). \’аез. РиПаде] ра. 

\11]43е. Р1асе оЁ Ше Зюгу ш Еагу ЕдисаНоп. С шп а. Со. 

Спепегу, Зизап. Аз 1е Туис 13$ Веп+. Ноизоп, МИ а. С 

@11\шап. С.Р. (34501): Сопсегиие СЬП@геп. ЗшаЙ, Маупаг4 а. Со. 
Воз{юоп. 

В1гпеу. (1945004. ЗюКез а. Со. 


Книги, касающ/яся главнымъ образомъ изучен!я дфтей въ школ. 


Воме. Те Рвуз1са] Мабаге о? Ве СвПа. Масшал. 

Сговсшапи. А. \Уогкше бузеш оЁ СЬИа Эа4у {ог бевоб1з. С, У. 
Вагдееп, Зугасизе, х. ТУ. 

\\ агпег. ТЬе Э4а4у о! СьПагепв. МастШап. 

№ гау. СНтрзез оё СЬПа Мафге. РаБИс Бевоо1 РиЪ. Со. 
Автоб1ографичеекя и литературныя сообщеня о д$тяхъ. 

К е11у. 1е С! 2епз. МеСшге, РиШррз а. Со. 

А1агтсь. З0гу оЁа Ваа Воу. НопзШюпв, МИШа а. Со. 

Номе11в. А Воуз То\п. Нагрегз. 

\14е. Соигф оЁ ВоууШе. Бои е4ау а. Месиге Со. 

Уагпег. Вешс а Воу. Ноц& оп, МИ а. Со. 

Вигое% 5. ТЬе Опе [ Кпе\ Везё оё АП. НоизШюп, МИ а. (9. 

Маг! 1. Ешшу Гоа. МеСшге, РЫШррз а. Со. 

Г, 0%1. Вошапсе о{ а СЬИА. Вап4а. Мс МаПу а. Со. 

РЬ!11ррз. 138 аБопф а Воу, Негрегё 5. 5юпе а. Со., №. [. 

Гаи8в111. овпше. Тве Вожеп МеггШ Со. Капзаз СИу. 

Келлеръ Э. Истор1я моей жизни. 

Зш1&Ь У. Н. Тье Еуоайоп о{ 0099. Вап9. Ме. МаПу а. Со. 

Сапфоп. \. У. Нег ВооК апа Уагюиз Уегзез, рр. 150. Бюпе а. Киа 
Ъап, М. 1. 

Меупе!1, А 11се. Тье Си|агеп, рр. 134. Фовп Гале, №. Ц. 1597. 


Книги, трактующ!я о различныхъ фазиеахъ науки о ребенкЪф. 


Болдуинъ. Духовное развите дВтскаго индивидуума и человЪче- 
скаго рода. М. 

— Духовное развит!е съ сощальной и этической точки зр%№в!я. М. 
Очень цЪнныя сужден]я объ основныхъ принципахъ органиче- 
скаго и сощальнаго развит1я, но мЪстами не совсВмъ ясныя и 
иногда довольно спещальныя. 

ОЮрреп Ве! т. Те Оеуе]оршепй о! Фе СЬП@арр. 296, ааа Мена Огом 
ап4 Сопёто, рр. 296. МасшШап. ОбЪ эти книги интересны и очень 
&нны. Первая изъ нихъ, трактующая преимущественно о физи- 
ческой природ ребенка, близко касается спедальности автора — 
медицины. 


Чца4д. Сепейе Рзусво]осу. Арриетоп. это очень яркое и цзнное изслздо- 
ван!е измВнен!й въ душевной области подъ вляемъ опыта и 
привычки. 

Компэйрэ. Умственное и нравственное развит!е ребенка. М. Легко 
читаемое психологическое изслЗдован1е дВтской жизни. 

Огим шоп4. ТЬе СЬПа. Н15 Мафге апа Магыше. ХФ. М. Оеиф а. Со. 
Превосходная неболышая книжка. 

Селли. Очерки по психологи дЪтетва, М. Особенно цънны по своимъ 
многочисленнымъ иллюстрацямъ дЬтскихъ поступковь и разсу- 
жденй. 

Вагпев5. 5а41ез ш Едиса оп (За@1ез ш Е4.), Уо15 [ апа ИП. Каждый 
изъ томовъ представляетъ сер1ю изъ десяти статей, содержащихь 
изслЪдован1я автора и его ассистентовъ (въ Англ!и и АмерикЗ) 
относительно сощальныхъ идей и дЪтскихъ представлен. Тье 
Амог, РыПааерШа. 

Чемберлэнъ. Дитя. 1--2 том., М. 

Бра] ефоп. П1агу о{ а \езеги Зероотазфег. АтззуогН а. Со, СЬ1сазо. 
Очень интересное изложен1е индивидуальнаго развит!я двадцати 
юношей, обладавшихъ нзкоторыми особенностями характера. 

Адлеръ. О нравственномъ воспитайи М. ЦЪнное изелдован1е общей 
проблемы нравственнаго воспитан!я съ практическими указаями 
на способы развимя различныхъ моральныхт качествъ. 

Носап, Гоч15е Н. А Б4у о а СПА. Нагрегз. Не претендуетъ на на- 
учность или систематичность. Это простой разсказъ, съ нВкото- 
рыми комментар1ями, о первыхъ восьми годахъ жизни мальчика. 

Тау1ог. ТБе СЬПа. Арреюп. Излагаетъ основныя положенйя въ обла- 
сти психологи, педологи и педагоги. 

На!1]1. Адо]езсепсе. Арреюп. 

К!1п. Тье Рзусво]обу о! СЬПа Пеуе!ортел+. Ошуег$Ку о? СЫсасо Ргезв. 

Тарпег. Тье СЬа. Капа, Мес. МаПу а. Со. 


Алфавивный указатель книгъ, имфющихъ отношене по различнымъ 
проблемамъ педологи 


А1Кеп, Са Вег1пе. Метоаз о{ Мша Тгатштсо. Нагрегз 1899. рр. 122. 

В1ом, Биавап. ЗущЪЬоНе ЕдасаЙоп. Арр оп, 1894, рр. 251. 

Вгаа Гога, А. Н, НегеаЙу апа ЕдосаЙоп. Еа. Веу., Уо]. Ъ рр. 147—159. 

ВгооКк$ УМ. К. Негедацу. ВаШюшоге, 1883. ТЬе ЕоавааМотз 0! 2001059. 
МасшН]ап. Меу-Уогк опа Гопдоп, 1899, рр. УШ, апа 339. 

Вгоми, Е. Е. М№\фез оп СЮ|агеп’з Пгамшоз. ОшуегзЦу оЁ СаМогша 
514ез, 1897, рр. 75. 

ВисК, \М1п1Ёгед. Воуз’ ЗеН-Соуегоша СаЪз. МастШап, 1903, рр. 218. 

Виггабе ата Ва!]еу. 56001 БапЦайоп ап@ Песогацоп. О. С. Нез 
а. Со., 1899, рр. 191. 

Ви+1|ег, М. М. Меапшя о! ЕдисаНоп. МастШап, 1898, рр. 230. 

Са11, Алп1е Раувзоп. Ромег Тигоч&В Верозе, ШИ Ше Вго\ув а. Со., 
1912, рр. 201. 

Спаарочгве. Р. А. шзИпеф, рр. 323, Раёпалав, 1583. 
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СЪез!еу А. М. 1400г ап Оп 0ог чушпазЯс башез. Ашег1сап Зрогёз 
Раб! шс Со., Лу, 1902, рр. 79. 

Сьг1зф$орБег ап БЗшед]еу. Верогёз оп СЬПа За9у. шуезисайЙопз, 
Верг!п. 1гош Верогё. СШ1сасо Воага о ЕаисаЙоп Тог 1898—1593, 
1899—1900, 1900—1901. 

С1агк Е. @. Зех ш Едасайот. Ноа юп, МИ а. Со. 1873, рр. 181. 

Сое. Тье Зрг ша]! Це. Езоп а. Матз, Меху-УогЕ, 1900, рр. 279. 

Со15гоуе, Е. \. Мештогу; Ап шааенуе Эаау Н. Ной а, С0., 1901, 
рр. 369. 

Ремеу, ЗоБп. П\егез аз Вешмеа ю \МУШ. Зесоп4а зарр!етепё №0 ше 
НегЬагё Уеаг Воок. рр. 374. 

Дьюи. Школа и общество. М. 

Ропа] а 5оп. Сго\у оЁ Ше Вга1п. Эсгпегз, 1895, рр. 374. 

Огиш шоп 4. Азсепё 0Ё Мап. ЛДашез Рой а. Со., №ем-ХогКк, 1895, рр. 345. 

Оп Во:{з, Раф егзоп. Тве Ро1шф оЁ Сощас. 1893, рр. 88. Вескошт$ о 
Те Налаз. 7. О. Уа& Иез, РЫПа4ерва, 1895, рр. 166. 

Рида! е. Тье аЕез. № ешм\м-ТотЕ, 1887. 

Е] г! асе-Сгееп, Е. \. Мешогу ава Из СиШуаНоп. Арр!е1ол. 1397, 
рр. 311. 

Е1115, Науе|оЕ. Мап апа Уотап. Зегпегз, 1896, рр. 409. 

Е1зКке. Ехсог$100$ 0Ё ап Еуо!аНот$ё. рр. 379. Оезйпу о! Мап. рр. 191. 
Нод ют, МИ Ша а. Со. 

Еогризь, У. В. ТЬе Воу РгоМет, РИегна Ргезз, СЬ1саво. 1902, рр. 206. 

Са1е, Наг1о\. Рзусво]10°1еа] Эба@ез. Тре Ай ог, Мшпеаройз, 
Мп. 

Гальтонъ. НаслЪдетвенность таланта. 

Седдез апа Твомзоп. ТЬе Еуо!аНоп оЁ Зех. Зст его, 1595, рр. 322. 

Сгеоепмоо4, +. М. Ришерез оЁ Едасайоп ргасйсаШу аррЦеа. Арреюп, 
1898, рр. 192. 

Сгооз, Каг|. П!е эр1@е 4ег Тыеге. 

— Пе 5р!@е 4дег Мепзсвеп, 1899. 

Сгозршан. М. Р. ЕВ. А УМогктше Бузем оЁ СЬШа Баау Юг ше 
5001$. С. \. Вагаееп, 1897, рр. 70. 

Гюйо. Воспитан!е и наслВдственность. 

Нагг1 зо, Е! заре. А. 54у оё СьПа Маюге. СЬ1сазо Кщдегсаеп 
СоПесе, 1900, рр. 207. 

НазКке!]], Е1]еп М. СЬПа ОЪзегуаНоп$, ПаЦаНопз$ ап АШеа Асй\8ез. 
р. С. Неж а. Со., 1896, рр, 267. 

Назф!1 поз, \11п. А Мапоа о{ РЬуз1са] Меазагетеп{. Тре АпТог. Мазз. 
1902, рр. 113. 

Н1пзаа1е, В. А. Теас т {Ме Гапбиасе Аг. Аррефоп. 1898, рр. 213. 

— Ом@ез ш ЕдисаЙоп. Уеглег, СЫ1сасо, 1896, рр. 384, 

Гефдингъ, Очерки психологи, основанной на опытз. 

ТасоЬ1, Магу Р. Рвусво]021са1 №4ез оп Ргитагу ЕдисаЙоп ап в 
Ощау оЁ Гапойасез. Рифбпатв, 1889, рр. 120 

Джемсъ. Многообраз1е религознаго опыта. М. 

Джемсъ. Психолопя. Сиб. 
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Чазфготч. Ф. Х. Еасё апа Еае т РзусВо1ору, Нопё оп, МИ а. Со., 
1900, рр. 375. 
Зогаап, Рау! 4 Зфагг. Е00#-п0о{ез 40 ЕуоаНоп. Арреюг, 1898, рр. 399. 
Зог4алт ап4а Ке!1058.. Ашша Ге. Арр\ефоп, 1901, рр. 329. 
Кау, Оау!4. Мешогу, \УВаф 1 13 ап4 Бом 0 паргоуе Ц. Арреюлп, 1895, 
рр. 340. 
Коопв, Веу. \. а. Тве СЬШ@’в ВеПе1оиз 14е. Емоп а. Машз, Мем- 
УотгЕ, 1903, рр. 270. 
Котельманъ. Школьная ги[ена. 
Гада. Рвуз101081са1 Рзусво]осу. Зегпегз. 
Г1пазау. Мша ш е Тоуег Апипа1з. Уо1. Г. п Неа\В. Арреюп, 1880, 
рр. 543. 
ГоеБВ, Часацез. Сошратайуе Риуз101осу ой 41е Вгаш ап СотшрагаНуе 
Рэусво!0су. Рипашз, 1902, рр. 309, 
Гоф`осЕ, 51г Товп. Оп е Бепзез, ШшзЫлефз апа П\еШоепсе 0 
Ап1та]|5. Арр|ефюп, 1897, 292. 
Гисав, В. У. апа. Е. \Уваф вВаП уе 40 по\? Егедег1ск ЭюКез Со., 
Ме\м-УогЕ, 1901, рр. 390. 
Ма]]езоп. Мгз Е. №5 оп Фе Еайу 4гашше оё СиПагеп. О. С. Не- 
а4\ а. Со., Возоп, 1892, рр. 127. 
Магзра!1, Н. В. шзИпсё ап@ Веазоп, МасшШал, 1898, рр. 573. 
Магме4е1, Е. Сопзс1оиз Мошегноо4. ПО. С. Меж а. Сп. Возюп, 1889, 
рр. 560. 
М11]в. \. Маге апа Пеуе]ортепё 0{ Ата! ПиеШсепсе. МастШап 
1898, рр. 307. 
М14све11, 5. \Уе1г. Уеаг апа Теаг ог Низ {ог Фе оуегмогКеа, Гар- 
расой, 1897, рр. 76. 
Мопгое, У. В. ВШПовтарьу 0 ЕдпсаЯот. Аррефол, 1897, рр. 208. Ве- 
{егепсе оп СЬПАа Эду, рр. 125—131. 
Мооге, Каф пег!пте. Тие Мета Оеуе]оршее$ о? е СВП9. Моподтарв 
эиррет. Рзусв-Веу, МасшШагп, 1896, рр. 150. 
Могёат, С. Г. шутодаеНоп ®ю Сошрагайуе Рзусво]о5у. эегпегв, 1896, 
рр. 382. 
— Аштша 1 апа Пе! репсе. Сйпл а. Со., 1895, рр. 512. 
— Р5усво]05у 1юг Теаспегз. Бет пегз, 1898, рр. 240. 
Мог]еу, Магбаге& \. А бопх оЁ Те. Ме. Сир а. Со., СЫсасо, 1896, 
рр. 155. 
— Ш апа Гоуе, рр. 214. 
Могг1зо1, УМ. О. ауепЙе ОНепаегз. Арр]еоп 1897, рр. 317. 
Ми! 1ег, Е. Мах. Тьгее Гиёгодисагу Цесфагез оп Аве Зоепсе оё Твопо 5. 
Ореп Сопгё Рите Со., СШеазо, рр. 125. 
Меме!1, \!1!1. \М. батез ап4 Бопез 0# Атегеап СЬПагец. Нагрегз 
1884, рр. 242. 
Оррепве1т, Ма&Вап. Тие Оеуе!оржепф 0ё {Ве СЬПа. МасшШап, 1898, 
рр. 296. 
— Мега] том апа Сопёго!. 1912, рр. 296. 
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Огг, М. В. ТВеогу о Оеу@оршепё ап@ НегеёНу. МастШап, 1895, рр. 1х 
ап4 225. 
Рибо. Психолог1я чувстрован!й. 
— НаслЪдотвенность душевныхъ свойствъ. 
&113, Хасоь. Тве СЬПагеп оЁ Ве Роог. Зегпегв, 1892, рр. 300. 
Вощапев, Сео. 4. Пагушт ап@ аНег Пагуйт. Уо1. И. Негедцу ава ПН- 
у. Орец Соп Рар!зЫтз Со., 1897, рр. 344. 
— Ап Ехаштайоп оЁ У е1зтапи1з т. Ореп Соиг+ Ра`ИзШаре Со., рр. 221. 
— Ашша ПуеШоепсе. Арр]ефоп, 1897, рр. 520. 
— Меща] Еуоачоп ш Апта1з. Арр!еюоп, 1898, рр. 411. 
— Духовная эволющя человЪка. М. 1905. 
Воже, В. Н. Тве Рвуз1са1 Мафаге о! Ве СЬИа. МасшШап, 1899, рр. 207. 
Беагсь, Р. \У. Ап 14еа1 5споо]. Арр!еоп, 1901, рр. 357. 
Звач. 3е1001 Нуз1епе. МастШал, 1901, рр. 260. 
Сидисъ. Психолог!я внушения. 
Зш1ДЬ, У. Н. Тье ЕуоаНов 0 Ро@а, Ме. МаПу, СЫсасо, 1891, рр. 153. 
Спенсеръ. Воспитан1е умственное, нравственное и физическое. 
За ]ефоп. П1агу оё а \езегв Зевооппазег. Алаз\ог а. Со., СШ- 
сасо, 1900, рр. 140. 
БаагЬись, Е, р. ТЬе Рзусво]озу о! ВеНе1оп, Зсгпегз, 1900, рр. 493. 
5 фопегоаа4, Вересса. СушпазЫс бюез апа Р]ауз юг Рештагу 
$5св00]з. 0. С. НезёВ а. Со., Возот, рр. 86. 
Бой. Мапиа] 01 Рзусво105у. Ншаз а. Мое, Мем-Уотк, 
ТБопа1Ке, Её\уага Е. Моез оп СЬИа З4у. МасшШал, 1901, рр. 157. 
— Ашша П4еШбепее. Мопозтарь Зиррешеть, Рзусв. Веу., № 8, 1898. 
рр. 109. 
— Нашап Мате СшЪ. Еопотпалз, Стееп а. Со., 1902, рр. 235. 
У1псепф Сео. Е. Тье Босга\ Мша апа ЕдасаЧоп. Мас Шап. 1897. 
рр. 155. 
Вальдштейнъ. Подсознательное „Я“. 
Уагпег, Егапс]!:. Тье Эфа4у о! СЬПатгеп, апа 4Вег 5сво01 Тга1- 
1115. МасшШалп, 1897, рр. 264. 
У\Уе1 5 мапи, А. Оаз Кейир]азта. 
У! фе, Е. Е. Зсвоо] Мапасетет. Атег!сап Воок Со., 1894. 
\ 14 пеу. 14 ап4 ОгозВ о! Гапепасе. Арреют, 1893, рр. 396. 
М1 з61р. Тве ТаЕез Ед\уаг4в. Мем Епе1апа РаЪ. Со. | 
У\1ипбегЬиги, Е1огепсе Н. Мигзегу Е 1сз. ВаКег а Тау]ог Со., Мем- 
ХогЕ. 1899, рр. 241 Его {ре СВИ4’з $апарошё, рр. 278. 
\11взош, Е. В. Тве СеЦ ш Оеуе]ортет{ апа шЬегЦапсе. МастШап, 1897, 
рр. 377. 
ВундцтЪ. Лекщи о душЪ человзка и животныхъ. Спб., 1896. 
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